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KY3 KAMYUJINKIAPUHU BAPTAPA® KWJINIIJIA JIASEP HYPJIAHUIUIN KYPUJIMAJIAPJIAH
OOUNITATTAHU I

Younboesa M.T.', Kapwues JI.A.2, FOndawes b.5.°, Bozopos D.X.!,
1V36ekicToH Mummii YauBepcuteT, *TOIIKEHT MeqUaTpusi THOOMET MHCTUTYTH.

v Pesome,

Y6y uwoa aazep nypaanuwaapunu Xocua Kuiuuwl MeXaAHU3MAAPU, AQ3eD KYPUIMAAAPUHUHZ MY3UIUWMU 64
uwaaw npunyunu épumuazan. Illy 6uran 6upeasuxda aaszep HypAGHUWAGPUHUHZ 00aM Ky3uda 3He Kyn yupaiouzan
Kamuuaukaap 6yazan saxKunoan Kypuw (muonus) éa y3oxdan kypuwnu (2unepmemponus) 6apmapad) Kuauwoa
doiidaranusnmunune Qusuxk-6uosocux acocianuwarapu Keamupuazan. Ywby kacaiauxaapoa oiidaranuiraduzan
aKcumep aaszepaap, emmoceKyno aazepiap mexmoaozusaiapu épumuaub, oaduneu @oidaranunrzan ycyiiapoawn
dapxu xkypcamuazan.

Kaaum cyzaap: aasep, muonusn, Ixcumep, gpemmocexynd, LASIK - Lazer Assisted in Situ Keratomileusis

USE OF LASER RADIATION AND DEVICES FOR THE ELIMINATION OF EYE DEFECTS
M. T.Urinboyeva', D.A.Karshiyev’, B.E.Yuldashev’, Bozorov E.X.!,
"National University of Uzbekistan, *Tashkent Pediatric Medical Institute.

Y Resume,

This work describes the mechanisms of laser radiation generation, the structure and operation of laser devices.
The physico-biological justification for the use of laser radiation in the treatment of close vision (myopia) and distant
vision (hypermetropia), which are the most common defects in the human eye, is presented. Eximer lasers and
Jfemtosecond laser technologies used in these diseases are highlighted and shown to differ from previous methods.

Keywords. Laser, myopia, Eximer, femtosecond, LASIK - Laser Assisted in Situ Keratomileusis

VICIIOJIb3OBAHUE JIABEPHOTO U3JIYYEHUA U YCTPOMCTB JJIA YCTPAHEHUSA TE®EKTOB TI'JIA3

Ypunboesa M.T.!, Kapuues /[.A.?, FOrdawes b.E.?, Foszopos E.X.!,
'"HanmoHambHBIA YHUBEpPCUTET Y30ekucTaHa, *TalIKeHTCKUNA TeIUaTpUYeCKUii MEIUIIMHCKUI WHCTUTYT.

v Pesome,

B Odannoii pabome onucanvi mexanusmvl 2eHepauyuu Aa3epHO20 U3AYHEHUA, CMPYKmypa u paéoma aazepHvix
ycmpoiicme. Ilpedcmaeaeno uszuxo-6uoaozumeckoe 060CHOGAHUE UCNOAb306AHUS AA3EPHO20 UAYYEHUS NPU AeHeHUU
Oauskozo (6ausopykozo) u oaivhezo 3penus (2unepmemponuu), Komopbsie A6AAIOMCA Haubo.nee pacnpocmpanHeHHbIMU
depexmamu weaoseueckozo 2aaza. Eximer aasepvt u pemmocexynonvie aasepuvie mexnoaoz2uu, Ucnoawvyemovie npu

amux 3a0604e6aHUAX, GblOEACHbl U NOKA3AHO, 4YMO OHU OMAUMAIOMCA OM NPedvlOyWUx memooos.
Karwueevie caosa: aazep, 6ausopyxocme, eximer, gpemmocexyno, LASIK - aazepnas nomowp npu kepamomuaese.

Jon3zapoanru

azep Hypsanuuiapu (LAZER - Light Amplification
by Stimulated of Emission radiation) max0ypwuii
yCysiia KyYaTUpUITaH MOHOXPOMATHUK EPYFIMK (2JEKT-
POMarHWT TYIKWHJIAP) HypJaHUIILIAp OKUMUIUP.
Max0ypuii ycyina EpyFIMKHYA KYYalTUPUIIHUHT Me-
XaHU3MUTA TYXTaNaMu3. EpYRINK 37eKTpOMArHuT TYIKUH
OYJITaHJINTH YUYH, 3appajlapHUHT IOKOPU DHEPTEeTHK X0JIa-
TUIAH aCOCUi €KUM TMAaCTKM DHEPTETUK XOJaTUTa YTUIIUAA
xocua Oynagu. Acocuii SHEPreTUK XojaTgard aToM, Mo-
Jiekyna €K 3appajap HypJaHMIIUIApHU IOTUII XucoOura
VIAFOHTaH I0KOPM SHEPTeTUK xosatra yragu (1-pacm).

E,

Eq

1-pacM. ATOMHUHT VWAFOHTaH HEPTETUK XoJjarra
VYTULLIU.

N

By epna EOQ - aTOMHUHT (3appaHMHT) acoCHil 3Hep-
retuk xosnatu. E1 - JUFOHTaH 3HEPTeTUK XOJaTu. VitroH-
TaH xoJjaTra yTraH aToMmra xe4 KaHjail Tabcup OyamMaraH-
Ja XaM, MabJiyM OUp BaKTOAH KEWWH Y3WHWHT AACTIA0KUA
aCcOCHUIi SHEPreTHK X0JIaTura Kaituiiu coqup 6ynanu. byHna
IOTWITAH 3HEPTUS IXTUMOJIUNA HUYHAIMIIIA KaiTa HypJa-
Hagu. Opatoa Oy Hypiaanuin 10-8 ¢ maH KeiiMH CITOHTaH
paBulga amaira omaavd. by HypiaHulilra CnoHTaH HYyp-
JIAaHWIL JeANIAIu.

El - EO = hv (1).

DitHmTeltH Hasapuscura MyBoduk El1 yiiFoHraH
xoJylatnaru aromra hv sHeprusuiu (OTOH TabCUp KWJICA,
aToM MaxOypuil xosiga acocuil xosarra yraagu. Maxoypuii
yTuniaa HypjaaHraH (GoroH MaxOypjioBuu (GOTOH OujaH
Oup TeKUCIMKaa, 6utra (pas3ama TapkKajagd. YOy xoJar
E€PYFIMKHUHT Kydaiuiuaup (2-pacm)[1].

bupop 6up madpdod myxut onaitmmk. MyxuT ras,
CYIOKJIMK, KATTUK XWCM XoJlaTuaa Oynuiiuyd MyMKuH (3-
pacm).

Myxutnaru ymymuii 3appanap conu N 6yicuH. My-
XUT OpKaIU EPYFINK yTKazaMu3. EpyRmuk oTMmviny Ha-
TUXKacujaa yHUFOHTaH XojaTra yTraH 3appajiap coHu N2
O0yncuH. Acocuit xonaraary 3appaiap coHu N - N2 = N1
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2-pacM. EpyFIMKHUHT Kydaitnim.
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3-pacM. Myxut Xxosnamiapu (ra3, CYIOKJIWK, KATTHUK
SKUCM)

Oynamu. Arap MyXUT TepMOIWHAMUK MyBo3aHaTma neb
Xucobjlacak YWFOHTaH Ba acOCUl XoJjaTnarv 3appajiap
Hucbatu boabuMaH TakcuMoTUra OYicyHaIu.

N2/N1 =exp|[- (El - E0 )/kT] (2).

By epna k - Bonbuman goumuiicu, T - aGCOMIOT TeM-
neparypa.

Myxutra TymaérraH €pymiuk nHTeHcusnauru 10, my-
XUTIAH YUKAETTaH €PYFINK UHTEHCUBIUTH | OyicuH. My-
XUATOAH YUKAETraH €PYFINK WHTEHCUBJIUTU, TYLIAETraH
EPYFIMK MHTEHCUBJIUTUIAH KaTTa Oyauiu yuyH N2 > N1
mapt 6axkapuiauiny Kkepak (4-pacm).
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4-pacM. Myxutra Tymia€TraH Ba YMKAE€TraH €pyFIuK
uHTeHcuBauru (N2 > N1).

N2 > N1 maprra Moc KeJyBYM XO0JiaTra WHBEpPC
TYAOUPUITAH XOJaT, MHBEPC TYJAMPWITAH MYyXUTra sca
aKTUB MyXWUT Oeiiuiaanu. MHBepc TYAAMPUITAH XOJATHU
f03ara KeATHPHII YIyH MeTacTaOWiib dHEPreTUK XOJaTh
MaBXyJ, KamMuaa 3 Ta 9HepreTuK catxjgaH mbopar cucre-
Manap kepak [2], (5-pacm). MeTacTabuiib XoaTaa siialil
BakTu 10-3 ¢ arpoduna Gymamu.

E;

~ 5

E,

5-pacm. MHBepc Ty aaupuIrad xoaaTu.

3 Ta BHEpPreTUK caTxra ara aromJiapiaH Ty3WJraH
MYXUTTra KaTTa KyBBaT/IM €PYFIMK HYpJaHUIIU OWIaH Tab-
cup kwmHranga E1 — E3 ytum amanra omaau. ATom-
JIApHUHT OMp KVUCMU SHeprust HypjaaMmaraH xoina E2 me-

Tactabuiab catxra yramu. Tamky HypaaHuliapHuHr E2
— El yTunutapHu amajira OUIMPHUILI SXTUMOJUATA aHya
nacTt OyiraHguru cababiav WHBEPC TYIAWPWIUII LIAPOU-
TU 1o3ara kejaaau. MHBepC TYIIMpUInIN Xapa€HUTa Ha-
Kayka aeiivnanv. 3aMOHaBUil Jlazep KypuiaMmajapuia Ha-
KayKaHUHT Kyiiuaaru xwuiapuaaH (oiigataHuiany.

1. OnTyk Hakauyka - €pyFIMK UMITyJIbcuaaH doitnana-
HWIAON.

2. DyeKTpopa3psiUIM HakKauyka - Ta3jiu Jiazep Kypuji-
Majlapuaa KyJUlaHUJIaau.

3. MHXeKIIMOH Hakayka - SIpUM YTKa3TUWIU Jiazep
KypuaMaiapuia NiiaTuiaam.

4. XMMUK HaKayka - XMMUSIBUI peakuusiapaar Hyp-
JlaHWLIapaaH doraataHuIaau.

YMymtaniran xojma jasep KypuwiMaJapUHHUHT (DyH-
KIMOHAJ cXeMacu OujiaH TaHWIamu3 (6-pacm).

Kysry 2 —— K¥ysry 1

Mnran moana —— > Jlasep

|

Haxkauxa

6-pacm. Jlazep KypwiIMaJapuHUHT (YHKLIMOHAI CXe-
Macu.

Nurum xucM (akTMB MYXUT) Y3yH MHTUYKA LIVUIHAD
Oynmb, yeT KUcMmjapu 2 Ta Ky3ry OwmIaH OCKMTUJITaH.
Kysrynapnan 6upu (1-ky3ry) spum wmaddod 6yauo,
Jla3ep HypJlapW YMKUIOU YYyH MyJokasutaHnraH. Kysrymap
ONTHUK pe30HaTOp BazudacuHU Oaxkapanu. AKTUB MyXUTIA
E2 — El yrumnapna HypiaaHraH ()OTOHJIApHUHT pe30Ha-
TOp YKU OwinaH Oupop Oypyak XOCWUJI KUJITaH KUCMU CHUC-
TeMaJaH YMKUO KeTaau Ba Ky4alTUpUII kapa€Huaa KaT-
HammMaiigu. Pe3onarop yku Oyitnya iyHanraH (OTOHIAp
Ky3ryjnapaaH Kaituin kapaéHunma, Maxoypuit E2 — El
YTULIUTApHU amajira OlIMpaar Ba KydailraH €pyriuk (Ja-
3ep HypJaHUILIapu) XOcuJ Kwiuaau. Jlazep HypiaHuIi-
Japu sipuM 1maddod Ky3rygaH Talrkapura Yukagu. Miram
MOJJJAaHUHT XUJura Kapao

1. 'aznu nazepiap,

2. Kartuk, kvucmiau jasepJiap,

3. CyloKJMKIN J1a3epiap,

4. SlpuMm YTKa3TUYIU JTa3epiiap UIIa0 YUKUITaH.

Jlazep HypJaHMUIUIapU KyWHAaru xoccajgapra ara:

A) xorepeHT, Bb) komnmuneap, B) MoHoxpoMarTuk.

Jlazep anmaparjapu y3JyKCU3 Ba UMIYJIbCIU PEXKUM-
Japaa nnutaiou [2,3].

Jlazep HypJaaHUILIJIApUHUHT TUOOMETHA (0dTaNIBMO-
JIOTUSINA), OflaM Ky3MJa 9HT KYI ydypaiauraH KamyuauK-
JlapiaH OyiaraH OyiaraH sSKMHAAH Kypull (MUOMUs) Ba
y30K/aH KYpUILIHU (rurepMmerponus) Gaprapad KWInIi-
a KYJUTAaHWIMIIMHUHT (U3UK-OMOJIOTMK acoCIaHMUIILIa-
pUHU Kypubd ynKkamu3s. Yudy uirHu 6axapuniaa TolrkeHT
[Menuatpus TubOUET UHCTUTYTH "Oosanap K¥3 KacaylIuK-
mapu" Kadenpacu Ba TomikeHT maxap M.Yiyr6ek Tyma-
Huja xounamrad "JJoktop MakcygoBa" KIMHUKAcUAaru
Jlazep KypwiMajaapyu OuiaH TaHHUILIUK.

OpaM Ky3u onTuk cucrema 6ynud (7-pacm), €pyr-
JIMKHU YTKa3yBYM Ba KAOyJl KWJIYBUM KUCMapnaH ubo-
par. Epyrink kabyn KuiyBuM KMCMH, EpYFIMK KBaHT/IA-
pPY MHTEHCUBJIMTUTA CE3TUP XyXaiipajap - TaéKdyajap Ba
EpYFIMK KBaHTJIApU TYJIKWH Y3YHJIMTHWTa ce3rup OyiraH
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XyXaipanap - KoJjbadanapAaH TallKWJ TOMraH OYauo,
TYp mapAaHu Talkwi Kwianu. KY3HUHT EpyFIuK YTKa3yB-
YM KMCMUTa II0X Map/ia, OJIUHTUA KaMepa CYIOKJIUTH, ra-
BXap Ba IIUIIACUMOH XucM kupamu. Ky3 €pyriuk yTKa-
3yBUM KUCMUTa KUPYBYM Xap OUp TalIKWI 3TYyBYM JIMH3A
xycobnanany [4].

Cxnepa ToMmup.IH KOOHK

T¥p mapaa

ITox nap;a\
Capuk gofF

Kopauug — | IIamacaMoH Moaaa

TI'aBxap 4

K"v
Panrgop napaa PRI AepRH

KunpakcaMoH TaHA

7-pacM. K¥3 Ty3uammiu.

[IIox mapaa - onTuk Kyuu +(42-45) nntp 6yaraH -
FyBYM JIMH3a Kabu vinaian. Kamunmuru 0.6 - 1 MM atpo-
duma 6ymmb, cuHaupUII Kypcatrnuy 1.38 ra TeHT.

OJIMHTY Kamepa CYIOKJIUTY ONITUK Kyuu +(2-4) nnrp,
CUHIMPUII KYypCATTU4YU CYyB OUJIaH OUp XWJIL.

laBxap - TabuaTaH 3JaCTUMK, UKKM TOMOHJIaMa KaBa-
puk, auamerpu 8-10 MM Ba onTtuk Kyuu +(20-30) antp
OynraH WuUFyBuM JuH3anup. CuHaupuil Kypcarruuu 1.48
ra TEeHT.

HInmacuMoH XUCM - KEJIeCUMOH THUHUK MOAjaa
6y116, onTUK Kyuu -(5-6) OnTp OyiaraH COYyBYM JIMH3A
Kabuamp.

K¥3 Mmapkaznamran ontuk cucreMaaup. Hopmai xonna
(X¥3 MycKy/Ulapy 3ypHKMaraHjga) Ky3 onTuK Kydu + 60
anTp arpodunma Oyiragy Ba TacBUp TYp IMapaama XOCHJI
oynanu. Ky3 onTtuk Kyuu, Ky3 TallKuil 3TyBUMJIapura Ku-
PYBUM KMCMJIAp ONTUK Ky4dJapu MUFUHIMCUTA TEHT. SIbHU

Dxy3 = Dmox napaa + Doja.kamepa cyok. + Draexap
+ Dmuiracumon moana (3).

K¥3 raBxapu arpuyiuk paguycu Kamaluiiu, Ky3 OI-
TUK KYYMHUHT HOpMaJaH IOKOpW Oyiauiuura (SKWHIaH
KYpUILI-MUONUS), STPUIMK PAIUYCUHUHT OPTUIIU KY3
ONTUK KYYMHWHT HOpMajaH macT Oynumura (y3oKaaH
KypulI-TunepMeTponusi) cabad Oymaau. YHua KaTTa
OynmaraH (apkjaHuIUIapAa WMFYBYM Ba COUYBUM JIMH3A-
napaaH doipanaHuin Kynaiipok ae6 yitnaiimus. Ky3 omn-
TUK KyYMHUHT HOpManaH (apkjaHuiura Kapad, TacBUp
XOCWJI OYIWINM Ba JIMH3aIapaaH (oimalaHuIl KyHumaru
KajaBanga Kearupuiaran (1-xanmsan).

1->xanBai.

K¥y3 onTuk KyynHuHr HopMajaH dapkiaHummra OORIMK X0Ji1a JuH3auapaad doiinaranum

K33 onTuk Kyun D.y: = Dygpua

nys > Dnopma nys < Dnopma

TacBup xocuin Oyaum Tacsup TYp napuana

XOocuJ1 Oyaaau

TacBup TYp napiaHuHT OIAKUAA
XOCHJ1 Oyaaau

TacBup TYp napIaHuUHT OpKacuaa
XOcuJ1 Oyaaam

JIunzanappaaH ¢oitnananuin Doiinananunmaim

CouyBuM JIMH3aaH
¢olinananunaau

IZI/IF}’B‘H/I JIMH3aJaH
¢oiinananunamm.

Ky3 ontuk xyuun Dxy3 = Duopma Dky3 > DHopma
Dxy3 < DHopma

TacBup xocun Oynuiuu TacBup TYp mapgaga XOCHI
oynagu TacBup TYp mapaaHUHT OJAMJA XOCUJ Oyiaagu
TacBup Typ mapmaHWHT opKacuaa Xocuia Oyaanu

JIvnzanapnan doipananvin DoiinananunmMaiinn Co-
qyBYM JTMH3aIaH (olinananwiamy Vrysun muH3anan ¢oii-
JaTaHWIaau.

JIvH3a/lapHUHT ONTUK Ky4yW JIMH3a SicajirfaH MaTepu-
aJl CUHIMPUII KypcaTTuyura Ba STPWIMK paauycura 60F-
JIVIK,

D = (n-1) (+1/R1 £ 1/R2) 4).

By epna n - MyXUTHUHT HYp CUHJAPHUII KYpCATIUUH,
R1 Ba R2 arpwiuk paguycnapu. (+) uiopa WMFyBUY JIMH-
3a y4yyH, (-) WIIOpa COYYBYM JIMH3A YYYH WIIJIATWIAIU.
Arap (4) dopmynana R1 = R2 = R Ban = 1.5 ne6 xuco6-
Jlacak conja KYpUHUILTa KeJlaMus.

D=z+1/R (5).

Kypumr mymxuuku R optumm D kamaitumwura, R
kamaiiuiu D optuiura onu6 kenaau. byHnaH xy3 onTtuk
KYYMHU HOpMara ojiub KeJull y4yH YHU TalllKWi KUJTyB-
Yy Ba MUFyBYM JIMH3A BadudasapuHu 6akapyBuM 110X Tap-
na, €KW TaBXapHUHT ONTHUK Ky4YJapUHU Y3rapTUPUII yCy-
JvaaH GoigaNaHuIl MyMKHWH.

Xoaupaa TMOOMETHA 10X TapAa ONTUK KyYUMHU Y3rap-
THPUII YCYJIU KEHT Ky UTaHmIMoKaa. ByHna yaerpabunad-
11a HYpJAHWII JUana3oHuAa WIUIAWaUraH Ta3jid Jiazep-
Jlapyiap TypKyMura KUpyBYM 3KCUMep JasepiapiaaH (UM-

N

MyJIbCJIA peXumaa uiainan) doitnanranunanu. Ly xoii-
Ja Jla3ep HypJaHUIUIAPUHUHT OWOJIOTMK TYKUMara Tab-
CUpY BaKTHUIA TYKMMa TeMIepaTypaCUHUHT KYTapIMIIN
HaTU>XacHia r03ara KeJaauraH xXapa¢Haapra TyXTaimo yta-
mu3. TykuManapna kedyaguraH Xapa€Hjap Jjla3ep HypJia-
HUIIJIApU XOCWJI KWIMHUIIK pexXumura (y3JyKcu3, UM-
MyJbCJIM) Ba TabCUp BakTUra O0FIMK. Kyitmpoaru xamnsai-
Ja y3JyKCU3 PEeXUMIArd I0KOPU KyBBATJIM Jia3ep HypJia-
HUIIUTADUHUHT TYKUMajaapra TabCUpU HaTUXacuaa, Hyp-
JJAHUIJTADHUHT TabCUP BAKTUTA Ba TYKWMa TeMmIiepaTy-
pacu KpiimMaTiiapura OOFIMK XOJiga o3ara KejJaluraH xa-
paéHyap KenTupuiraHn (2-xanpai).

FOKopu KyBBaTIM KUCKA UMITYJIbCIIU, FOKOPU SHEPTUS
3UYJIUTUTA 3Ta Jia3ep HYpJaHUIIIapU TYyKUMaaapra Tab-
cUp KuraHga OWOTYyKUMaTapHU KUPKWII Ba OJUO Talll-
Jlaln MexaHu3MJIapy amanra omaau. MMmynbcauy gazep Hyp-
JIAHUIIJTADUHUHT TabCUPU HATWXKACUJA TYKUMa CYIOKJIU-
TMHUHT Xyna Tte3 T > TkaliHam KU3WIIW amajra Oollaiu,
XamMa TYKUMa CYIOKJIUTY yTa KU3UTaH METACTaOWU/Ib XoJaTra
yramu. KelinH TyKyMa CYIOKJIUTMHUHT MOPTIAll KYypUHU-
LIUIary KaHaiy HaTuXKacuaa TYKyMMa XouaaH oinuo Tatii-
JlaHanu. Yoy xonucara abssiiuys Aennaau. AGIsuns Bak-
THIa MEXaHUK 3ap0 TYJIKWHIAp 1o3ara keaaau. by sca na-
3ep HypJIaHUIUIapW TabCUp KWUJIWII 30HACH aTpoduaaru
TYKUMaJapHU IIWKACTIAIIM MyMKUH. YOy canouii Tab-
CUPHU KaMaWTUPUII YUYH Jla3ep HypJaHUILJIApy MapameT-
pJIapyMHM TaHJallga bTUOOpaU OYauil Kepak [5, 6, 7].

DKcuMep cy3u - YiFOHTaH auMmep (MKKWTa aTOMIaH
unbopaT MoJieKyJla) MAabHOCUHU OWIAMpanu. DIEKTp pas-
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2-XamBa.

Jlazep HypIAaHMILIADMHMHI TACHD BAKTH Ba TYKMMA TEeMIEpaTypacura GOFJIMK XOJIIa KeYajuraH xapaéuiap

Temmneparypa ("C) 37-100 100 100-150 150-300 300
Keuanuran xxapaén KU3UIII KaitHaI KU3UII Ba KH3UII Ba byrnanum
KapOOHJIAII NI KapOOHJIAII NI (TYKUManap-HUHT
KYJIHIIN)
Tabcup BakTH SN
7

psill TabCMPUIA UHEPT ra3 aTomjapu, y3apo €Ku rajoreH
aromjiapu OwjaH OUPUKUO MOJIEKYJAaHU (OIUMEpP) XOCUIT
KuJlanu. YIFOHTaH XoJaaru OOFJlaHTaH MoJieKyJiajap aB-
TOMATUK Tap3la WHBEPC TYJIAUPUITAH XOJIATHU XOCHJI
Kwiagn. Jlumepnap CIIOHTaH €KW MaXOypuil HYpJIaHWIII-
Jlap HaTuKacuja acoCUil SHEPreTHK XoJiatra yTtaau. YH-

JIaH KeHWH Xyna KWUCcKa BakT (OUp MUKOCEKYHI aTpodu-
Ja) UYMia TAlIKWI KWJITraH aTomjiapra OYJIMHUO KeTaau.
DKcuMmep Jlazep HypJlaHULIIApU TYJIKUH y3yHIUTH, Goii-
MajaHUA€TraH razjiap TapkuOura OOFIWK Oyaub, yiabT-
pabuHada HypJaHUIIap AuanaszoHuma €ramy (3-Kani-
BaJI).

3->xafBat.
Dkcumep Jasepiaap
DKCHMep F, ArF KrF XeBr XeCl XeF
Tynkun
Y3YHJIUK (HM) 157 193 248 282 308 351

YinbrpabuHadia HypJaaHUIIIAP LIUIIACUMOH MO -
nanapaaH yrMaiinu. Ompam Ky3M 110X MapJacuHU XaM opra-
HUK wuia ned kapaim mymkuH. Ly cababau yaerpadbu-
Had1a HypJIaHUIILIap JUana3oHUIATH Jlazep HypJIaHWIII-
Jlapy OwaH Ky3ra TabCUp KWITaHIA, 110X TMapaa WYKHA
KACMUJAry djieMeHTaapra tabcupu oyamaiinu. Lllox map-
Ja ONTUK KyYUHU Y3rapTUPHUILI YUYYyH, YHUHT KAJTWHJIWATH
Y3rapTupuiaaa. DKCuMep jaszep HypJaHUILIapyu €praMu-
Ja 110X Tapaa KAUTMHIUTUHU Y3rapTUpUIlaa, 10X napjaa
OuJlaH KOHTAKT KWUJIMHMAaraH XoJiga, YHUHT IOKOpU KaT-
JIaMM Ky[a KaTTa aHUKJIMKIA OYFIaHTUPWIAAU. YOy yCyJi-
naru gactiaadbku oneparus 1985 vinnga Mapiuani Ba yHUHT

demTOCEKYHANU nasep
Intralase FS
&

xaMMyauindiapy TOMOHUAAH amaira oiuvpuirad. Ome-
pamusra doropedpakuuoH kKeparakTromus (PPK) nomu
o6epuirad. Onepauusiiad KeiuH 6eMOpJIapHUHT peabuin-
Talus XapaéHu aHda €ékuMcu3 (2-4 KyH)keunb, Mocia-
iy 3-4 xadra raBom stagu. ®PK kydcus Ba ypra gapa-
KaJard MAONUSIHY KOPPEKIUS KUIWIIAA ONTUMAIb YCYiI
xucobnanagu. Konagux muonust 10% arodpuna 6ynanu.
Xosupaa ®PK meronu ypHura kympok JIACHUK
(LASIK - Lazer Assisted in Situ Keratomileusis, na3ep-
1 KeparoMmi€3) ycyiau KymmanumMoxkaa. JIACUK ycy-
JINIa MKKWATA Xap XWI IPUHIUIAA WIIJIOBYM 3KCUMEDP Ba
deMTOoCeKyHI JTa3epaapaaH ¢oiigaraHuiand (8-pacm).

JKcnmep nasep
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8-pacm. demTo-Jlacuk KypuiaMacu.

Hactnab deMroceKkyHI Jazep €paaMuaa IIOX Itapaa
cuptugad 100-150MxkM 1 KaTinam (JTOCKYT) KUPKUIAO
ornupu6 Kyiivnaau. demMToCeKyHI Jlazepap UMITYJIbCIU
pexkxumaa unanau. Umnynsc maBomwmitauru 10-15 ¢ (1
demTocekyHa) arpoduna. Dxtuéxra kapad 1-100 ' va-
cTOoTa nuarnas3oHumary demTocekyHn JjaszepiapaaH ¢hoii-
nananunanu. GeMToCeKyH] Jia3ep HYpJIaHUIUIApUHUHT
TYyKMMara CUHTUII aHUKJUTM MUKPOHHUHT YHAAH OUp
aHUKJIUTHUIA amajra omuproianu [8,9,10].

JlockyT axkpaTuiaraHaaH KeMUH 3KCUMeEp Jiazep Hyp-
JJaHUNIUIapy €paaMuia 10X napjaa MIKM KUCMUIAru KaT-

JlaM HYPJAHTUPUIUO 1IOX Tapjaa KaJaWHJIWTU y3rapTH-
punagu, S’bHU WIOX Tapjara Kepakjau Iakja Oepuianu.
Yoy amannapHu Oaxapwuiiga, xap Oup 6emMop y4yH
WHOWBHMAYaAJ paBUIJA KaTTa aHUKJMKIA Ya4aHTaH KY3
rnmapaMeTpJiapu KOMIbIOTEp AacTypura kuputuiaaau. Kys
rnmapaMeTpJiapura Kyiujgarujaap KMpaau: Ky3 ONTUK Ky-
YUHUHT HOpMajaH YeTJallWIIu, IOX MapIaHUHT
XaKUKUI KaJTWHIWUTU, aXpaTUIraH JIOCKYT KAJIWHJIUTH,
0JM0 TAllUIAHWIIU JIO3UM OYJraH 110X mapaa KaJluHJId-
v Ba X.K. KYypyuHUO TypuOAMKM XapaeH Tyaaaurnya KoM-
NblIOTEp JacTypJyapu €paamuga 6oinkapuiaaau. KoMmb-
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JIACHK ycyanaa Ky3 YTKHEPJIETHEE KOPpeKIHA KAJAHM

1 0ocKHY
"Konkok' makaEiara mox
mapJa JOCKYTHHH XO0CH] KHIHI

4 bocKHY

Ilox mapaa JTOCKYTHHH V3 :Rofiura
KaHTapHm

2 00CKHY

Onepanus ¥TKaIHM Y9VH MOX
napaa JOCKYTHHH OHHIM

3 60CcKHT
Ilox mapaa TVKEMACHEHET
MHKPOCKOIHK KHCMJIapHHHE
IKCHMEp Jazep OHIaH
HYPJIaHTHPHOT

5 0ockHY

Omnepanusagas KeHHH KOHTAKT
JHHIA KVLTAHHIMACTAH KVpHm
HOpMAra KeJajd

9-pacm. JIACHUK ycynuaa Ky3 YTKUPIUTUHU KOPPEKLIMS KUIUIIT OOCKAYIApU.

fine target refraction

10-pacm. KommbloTep gacTypura KUpUTWIAOAUTaH KaTTAJIUKIAp OMHACHU

I0TEp MacTypura KUPUTWIAAWTAH KaTTAIWKIAp OWHAcChU
10-pacmaa KypcaTuiraH.

lox mapmara unuioB OGepuiraHmaH KeUWH JIOCKYT
énunanu. lllox mapmagaru KojutareH €MUIIKOKJIUK XyCyCH-
SITUTA 3ra OYJTaHJIUTU y4yH, JJOCKYT OMp Heua makukaaa
KOJITaH KUCM OWJIaH X1 oupukanu. Peabumuranus xa-
paéHu Te3namagd. beMOpHUHT KacalinK Bapakacu OJM-
1IUTA OeSIPIN DXTUEXU KOJIMaau.

Ky3 kamumnuknapuau 6aprapad kuwimnina JACUK
TeXHOJIOTUSIITapUHU KYJUlallgaru oTyKjaap OwjiaH Oupra-
JIMKAA, KYJUIAHWIMACIWTUTa XaMm KypcaTtManap 0op:

N

- 18 €wra TyamaraHaap ydyH,

- Ilox mapaa xanuuauru 450-440 MKM gaH KUYMK-
JIUruaa,

- I'maykoma, karapakra Ba OollKanapna.

[llox mapaa KaAMHJIUTUHUHT ONTUK Kydura OOFJIUKJIN-
TMHU Kyiuaaru xyuco0Jaliap OpKajid aHUKJIall MyMKWH.

L = Dmox mapaa / hirox mapaa (6)

By epma L - 1 anTp onTWK Kydra MOC KEJTyBYM IIOX
napaa Kaauaiaury. Dirox mapaa - mox napaaHuHT HopMa-
Jlary ONTHK Ky4yu. hiliox mapna - 1mox rnapja KauHIUTY.
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Xosupna Tnoouetna kyuranmwiaérran JIACUK Tex-
HOJIOTUSIJIapW, AACTYpUil TabMUHOTHAATUA Y3TapHUIIiap
XUcoOura puBOXJIaHUO OOpMOKAA.

Xyaocanap

1. Kapmu kypcatmanap OyamaraHga, dKCHUMep Ba
demMTOCeKyH I J1azep HypJIaHULILIapy €paMua ogam Ky3u-
Jla HT KYT ydypalauraH KacasIuKJIap MUOIUS Ba TUMEP-
MeTpoTUsiHU Gaprapad KMJIMII KUJIUII Oyitndya yTKasui-
raH orepanusiiapaa cudar napaxacu opTaav, peabuin-
Talus Xapa€HU Te3Jallaan.

2. Umnynabcau sKCUMeEp Jla3ep HypJaHUILIapuaaH
wox napaa ¢opMacuHu y3raptupuiiga oiganaHuin, Ky3
OINTUK CUCTEMACUHWHT OONIKA TAIKWJI 3TyBUMJIApUTa Jie-
SIpJIV TAbCUP KWIMANAH.

3. Jlazep HypaaHuuIiapu €pmamuaa OaxapwiaguraH
amajutlapHu OOIIKAPYBUM KOMITBIOTEp HACTypUil TabMU-
HOTUHWHT aHUKJIUTU Ba KeHT Kamposmwiuru JIACUK ycy-
JIMHUHT MYKaMMaJUIMTUHUHT YTYOBUOAUD.
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