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IOPAK KOH-TOMUP KACAJUINKJIAPA BUJIAH KACAJUIAHI'AH BEMOPJIAPIA OFU3
BYIIINIMFUJATH Y3TAPUIILIAP

Xabubosea H.H., Paxcabosa /5.,
byxopo mapnar TUOOMET MHCTUTYTU.

v Pesiome,

Ilapadonm saauFrGHUW KACAAAUKAGPU KOH MOMUPAGD IHOOMEAULCUOAU UMMYH AAAUFIGHUW HCAPAEHU ACOCUHU
mawkua Kuayéuu eéa acopamaapu OyHéda yaum cababaapu opacuda emax4u YPUHHU MYmMyeuu amepocKiepo3 Ouiau
b6eeocuma 6oraux. By 3ca kapouosackyasap xaegnu xamaimupuw, napadoHm KacaiiukKiapuHu 0aséosaul 6a
npouaakmuxacunu onmumMailAUMUPUW MaxKcaouda napoooHm KAacaiiukaiapu 6a KOH Mmomup o0eeopu (OyHKuuowna
mapkubunu 6up-6upu Ouaan 6Goraab uwyxyp ypeanuw 00a3apbauzunu macouxaaiou.

Kaaum cyzaap: 10pax KoH-momup Kacaiiuxaapu, Kacaiianzan Gemopaapoa oFu3 Oywiauru, y3eapuwiaap.

Xabubosea H.H., Paxcabosa /.5.,
Byxapckuii rocy1apCTBEHHbI MEIULIMHCKUIA UHCTUTYT.

v Pesome,

Bocnaaumeasnvie 3a60.1e6anus napo0onma npeonosoHCUMebHO 63aAUMOCEAIAHLL C AMEPOCKAEPOIOM, UMEIOWUM
6 c6oell 0CHOGE UMMYHHbLI G0CNAAUMEAbHbLIE NPOYecc 6 IHOOmeAuu cocy008, OCAONCHEHUS KOMOPO20 A6AAIOMCA
00HOU U3 OCHOGHBIX NPUMUH CMEPMHOCIMU 6 Mupe.

Buoumeckasannoe noomeepicoaem axmyaibHocmv y2ay6.aenno20 usyuenus O0aHHO20 60Mpoca, 6 HACHIHOCMU,
usyuenue 63aumoceA3u 3aboseéanuii napoOONmMa u CMPYKmMypHO -(DYHKUUOHAABHO20 COCMOAHUA COCYOUCMOU CMEnKu,
6 ueaax OnMmuMu3auuu NPpoPUAAKMUKU U A€YeHUA 60CHAAUMEAbHLIX 3a004e6anuUli NApoOORMa u CHUNCCHUS
Kapouoeackyiapnozo pucka.

Karouesvie caosa: uzmenenus 6 noaocmu pma, nayueHmovl ¢ cepoeno-cocyoucmvimu 3a004e6anusmu.

CHANGES IN THE ORAL CAVITY IN PATIENTS WITH CARDIOVASCULAR DISEASES
Khabibova N.N., Razhabova D.B.,
Bukhara state university.
v Resume,
In particular, periodontal inflammatory diseases are presumably associated with atherosclerosis, which is based
on an immune inflammatory process in the vascular endothelium, the complications of which are one of the main

causes of death in the world.The above confirms the relevance of an in-depth study of this issue, in particular, the study
of the relationship of periodontal diseases and the structural and functional state of the vascular wall, in order to

N3MEHEHUA B ITIOJOCTHU PTA Y HIAHMEHTOB C CEPAEYHO-COCYIUCTBIMU 3ABOJIEBAHUAMMN

optimize the prevention and treatment of inflammatory periodontal diseases and reduce cardiovascular risk.
Key words: changes in the oral cavity, patients with cardiovascular diseases.

Mag3yHuHT [1013ap0Jauru

3 aMOHAaBUil CTOMATOJIOTUSITHUHT N0J3ap0d MyaMmoJia-
punaH 6upu — Oy OFM3 OYIUIMFUHUHT Y30K JaBOM
9TaIUTaH SULTMFJIaHUII KaCAJUIMKJIAPUHU OpTraHU3Mra ca-
Ouit TabcUpUHU ypraHulll. by allHuUKca, mapapaJioHT Ka-
cajuinkiapura taautykauaup, yyHku KCCT MabiaymoT-
jJapura kypa, 50 éuiman omuraH AyHE axoJucUHUHT 95%
JaH KYTPOFUIA Iy MAaTOJOTUS MaBXYy/I.

Masbaymku, 55-60 €urmaH omiraH ogaMiapaa aTepoc-
Kki1epo3 (oHUAA TAHAHUHT XUMOSI TU3UMJIApUIa XKUIIUA
y3rapunuiap 103 Oepanu, Oy 5ca Typjau XWI HaTOJOTUK
>Kapa€HJIApHUHT Taiino oyauinu yuyH acoc 6ynamu. Cro-
MAaTOJIOTUK KAaCAUTIUKIAPHUHT PUBOXJIAHUIIN KYTI KUXAT-
JaH TYKUMaJTapHUHT YUIAMJIWIUTH Ba OFU3 OYIIJIAFU Cy-
JOKJIUTU TapKUOUaru yarapuuiiapra, CypyHKaiu UHpeK-
Ys YYOKJIapu Ba MaxaUIMil TyMOpaJl UMMYHUTET Ypra-
cuaaru HOMyTaHOCUOJMKKA OOFTUK, Typau Xwi KeHr Ta-
pKaJiraH COMAaTUK KacaJUIMKJIap, OMOKUMEBUUN KapacH-
JJap Ba UMMYHUTETHU ¥3rapTUpuUO, OFU3 OYIITUFUHUHT
XyxXaiipa Tapkubura tTabcup Kuiaau. Karra €1uim Ba Kek-
ca ogamiapna Oy >xapa€Hiap pereHepauus Xapa€HJapu-

HUHT (paouturu Ba KOMITEHCALUS] KWW KOOWJIMSITHHUHT
€1ra OOFTUKJINTU OWJIaH aHUKPOK, HAMOEH OYJIUIIN 3XTH-
MOJIM XaM MK 3Mac.

NiaMuii TAaAKMKOT MaKCaJIM:

Y6y TanKuKOTHMHT Makcaau, opak KOH TOMHDP
KacaJulMkjaapy OWjaH KacaJlJlaHTaH, aTepOCKJIEPO3HUHT
KJIVWHUK KYPUHUIIU SIKKOJ HaMOEH OYyaraH omamjapaa
OFU3 OYIUIMFU XOJJATUHU YpraHulll Ba GaxoJall.

Marepuan Ba ycyuiap

ATepockiepo3 acopaTyiiapu OWJiaH Ke4yBUYM Ba OouI-
Ka TaroJIoTusyiapiaH Kypa eTakud YpuHAa TypraH lopak
KOH TOMHUp KacaJulMKJapuaaH WKKWUTACU TaHJIaHAMW: THU-
nepronust Ba FOUK doHuma keuyBUM TYpFyH CTeHOKap-
nusi. FOpak villeMUK KacaUIMKJIApUHUHT TYPJI XUJ KJIU-
HUK IIakjjiapu Oyaran 64 Hadap 0eMOp TeKIIUPUILH.
bapua Gemopiap yMyMuil Ba TUII X0JaTW OyiiuMya CUHY-
koBiauk OunaH Tekmupuan6o, KCCT TtacHudura xypa
WKKU €111 Typyxura 0ynmuHau. bupuHuu rypyxra 55 €ugaH
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69 émrava 6yiraH 36 KW, UKKUHYK Typyxra 70 émmgaH
85 €mrava 6ynran 28 xuinu KuputuiaraH. CToMaTroaoruk
CTaTyCHM aHMKJIalIa OFU3 OVIUIMFU T'MTMEeHACUHM 0axo-
mamwrHUHT copmanamTtupunarad J.C. Creene, J.K.,
Vermillion (1964) wHmekcumaH doiganaHWIIN, THILIAP
xonatu (KITY), mapagonT TykmMacu (mHmekc PMA C.
Parma 6yitnua, 1960) unaekcu anukaanau. OFu3 GYIUTAFA
CYIOKJIUTUHY ypranuinga PomanoBckuii ['mm3za ycynuna
OysutanuraH MUKPOCKOI CypTMacHu y4yH Haxopja OIIKO-
30H Oyl OyaraH BakTAa CYJaK OJUHAW. YHUHT TapKuOu
MarepuainaH HaMyHa OJITaHJaH CYHT JapXxoJ OUOJIOrMK
MUKpOCKOIIa OaxoigaHu.

Hatmxka Ba Taxjmuiap

CTOMATOJIOTMK CTaTyCHU YpTraHMIIWUMMU3 HaTHKacura
Kypa, l-rypyxparu GeMopyiapHUHT 54% Ba 2-TypyXHUHT
90%pna OFM3 OVIIJIUFA TMTMEHUK XOJATMHUHT TACTIUTH,
Kapuec TapKAaraHJUTMHWHT I0KOpW mapaxacu (95 %) Ba
MapajoHT Kacaummkiap aHukjaanau (95% raua). Mkkana
TYPYXHUHT 0apyua pecrioHJAeHTIapujaa 4YailHall camapa-
JOPJUTUHUHT CE3WIApJM HYKOTUIUIIW Ky3aTWiau, Oy
Kypcatkuy 1-rypyxna 65,7% Ba 2-rypyxjaa 85%Hu Talkul
aramn. OGBEKTUB TaAKUKOT HaTUKacura Kypa, oapuya Oe-
MopJiapa MWIK KOHAIlW, THII KUMUPJIAIIMHUAT 1-2 ma-
paxkacu, KamjiaH-KaM XxoJilapja 3 napaxa, THIiap 0yitu-
HUHWHT OYMJIMO KOJMUIIM OWJIaH KeUyBYM MMJIK pPeTpak-
LIMSICU Ba TUILIAP WIAU3NIAPUHUHT THII Y3YHJIUTHra HUC-
b6ataH 1/4 - 1/3 Hucbarna OYnUIIM, TATOJOTUMK YYHTAK-
Jap OOpaUTM aHWKJIaHIW. ByHpaH Tamikapu, OFv3 LIWJI-
JIMK, KABATUHWHT KYPYKJIUTYA OUPUHYM Typyxaaru 6eMop-
JapHUHT 58% wnma, UKKUHYU TypyX GeMOpJapMHUHT 3ca
80% wna anvikjganraH. OFU3 OVILJIMFY CYIOKJIUTH YPraHWI-
raHjga 6apya pecrioHIeHTapaa cyjaaK TapKuOuaaru Jiei-
KOUMTJIAp OLUTAHJUTHU, OFU3 OYIMFM MKpodiopacu OouIn-
Y GOoHMUIA BIUTETUN IeCKBAMALIMSICUHUHT KaMaWWIIN
Ky3artuiaraH. LIIyHUHTIEK, OFM3 OYIUIMFU CYIOKJIUTHIATH
WUMMYHOTJOOYIUHIAp MUKIOPUHWHT MacauImd XaM
anukyanau. Kekca € 6eMopIapHUHT OFU3 OYJTUFU MUK-
podIopaCMHUHT KaHJal Oy IUIIMAaH KaTbUid Ha3ap, yjaap-
Ja OFU3 OVIIWFU XyXaiipa UMMYHUTETH Ba PE3UCTEHTINK
MaCT 3KaHJIUTU Kaia KUJIUHAU. ACOCUI KacalsIUKHU CTa-
LIMOHApP JaBoJalll Ba OFU3 OVIIIMFY TATOJIOTUSICUHU CUM-
MTOMATHK JaBOJIAlIaH CYHT yJjapaa AesipJiv UXKOO0Uil qu-
HaMUKa Ky3aTUJIMaau.

N

Xynoca

lynnait knimb, oFu3 OYUUIUFU MUKPO(IOPACUHUHT
MUKIOPUI TapKUOU Ba OFU3 OVILJIUFU CYIOKJIUTU TapKU-
ounaru cudat y3rapuluiap ypracuaa TYFpUIaH-TYFPU OOF-
JUKJIVK YpHatwiau. byHaaH taikapu, € yTuinu OuiaH,
cynak 0e3JapUHUHT ceKpeTop (GYHKUMSICMHUHT macaiu-
mura OOFJIUK, OFU3 OYIIJIMFU PEe3UCTEHTIMK KYpcaTKuy-
JIApMHUHT Macailuil TeHASHIIMSICU MaBXYy/I.

bynaan kennb 4yuKuO, IOpak-KOH TOMUP TU3UMU Ka-
caJutMkJiapu 0op OemopJiapaa OFM3 OVILUJIWFU TUTMEHUK
XOJAaTMHWHT XyJa MacT Aapaxaja 5KaHJIUTU Ba OFU3
OYIJTMFY TIATOJIOTUSICU XaM/Ia yupalll SXTUMOJITUTH I0KOPY
Japaxanaa SKaHJIWTU aHUKJIaHAu. bouika TomoHmaH, Oy
Xapa€H ToMUpJapAaru CKJIepoTUK y3rapuliuiap OuiaH
0ok 0yimb, Oy sca OFU3 OVIIIUFU TYKUMaJIapUHUHT
OKCUTEHALIMSICUHUHT Oy3uauinura onubd kenaau. bemop-
Jlapaa €ura OOFIMK y3rapulijiap MaBXyAJUTU OuyiaH
I0paK-KOH TOMUDP KacaJIMKJIapu Kydasau. byHma mMukpo-
LIUPKYJSIUASHUHT EMOHJIALYBU, TYKUMa OKCUJTAHUIIN-
HUHT OY3WJUILIU, KOH TOMUD JAEBOPU YTKa3yBYaHJIWTH-
HUHT MAcaivIIn,TYKUMa pereHepalusCUHUHT Oy3WINIIN
Kyyvasiii Ba LIyHTa MOC paBMIIIIa OFU3 OYILIMFUAA O6ab3u
KacaJNTUKJIAapHUHT pUBOXJIaHUIIUTa oaub kenamu. Opra-
HU3MHUHT IOpak-KOH TOMHUp KacaJUIMKJapu TaiTuaa
XUMOSI TU3UMUIIATU Y3rapuiijlapyd Xama aTepoCKIEepOTHK
XKapaéH OFM3 OYIIJIUFUMIA XaM HaMo€H Oyiaamu, Oy OFu3
OVUUIMFUAArY XUMOSI peaKklUsIApUHUHT Macauiuy Ba
OpPraHU3MHUHT 3aXyUpa WMKOHMATIAPUHMHT TacaluIlu
6wmran udopananagu. Yoy doHga, xap KaHmIall TU3UMIA
OyaraHu Kabu, OFM3 OYVUIJIMFMIA TATOJOTMK XKapaéHjap
Oapkapop 0Ynub, maBo yopandapura oepuaMainau, dakart-
TMHAa OPraHW3MHUHT UMMYH TU3UMUHU parOaTIaHTUPUILL
OuJlaH KyTWJITaH HaTuXara SpUILIUIIUMUA3 MYMKUH.
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