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OCOBEHHOCTHY TEYEHUA U JIEYEHUSA JIAPUHTUTA ITPA KOPH V JTETENH PAHHETO BO3PACTA

Xydoiidodosa C.T.,
byxapckuii ['ocynapcTBeHHbI# MeaUIIMHCKAIN WHCTUTYT.

v Pesiome,

Hekxomopoix cayuaeé npu xopu y demeii pannezo 603pacma pa3zeuéaemics PAHHUL UAU NO30HOLI OCAONCHEHUI
Kak aapuneum, KOMRAEKC CUMRMOMOE, 00yCA06AUGANOWUX pA3eumMuUe CUHOPOMA OCMPOU OblxameabHOl
nedocmamounocmu. Ommeuena 3a8UCUMOCML MANCECMU MeHeHUA OCMPO20 CMeHO03a 20PMAaHu om eo3pacma
004bH020, maxcecmu mexeHus 3a604e6aHUs, HAAUMUE CONYMCMEYIOUUX NPemMOpOUOHbBIX hakmopos, makxice
ucnoav3osanue unzaiayunnozo nymu eeedenus I'KC uepes nebyaaiizep na dozocnumaabHom 3mane noseoasem

Kynupoéamo cumnmomol ObiIXameavHOU HeOO0Cmamo4Hocmu.
Karouesnie caoea: xopw, aapunzompaxeum, ocmpas OblXameavHAsi HeOOCMAMOYHOCIMY, UH2AAAUUOHHAS MePanusi,

2AIOKOKOPMUKOCMEpoudsl.

FEATURES OF THE COURSE AND TREATMENT OF LARYNGITIS IN MEASLES IN YOUNG CHILDREN

Xudoydodova S.G.,

Bukhara State Medical Institute.

Y Resume,

In measles with complication stenosing laryngotracheitis in young children, a set of symptoms determining the
development of acute respiratory failure syndrome was determined. The dependence of the severity of acute laryngeal
stenosis on the presence of concomitant premorbid factors was noted, and the use of the inhalation route of GCS
administration through a nebulizer allows to relieve symptoms of respiratory failure.

Key words: measles, stenosing laryngotracheitis, acute respiratory failure, inhalation therapy, glucocorticosteroids

DPTA EINIJIATA BOJAJIAPHUHT KU3AMUK KACAJIJIUTUJIA JIAPUHTUT KEYUIIIUA BA JIABOJIAIII

Xydoiidodosa C.T.,

byxopo maBiaaT TUOOMET WHCTUTYTH.

v Pesome,

Kuszamuk rxacaaaueu 6as3u xoaamaapoa aapuneum Ousan acopamaanzan 6Goaairapuune ymeup Hadac
eMuUWMOBHUAUSU PUGONCAAHUMUHUHS acocuil cababaapu ypeanuiou. Xuxuidox cCMeHO3U PUGONCAAHWA2A NPeMOpOUd
HOKYAQli OMUAAAPHUHZ MABCUPU 64 2AIOKOKOPMUKOCMEPOUO UH2AAAUUS YCYAU 0A60AAWOA CaAMApacu Ky3amuaou.

Kaaum cysaap: Kusamur, XukKua0ox cmeno3u, YyMKUP HAPAC eMUWMOBHUAUU, UH2AAAUUS MEPAnus,

2AI0KOKOpMUKOoCcmepoud.

Mag3y noa3apoamra

M3aMUK Kacajuluru apra €uparu 6osanapaa daos
K MMMYyHHU3alusiraya KEeHr TapkajaraH O0yiaub, XxaBo-
TOMYM MHEKIMsUIap opacuaa OUpUHYY YPUHHU Braja-
raH. KuzaMuk KeHT TapKaliraH KacaJuluk O0yaub, sMiaH-
MaraHja xap Oup ojaM KacaJJlaHWUII 3XTUMOJHU I0KOpU
oynagu. B2KCCT mabiymoTtiapura Kypa, OXUpry Hiiapaa
KyNruHa MamJjakarjapaa KU3aMHUK KacaUIUTh SMUIeMU-
OJIOTUK XOJaTH HOKYJIAWIUTU KYypCcaTWJITaH.

Kuzamuk, kacanuru 6ab3aH KyuimMa wHbekuus (BuU-
pyc-BUpyC, BUpyc-0OakTtepuan) cudatuna keuagu. Kusa-
MUK, KaCaJUIMTUHUHT crietu Uk acopamiapu 36,4% xomat-
na yupaiinu [1,2,3].

Bosanap 1oKyMJIM KacaJuIMKJIapy pecruparop MH(eK-
LUsIap yakyMprad Hadac ab3oJiapy KacaJlJIMI acCOCUid My-
amMmonapnaH oupu xucobnanaau. Te3 Tuobo6uii €pmam ama-
Jétuaa YTKUp Hadac eTUIIMOBYMIMTU - KYI ydpaiam-
raH XWIaui cUHApoOMJIapaaH Oupu OYiIuMb, pecnupaTop
KacaUIMKIapIa PUBOXJIAHANM. YTKup Hadac eTHIIMOB-
YMUJIMTY TAlIXMCOTH Ba JaBOJIAlll KacajxoHaraya OyiraH
OocKMYIa Xyga MyxuM Oymmu0, Hadac KUWMHJIALIYBUIA
OoupiamMuu Te3 TUOOMII €paamra MypoXaaT KWIWHAIW.
VTKHD CTEHO3JIOBYM JIApUHTOTPAXEUT KacalxoHarada
6ockuyma OoJlaJIapHUHT YTKUP Hadac e€TUIIMOBYMIUTHA

N

PUMBOXJIAHUILMHUHT acocuii cababjapugaH OuMpu XUCOO0-
JJaHagu. Yoy Kacauimkaa oKopu Hadac Wyuiapu o6-
CTPYKIMSICY KYTITUHA aHAaTOMa-(DU3NOJIOTUK XyCYyCUsTIap-
ra 6omuMK OYynuoO, spra €mgaru Oosanapiaa XUKWIIOK
HUcbOaTaH TOPJUTH, Ma3Kyp ab30 IIWLINK KABaTUHUHT
IOKOpM KOH TOMUp, HEepB OWJIaH TabMWUHJAHTAHJIWUTUTA
oormukaup. Ly cababav XMKUIIOK, NeBOpP IIWLINK, KaBa-
TA SUTAFIaHUIIM XapaéHuaa YHUHT JeBOpJapU IIUIIN
Ba OOCTPYKTMB Hadac eTUIIMOBUYMJIUTUTA OJMO Keyaau
[4].

Opra €mparu 6oanapaa XMKUIIOK, IMAJITUK, KaBaTu-
HUHT | MMra WA, YHUHT GYIUTMFMHUHT 75% Kuupaii-
WM aHUKJIaHTaH [5].

VTkup Hadac eTMIIMOBYMINTU MAaTO(GU3HOIOTUK
MEXaHU3MH eTapiy YPTaHWITAHINp. YIIKara XaBo OKIMH
KaMaiiuiy OwiaH KOMIleHcaTop Taliky Hadac GyHKIU-
SICU, S'bHU €pAaMuy Myllakiaap GaoiusaTd Kyluiuiaand, 0y
V3 ypHMIA KUCTOPOJ ETUIIIMOBYWIMIU Ba YIKaaa XaBo aj-
MalllMHYBY Kepakjiu OOCKMYIa KOMIIEHCATOp cakjad Ty-
pagy. X UKWITOK, TOPaUHIIYN Kydaliniiy OuiaH ymKaaa XxaBo
MMHYT XaXXMHU KUCKApuO, KOH KUCJIOpOA OWjaH TYHUHU-
1M KaMasiiu Ba KaTTa KOH aiJIaHWII TU3UMWTA YTajiu.
ByHUHT HaTuXacuma apTepuan TUIOKCUSI CYHT TUIIOKCU-
eMusl puBOXJIaHanu, Oy ¥3 ypHuaa Hadac €TUIIMOBUU-
JUTUHWHT KydYaiuiura onubd keixamu [6,7]. Mabiymku,
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YTKUP XUKWIIOK TOPAMUIIM acOCaH KEYKYPYH, YTKUD
pUBOXJIAaHUO Ba YTKUP pecOUpaToOp KaCaTIUKIAPHUHT
Ooupiamum Oenrucu cudaruaa Hamo€H Oymanu [8,9].

Makcan: KuzaMuk Kacajyiurujga JapuHTUAT acopaTtu
KJIMHUK KEYUWIIM XYyCYCHUSITM Ba camapaiav JaBo ycCyJuia-
pUHU YpraHUlll.

Marepuan Ba ycyuiap

2018-2019 vinytap 6 oiinuknan 12 oikraya 6yiraH
71 Hadap KU3aMUK KacaUIUTK OUJIaH KacajaxoHana JaBo-
JlaHTaH Gojanap 1yaapaaH JapuHTut acopatu 11 (15,5%)
Hadap Gonanapaa KysaTwiraH. YTKup Hadac eTHIIMOB-
YWJIUTA PUBOXJIAHraH Oosajiap opacupa 6 oinukaaH |1
émraya OyiraH Oonajiapia KM3aMUK acopaTu CTEHO3JIOB-
YU JIAPUHTOTPAXEUT KIWHUK XYCYCUSITIApu, YTKUp Ha-
dac eTMIIMOBYWINTHUIA KacajlaxoHa OOCKMYMAA LIOUIN-
JuHY €paaM 3G dEeKTUBIUTUHY YpraHUII HaTUXalapu
yuoy €1aru rypyxjaapaa YypraHuian.

Myxokama Ba TaxXJuuiap

Hazopatnaru opacuna yrua Gosajap KYMUMIUKHU 9
(82%) (p<0,001) tamkwt atou. BUBHUHT Ky3aTyBUMU3IA
OeMopJiap JIApUHTUT OeJrmiapyu KacaJIMKHUHT 3pTa J1aB-
puna 6ymu6, 7(63,6%) kacaumkHuHT 1-2 KkyHu, 36,4%
KaCAJJIMKHUHT MUTMEHTALIUST OOIIaHUIIN OWJaH Kaia
sturaH. KacalmuKHUHT KIWHUK OeJTUIapyu TUTMK K1U3a-
MUKra Xoc Oyn1u0, spTa JapUHTUT OENruyiapu garai, ak-
kuioBun uyran (100%), ooz oyrvmnmu (95%), xara-
pan y3rapumaap (100%) pUHUT, XaJKyM THUIEPEMHSICH
cudaruna kysarunnu. 8 (72,7%) Gemopiapaa YTKUp Ha-
dac ernmMoBuMIIMTY Geruaapu Kysatwianu. LlyHu Tab-
Kuy1ail kepakku 73 % xonaTna KYpuK MaiThaa TaHa Xapo-
patu 10Kopu Ba cyodebpun 27% KysaTwiraH. Dc-XylIu
y3rapumu 82% xojlaTma Ky3aTWJIMO, acocaH KY3FaJIHII
oenrunapu (57,3%) HamMoO€H Oynau.

Acocuii 3pTHO0Op Hadac COHM Ba OpaK KUCKAPHIII
COHM aHUKJallTa Kapatwinu, 82% xojlaTaa TaxXxUITHOD
MeBEP KypcaTKUuIapaaH I0KOpU 6YInb, HCIIMpaTop XaH-
cupawmr 62% OGemopiapaa Ky3aTunub, Hadac akThaa
épmaMyy MylIakjap MIITUPOK ITHUINU, KOBYpFajapapo
roprunmn 58,2%, 10,9% GeMopiapama mepopaa Liua-
HO3 aHMKjJIaHmu. FOpak Kuckapuiid Ba Hadac xapakaTtu
COHM OMpIaMYU KYPUK KypCaTKUUJIapH.

Vpraua Hadac 6emopiapna 40,9+0,8 nakukana aHUK-
naHu6, Mewepuil KypcatkmygaH 20%ra omnb, gakuKaga
MUHUMaJ - 22TajaH MakKcUMajl Jakukana 48rada Ky3a-
tuaraH. TaxunmHod 80% YTKUP CTEHO3JIOBYM JTapUHTOTpA-
XEUT OWJIaH acopaTiaHTaH Oojajapaa aHUKJIaHUO, IIyH-
nan 17 (31%) Gemopaa ypraua MebEép KypcaTKMugaH
60%rauva omraH.

Vpraua 1opaKk KUCKapyIl COHM Ha3opaTiaru 6oia-
napna 120,4+1,6 nakykana TypTKu aHUK1aHu6, 10% ypraya
KypcaTKU4gaH olliraH, OyHaa MUHUMan aakukana 100 ta
TYPTKUIAH MakcuMan makukanga 150 TypTkurada Ky3aTuii-
raH. Taxukapous 75% GeMopiapaa Ky3aTUan0, opak ypu-
iy coHu 35% raua ypraua Meneép KypcatkuugaH 25% Oe-
Mopnapaa, 5-25% raua 50% Gemopiapaa OITaH.

AcocaH KJIMHUK Oenrwiap Ba Hadac, opak ypullu
COHMra acoclaHMO XWUKWJIIOK, CTEHO3M JapaxacHu OeNrH-
naHa. XUKuanok creHosu 0-1 gapaxkacu 4 6emop (36,4%)
VpTa oFMpJMK 0axosaHuO, OyHaa Jarajl akKWJIOBYM HyTa,
0B03 OyFMILIKM Hadac coHu Ypraua KypcatkuugaH 20%,
IOpaK ypulIy coHU 15%raua olnIny aHUKIaHTaH. X UKW~
IoK, cteHo3u 1-2 mapaxa 3 (27,3%) Gemopaa ypTa OFUp-

JvKaa 6axonaHub, OyHIa 3C-XYUIHUHT Y3rapuiuu (X0J-
cusmuk (1/3 6emopnapna) €Ky Ky3raauil KYIMYUIUKAA)),
Hadac conu 50%ra, opak ypulid coHu 25% OLIUIIU Ky-
3aTWIraH. XUKWIIOK CTeHOo3u 2-3 mapaxacu 1 Gemopna
aHUKJIaHMO, YMyMHUI axBoju OFUp 0axoJiaHUO XOJCU3-
JuK optuinu, Hadac conn 60-100%, opak ypulily COHU
35% ra MebE€puil KypcaTKMYAaH OLIWIIN Ky3aTwiraH. by
Oemopiapaa KywirM OBO3 OVFWUIWINM, UWHCIIUPATODP XaH-
cupail Hadac €pmamMuy Myliakiap UIITHpokuaa (OypyH
KAHOTJIAPUHUHT KEHTaluII1, KOBYpFajapapo TOPTUJIMIII)
Ky3aTWJIIN.

JlapuHTUT KIMHUK XUXaTHaH Jaraja Kym OyamaraH
iyTan, oBO3 OYFUJIMILIM PUBOXIAHUO, aMMO Hacac eTHIiI-
MOBYMJIUTU OeJITWJIapu Ky3aTWIMaWIu, yMYMUIl axBoJI
Y3rapuilny SIKKOJ1 6yaMaiiny, Hadac Ba 10pak YpUIIU COHU
MeBEP Kypcarkuuura Moc 0ynanu. Kuzamuk Kacaiiuruna
CTEHOB3JIOBUM JIAPMHTOTPAXeUT acopaTuga YyTKUp Hadac
E€TUIIIMOBYUJIUTUA OENTUJIApUHUHT PUBOXJIAHUIIN OoJa-
HUHT npeMopoua (hOHU HOKYJIAWIUTUHU KypcaTanu. ATo-
nusl Oyiinya Mpcuii MOUMWJIIMK XoJaTiaapaa OFUP XUKWJI-
JIOK, CTEHO3Y Ba KaWTaJaHyBUM KeUMMJa PUBOXKJIAHWILIU-
ra ofm6 KeJam. YTKUP CTEHO3IOBYM JTAPHHIOTPAXEHT Ka-
cauruaa Hadac KUAMHIWTA KYWIM TICUXO3MOILIMOHA
oMuJI O6ynmub, cTpecc peakuusiiapra oiaubd kemamu (6e-
30BTAIMK Kydyaluln, KY3FIMII, IOpaK YPUIIU Te3Jalln-
11, TOMUpJap nepudepuk KApIIWIMTUMHUHT OLIWIIN),
OyHUHT HaTuXacujaa SUTMFJIaHWII YYOFMIA TOMUpJIap
YTK3YBUAHJIUTU OIlIaav, ¥3 HaBOaTUAa XUKWJIAOK, LIWIIN
kyvasinu. KymnuHua crpecc TabcUp 3TYBYM OMWILIAp Ka-
caJlIUK KEYMMUHU KECKWH OFUpJalITUpaau, acocaH
aHaMHe3MJa HEBPOJIOTMK Ba IOpak MaToJIoTUsiCU OyiraH
bonanapaa. HazopaTtmaru cTeHO3J0OBYM JIADUHTOTPAXEUT
OuJlaH acopaTyjiaHaraH OemopJapHUHT 75% (n=6) HOKY-
Jlail MpeMopOu XoJaTjap aHMKJIaHraH, wynapaaH; 38%
6emopna ajuiepronaroyioruss (MoHodakrtop cudaruaa
21,8%) 6emopna; HeBpojoruk oysunuiiap 21,8% (Mo-
HodakTop cudaruma 12,7% Gemopaa), KapaAuOJIOTHK Ia-
tosnorust 11% Gemopma (MoHodakTop 3,6%). XMUKWIAOK,
CTEHO3U PUBOXJIAHMIIIM Ba YHUHT OFUPJIUTU OUp Heva HO-
KyJaii oMWIJIapHUHT Oupra OyiraHma, yiaapaaH ajiep-
roTnaToJIOTUS XaMa HEBPOJIOTUK Y3rapuilljiap Ba Kapauo-
JIOTMK XaMpOX, KacaJulikijiapra OOFJIMKJIUTU Ky3aTUJIIAU.
bynna Hadac conu ypraua 40%, opak ypuiuu conu 12%
ypTraya KypcaTKWyjaH OIITaH.

VTkup Hadac eTUIIMOBYMINTH CHHIPOMH JaBOJIALL -
HUHT acOCUil Makcaaud KJIMHUK KEeuulll Ba MaTOTeHEe3W-
JaH YMKKAH XOJ1a XUKUJIJOK CTeHO3M LU KOMITOHEH-
TU KaMaiTupuil Ba Hadac iyutapu 3pKUH YTKa3yBUYaH-
qurnan TabMuHIamanp. mokotukoctepoumiap (I'KC)
XO3UPTU JaBpAa YTKUP CTEHO3JTOBUU JIADUHTOTPAXEUT
caMmapaju JaBoJjiall BOCUTAcU OYaMO, OXUpPTU HujIap
KyTIrMHa Ky3aTyBiapaa kypcatwirad. 10-13 Kynruna mam-
Jlakamiapaa YTKUp CTEHO3J0BYM JIADUHTOTpPaxeuT Oapua
orupiimk kKeunmupa 'KC wmnoratminm KypcaTtMmaiapaa
Kabyn kwimHraH. Acocan 'KC mexcamera3oH, IpeaHU-
3aJloH (mmapeHTepay) Ba WHTaISIIMOH (1ojaiizep €pna-
Muaa) obopuianu.

KacannukHUHT Xap xuJl Keuyumuga O6eMop axBOJIU
OVHAMMKAcH Ba LIOUIMJIMHY JaBoJalll caMapacuHu 0axo-
Jlalga KacajxoHa OOCKMYMIa XUKUJIOK, CTEHO3M OujiaH
KacajulaHraH Oojajap ojaub Oopuil 6aéHHOMACHU acoCu-
na onu6d Gopuan. XUKWIIok, creHo3u 6emopiapna ['KC
VHTAJSIIUS 10J1aii3ep opKaiu doimajiaHau, yprada mo3a
1 €mrava 0,5 mr (1 HeOyn) doiimananam, Gapda xoyaT-
napaa 0,9% Hatpuii Xjgop spuTMacu ouaaH 2-4 MII XaxkM
eTkazwiau. bonana xyna 6e30BTalMK, MHTAJSILIUATA Kap-
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LIWIKK X0oJlaTiap/a, MpeaHu3aioH 1-2 mr/kr xucobaa ma-
peHTepa 1000pUIIIH.

[owmmnuHY Tepanust camapacu 15-20 nakukagaH cyHT
OaxoylaHAu. XUKWIAOK CTEHO3U OEJTWIapy CakJIaHTaHIa
KalTa MHTaJISIIMOH Tepanus €ku mytinak opacura 'KC nHb-
ekuMsicu yTkasuanu. MHraassuuoH Tepanus rojaizep op-
kam 7 (72,7% ) Gemopra yTkaswiaraH, 1| G6emop Goara
oupiaamun myurakopacu ['KC 106opu yuyH Kypcatma MaB-
Xy 6yraH. YTKaswmiTaH IaBo Yopayapy HATIKACUIa Ha-
¢dac Ba 10pak ypulll COHM MebEpP KYypcaTKUUUTa TeHIJIAlll-
mu. XaHcupaun 6enrunapu (62% nan 39%) Gomanapaa Ba
Hadac akTuma €paamMuy Mylnakiap MIITApoku (58,2 maH
18 % raua) kamaiinu. Bupnamuu tepanusigan cyar 37,5%
XUKWJIIOK, CTeHO3U OapTapad sTuiau

Takpopuit Tepanust 3 6ojara YTKa3uaInd UHTATSLIAS
YTKa3WIraH KoJIraH OeMopJjapja MyIIakopacu TpenHU-
3aJIOH MHBEKLUSACH YTKasuiaraH. TepanusimaH cyHT 6 Oe-
MOpIa aXBOJH SIXIIVJIAHTAH. YTKa3WIraH WHIAJBSIIOH Ba
MapeHTepHAI Tepanmusijaap HOXYS TabCUPU Ky3aTUIMa-
TaH.

Xynoca

XyJsioca Kunub Ku3aMUK, JJApUHTUT OWJIaH acopatiaH-
raHaa XUKWJIIOK CTeHO3U KIWHMK Oelrwiapu TaxXJIuil
KiwmmHranga 1 €mrava Oynran Oojanapma YTkup Hadac
ETUILIMOBUMJIUTU PUBOXJIAHUIIW OWIaH Kedyaau, XUKUJI-
JIOK CTEHO3M KYyNMWHYa KacCaJUIMKHUHT 3pTa AaBpuaa YTKUP
oonutaHaau. TaHa XapopaTUHUHT KyTapviniiu Gedpus Ba
YHIAH IOKOPM KypcaTKhwiapra KyTapWIMIIW Ky3aTUJIIU.
AcocaH acopaT ypTa OFMp Ba OFUpP KeuuMJiapyd HaMOEH
0ynb, KIMHUK Oenrwiapu YTKAP CTEHO3JIOBUM JIAPUH-
TOTpaxeuT OeJIrMjaapura Xoc paBuIaa Ky3aTWianu. X UKUI-
JIOK, CTEHO3W HaTuXacujaa pUBOXJIAHTaH YTKUp Hadac
eTUILIMOBUMJIMTHAA Hadac Ba ropaK ypUILIM COHU Ba YHUHT
0axosall Ha3opaT¥ MyXUM axaMMSITra sra 9KaHJIUTU Ky-
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satuian. TaxumHos 81% GeMopaa Ky3aTHIUO MebEp
KypcaTKuuiaH KaTtra dapk 0yamub, épaamMuu KOMIIeHca-
TOP MEXaHU3M MINTUpOKuAa 58,2% GeMopiapaa Ba Taxu-
Kkapoust 71% 6emopna Ky3atuiand. OFMpIalITUPYBYM TIpe-
Mopboua cratyc 65,5% Oemopiapaa Hadac Ba Opak ypu-
11 KypcaTKUWIapu KeCKUH TabCcupu Ky3atuanu. FOkopu-
Ja KypcarwiraH ysrapuiiap 95,6% Gemopia yTKUp Ha-
dac eTUIIMOBYWINIH Xap XWI Japaxajapyu pUBOXIAHU-
mura ogub Kenau. Dpra €uimary Gojanap acoparjaHTraH
KM3aMUK KacaJuIUTuaa XUKWJIJOK CTEHO3W TalllXHUCuaa
KJIMHUK Oenruiap xamaa Hadac Ba opakK YpUIIU COHU
Ha3opaTy KacaJJIMK acopaTMHM Oaxojaliia Kyjuiall Mak-
caara MyBoGUKINpP. XUKWINOK, cTeHo3u Xoiatuaa ['KC
MHTAJSIUMOH KYJIIall JaBoJjalliga camapaiu Oyiaub, Ho-
xym okubamiap, 'KC BocuTanapyHu MHBEKIMOH 1000-
PUII OJITMHU OJ1ajia.
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