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Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Ýêñïåðåìåíòàëüíî ïîêàçàíî çíà÷åíèå áåëêîâîëèïäíîãî ïðîôèëÿ êðîâè â ðàçâèòèè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî

ïîðàæåíèÿ ñîñóäîâ. Îáîñíîâàíî çíà÷åíèå àóòîèììóíîãî êîìïîíåíòà â òåîðèè ìåõàíèçìà ðàçâèòèÿ
àòåðîñêëåðîçà ïóò¸ì ñîçäàíèÿ ìîäåëåé ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæ¸ííûõ ê åñòåñòâåííîé ïàòîëîãèè ÷åëîâåêà.
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PROTEIN - LIPIDIC PROFILE OF BLOOD UNDER AUTOIMMUNE CONDITIONS IN EXPERIMENT

Bazarova M.U., Pozilzhonova M.P., Maxkamova N.X., Gofurova Sh.M., Alimova G.M.,

Andizhan State Medical Institute.

ü Resume,
The role of the protein-lipid blood profile in the developing of atherosclerotic affection vessels experimentally

shown. The importance of autoimmune component is proved in the theory of atherosclerosis developing mechanism
with of models maximal approximated to the natural human pathology.

Keywords: allergization, autoimmune, albumins, lipoproteins, phospholipids.
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Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
£îí òîìèðëàðíè àòåðîñêëåðîòèê øèêàñòëàíèøèíè êåëèá ÷è³èøèäà ³îííè î³ñèë-ëèïèä ê´ðñàòêè÷èíè

àµàìèÿòè ýêñïåðèìåíòàë é´ë îð³àëè àíè³ëàíãàí. Îäàìíè òàáèé ïàòîëîãèÿñèãà ìàêñèìàë ÿ³èíëàøòèðèëãàí
ìîäåëèíè ÿðàòèø îð³àëè àòåðîñêëåðîçíè êåëèá ÷è³èøèäà àóòîèììóí êîìïîíåíòèíè àµàìèÿòè ê´ðñàòèëãàí.
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Àêòóàëüíîñòü

 íà÷èòåëüíûì øàãîì âïåð¸ä â ðåøåíèè âîïðîñà
 àòåðîñêëåðîãåíåçà ñòàëî âûÿâëåíèå âàæíûå ðîëè

àóòîèììóííîãî êîìïîíåíòà (1,8) ñîñòîÿùèé èç <<β>>
è ïðè <<β>> ëèïîïðîòåèäîâ.

Íàêîïèâøèåñÿ äàííûå îáóñëàâëèâàëè óòâåðæäå-
íèå àóòîèììóííîé òåîðèè ìåõàíèçìà ðàçâèòèÿ àòå-
ðîñêëåðîçà, òðåáóþùèé äàëüíåéøåãî ýêñïåðèìåíòàëü-
íîãî îáîñíîâàíèÿ. Ìîäåëèðîâàíèå àòåðîñêëåðîòè÷åñ-
êîãî òîì íàïðàâëåíèé äëÿ ïîèñêà ìîäåëåé ìàêñèìàëü-
íî ïðèáëèæ¸ííûõ ê åñòåñòâåííîé ïàòîëîãèè ÷åëîâå-
êà íåîáõîäèìû. Àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ìåäèöèíû ÿâ-
ëÿåòñÿ íå òîëüêî âûÿñíåíèå ýòèîëîãèè ýòèõ çàáîëå-
âàíèé, íî è ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷å-
íèÿ íà îñíîâå âñåñòîðîííåãî èçó÷åíèÿ ïàòîãåíåçà.
Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ñõåìû ëå÷åíèÿ àóòîèììóííûõ
çàáîëåâàíèé, îñíîâûâàþùèåñÿ íà èñïîëüçîâàíèè ãëþ-
êîêîðòèêîèäíûõ ãîðìîíîâ, àëêèëèðóþùèõ öèòîñòà-
òèêîâ, èììóíîñóïðåññèâíûõ ïðåïàðàòîâ, à òàêæå ýê-
ñòðàêîðïîðàëüíûõ ìåòîäîâ òåðàïèè.

Öåëü èññëåäîâàíèé

Èçó÷åíèå áåëêîâî-ëèïèäíûé ïðîôèëü êðîâè ïðè
àóòîèììóííûõ ñîñòîÿíèÿõ â ýêñïåðèìåíòå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ñëåäóÿ ðàíåå (2) ðàçðàáîòàííîìó ïðèíöèïó âîñ-
ïðîèçâåäåíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ðàçëè÷íûõ
îðãàíàõ ïî àóòîèììóííîé òèïó îðãàíîñïåöèôè÷åñêàÿ
ñåíñèáèëèçàöèÿ, íàìè ñìîäåëèðîâàíî àóòîàëëåðãè÷åñ-
êîå ïîðàæåíèå ñîñóäîâ ïóò¸ì ñïåöèôè÷åñêîé èììó-
íèçàöèè òêàíåâûì ãîìîàíòèãåíîì. Ïðè ýòîì ñòàâè-
ëàñü çàäà÷à, âûÿâëåíèå âîçìîæíîñòè äåòåðìèíàöèè
ñòàíîâëåíèÿ ñèìïòîìîâ, ñîîòâåòñâóþùèõ àòåðîñêëå-
ðîòè÷åñêîìó ïðîöåññó. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â ðàçâèòèè ïîñ-
ëåäíåãî èçìåíåíèÿ áåëêîâî-ëèïèäíîãî ïðîôèëÿ êðî-
âè ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíûì, íàìè ïðåäïðèíÿòû â ýòîì
íàïðàâëåíèÿ èññëåäîâàíèÿ èõ ñäâèãîâ â äèíàìèêå.

Ïðîâåäåíû õðîíè÷åñêèå îïûòû íà 10 ñîáàêàõ
èììóíèçèðîâàííûõ ñîñóäèñòî- òêàíåâûì ãîìîàíòè-
ãåíîì ïðèãîòîâëåííûì ïî ðàçðàáîòàííîìó íà íàøåé
êàôåäðå ìåòîäîì.

Ñîñóäèñòî-òêàíåâîé ãîìîàíòèãåí ââîäèëîñü ïîä-
êîæíî ïÿòèêðàòíî ñ èíòåðâàëîì â äíÿ èç ðàñ÷¸òà 0.5ìë
íà 1êã âåñà æèâîòíîãî. Îïðåäåëÿëîñü ôðàêöèè ëèïè-
äîâ è ôîñôîëèïèäû, ðàçäåë¸ííûõ ïóò¸ì òîíêîñëîé-
íîé õðîìàòîãðàôèè, êîíöåíòðàöèÿ îáùåãî áåëêà ðåô-
ðàêòîìåòðè÷åñêè, áåëêîâûå ôðàêöèè ñûâîðîòêè êðî-
âè, ëèïîïðîòåèäû ìåòîäîì ýëåêòðîôîðåçà íà áóìàãå
è â ïîëèàêðèëàìèäíîì ãåëå. Èññëåäîâàíèÿ ïðîèçâî-
äèëèñü â äèíàìèêå ïîñëå ïîñëåäíåé èììóíèçàöèè ñî-
ñóäèñòî-òêàíåâûì ãîìîàíòèãåíîì, à â äàëüíåéøåì íà

Ç
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15å, 30å, 45å, 60å, 75å, 90å ñóòêè â äèíàìèêå ðàçâèòèÿ
ôóíêöèîíàëüíûõ ñäâèãîâ.

Ðåçóëüòàòû îïûòîâ îáðàáîòàíû ìåòîäîì ìàòåìà-
òè÷åñêîé âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Â îò÷åòå èììóíèçàöèè ñîñóäèñòî-òêàíåâûì ãîìî-
àíòèãåíîì â ñîäåðæàíèè ëèïèäîâ êðîâè âîçíèêàëè îò-
÷åòëèâûå ñäâèãè, âûÿâëÿâøèå îïðåäåëåííûå çàêîíî-
ìåðíîñòè.

Îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ôîñôîëèïèäîâ è ÍÅÆÊ
ïîñëå ãîìîàíòèãåííîé ñòèìóëÿöèè /P<0,01/.

Êîíöåíòðàöèÿ ñâîáîäíîãî õîëåñòåðèíà è òðèãëè-
öåðèäîâ, íà÷èíàÿ ñ ïåðèîäà ãîìîàíòèãåííîé ñòèìó-
ëÿöèè è â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà èññëåäîâàíèè õàðàê-
òåðèçóþòñÿ ïîñòåïåííûì íàðàñòàíèåì èõ êîëè÷åñòâà,
äîñòèãàÿ ñâîåãî ìàêñèìóìà â êîíöó èññëåäîâàíèÿ /
P<0,001/.

Ñî ñòîðîíû ýôèðîâ õîëåñòåðèíà ïðîÿâëÿþòñÿ
íåçíà÷èòåëüíûå êîëåáàíèÿ èõ êîëè÷åñòâà â ïåðèîä ãî-
ìîàíòèãåííîé ñòèìóëÿöèè, íà 15è 30å ñóòêè ïîñëå
ïîñëåäíåãî ââåäåíèÿ àíòèãåíà.

Íà÷èíàÿ ñ 45îé ñóòêè èññëåäîâàíèÿ êîíöåíòðà-
öèÿ ýôèðîâ õîëåñòåðèíà ïîñòåïåííî íàðàñòàåò äîñ-
òèãàÿ ñâîåãî ìàêñèìóìà íà 90å ñóòêè.

Îáùèå ëèïèäû õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîñòåïåííîì
íàðàñòàíèåì â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà èññëåäîâàíèÿ /
P<0,001/.

Íàðóøåíèå ëèïèäíîãî îáìåíà è êîëåáàíèÿ îòäåëü-
íûõ åãî òåñòîâ â íà÷àëüíûå ïåðèîäû ñåíñèáèëèçàöèè
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê îäíî èç ïðîÿâëåíèé îáùåé
ðåàêöèè îðãàíèçìà, âîçíèêàþùåé â ïðîöåññå ðàçâè-
òèÿ áîëåçíè, èëè çàùèòíûé ìåõàíèçì ñîñóäèñòîé
ñòåíêè â îòâåòíà àíòèãåííîå âîçäåéñòâèå, âîçìîæíî,
âûçûâàþùåãî íåêîòîðîå óñèëåíèå âíóòðèñîñóäèñòî-
ãî ëèïîëèçà è óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ãåïàðèíà. Óâå-
ëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ëèïèäîâ âî âòîðîé ïîëîâèíå
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî àóòîèììóííîãî ïðîöåññà, âîç-
ìîæíî, ïðîèñõîäèò èç-çà ïîíèæåíèÿ àêòèâíîñòè ýí-
çèìíîé ñîñóäèñòîé ñòåíêè â ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ â íèõ
äåãåíåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî óðîâåíü
îáùåãî áåëêà ñûâîðîòêè êðîâè íà÷èíàÿ ïîñëå ïîñëå-
äíåãî ââåäåíèÿ ãîìîàíòèãåíà è â òå÷åíèè âñåãî ïåðè-
îäà èññëåäîâàíèÿ èìååò òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ åãî
êîëè÷åñòâà, äîñòèãàÿ ñâîåãî ìàêñèìóìà íà 90å ñóòêè
/P<0,001/.

Ýòî óâåëè÷åíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà áåëêà âîçìîæ-
íî îáóñëîâëåíî íå èñòèííûì óâåëè÷åíèåì ïðîòåè-
íîâ êðîâè, à â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ãèïåðëèïåìèåé
(3), â ðåçóëüòàòå íàðóøåíèÿ îáðàçîâàíèå êîìïëåêñà
õîëåñòåðèíà ñ áåëêàìè â ñòîðîíó åãî óñèëèÿ. Ýòî äàåò
îñíîâàíèå ðàññìàòðèâàòü èçìåíåíèè ñèíòåçà áåëêà êàê
îäèí èç êîìïîíåíòîâ êîìïåíñàòîðíîé ðåàêöèè îðãà-
íèçìà îáåñïå÷èâàþùèé â îïðåäåëåííûé îòðåçîê âðå-
ìåíè íîðìàëèçàöèþ íàðóøèâøèõñÿ îáìåííûõ ïðî-
öåññîâ ïðè ðàçâèòèè àóòîèììóííîãî àòåðîñêëåðîòè-
÷åñêîãî ïðîöåññà (6), Âîçìîæíî, ÷òî îäíèì èç ïðî-
ÿâëåíèè èçìåíåíèÿ áèîñèíòåçà áåëêà ãîìîàíòèãåí-
íîé ñåíñèáèëèçàöèè, ÿâëÿåòñÿ ïîÿâëåíèå îïðåäåëåí-
íûõ àíòèãåííûõ èçìåíåíèé â òêàíè ñîñóäîâ, êîòîðûå
â ñâîþ î÷åðåäü ìîãóò ïðèâîäèòü ê ïîÿâëåíèþ èììó-
íîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèè, âîçíèêàþùèõ â õîäå ðàçâèòèÿ
àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà (7).

Ñëåäóåò òàêæå ó÷èòûâàòü, ÷òî óñèëåíèå ñèíòåçà
îáùåãî êîëè÷åñòâà áåëêà, âåðîÿòíî òåñíî ñâÿçàíî óâå-
ëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ îòäåëüíûõ ôðàêöèè ãëîáóëè-
íîâ (β, α) â ñëåäñòâèè óñèëåííîãî èõ ñèíòåçà (9). Ñî
ñòîðîíû áåëêîâûõ ôðàêöèé âûÿâëåíî íåçíà÷èòåëüíîå
óìåíüøåíèå àëüáóìèíîâ α1, α2 ãëîáóëèíîâîé ôðàê-
öèè, óäåðæèâàþùèåñÿ äî êîíöà èññëåäîâàíèÿ
(P<0,001). Ïîñòåïåííîå óâåëè÷åíèå â òå÷åíèå âñåãî
ïåðèîäà èññëåäîâàíèÿ β, α ãëîáóëèíîâîé ôðàêöèè
(P<0,001). Îòíîñèòåëüíîå èëè àáñîëþòíîå óìåíüøå-
íèå àëüáóìèíîâ è α1, α2 ôðàêöèè ãëîáóëèíîâ.âåðî-
ÿòíî îáóñëîâëåíî ñíèæåíèå ñêîðîñòè èõ ñèíòåçà ïå-
÷åíè(6) ïðè ñåíñèáèëèçàöèè àíãèîàíòèãåíà. Êðîìå
òîãî óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà àëüáóìèíîâ,âîçìîæíî,
ïðîèñõîäèò èç-çà óñêîðåííîãî èõ ðàñïàäà - ãèïåðêà-
òàáàëè÷åñêàÿ ãèïîïðîòåèíåìèÿ.

Óâåëè÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ β, α ôðàêöèè ãëîáóëèíîâ
íà ôîíå ãèïîàëüáóìåíèè â ðàííèå ñòàäèè ãîìîàíòè-
ãåííîé ñåíñèáèëèçàöèè ìîæíî îöåíèòü êàê êîìïåí-
ñàòîðíîå óñêîðåíèå èõ ñèíòåçà âûçâàííîå íà íà÷àëü-
íîå ñíèæåíèå îíêîòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ.

Äàëüíåéøåå óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ β è α ãëîáó-
ëèíîâ òåñíî ñâÿçàíî ñ óâåëè÷åíèåì ñèíòåçà ïðîòèâî-
ñîñóäèñòûõ àíòèòåë, ëèáî ñ óñèëåííûì ñëåäóþùèå
èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ëèïîïðîòåèäîâ ñûâîðîòêè êðî-
âè.

Ïîñëå ãîìîàíòèãåííîé ñòèìóëÿöèè îòìå÷àåòñÿ
íåçíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå α è óìåíüøåíèå β ôðàê-
öèè, êîòîðûå âíîâü âîçâðàùàþòñÿ ê ôîíîâîìó óðîâ-
íþ íà15å ñóòêè èññëåäîâàíèÿ ïîñëå ïîñëåäíåãî ââå-
äåíèÿ àíòèãåíà. Íà÷èíàÿ ñ 45ãî äíÿ èññëåäîâàíèÿ êîí-
öåíòðàöèè β ôðàêöèè ëèïîïðîòåèäîâ ïîñòåïåííî óâå-
ëè÷èâàåòñÿ, à α ôðàêöèè óìåíüøàåòñÿ, äîñòèãàÿ ê
êîíöó èññëåäîâàíèÿ ñâîèõ ìàêñèìóìîâ (P<0,001).

Èçìåíåíèÿ ëèïîïðîòåèäîâ ðàçäåëåííûõ íà ïîëè-
àêðèëàìèäíîì ãåëå õàðàêòåðèçóþòñÿ òàêæå íåçíà÷è-
òåëüíûì íàðàñòàíèåì α ôðàêöèè ïðîäîëæàþùèåñÿ ïî
60å ñóòêè èññëåäîâàíèÿ (P<0,02).

Íà÷èíàÿ ñ 75ãî äíÿ èññëåäîâàíèÿ êîíöåíòðàöèÿ
(àêòèâíîñòü) α ôðàêöèè íà÷èíàåò óìåíüøàòüñÿ, ñ ïî-
ñòåïåííûì íàðàñòàíèåì β ôðàêöèè, êîòîðîå äîñòè-
ãàåò ñâîåãî ìàêñèìóìà íà 90å ñóòêè èññëåäîâàíèÿ
(P<0,001).

Òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ ñîäåðæàíèÿ β ëèïîïðî-
òåèäîâ â ïåðâûå äíè ñåíñèáèëèçàöèè ñîñóäèñòî-òêà-
íåâûì ãîìîàíòèãåíîì ìîæíî îáúÿñíèòü ðåçêèì ïî-
âûøåíèåì êîíöåíòðàöèè ãåïàðèíà â êðîâè, àêòèâè-
çèðóþùèé ëèïîïðîòåèíîâóþ ëèïàçó, ïåðåâîäÿùèå
êðóïíûå ìîëåêóëû ëèïîïðîòåèäîâ â áîëåå ìåëêîäèñ-
ïåðñíûå.

Â îñíîâå ñòîéêîãî ïîâûøåíèÿ ñîäåðæàíèÿ β-ëè-
ïîïðîòåèäîâ êðîâè â ïîçäíèå ýòàïû ýêñïåðèìåíòàëü-
íîãî àóòîèììóííîãî àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà
ëåæàò ìíîãèå ôàêòîðû, â òîì ÷èñëå íàðóøåíèÿ ïðî-
öåññà áèîñèíòåçà è òðàíñôîðìàöèè ëèïîïðîòåèäíûõ
êîìïëåêñîâ, ïîñòîÿííî ïðîèñõîäÿùåãî â îðãàíèçìå
(9), â ðåçóëüòàòå òîðìîæåíèÿ ðàñïàäà β-ëèïîïðîòåè-
äîâ èç-çà çàìåäëåíèÿ èõ êðóãîîáîðîòà, ïîíèæåíèå àê-
òèâíîñòè ëèïîïðîòåèíîâîé ëèïàçû, ÷òî ìîæåò áûòü
îáóñëîâëåíà êàê äåôèöèòîì ãåïàðèíà, ÿâëÿþùåãîñÿ
"êî" ôàêòîðîì ýòîãî ôåðìåíòà, òàê è íàëè÷èåì åãî
èíãèáèòîðîâ.

 Âûñøåå óêàçàííîå ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
ëèïîïðîòåèíîâûé ñïåêòð êðîâè ïîâûøàåòñÿ âñëåä-
ñòâèå òåõ æå ïðè÷èí, êîòîðûå âûçûâàþò ãèïåðõîëåñ-
òåðèíåìèþ è ãèïåðòðèãëåöèðèäåìèþ, ïîñêîëüêó áîëü-
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øàÿ ÷àñòü ýòèõ êîìïîíåíòîâ âõîäèò â ñîñòàâ β- ëè-
ïîïðîòåèäîâ.

 Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ñâè-
äåòåëüñòâóþò, ÷òî ïîâûøåííûé ïî ñðàâíåíèþ ñ íîð-
ìîé óðîâíÿ ñâîáîäíîãî õîëåñòåðèíà, òðèãëèöåðèäîâ,
îáùåãî áåëêà ñûâîðîòêè êðîâè, ñäâèãà â áåëêîâûõ
ôðàêöèÿõ è β ëèïîïðîòåèäîâ, ïðåæäå âñåãî îá óñêî-
ðåííîì ýíäîãåííîì èõ ñèíòåçà ïðè àóòîèììóííîì àòå-
ðîñêëåðîòè÷åñêîì ïðîöåññå.

Âûâîäû

4. Àóòîèììóííîå ïîâðåæäåíèå ñîñóäèñòîé ñòåíêè
ñïîñîáñòâóåò íàðóøåíèþ ìåòàáîëèçìà ëèïèäîâ

5. Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâî îáùåãî áåëêà è ñäâèãè
áåëêîâûõ ôðàêöèè (β, α) ÿâëÿåòñÿ êîñâåííûì ïîä-
òâåðæäåíèåì îáðàçîâàíèåì è íàëè÷èÿ ïðîòèâîñîñó-
äèñòûõ àíòèòåë èãðàþùèõ âàæíóþ ðîëü â ïîâðåæäå-
íèè ñîñóäèñòîé ñòåíêè.

6. Îòðàæåíèåì íàðàñòàþùåãî îòëîæåíèÿ öèðêó-
ëèðóþùåãî èììóííîãî êîìïëåêñà â ñîñóäèñòîì ñòåí-
êè ìîæåò áûòü ïàðàëëåëèçì â óâåëè÷åíèå êîíöåíòðà-
öèè îáùåãî áåëêà è β- ëèïîïðîòåèäîâ.
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