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ÃÈÑÒÎÔÈÇÈÎËÎÃÈß ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÍÛÕ È ÞÊÑÒÀÌÅÄÓËËßÐÍÛÕ ÑÎÑÓÄÈÑÒÛÕ ÊËÓÁÎ×ÊÎÂ
ÏÎ×ÅÊ ÏÎÑËÅ ÎÑÒÐÎÉ ÌÀÑÑÈÂÍÎÉ ÊÐÎÂÎÏÎÒÅÐÈ

Ðàõìàíîâ Ð.Ð.,

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ñîñòîÿíèå ÞÃÀ è êàïèëëÿðîâ ïîâåðõíîñòíûõ è þêñòàìåäóëëÿðíûõ

ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ ïîñëå îñòðîé ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè.
Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Ýêñïåðèìåíòàëüíî ó 60 áåñïîðîäíûõ áåëûõ êðûñ-ñàìöîâ ìàññîé 120-140 ãðàìì

äî è ïîñëå îñòðîãî ìàññèâíîãî êðîâîïóñêàíèÿ (â ñðåäíåì 3,0 ñì3 èëè 2,5% îò ìàññû òåëà) ÷åðåç 1, 2 è 24
÷àñà ìîðôîëîãè÷åñêè èçó÷åíû ñòåïåíü îòêðûòèÿ êàïèëëÿðîâ (ÑÎÊÊ) ïîâåðõíîñòíûõ è þêñòàìåäóëëÿðíûõ
ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ, óëüòðàñòðóêòóðà þêñòàãëîìåðóëëÿðíîãî àïïàðàòà (ÞÃÀ).

Ðåçóëüòàòû: ×åðåç 1-2 ÷àñà ïîñëå êðîâîïîòåðè óìåíüøåíèÿ îáúåìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè îáóñëàâëèâàåò
ñïàçì àôôåðåíòíîé è ðàñøèðåíèå ýôôåðåíòíîé àðòåðèîë, êàïèëëÿðû ïîâåðõíîñòíûõ è þêñòàìåäóëëÿðíûõ
ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ èìåþò â îñíîâíîì Iè II ÑÎÊÊ (20%); ñðåäíåå çíà÷åíèå ÑÎÊÊ â îáåèõ çîíàõ êîðû
âûðàâíèâàåòñÿ. ÞÃÀ íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè ôóíêöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ. ×åðåç 24 ÷àñà ïîñëå êðîâîïîòåðè
ÑÎÊÊ è ñòðóêòóðà ÞÃÀ ïî÷òè íîðìàëèçóþòñÿ.

Çàêëþ÷åíèå: Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ äåëàåòñÿ çàêëþ÷åíèå, ÷òî äåÿòåëüíîñòü
ïîâåðõíîñòíûõ è þêñòàìåäóëëÿðíûõ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ è ïîñëå îñòðîãî
ìàññèâíîãî êðîâîïóñêàíèÿ ðåãóëèðóåòñÿ äåÿòåëüíîñòüþ ÞÃÀ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïî÷êè, êîðà, êàïèëëÿðû êëóáî÷êà, êðîâîïîòåðÿ, ÞÃÀ, êðîâîòîê, óëüòðàñòðóêòóðà.

HISTOPHYSIOLOGY OF THE SUPERFICIAL JUXTAMEDULLARY VASCULAR RENAL GLOMERULI
AFTER ACUTE MASSIVE BLOOD LOSS

Rahmanov R.R.,

Andijan State Medical Institute.

ü Resume,
The aim of the investigation was to study the state of juxtaglomerular apparatus (JGA) and capillaries of the

superficial and juxtamedullary vascular renal glomeruli after acute massive blood loss.
Material and methods: the degree of opening the capillaries (DOCC) of the superficial and juxtamedullary

vascular glomeruli, the ultrastructure of JGA were studying morphologically in experiments in 60 outbred white male
rats with body mass 120-140g before and after acute massive blood-letting (on average 3.0 cm3 or 2.5% of the body
mass) in 1, 2 and 24 hours.

Results: Within 1-2 hours after blood loss the lessening of the circulating blood volume causes a spasm of the
afferent and dilatation of the efferent arterioles, the capillaries of the superficial and juxtamedullary vascular glomeruli
have mainly I and II DOCC (up to 20%); the average value of DOCC in both cortex zones smooth down. JGA is in
the state of functional stress. Within 24 hours after blood loss DOCC and JGA structure become almost normal.

Conclusion: the data obtained suggest that activity of the superficial and juxtamedullary vascular glomeruli under
physiological conditions and after acute massive blood-letting is regulated by activity of JGA.

Key words: kidneys, cortex, glomerular capillaries, blood loss, JGA, blood flow.

O‘TKAZIB YUBORILGAN QONNING YO‘QOTILISHIDAN KEYINGI SUPERO‘TKAZUVCHI
YUXTAMEDULLARYA VASKULAR RENAL GLOMERULI GISTOFIZIOLOGIYASI

Rahmonov R.R.,

Andijon davlat tibbiyot instituti.

ü Rezyume,
Tadqiqotning maqsadi o‘ta massali qon yo‘qotishidan so‘ng buyrak glomerulasining yuzaki va juxtamedullarli

tomirlari va kapsulalarining holatini o‘rganish.
Materiallar va usullar: yuzaki va yumshamedulyar tomirli glomerulalarning kapillyarlari (DOCC) ochilish darajasi,

JGA ning ultratovush tuzilishi 60 dan ortiq massali qon quyilishidan oldin va undan keyin tana massasi 120-140 g
bo‘lgan 60ta nasldan o‘tgan oq erkak kalamushlarda morfologik jihatdan o‘rganilgan. (o‘rtacha 3,0 sm3 yoki tana
massasining 2,5%) 1, 2 va 24 soat ichida.

 Natijalar: Qon yo‘qotilgandan keyin 1-2 soat ichida aylanib yuruvchi qon hajmining pasayishi afferent spazmini
va eferent arteriolalarning kengayishini, yuzaki va muxtedamulyulyar qon tomir glomerulalarning kapillyarlari asosan
I va II DOCC ni (20% gacha) tashkil etadi. ); Ikkala korteks zonasida DOCC o‘rtacha qiymati pasayadi. JGA
funktsional stress holatida. Qon yo‘qotilgandan keyin 24 soat ichida DOCC va JGA tuzilishi deyarli normal holatga
keladi.

 Xulosa: olingan ma'lumotlar shuni ko‘rsatadiki, fiziologik sharoitda va o‘tkir massiv qon quyilishidan so‘ng
yuzaki va yumshoq ichak qon tomir glomerulalarining faoliyati JGA faoliyati bilan tartibga solinadi.

 Kalit so‘zlar: buyraklar, korteks, glomerulyar kapillyarlar, qon yo‘qotish, JGA, qon oqimi.
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Àêòóàëüíîñòü

 àê êëèíè÷åñêèå, òàê è ýêñïåðèìåíòàëüíûå èñ-
 ñëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò íà ñóùåñòâîâàíèå çíà÷è-

òåëüíîãî ïî÷å÷íîãî ôóíêöèîíàëüíîãî ðåçåðâà ïîñëå
ðàçëè÷íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðóçîê, êîòîðûé îïðå-
äåëÿåòñÿ êàê ðàçíîñòü ìåæäó ìàêñèìàëüíîé (ñòèìó-
ëèðîâàííîé) è áàçàëüíîé êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèåé.
Ó çäîðîâûõ ëèö ïðèðîñò êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè ïðè
ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðóçêàõ êîëåáëåòñÿ îò 10 äî 60%,
÷òî îòðàæàåò ñîõðàííîñòü ïî÷å÷íîãî ôóíêöèîíàëü-
íîãî ðåçåðâà è íîðìàëüíîå äàâëåíèå â ïî÷å÷íûõ êà-
ïèëëÿðàõ. Ïðåäåëüíîå ïîâûøåíèå ñîñòîÿíèÿ êëóáî÷-
êîâîé ôèëüòðàöèè ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî óäàëåíèåì
êîíòðëàòåðàëüíîãî îðãàíà, íàãðóçêîé áåëêîì, ââå-
äåíèåì àìèíîêèñëîò, ãëþêàãîíà. Íàîáîðîò, ïðåäåëü-
íîå ñíèæåíèå êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè äîñòèãàåòñÿ
ïðè ïîðîãîâîì ñíèæåíèè ÀÄ è îáúåìà öèðêóëèðóþ-
ùåé êðîâè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Ó÷èòûâàÿ îòñóòñòâèå ìîðôîëîãè÷åñêîãî ýêâèâà-
ëåíòà êðàéíèõ ñîñòîÿíèé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïî÷êè,
åå êëóáî÷êîâ, ÞÃÀ ïîñëå ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿíèé, íàìè
ïîñòàâëåíà öåëü - èçó÷èòü ñîñòîÿíèå ÞÃÀ, êàïèëëÿ-
ðîâ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ ïîâåðõíîñòíûõ è þêñòàìå-
äóëëÿðíûõ íåôðîíîâ ïîñëå îñòðîé ìàññèâíîé êðîâî-
ïîòåðè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ó áåëûõ áåñïîðîäíûõ êðûñ-ñàìöîâ ìàññîé 120-140
ãðàìì, íàõîäÿùèõñÿ ïîä îáùèì ýôèðíûì íàðêîçîì,
îñóùåñòâëåíà ïóíêöèÿ ñåðäöà è çàáðàíî â øïðèö â
ñðåäíåì 3,0 ñì3 êðîâè (2,5% îò ìàññû òåëà).

Ó êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ îñóùåñòâëÿëàñü ëèøü
ïóíêöèÿ ñåðäöà.

Çàáîé îïûòíûõ (n=30) è êîíòðîëüíûõ (n=30)
æèâîòíûõ ïðîèçâåäåí îäíîâðåìåííî ÷åðåç 1, 2 è 24
÷àñà ïîñëå îñòðîé ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè. Âî âñåõ
ñåðèÿõ ýêñïåðèìåíòîâ ïðàâàÿ ïî÷êà ðàçðåçàëàñü ÷å-
ðåç ñåðåäèíó îò âûïóêëîé ïîâåðõíîñòè ê îáëàñòè âî-
ðîò. Çàòåì ïàðàëëåëüíî ïëîñêîñòè ðàçðåçà âûðåçàëàñü
ïëàñòèíêà òîëùèíîé 1,5 ìì è êîðêîâàÿ ÷àñòü ðàçðå-

çàëàñü íà 3 ðàâíûå ÷àñòè: âíóòðåííþþ, ïðîìåæóòî÷-
íóþ è ïîâåðõíîñòíóþ. Òêàíü êîðû ïî÷êè, ñîîòâåòñòâó-
þùàÿ ïîâåðõíîñòíûì þêñòàìåäóëëÿðíûì íåôðîíàì,
ôèêñèðîâàëè â 2,5% ðàñòâîðå ãëþòàðàëüäåãèäà (20ìèí)
è 1% ðàñòâîðå îñìèåâîé êèñëîòû (1÷).

 Ïîñëå ñòàíäàðòíîé ïðîâîäêè òêàíü çàëèâàëàñü â
àðàëäèò. Ïîëóòîíêèå ñðåçû òîëùèíîé 1-2 ìêì äëÿ ìîð-
ôîìåòðèè êàïèëëÿðîâ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ îêðàøè-
âàëè îñíîâíûì ôóêñèíîì è ìåòèëåíîâûì ñèíèì. Óëü-
òðàòîíêèå ñðåçû êîíòðàñòèðîâàëè óðàíèë àöåòàòîì è
öèòðàòîì ñâèíöà è ïðîñìàòðèâàëè â ýëåêòðîííîì ìèê-
ðîñêîïå JEM-100S. Ìîðôîìåòðèþ ïëîùàäè ñîñóäèñ-
òûõ êëóáî÷êîâ è ïëîùàäè îòêðûòûõ êàïèëëÿðîâ îñó-
ùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ ïîëóàâòîìàòè÷åñêîãî àíàëè-
çàòîðà èçîáðàæåíèé "Èíòåãðàë - 2Ì". Íà îñíîâàíèè
ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ âû÷èñëÿëè ñòåïåíü îòêðûòèÿ
êàïèëëÿðîâ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ (ÑÎÊÊ):

ÑÎÊÊ = S?/S? x 100%

S? - ïëîùàäü îòêðûòûõ êàïèëëÿðîâ ñîñóäèñòîãî
êëóáî÷êà;

S? - ïëîùàäü ñîñóäèñòîãî êëóáî÷êà.
Ïî âåëè÷èíå ÑÎÊÊ âûäåëåíû 5 êëàññîâ êëóáî÷-

êîâ ñ øàãîì 10%: I - (0,0 - 9,9%); II - (10,0 - 19,9%);III
- (20,0 - 29,9%); IV - (30,0 - 39,9%); V - (40,0% -
áîëåå).

 Äàííûå êîëè÷åñòâåííûå èññëåäîâàíèÿ îáðàáî-
òàíû ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè. Çíà÷åíèÿ äî-
ñòîâåðíû ïðè ð < 0,05.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Ó êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ (òàáë. 1) ïî ÑÎÊÊ íàè-
áîëåå ìíîãî÷èñëåííûìè ÿâëÿþòñÿ ñîñóäèñòûå êëó-
áî÷êè IIêëàññà êàê ïîâåðõíîñòíûõ, òàê è þêñòàìå-
äóëëÿðíûõ íåôðîíîâ. Ñðåäè ïîâåðõíîñòíûõ íåôðîíîâ
êàæäûé ÷åòâåðòûé ñîñóäèñòûé êëóáî÷åê îòíîñèòñÿ ê
I èIII êëàññàì, 13,3±1,2% - êIV êëàññó,V êëàññ ïðàê-
òè÷åñêè íå âûÿâëÿåòñÿ. Ñðåäè þêñòàìåäóëëÿðíûõ ñî-
ñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ êàæäûé òðåòèé - I êëàññà, ÷åò-
âåðòûé - III êëàññà,IVè Vêëàññà íå îáíàðóæåíû. Â ðå-
çóëüòàòå òàêîãî ñîñòîÿíèÿ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ â ôè-
çèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ íà 24% â ñðåäíåì áîëüøå
êðîâè ïðîòåêàåò ïî ñîñóäàì ïîâåðõíîñòíîé çîíû êîðû
ïî÷åê.

Òàáëèöà 1
Ðàñïðåäåëåíèå ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ ïîâåðõíîñòíûõ è þêñòàìåäóëëÿðíûõ íåôðîíîâ

ïî ñòåïåíè îòêðûòèÿ êàïèëëÿðîâ (n=10, Õ±m, %)

Зоны коры Классы клубочков Среднее 
значение 

Поверхностная 
Внутренняя 

27,1±1,7 
34,6±1,6 

34,0±1,8 
42,0±1,2 

25,6±1,4 
23,4±1,2 

13,3±1,2 
- 

18,8±0,4 
15,2±0,3 

 
×åðåç ÷àñ ïîñëå îñòðîé ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè

íàáëþäàåòñÿ ñóùåñòâåííàÿ ïåðåñòðîéêà äåÿòåëüíîñ-
òè èçó÷àåìûõ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ. Êàê âèäíî èç òàáë.
2, ðåçêîå óìåíüøåíèå îáúåìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè
âûçûâàåò ñïàçì êàïèëëÿðîâ ïîâåðõíîñòíûõ ñîñóäèñ-
òûõ êëóáî÷êîâ: â 1,9 ðàçà âîçðàñòàåò äîëÿ íàèìåíåå
ôóíêöèîíèðóþùèõ êëóáî÷êîâ Iêëàññà, â 2,4 ðàçà
óìåíüøàåòñÿ äîëÿ êëóáî÷êîâ III êëàññà;IV êëàññ ïðàê-
òè÷åñêè íå îáíàðóæèâàåòñÿ.

 Âî âíóòðåííåé çîíå êîðû ïî÷êè îòìå÷àåòñÿ óâå-
ëè÷åíèå ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ I êëàññà (â 1,29 ðàçà),

óìåíüøåíèåIII êëàññà (â 1,56 ðàçà) è ïîÿâëåíèåIV
êëàññà. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ñðåäíåå çíà÷åíèå ÑÎÊÊ â
ñîñóäèñòûõ è þêñòàìåäóëëÿðíûõ íåôðîíîâ ñòàíîâèò-
ñÿ ïî÷òè îäèíàêîâûì.

 ×åðåç äâà ÷àñà ïîñëå îñòðîé ìàññèâíîé êðîâîïî-
òåðè áîëåå ïîëîâèíû ïîâåðõíîñòíûõ ñîñóäèñòûõ êëó-
áî÷êîâ èìåþò 10,0 - 19,9% ÑÎÊÊ (IIêëàññ), ò.å. â òå-
÷åíèå ÷àñà âäâîå óìåíüøàåòñÿ äîëÿ êëóáî÷êîâ I êëàññà.
Ïî ÑÎÊÊ âäâîå âîçðàñòàþò êëóáî÷êè III êëàññà. Ñðå-
äè þêñòàìåäóëëÿðíûõ íåôðîíîâ ïî ÑÎÊÊ âäâîå âîç-
ðàñòàþò êëóáî÷êè III êëàññà. Ñðåäè þêñòàìåäóëëÿð-

Ê
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íûõ íåôðîíîâ ïî ÑÎÊÊ â 1,45 ðàçà óìåíüøàþòñÿ íå-
ôðîíû I êëàññà, â 2,27 ðàçà âîçðàñòàþò III êëàññà ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ñðîêîì îïûòà. Ïðè ñðàâíå-
íèè ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ þêñòàìåäóëëÿðíûõ íåôðî-
íîâ ó êîíòðîëüíûõ è îïûòíûõ æèâîòíûõ ïîñëå êðî-
âîïóñêàíèÿ óìåíüøàþòñÿ I (â 1,57 ðàçà), âîçðàñòàþò
III (â 1,45 ðàçà); IIêëàññ äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àåòñÿ.
Ñðåäíåå çíà÷åíèå ÑÎÊÊ ó îïûòíûõ, ò.å. êðîâîòîê âî

âíóòðåííåé çîíå íåñêîëüêî ïðåîáëàäàåò íàä òàêîâûì
â ïîâåðõíîñòíîé çîíå êîðû ïî÷êè.

 Åñëè ïåðâûå ÷àñû ïîñëå ìàññèâíîãî êðîâîïóñêà-
íèÿ ðàññìàòðèâàòü êàê àâàðèéíóþ ñòðóêòóðíî-ôóíê-
öèîíàëüíóþ àäàïòàöèþ, òî îíà ïðîòåêàåò ïðè ñèíõ-
ðîíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè þêñòàìåäóëëÿðíûõ ïîâåðõ-
íîñòíûõ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ.

Òàáëèöà 2

Ðàñïðåäåëåíèå ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ ïîâåðõíîñòíûõ è þêñòàìåäóëëÿðíûõ íåôðîíîâ ïî ñòåïåíè îòêðûòèÿ
êàïèëëÿðîâ ïîñëå îñòðîé ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè (Õ±m, %, n=10)

Классы клубочков Часы после 
кровопускания I II III IV 

Среднее 
значение 

Контроль 27,1±1,7 
34,6±1,6 

34,0±1,8 
42,0±1,2 

25,6±1,4 
23,4±1,4 

13,3±1,2 
- 

18,8±0,4 
15,2±0,3 

1 50,3±1,2 
32,1±1,3 

39,0±1,6 
50,3±1,2 

10,07±1,4 
15,0±1,5 

- 
2,60,3 

13,6±0,3 
13,8±0,4 

2 24,0±1,4 
22,0±1,6 

56,5±2,0 
44,0±1,8 

19,5±2,0 
34,0±1,7 

- 
- 

14,5±0,4 
16,2±0,5 

24 12,5±1,5 
29,7±1,6 

49,0±1,7 
51,6±1,2 

29,0±1,2 
12,5±1,0 

9,5±0,7 
6,3±0,5 

18,6±0,3 
12,4±0,3 

 
×åðåç 24 ÷àñà ïîñëå êðîâîïóñêàíèÿ ÑÎÊÊ ïîâåð-

õíîñòíûõ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ ñâèäåòåëüñòâóåò îá
óìåíüøåíèè I(â 2,2 ðàçà â ñðåäíåì) è IV(â 1,4 ðàçà),
óâåëè÷åíèè II (â 1,44 ðàçà) è III(â 1,13 ðàç) ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëåì, ò.å. ïðîèñõîäèò â îïðåäåëåííîé ìåðå
ñèíõðîíèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ðàññìàòðèâàåìûõ ñîñó-
äèñòûõ êëóáî÷êîâ, õîòÿ ñðåäíåå çíà÷åíèå ÑÎÊÊ íîð-
ìàëèçóåòñÿ.

 Ñðåäè þêñòàìåäóëëÿðíûõ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ
ïî÷êè îïûòíûõ êðûñ óìåíüøàþòñÿ I (â 1,16 ðàçà), III
(â 1,87 ðàçà) è âîçðàñòàþòII (â 1,23 ðàçà); ïîÿâëÿþòñÿIV
êëàññà êëóáî÷êè (òàáë. 2), ò.å. óâåëè÷èâàåòñÿ ãåòåðî-
ãåííîñòü ñîñòîÿíèÿ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ, ñðåäíåå
çíà÷åíèå ÑÎÊÊ äîñòèãàåò êîíòðîëüíîãî óðîâíÿ.

 Òàêèì îáðàçîì, ÷åðåç ñóòêè ïîñëå îñòðîãî ìàñ-
ñèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ íàáëþäàåòñÿ ïî÷òè ïîëíàÿ íîð-
ìàëèçàöèÿ êðîâîòîêà, îäíàêî îíà îñóùåñòâëåíà ïðè
ñïàçìèðîâàíèè è ñèíõðîíèçàöèè ïîâåðõíîñòíûõ è çíà-
÷èòåëüíîé ãåòåðîãåííîñòè þêñòàìåäóëëÿðíûõ ñîñóäè-
ñòûõ êëóáî÷êîâ.

Ðèñ.1 Ñóæåíèå ïðîñâåòà àôôåðåíòíîé àðòåðèîëû,
êàïèëëÿðîâ ïîâåðõíîñòíûõ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ ÷å-
ðåç 1 ÷àñ ïîñëå ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè. Óâåëè÷åíèå
8000.

Ýëåêòðîííîìèêðîñêîïè÷åñêè â ïåðâûå ÷àñû ïîñ-
ëå êðîâîïóñêàíèÿ àôôåðåíòíàÿ àðòåðèîëà ïîâåðõíî-
ñòíûõ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ ðåçêî ñïàçìèðóåòñÿ. Ýí-
äîòåëèé, óòîëùàÿñü, óìåíüøàåò ïðîñâåò ñîñóäà. Ýô-
ôåðåíòíàÿ àðòåðèîëà, íàîáîðîò, ðàñøèðÿåòñÿ, ýí-
äîòåëèé óïëîùàåòñÿ. Ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå ïðèòî-
êà êðîâè óìåíüøàåò äèàìåòð ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ,
êàïèëëÿðû ñïàäàþòñÿ, èõ ïðîñâåò ïî÷òè ïîëíîñòüþ
çàêðûâàåòñÿ (ðèñ.1). Ýíäîòåëèé, ñîêðàùàÿñü, âûñòó-
ïàåò â åãî ïðîñâåò. Áàçàëüíàÿ ìåìáðàíà óòîëùàåòñÿ.
Ïîäîöèòû ñòàíîâÿòñÿ êðóïíåå, èõ öèòîïëàçìà ïðî-
ñâåòëÿåòñÿ, öèñòåðíû ãðàíóëÿðíîãî ðåòèêóëóìà ðàñ-
øèðÿåòñÿ. Â ðàñøèðåííûõ êàïèëëÿðàõ þêñòàìåäóëëÿð-
íûõ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ ýíäîòåëèàëüíûå êëåòêè
óïëîùåíû, óïëîòíåíû, ñîäåðæàò ìíîãî÷èñëåííûå
ïîðû; áàçàëüíàÿ ìåìáðàíà ïîä íèìè óòîëùàåòñÿ è
ðàçðûõëÿåòñÿ. Ïîäîöèòû óïëîùàþòñÿ, öèòîïëàçìà
ïðîñâåòëÿåòñÿ, öèòîïåäèêóëû óêîðà÷èâàþòñÿ.

Þêñòàãëîìåðóëÿðíûå êëåòêè â ñòåíêå îáåèõ àð-
òåðèîë ïîâåðõíîñòíûõ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ íå ñî-
äåðæàò ñåêðåòîðíûõ ãðàíóë, ìèòîõîíäðèè ïðîñâåòëÿ-
þòñÿ, îíè ñ ðåäóöèðîâàííûìè êðèñòàìè. Ïðîôèëè
ãðàíóëÿðíîãî ýíäîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà ìíî-
ãî÷èñëåííû, èõ öèñòåðíû ðàñøèðåíû, ñîäåðæàò ìà-
òåðèàë óìåðåííîé ýëåêòðîííîé ïëîòíîñòè. Þêñòàâàñ-
êóëÿðíûå êëåòêè óïëîòíÿåòñÿ, ñîäåðæàò åäèíè÷íûå
ìåëêèå ñåêðåòîðíûå ãðàíóëû, ìíîãî ðèáîñîì è ïî-
ëèñîì, ÿäðà íåïðàâèëüíîé ôîðìû ñ èíâàãèíàöèÿìè,
ìèòîõîíäðèè íàáóõøèå ñ åäèíè÷íûìè êðèñòàìè; êîì-
ïëåêñ Ãîëüäæè óâåëè÷åí. Â ìåçàíãèàëüíûõ êëåòêàõ òàê-
æå âûÿâëÿþòñÿ åäèíè÷íûå ìåëêèå ñåêðåòîðíûå ãðà-
íóëû. Êëåòêè ïëîòíîãî ïÿòíà ïðîñâåòëÿþòñÿ, îðãà-
íåëë ìàëî; èõ ïðîôèëè ÷àñòî êîíòàêòèðóåò ñ ìèòî-
õîíäðèÿìè. ×åðåç 24 ÷àñà ïîñëå êðîâîïóñêàíèÿ óëüò-
ðàñòðóêòóðà êëåòîê ÞÃÀâîññòàíàâëèâàåòñÿ ïî÷òè äîò
èñõîäíîãî, êàê è ó êîíòðîëüíûõ êðûñ, ñîñòîÿíèÿ.

 Òàêèì îáðàçîì, â ðàííèå ñðîêè ïîñëå êðîâîïóñ-
êàíèÿ âûðàæåííîå óìåíüøåíèå îáúåìà öèðêóëèðóþ-
ùåé êðîâè âûçûâàåò çàêîíîìåðíóþ àêòèâàöèþ äåÿ-
òåëüíîñòè ÞÃÀ, ñïàçì àðòåðèîë è êàïèëëÿðîâ ïî-
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âåðõíîñòíûõ è þêñòàìåäóëëÿðíûõ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷-
êîâ; ÷åðåç ñóòêè óìåíüøåíèå è ïåðåðàñïðåäåëåíèå
êðîâîòîêà ïî÷òè íå âûÿâëÿþòñÿ, ñòðóêòóðà ïîâåðõ-
íîñòíîé è âíóòðåííåé çîí êîðû ïî÷êè íîðìàëèçóåò-
ñÿ.

Â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ñóùåñòâîâàíèå I -
IVêëàññîâ ÑÎÊÊ ïîâåðõíîñòíûõ è þêñòàìåäóëëÿð-
íûõ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ, ãåòåðîãåííîå ñîñòîÿíèå
êëåòîê ÞÃÀ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê çàêîíîìåðíîå ñî-
ñòîÿíèå ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ åäèíèö âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ, ïåðåìåæàþùàÿñÿ àêòèâíîñòü, îáåñ-
ïå÷èâàþùàÿ îïòèìàëüíóþ àäàïòàöèþ ê ðàçëè÷íûì
íàãðóçêàì, âîçäåéñòâèÿì. Èçìåíåíèå ÑÎÊÊ ñîñóäèñ-
òûõ êëóáî÷êîâ, ñòåïåíè àêòèâíîñòè ýíäîêðèííûõ
êëåòîê - âçàèìîñâÿçàííàÿ àäàïòèâíàÿ ðåàêöèÿ, êî-
òîðàÿ îáåñïå÷èâàåò ãîìåîñòàòè÷åñêóþ ôóíêöèþ ïî÷-
êè.

Îñòðîå, äî 40%, óìåíüøåíèå îáúåìà öèðêóëèðó-
þùåé êðîâè, ïàäåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèå âûçû-
âàþò äåãðàíóëÿöèþ è ôóíêöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå
þêñòàìåäóëëÿðíûõ, àêòèâàöèÿ þêñòàâàñêóëÿðíûõ è
ìåçàíãèàëüíûõ êëåòîê, ñóæåíèå àôôåðåíòíîé è ðàñ-
øèðåíèå ýôôåðåíòíîé àðòåðèîë, ñóæåíèå êàïèëëÿ-
ðîâ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ íà 80-90%. Îäíàêî ïîÿâëå-
íèå ñðåäè þêñòàìåäóëëÿðíûõ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ
IV êëàññà ñâèäåòåëüñòâóåò ïåðåðàñïðåäåëåíèè öèðêó-
ëèðóþùåé âíóòðè ïî÷êè êðîâè, îòíîñèòåëüíî ïðå-
èìóùåñòâåííîìó åãî òîêó ÷åðåç çîíó íèçêîãî äàâëå-
íèÿ. Ñïóñòÿ ñóòêè âîññòàíîâëåíèÿ â îïðåäåëåííîé
ñòåïåíè îáúåìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè, àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿâíîâü ñïîñîáñòâóåò ðàñøèðåíèþ ïî÷å÷íûõ
ñîñóäîâ, àñèíõðîííîìó ôóíêöèîíèðîâàíèþ êëåòîê
ÞÃÀ, âñåõ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ, óñòàíîâëåíèå êîð-
êîâî-ìåäóëëÿðíîãî ãðàäèåíòà ÑÎÊÊ. Ñåòåâîé ïðèí-
öèï îðãàíèçàöèè ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ ïî÷êè, êàê è
â äðóãèõ îðãàíàõ, èìååò ïîâûøåííóþ íàäåæíîñòü è
âûñîêóþ ýêîíîìè÷íîñòü. Ìíîæåñòâî ÿ÷åèñòûõ ìîäó-
ëåé - ïîòðåáèòåëåé êèñëîðîäà è íóòðèåíòîâ - îñóùå-
ñòâëÿÿ òàêæå ôèëüòðàöèþ êðîâè, êàê â ïîâåðõíîñò-
íûõ, òàê è â ãëóáîêèõ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êàõ, áëàãî-
äàðÿ ïåðåìåæàþùåé àêòèâíîñòè îáåñïå÷èâàåò îïòè-
ìàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå, âîññòàíîâëåíèå è èíòåã-
ðàöèþ ìåæäó íèìè, ïîääåðæèâàåò îïòèìàëüíîå ôóí-
êöèîíèðîâàíèå è âîññòàíîâëåíèå êàæäîé èç çîí. Ýâî-
ëþöèÿ, îíòîãåíåç è ïðîöåññ ñèñòåìîãåíåçà ïî÷êè
ñôîðìèðîâàëè ìíîãîóðîâíåâóþ ðåãóëÿöèþ è èíòåã-
ðàöèþ äåÿòåëüíîñòè åãî ñòðóêòóð è, êàê ñëåäñòâèå,

åå ïîëèôóíêöèîíàëüíîñòü, êîòîðàÿ ïðåäúÿâëÿåò âû-
ñîêèå òðåáîâàíèÿ ê ñòðóêòóðå ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ
ðàçëè÷íûõ ãåíåðàöèé, êëåòîê ÞÃÀ. Äàëüíåéøèå öå-
ëåíàïðàâëåííûå ýêñïåðèìåíòû ïîçâîëÿò óãëóáèòü ñî-
çäàííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñòðóêòóðå è ôóíêöèè ïî÷åê.

Çàêëþ÷åíèå

Äåÿòåëüíîñòü ïîâåðõíîñòíûõ è þêñòàìåäóëëÿðíûõ
ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ ïî÷êè òåñíî âçàèìîñâÿçàíà è
ðåãóëèðóåòñÿ ÞÃÀ. Ïåðåìåæàþùèåñÿ ÑÎÊÊ ïîâåðõ-
íîñòíûõ è ãëóáîêèõ ñîñóäèñòûõ êëóáî÷êîâ ôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ è ïîñëå îñòðîãî ìàññèâíîãî êðîâî-
ïóñêàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î çíà÷èòåëüíûõ ôóíêöèî-
íàëüíûõ ðåçåðâàõ ïî÷êè äëÿ ïîääåðæàíèÿ ãîìåîñòàçà
âíóòðåííåé ñðåäû îðãàíèçìà.
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