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ÌÎÄÅÐÍÈÇÀÖÈß ØÅËÊÎÌÎÒÀËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÀ È ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÇÄÎÐÎÂÜß ÆÅÍÙÈÍ,
ÐÀÁÎÒÀÞÙÈÕ Â ÝÒÈÕ ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÀÕ

Àäèëîâ Ó.Õ., Êîáèëîâà Ã.À.,

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò èìåíè Àáó Àëè èáí Ñèíî.

ü Ðåçþìå,
Èçó÷åíèå ïðîöåññîâ ìîäåðíèçàöèè â øåëêîìîòàëüíîì ïðîèçâîäñòå "Áóõàðà Áðèëëèàíò ñèëê" è âëèÿíèå

åå íà çäîðîâüå ðàáîòàþùèõ â ýòîì ïðîèçâîäñòâå.
Â ýòîé ñòàòüå ïðåäëàãàåòñÿ ìîäåðíèçàöèÿ ïðîöåññîâ øåëêîìîòàëüíîãî ïðîèçâîäñòâà è ïîêàçàòåëè

çäîðîâüÿ æåíùèí â äàííîì ïðîèçâîäñòâå.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîäåðíèçàöèÿ; øåëê; ìåäèöèíñêèé îñìîòð.

ÈÏÀÊ ÈØËÀÁ ×È£ÀÐÈØ ÊÎÐÕÎÍÀÑÈÍÈ ÌÎÄÅÐÍÈÇÀÖÈßÑÈ ÂÀ ØÓ ÊÎÐÕÎÍÀÄÀÃÈ À¨Ë
ÈØ×ÈËÀÐÍÈÍÃ ÑÀËÎÌÀÒËÈÊ ¥ÎËÀÒÈ

Àäèëîâ Ó.Õ., Êîáèëîâà Ã.À.,

Àáó Àëè èáí Ñèíî íîìèäàãè Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
"Áóõîðî Áðèëëèàíò ñèëê" èïàê èøëàá ÷è³àðèø êîðõîíàñè ìîäåðíèçàöèÿ µîëàòèíè ´ðãàíèø âà óíèíã øó

êîðõàíà èø÷èëàðè ñàëîìàòëèãèãà òàúñèðèíè ´ðãàíèø.
Óøáó ìà³îëàäà èïàê èøëàá ÷è³àðèø êîðõîíàñè ìîäåðíèçàöèÿ µîëàòè âà øó êîðõîíà à¸ë èø÷èëàðè

ñàëîìàòëèê ê´ðñàòêè÷ëàðè êåëòèðèëãàí.
Êàëèò ñ´çëàð: ìîäåðíèçàöèÿ; èïàê; òèááèé ê´ðèê.

MODERNIZATION OF SILK PRODUCTION AND THE HEALTH STATUS OF WOMEN WORKING IN
THESE INDUSTRIES

Adilov.U.X., Kobilova G.A.,

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali Ibn Sina
200101, Uzbekistan, Bukhara city, 1 Navai Avenue stride http://bsmi.uz.

ü Resume,
Studying the processes of modernization in the silk-worm production "Bukhara Diamond Silk" and its impact on

the health of workers in this production.
This article proposes the modernization of the processes of silk production and women's health indicators in this

production.
Key words: modernization; silk; medical checkup.

Àêòóàëüíîñòü

    åëêîâîäñòâî â óñëîâèÿõ Óçáåêèñòàíà — îäíà èç
    äðåâíåéøèõ îòðàñëåé ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà. Îíî

äàåò òåêñòèëüíîå ñûðüå - øåëêîâóþ íèòü, êîòîðàÿ
âûñîêî öåíèòñÿ èç-çà îñîáûõ êà÷åñòâ, îïðåäåëÿþùèõ
òðîêîâ ïðèìåíåíèå øåëêà â áûòó è òåõíèêà. Óçáåêèñ-
òàí, ïðîèçâîäÿ îêîëî 67 % êîêîíîâ çàãîòàâëèâàåìûõ â
ñòðàíå, â ìèðîâîì ïðîèçâîäñòâå oçàíèìàåò ÷åòâåðòîå
ìåñòî ïîåëî ÊÍÐ, Èíäèè ï ßïîíèè. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ- îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåðåõîä :ñ ðûíî÷íûì îòíîøåíè-
ÿì, âåäåòñÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèå ôîðì ïðîèçâîäñòâà â
ñåëüñêîì õîçÿéñòâå, â òîì ÷èñëå ÿ â øåëêîâîäñòâå. Ñ
îáðåòåíèåì íåçàâèñèìîñòè ñòðàíû â øåëêîâîé îòðàñ-
ëè ïðîâåäåíû ìàñøòàáíûå ñòðóêòóðíûå ïðåîáðàçîâà-
íèÿ, íàïðàâëåííûå íà äàëüíåéøåå óãëóáëåíèå ýêîíî-
ìè÷åñêèõ ðåôîðì, ôîðìèðîâàíèå áëàãîïðèÿòíûõ óñ-
ëîâèé äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ èíîñòðàííûõ èíâåñòèöèé, ñî-
çäàíèå íîâûõ è ìîäåðíèçàöèþ ñóùåñòâóþùèõ ïðîèç-
âîäñòâ, óâåëè÷åíèå îáúåìîâ è ðàñøèðåíèå àññîðòè-
ìåíòíîãî ðÿäà âûïóñêàåìîé ãîòîâîé ïðîäóêöèè, âîñ-
òðåáîâàííîé è êîíêóðåíòîñïîñîáíîé íà ìèðîâîì ðûí-
êå. Â Óçáåêèñòàíå ïðîöåññû ìîäåðíèçàöèè ïðîìûøëåí-

íîñòè ïîëó÷èëè äîïîëíèòåëüíûé èìïóëüñ â òå÷åíèå
ïîñëåäíèõ ëåò. Åùå 5-6 ëåò íàçàä ïðîöåññû ìîäåðíèçà-
öèè îñóùåñòâëÿëèñü â ôîðìàòå îòäåëüíûõ îòðàñëåâûõ
ïðîãðàìì. Â øåëêîâîé îòðàñëè ñòðàíû ïðîâåäåíû ìàñ-
øòàáíûå ñòðóêòóðíûå ïðåîáðàçîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå
íà äàëüíåéøåå óãëóáëåíèå ýêîíîìè÷åñêèõ ðåôîðì,
ôîðìèðîâàíèå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ ïðèâëå÷å-
íèÿ èíîñòðàííûõ èíâåñòèöèé, ñîçäàíèå íîâûõ è ìî-
äåðíèçàöèþ ñóùåñòâóþùèõ ïðîèçâîäñòâ, óâåëè÷åíèå
îáúåìîâ è ðàñøèðåíèå àññîðòèìåíòíîãî ðÿäà âûïóñ-
êàåìîé ãîòîâîé ïðîäóêöèè, âîñòðåáîâàííîé è êîíêó-
ðåíòîñïîñîáíîé íà ìèðîâîì ðûíêå.

Äëÿ êîðåííîãî óëó÷øåíèÿ äàííîé îòðàñëè áûëî
ïðèíÿòî Ïîñòàíîâëåíèå Ïðåçèäåíòà ñòðàíû Øàâêàòà
Ìèðçè¸åâà ¹ 3472 îò 12.01.2018ã "Î ìåðàõ ïî îðãàíèçà-
öèè äåÿòåëüíîñòè àññîöèàöèè "Óçáåêèïàêñàíîàò" îò 29
ìàðòà 2018 ãîäà ñëóæèò âàæíûì ðóêîâîäñòâîì ê ðàçâè-
òèþ ýòîé ñôåðû. Ñîãëàñíî ýòîìó äîêóìåíòó îðãàíèçà-
öèÿì è ïðåäïðèÿòèÿì îòðàñëè ïðåäîñòàâëåíû íàëîãî-
âûå ëüãîòû è äðóãèå ïðåôåðåíöèè ñðîêîì äî 2023 ãîäà.
Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ äàëüíåéøåãî ðåôîðìèðîâàíèÿ
øåëêîâîé îòðàñëè, àêòèâèçàöèè ïðîöåññîâ ìîäåðíè-
çàöèè, äèâåðñèôèêàöèè è óñêîðåíèÿ ðàçâèòèÿ øåëêî-
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âîé ïðîìûøëåííîñòè, óâåëè÷åíèÿ îáúåìîâ ïðîèçâîä-
ñòâà è ðàñøèðåíèÿ òîâàðíîé íîìåíêëàòóðû êîíêóðåí-
òîñïîñîáíîé, ïîëüçóþùåéñÿ ñòàáèëüíûì ñïðîñîì íà
âíåøíåì ðûíêå ïðîäóêöèè íà îñíîâå ãëóáîêîé ïåðå-
ðàáîòêè êîêîíîâ òóòîâîãî øåëêîïðÿäà, à òàêæå øè-
ðîêîãî ïðèâëå÷åíèÿ èíîñòðàííûõ èíâåñòèöèé â ðàç-
âèòèå îòðàñëè. Ñîçäàíèå ïðî÷íîé ïðàâîâîé áàçû ìåæ-
äóíàðîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ñëóæèò ïðèâëå÷åíèþ èí-
âåñòèöèé, ïðèãëàøåíèþ êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèà-
ëèñòîâ èç-çà ðóáåæà. Íà äàííûé ìîìåíò ïðåäïðèíèìà-
òåëè èç Èíäèè, ßïîíèè, Þæíîé Êîðåè, Êèòàÿ, Âå-
ëèêîáðèòàíèè, âåäóùèå äåÿòåëüíîñòü â ýòîé ñôåðå,
ðàññìàòðèâàþò âîçìîæíîñòü íàëàæèâàíèÿ ñ Óçáåêèñ-
òàíîì íàäåæíîãî ïàðòíåðñòâà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ïðîöåññîâ ìîäåðíè-
çàöèè â øåëêîìîòàëüíîì ïðîèçâîäñòå "Áóõàðà Áðèë-
ëèàíò ñèëê" è âëèÿíèå åå íà çäîðîâüå ðàáîòàþùèõ â
ýòîì ïðîèçâîäñòâå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ ìàòåðèàëèñòè÷åñêèé ïîäõîä ê èçó÷åíèþ ïðîáëåìû,
à òàêæå Óêàçû è ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðåçèäåíòà Ðåñïóá-
ëèêè Óçáåêèñòàí."Áóõàðà áðèëëèàíò ñèëê" îñíàùàåò-
ñÿ ñàìûìè ïåðåäîâûìè òåõíîëîãèÿìè èç Øâåéöàðèè,
Èòàëèè, Ãåðìàíèè.Â ïðèëîæåíèè ¹1 ê ïîñòàíîâëåíèþ
Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí îò 12 ÿíâàðÿ 2018
ãîäà ¹ÏÏ-3472 ïðåäñòàâëåí ïåðå÷åíü èíâåñòèöèîí-
íûõ ïðîåêòîâ ïî ïðîèçâîäñòâó ýêñïîðòîîðèåíòèðîâàí-
íîé ãîòîâîé ïðîäóêöèè ñ âûñîêîé äîáàâëåííîé ñòî-
èìîñòüþ ïà áàçå ðàñøèðåíèÿ çàãîòîâêè è óãëóáëåííîé
ïåðåðàáîòêè êîêîíîâ òóòîâîãî øåëêîïðÿäà 2018 - 2021
ãîäû

â ýêâèâàëåíòå ìëí äîëëàðîâ ÑØÀ

 Источники финансирования: № Наименова-
ние 

инвестици-
онного 
проекта 

Инициатор 
инвестиционного 

проекта 
(зарубежный 
партнер) 

Общая 
стоимость 
проекта* 

средства 
учредителей 

кредиты 
коммерческих 
банков 

иностранные 
инвестиции и 
кредиты 

Количество 
создаваемых 
рабочих 
мест 

1. Организация 
в городе 
Ташкенте 
производства 
шелковой 
ткани и 
готовой 
продукции из 
нее 

СП ООО «Bukhara 
Brilliant Silk» 

(Компания «Karoma 
Investment Limited» 

(ОАЭ)) 

5,0 0,5 2,0 2,5 186 

 
Ðàáîòû íàïðàâëåííûå íà óñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõ-

íîëîãèè øåëêîâîä÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïóòåì øèðîêîãî
âíåäðåíèÿ êîìïëåêñíîé ìåõàíèçàöèè è àâòîìàòèçàöèè
ïîçâîëÿò ñíèçèòü òðóäîçàòðàòû, ïîâûñèòü êà÷åñòâî ïðî-
äóêöèè. Áîëåå ïðèâëåêàòåëüíûé ìåõàíèçèðîâàííûé òðóä
óìåíüøèò òåêó÷åñòü êàäðîâ è äàñò òîë÷îê ê áîëåå ýô-
ôåêòèâíîìó èñïîëüçîâàíèþ äîñòèæåíèé â øåëêîâîä-
ñòâå. Ïî øåëêîìîòàëüíîìó ïðîèçâîäñòâó òàêæå èçó÷å-
íû ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ æåíùèí ðàáîòàþùèõ â ýòîì
ïðîèçâîäñòâå.Áûë ïðèìåíåí ìåòîä ñïëîøíîãî íàáëþ-
äåíèÿ ïðîõîæäåíèåì ïåðèîäè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî
îñìîòðà íà îñíîâàíèè ¹200 ïðèêàçà ïóíêòà ¹4.8
Èñõîäÿ èç äàííîãî ïóíêòà ðàáîòíèêè äàííîãî ïðîèç-
âîäñòâà 1 ðàç â 2 ãîäà äîëæíû áûëè ïðîéòè ïåðèîäè-
÷åñêèé ìåäèöèíñêèé îñìîòð. Ìåäèöèíñêîìó îñìîòðó
ïî ïëàíó ïîäëåæàëî âñåãî 200 ñîòðóäíèêîâ, èç íèõ 150
æåíùèí, ïðîøëè ìåä.îñìîòð âñåãî198 ñîòðóäíèêîâ
,÷òî ñîñòàâëÿåò 99%, èç æåíùèí ïðîøëè ìåä.îñìîòð
148, ÷òî ñîñòàâëÿåò 98,6%.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Èç îñìîòðåííûõ 148 æåíùèí ëèö ñ ïîäîçðåíèåì
íà ïðîôèíòîêñèêàöèþ èëè ïðîôçàáîëåâàíèé íå âûÿâ-
ëåíî. Ïî ðåçóëüòàòàì ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ âñå ðàáî-
÷èå æåíùèíû øåëêîìîòàëüíîãî ïðîèçâîäñòâà ïîäðàç-
äåëåíû íà 3 ãðóïïû çäîðîâüÿ:

1 ãðóïïà -Çäîðîâûå. Ðàáî÷èå, íå èìåþùèå æàëîáû
íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ. Òàêæå íå âûÿâëåíû õðîíè÷åñ-
êèå çàáîëåâàíèÿ, è ïðè îñìîòðå ôóíêöèè îðãàíîâ è

ñèñòåì â íîðìå. Ïðè îñìîòðå îíè ñîñòàâëÿëè 20 æåí-
ùèí - 13,5%.

2 ãðóïïà -ïðàêòè÷åñêèå çäîðîâûå. Ïðè îáñëåäîâà-
íèè ó òàêèõ ðàáî÷èõ íå âûÿâëÿþòñÿ îñòðûå è õðîíè-
÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, íî â îðãàíàõ è ñèñòåìàõ èìåþòñÿ
èçìåíåíèÿ. Ýòà ãðóïïà ðàáî÷èõ èìåëè áîëüøîé ñòàæ
ðàáîòû. Îíè ñîñòàâëÿëè 115 æåíùèí - 77,7%.

3 ãðóïïà- ó êîòîðûõ âûÿâëåíà íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ
çàáîëåâàíèé èëè ðàáî÷èå ó êîòîðûõ õðîíè÷åñêèå çà-
áîëåâàíèÿ-13 æåíùèí-8,7%

Ïî äàííûì ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé âû-
ÿâëåíî 6 ñëó÷àåâ áðîíõèòà, ÷òî ñîñòàâëÿåò 4% , 1 ñëó-
÷àé õðîíè÷åñêîãî áðîíõèòà-0,6%. Ïî òåðàïåâòè÷åñêî-
ìó îñìîòðó ó 9òè æåíùèí îáíàðóæåíî íåéðîöèðêóëÿ-
òîðíàÿ äèñòîíèÿ ñìåøàííîãî òèïà, ÷òî ñîñòàâëÿåò 4,5
%, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü 1 ñòåïåíè ó 11 æåíùèí-
7%, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü 2 ñòåïåíè ó 5 æåíùèí-
3%. Îñìîòð îôòàëüìîëîãà ïðåäñòàâèë ñëåäóþùèå äàí-
íûå: õðîíè÷åñêèé äàêðèîöèñòèòó 2 æåíùèí-1%, àë-
ëåðãè÷åñêèé êîíúþíêòèâèò ó 5 æåíùèí-3%, àíîìà-
ëèè ðåôðàêöèè ó 5 æåíùèí-3%, ìèîïèÿ ó 1 æåíùèíû-
0,6%, ñïàçì àêêîìîäàöèè ó 2-õ æåíùèí-1%.Äåðìàòî-
âåíåðîëîã îáíàðóæèë ñåáîðåéíûé äåðìàòèò ó 1 æåí-
ùèíû, ÷òî ñîñòàâëÿåò 0,6%, ïñîðèàç ó 1 æåíùèíû,
÷òî ñîñòàâëÿåò 0,6%.Ïî äàííûì îñìîòðà îòîðèíîëà-
ðèíãîëîãà ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå: îñòðûé ëà-
ðèíãèò ó 2 æåíùèí-1%, ôðîíòèò ó 1 ðàáîòíèêà-0,6%,
èñêðèâëåíèå ïåðåãîðîäêè íîñà ó 1 æåíùèíû-0,6%.

Ïî îêîí÷àíèè ïåðèîäè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî îñ-
ìîòðà áûë çàïîëíåí àêò ñ ïðèëîæåíèÿ¹8 íà îñíîâà-
íèè ïðèêàçà ¹200 îò 10.07.2012 ãîäà.
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Âûâîä

Ïî èòîãàì ïåðèîäè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî îñìîòðà
â âûøå óêàçàííûõ ãðóïïàõ ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâà-
íèÿìè â ïåðèîä êîìïåíñàöèè è äåêîìïåíñàöèè ðåêî-
ìåíäîâàíû ïîëó÷àòü àìáóëàòîðíîå è ñòàöèîíàðíîå
ëå÷åíèå, ïðîâîäèòü êîìïëåêñíî ðÿä ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ìåðîïðèÿòèé.
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