
90 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 2 (30) 2020ISSN 2181-712X.

ÓÄÊ 611.019-611.7.6111.9-616-007

ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÀÐÀÌÅÒÐÛ ÊÐÀÍÈÎÔÀÖÈÀËÜÍÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ ÄÅÒÅÉ Ñ ÄÅÒÑÊÈÌ
ÖÅÐÅÁÐÀËÜÍÛÌ ÏÀÐÀËÈ×ÎÌ

Èäèåâ Î.Ý., Óêòàìîâà Ð.Ó., Òåøàåâà Ä.Ø.,

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò èì Àáó Àëè èáí Ñèíî.

ü Ðåçþìå,
Èçó÷åíû àíòðîïîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðàíèîôàöèàëüíîé îáëàñòè çäîðîâûõ äåòåé ïåðâîãî ïåðèîäà

äåòñòâà è ñîïîñòàâëåíû ñ äàííûìè äåòåé ñ öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì. Îêðóæíîñòü è âåðòèêàëüíûé äèàìåòð
ãîëîâû, à òàêæå ñêóëîâîé äèàìåòð ó äåòåé ñ öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì ìåíüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïàðàìåòðû êðàíèîôàöèàëüíîé îáëàñòè äåòåé, äåòñêèé
öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷.

ÁÎËÀËÈÊÍÈÍÃ ÁÈÐÈÍ×È ÄÀÂÐÈÄÀ Á¤ËÃÀÍ ÁÎËÀËÀÐ ÖÅÐÅÁÐÀË ÔÀËÀÆËÈÃÈ ÁÈËÀÍ
ÊÀÑÀËËÀÍÃÀÍ ÁÎËÀËÀÐ ÊÐÀÍÈÎÔÀÖÈÀË ÑÎ¥À ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈÊ Ê¤ÐÑÀÒÊÈ×ËÀÐÈ

Èäèåâ Î.Ý., Óêòàìîâà Ð.Ó., Òåøàåâà Ä.Ø.,

Àáó Àëè èáí Ñèíî íîìèäàãè Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Áîëàëèêíèíã áèðèí÷è äàâðèäà á´ëãàí ñî²ëîì áîëàëàð âà áîëàëàð öåðåáðàë ôàëàæëèãè áèëàí êàñàëëàíãàí

áîëàëàð êðàíèîôàöèàë ñîµà àíòðîïîìåòðèê ê´ðñàòêè÷ëàðè ´ðãàíèëäè. Áîøíèíã àéëàíìà ´ë÷àìè, âåðòèêàë
äèàìåòðè âà ¸íî³ëàðàðî äèàìåòðè öåðåáðàë ïàðàëè÷è á´ëãàí áîëàëàðäà ñî²ëîì áîëàëàðãà íèñáàòàí êè÷èê.

Êàëèò ñ´çëàð: áîëàëèêíèíã áèðèí÷è äàâðè, áîëàëàð öåðåáðàë ôàëàæëèãè, áîëàëàð êðàíèîôàöèàë ñîµà
ìîðôîìåòðèê ê´ðñàòêè÷ëàðè.

MORPHOMETRIC PARAMETERS OF THE CRANIOFACIAL REGION OF CHILDREN
WITH CEREBRAL PALSY

Idiev O. E., Uktamova R. U., Teshaeva D. Sh.,

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali Ibn Sina
200101, Uzbekistan, Bukhara city, 1 Navai Avenue street http://bsmi.uz.

ü Resume,
Anthropometric indicators of the craniofacial region of healthy children of the first period of childhood were

studied and compared with the data of children with cerebral palsy. The circumference and vertical diameter of the
head, as well as the zygomatic diameter, are smaller in children with cerebral palsy than in healthy children.

Key words: morphometric parameters of the craniofacial region of children, with cerebral palsy.

Àêòóàëüíîñòü

   äåòñêîì âîçðàñòå âñòðå÷àþòñÿ ðàçëè÷íûå ïîðî
 êè ðàçâèòèÿ è íàðóøåíèÿ ôóíêöèè öåíòðàëüíîé

íåðâíîé ñèñòåìû, ñâÿçàííûå ñ ðàçëè÷íûìè ôàêòîðà-
ìè, ÷òî ïðèâîäèò ê èíâàëèäíîñòè. Ïðåäóïðåæäåíèå,
ñâîåâðåìåííîå âûÿâëåíèå çàáîëåâàíèé öåíòðàëüíîé
íåðâíîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ýôôåêòèâíûõ ìåð
ëå÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ [4,5,7, 9, 11,12,13].

Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ äàííûå îá àíòðîïîìåòðè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ äåòåé, áîëåþùèõ ãëîìåðóëîíåô-
ðèòîì [2], äåòåé áîëüíûõ ýïèëåïñèåé [3], ÷àñòî áîëå-
þùèõ äåòåé [1], ãëóõîíåìûõ [8]. Îäíàêî â äîñòóïíîé
ëèòåðàòóðå íàì íå óäàëîñü íàéòè ìîðôîìåòðè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè áîëüíûõ äåòåé ñ öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì,
òàêèå êàê ïàðàìåòðû ãîëîâû è ÷åëþñòíî ëèöåâîé îá-
ëàñòè. Îñòàåòñÿ íå âûÿñíåííûì âîïðîñ, íàñêîëüêî
ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïàðàìåòðû êðàíèîôàöèàëüíîé îá-
ëàñòè ïðè äåòñêîì öåðåáðàëüíîì ïàðàëè÷å îòëè÷àþò-
ñÿ îò òàêîâûõ ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé êðàíèîôàöèàëüíîé îáëàñòè çäîðîâûõ äå-
òåé ïåðâîãî ïåðèîäà äåòñòâà è ñîïîñòàâëåíèå èõ ñ äàí-
íûìè äåòåé ñ öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Àíòðîïîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ó
109 äåòåé (55 ìàëü÷èêîâ è 54 äåâî÷åê) ñ ÄÖÏ, íàõî-
äèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â Ðåñïóáëèêàíñêîì äåòñêîì ïñè-
õîíåâðîëîãè÷åñêîì äèñïàíñåðå è ó 100 çäîðîâûõ (50
ìàëü÷èêîâ è 50 äåâî÷åê) äåòåé, âîñïèòàííèêîâ äåòñ-
êèõ ñàäîâ è ó÷àùèõñÿ øêîë ã. Áóõàðû. Âñåãî îáñëåäîâà-
íî 209 äåòåé â âîçðàñòå îò 3 äî 7 ëåò.

 Àíòðîïîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ äåòåé ïðîâî-
äèëèñü ïî ìåòîäè÷åñêîé ðåêîìåíäàöèè Í.Õ.Øàìèðçà-
åâà, Ñ.À.Òåí è Ø.È. Òóõòàíàçàðîâîé (1998) ñ èñïîëü-
çîâàíèåì âàðèàöèîííî-ñòàòèñòè÷åñêîãî ìåòîäà[6,10].

Ðàñïðåäåëåíèå, îáñëåäîâàííûõ ïî ïîëó, âîçðàñòó
è ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ, ïðèâåäåíî â òàáëèöå ¹1.

Àíòðîïîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ãîëîâû èçìåðÿ-
ëè èçìåðèòåëüíîé ëåíòîé è òàçîìåðîì, ñêóëîâîé è
íèæíå÷åëþñòíîé äèàìåòðû ëèöà èçìåðÿëèñü ñ ïîìî-
ùüþ òàçîìåðà.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäâåðãàëè ñòàòèñòè÷åñêîé
îáðàáîòêå íà êîìïüþòåðå Pentium-IV ñ ïîìîùüþ ïðî-
ãðàììíîãî ïàêåòà Microsoft Office Excel-2003, âêëþ-
÷àÿ èñïîëüçîâàíèå âñòðîåííûõ ôóíêöèé ñòàòèñòè÷åñ-
êîé îáðàáîòêè.

Â

http://bsmi.uz
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Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Ñ 3õ ëåòíîãî âîçðàñòà äî 7 ëåò îáõâàò ãîëîâû ó çäî-
ðîâûõ ëèö ìóæñêîãî ïîëà óâåëè÷èâàåòñÿ â 1,068 ðàçà,
ïðîäîëüíûé äèàìåòð ãîëîâû - â 1,075 ðàçà, ïîïåðå÷-
íûé ðàçìåð ãîëîâû â 1,22 ðàçà, ïîïåðå÷íûé ðàçìåð
ëáà - â 1,12 ðàçà, âûñîòíûé äèàìåòð ãîëîâû è ñêóëî-
âîé äèàìåòð - â 1,10 ðàçà, íèæíå÷åëþñòíîé äèàìåòð â
1,14 ðàçà.

Ó çäîðîâûõ ëèö æåíñêîãî ïîëà ñ 3õ äî 7 ëåò îáõâàò
ãîëîâû è ïðîäîëüíûé äèàìåòð ãîëîâû óâåëè÷èâàåòñÿ â
1,07 ðàçà, ïîïåðå÷íûé ðàçìåð ãîëîâû â 1,22 ðàçà, ïî-
ïåðå÷íûé ðàçìåð ëáà - â 1,06 ðàçà, âûñîòíûé èëè âåð-
òèêàëüíûé äèàìåòð ãîëîâû - â 1,2 ðàçà, íèæíå÷åëþñ-
òíîé äèàìåòð è ñêóëîâîé äèàìåòð â 1,07 ðàçà.

Ó ìàëü÷èêîâ ñ 3õ äî 7 ëåò ñ ÄÖÏ îáõâàò ãîëîâû óâå-
ëè÷èâàåòñÿ â 1,1 ðàçà, ïðîäîëüíûé äèàìåòð ãîëîâû óâå-
ëè÷èâàåòñÿ â 1,06 ðàçà, ïîïåðå÷íûé ðàçìåð ãîëîâû â 1,19
ðàçà, ïîïåðå÷íûé ðàçìåð ëáà - â 1,10 ðàçà, âûñîòíûé
èëè âåðòèêàëüíûé äèàìåòð ãîëîâû - â 1,11 ðàçà, íèæíå-
÷åëþñòíîé äèàìåòðâ 1,22 è ñêóëîâîé äèàìåòð â 1,15 ðàçà.

Ó ëèö æåíñêîãî ïîëà ñ 3õ äî 7 ëåò ñ ÄÖÏ îáõâàò
ãîëîâû óâåëè÷èâàåòñÿ â 1,1ðàçà, ïðîäîëüíûé äèàìåòð
ãîëîâû â 1,08 ðàçà, ïîïåðå÷íûé ðàçìåð ãîëîâû â 1,04
ðàçà, ïîïåðå÷íûé ðàçìåð ëáà - â 1,11 ðàçà, âûñîòíûé

èëè âåðòèêàëüíûé äèàìåòð ãîëîâû - â 1,15 ðàçà, ñêó-
ëîâîé äèàìåòð â 1,20 ðàçà íèæíå÷åëþñòíîé äèàìåòðâ
1,21 ðàçà.

Îáõâàò ãîëîâû è ïîïåðå÷íûé ðàçìåð ëáà ó çäîðî-
âûõ äåâî÷åê â 7 ëåòíîì âîçðàñòå áîëüøå ÷åì ó ñâîèõ
çäîðîâûõ ñâåðñòíèêîâ - ìàëü÷èêîâ íà 1,05 ðàçà, ïðî-
äîëíûé äèàìåòð ãîëîâû è íèæíå÷åëþñòíîé äèàìåòð â
1,03ðàçà, ïîïåðå÷íûé ðàçìåð è âåðòèêàëüíûé äèàìåòð
ãîëîâû â 1,02 ðàçà.

Ðàçíèöà â ðàçìåðàõ ìåæäó ëèö ìóæñêîãî è æåíñ-
êîãî ïîëà ñ ÄÖÏ ïî÷òû íå âûÿâëÿþòñÿ.

Îêðóæíîñòü è âåðòèêàëüíûé äèàìåòð ãîëîâû ó äå-
òåé ñ öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóï-
ïàõ ìåíüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ.

 Ó ëèö ìóæñêîãî ïîëà ñ ÄÖÏ îêðóæíîñòü ãîëîâû
â 7ëåò ìåíüøå çäîðîâûõ íà 2,3 ñì, (3,8%) à ó ëèö æåí-
ñêîãî ïîëà 3,6 ñì, (4,2 %).

Ïðîäîëüíûé äèàìåòð ãîëîâû ó ëèö æåíñêîãî ïîëà
íåçíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì ó ëèö ìóæñêîãî ïîëà, è
îí ïî÷òè îäèíàêîâ ó çäîðîâûõ è ó äåòåé ñ ÄÖÏ, à âåð-
òèêàëüíûé äèàìåòð ãîëîâû âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ
ìåíüøå ó äåòåé ñ ÄÖÏ.

Ñêóëîâîé äèàìåòð ó ëèö ìóæñêîãî ïîëà ñ ÄÖÏ
äî 7ëåò ìåíüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ. Äî 7 ëåò ñêóëî-
âîé äèàìåòð áîëüøå ó çäîðîâûõ ëèö æåíñêîãî ïîëà.

Òàáëèöà ¹1

Ðàñïðåäåëåíèå îáñëåäîâàííûõ ïî ïîëó, âîçðàñòó è ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ

Здоровые дети Дети с ДЦП Возраст, лет 
Мальчики Девочки Мальчики Девочки 

3 10 10 12 11 
4 10 10 12 10 
5 10 10 10 10 
6 10 10 10 11 
7 10 10 11 12 

Всего 50 50 55 54 
 

Òàáëèöà ¹2

Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ êðàíèîôàöèàëüíîé îáëàñòè çäîðîâûõ äåòåé è
äåòåé ñ ÄÖÏ ïåðâîãî ïåðèîäà äåòñòâà

Ïðèìå÷àíèå: ÇÌ-çäîðîâûå ìàëü÷èêè, ÌñÄ - ìàëü÷èêè ñ ÄÖÏ, ÇÄ -çäîðîâûå äåâî÷êè, ÄñÄ - äåâî÷êè ñ
ÄÖÏ.

* -çíàêîì îòìå÷åíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ äàííûõ äåòåé ñ ÄÖÏ ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè äåòüìè
ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîëà (Ð< 0,05)

 

3 года 4 года 5 лет 6 лет 7 лет                 Возраст 
Параметры ЗМ ЗД МсД ДсД ЗМ ЗД МсД ДсД ЗМ ЗД МсД ДсД ЗМ ЗД МсД ДсД ЗМ ЗД МсД ДсД 
Обхват головы 

 (в см) 
48,3 48,5 44,9* 45,6* 48,9 48,8 47,2* 47,0* 49,2 49,2 49,2 49,2 50,2 50,5 49,2* 50,0 51,6 52,1 49,3* 50,0* 

Продольный 
диаметр головы 

(в см) 

14,6 15,0 14,6 14,6* 15,0 15,2 15,0 15,1 15,4 15,5 15,5 15,5 15,6 15,8 15,4 15,7 15,7 16,1 15,4 15,8 

Поперечный 
размер головы 

(в см) 

10,7 10,5 9,6* 9,6* 10,7 10,5 10,1* 10,2 10,8 10,6 10,6 10,5 11,8 10,8 11,3 10,6 13,1 12,8 11,4* 10,0* 

Поперечный 
размер лба (в см) 

10,5 10,6 10,1* 10,2* 10,9 10,8 10,2* 10,38 11,2 11,0 11,0 10,8 11,5 11,1 11,0* 10,8 11,8 11,2 11,1* 11,3 

Высотный или 
вертикальный 
диаметр головы 

(в см) 

11,6 10,5 10,5* 10,1* 11,7 11,6 11,1* 11,0* 12,2 11,7 11,7 11,6 12,6 11,9 11,7 11,6 12,8 12,6 11,7* 11,6* 

Скуловой диаметр 
(в см) 

8,7 9,0 8,2* 7,9* 8,8 9,1 8,5 8,3* 9,5 9,2 9,1* 8,9 9,5 9,4 9,1* 9,3 9,6 9,6 9,4 9,5 

Нижнечелюстной 
диаметр (в см) 

6,6 7,2 6,0* 6,1* 6,7 7,3 6,4 6,3* 7,0 7,4 7,3 6,8* 7,2 7,5 7,3 7,0* 7,5 7,7 7,3 7,4* 
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Ýòî ïðîèñõîäèò èç-çà òîãî, ÷òî òîíóñ æåâàòåëü-
íûõ ìûøö ñ âîçðàñòîì óâåëè÷èâàåòñÿ ó äåòåé ñ
ÄÖÏ è ýòî ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ñêóëîâûõ ðàç-
ìåðîâ ëèöà.

Âûâîäû

Îáõâàò ãîëîâû è ïîïåðå÷íûé ðàçìåð ëáà ó çäîðî-
âûõ äåâî÷åê â 7 ëåòíîì âîçðàñòå áîëüøå, ÷åì ó ñâîèõ
çäîðîâûõ ñâåðñòíèêîâ - ìàëü÷èêîâ íà 1,05 ðàçà, ïðî-
äîëíûé äèàìåòð ãîëîâû è íèæíå÷åëþñòíîé äèàìåòð â
1,03ðàçà, ïîïåðå÷íûé ðàçìåð è âåðòèêàëüíûé äèàìåòð
ãîëîâû â 1,02 ðàçà.

Ðàçíèöà â ðàçìåðàõ ìåæäó ëèö ìóæñêîãî è æåíñ-
êîãî ïîëà ñ ÄÖÏ ïî÷òè íå âûÿâëÿþòñÿ.

Îêðóæíîñòü è âåðòèêàëüíûé äèàìåòð ãîëîâû ó äå-
òåé ñ öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóï-
ïàõ ìåíüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ.

Ñêóëîâîé äèàìåòð ó ëèö ìóæñêîãî ïîëà ñ äåòñêèì
öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì äî 7 ëåò ìåíüøå, ÷åì ó çäî-
ðîâûõ, ýòî ïðîèñõîäèò èç-çà ãèïåðòîíóñà æåâàòåëüíûõ
ìûøö.
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