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1Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò,
2Èíñòèòóò Ãðàæäàíñêîé çàùèòû ïðè Àêàäåìèè Ìèíèñòåðñòâà ïî ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì

Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

ü Ðåçþìå,
Ñòàòüå ïðèâåäåíû ïðîáëåìû ïðîìûøëåííîé áåçîïàñíîñòè êðóïíîìàñøòàáíûõ õèìè÷åñêèõ

ïðîèçâîäñòâ. Òå ïðîèçâîäñòâà, ãäå îæèäàþòñÿ õèìè÷åñêèå àâàðèè, íàçûâàþò õèìè÷åñêè îïàñíûìè
îáúåêòàìè, êðóïíûìè çàïàñàìè ÿäîâèòûõ âåùåñòâ îáëàäàþò ïðåäïðèÿòèÿ õèìè÷åñêîé, öåëëþëîçíî-
áóìàæíîé, îáîðîííîé, íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè, ÷åðíîé è öâåòíîé ìåòàëëóðãèè.
Çíà÷èòåëüíûå èõ êîëè÷åñòâà ñîñðåäîòî÷åíû íà îáúåêòàõ ïèùåâîé, ìÿñîìîëî÷íîé ïðîìûøëåííîñòè,
õîëîäèëüíèêàõ, òîðãîâûõ áàçàõ. Ïðèâåäåíà êëàññèôèêàöèÿ õèìè÷åñêè îïàñíûõ âåùåñòâ ïî äåéñòâèÿì
íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà, êàê áûñòðîäåéñòâóþùèå è ìåäëåííîäåéñòâóþùèå, à òàêæå ïî îïàñíîñòè è
òîêñè÷íîñòè âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà, ãäå óêàçûâàåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ âðåäíûõ âåùåñòâ. Ïî
ñîâìåñòíîìó äåéñòâèþ íåñêîëüêèõ âðåäíûõ âåùåñòâ íàáëþäàåòñÿ íåñêîëüêî ñëó÷àåâ êîìáèíèðîâàííîãî
äåéñòâèÿ. Cñóùåñòâóþò òðè òèïà êîìáèíèðîâàíèÿ: ñèíåðãèçì - îäíî âåùåñòâî óñèëèâàåò äåéñòâèå
äðóãîãî; àíòàãîíèçì - îäíî âåùåñòâî îñëàáëÿåò äåéñòâèå äðóãîãî; ñóììàöèÿ - äåéñòâèå âåùåñòâ â
êîìáèíàöèè ñêëàäûâàåòñÿ. Ïðèâåäåí ðÿä ìåòàëëîâ è íåìåòàëëîâ, êîòîðûå âõîäÿò â ñîñòàâ òîêñè÷íûõ
ñîåäèíåíèé, à òàêæå ïóòè ïîïàäàíèÿ â îðãàíèçì ÷åëîâåêà è ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ. Çàðàæåíèå ìåñòíîñòè
çàâèñèò îò ñòîéêîñòè õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ òåìïåðàòóðîé êèïåíèÿ âåùåñòâà,
îò àãðåãàòíîãî ñîñòîÿíèÿ è õèìè÷åñêîé ïðèðîäû õèìè÷åñêè îïàñíûõ âåùåñòâ. Íà êàæäîì ïðåäïðèÿòèè
ðàçðàáàòûâàåòñÿ ïëàí ëèêâèäàöèè è ïðåäóïðåæäåíèÿ âîçìîæíûõ àâàðèé. Ïðåäóïðåæäåíèå ÷ðåçâû÷àéíûõ
ñèòóàöèé - ýòî êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé, ïðîâîäèìûõ çàáëàãîâðåìåííî è íàïðàâëåííûõ íà ìàêñèìàëüíî
âîçìîæíîå óìåíüøåíèå ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ÷åðåâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, à òàêæå íà ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ
ëþäåé, ñíèæåíèå ðàçìåðîâ óùåðáà îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäå è ìàòåðèàëüíûõ ïîòåðü â ñëó÷àå èõ
âîçíèêíîâåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãàçîîáðàçíûå âåùåñòâà, îêèñè àçîòà, äûõàòåëüíûå ïóòè, òîêñè÷íîñòü, æåëóäî÷íî-
êèøå÷íûé òðàêò, ùèòîâèäíàÿ æåëåçà, íåêðîç, ÿäîâèòûå âåùåñòâà, õèìè÷åñêàÿ àâàðèÿ, êîíöåíòðàöèÿ,
ïðîèçâîäñòâà, ÷ðåçâû÷àéíàÿ ñèòóàöèÿ.
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ü Resume,
The article describes the problems of industrial safety of large-scale chemical plants. Those industries where

chemical accidents are expected are called chemically hazardous facilities, large stocks of toxic substances are possessed
by the enterprises of the chemical, pulp and paper, defense, oil refining, ferrous and non-ferrous metallurgy. A
significant number of them are concentrated on the objects of the food, meat and dairy industry, refrigerators, and
trading bases. The classification of chemically hazardous substances according to the actions on the human body, as
fast-acting and slow-acting, as well as on the danger and toxicity of exposure to the human body, which indicates the
concentration of harmful substances. By the combined action of several harmful substances, several cases of combined
action are observed. The combination can be of three types: synergism - one substance enhances the action of another;
antagonism - one substance weakens the effect of another; summation - the action of substances in combination
develops. A number of metals and non-metals that are part of toxic compounds, as well as routes of entry into the
human body and signs of damage. Infection of the terrain depends on the resistance of chemicals, which is determined
by the boiling point of the substance, from the state of aggregation and the chemical nature of chemically hazardous
substances. At each enterprise, a plan for the elimination of possible accidents is developed. Emergency prevention is
a set of measures carried out in advance and aimed at the greatest possible reduction in the risk of occurrence of
stemming situations, as well as to preserve people's health, reduce the size of damage to the environment and material
losses in case of their occurrence.

Keywords: gaseous substances, nitrogen oxides, respiratory tract, toxicity, gastrointestinal tract, thyroid gland,
necrosis, toxic substances, chemical accident, concentration, production, emergency.
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INSON ORGANIZMI VA ATROF-MUHIMIGA KIMYOVIY ZARARLI MODDALARNI
TA'SIR ETISH MEXANIZMI
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1Toshkent Pediatriya Tibbiyot Instituti,
2O'zbekiston Respublikasi Favqulodda vaziyatlar vazirligi Akademiyasi Fuqarolar muhofazasi instituti.

ü Rezyume,
Maqolada yirik kimyoviy zavodlarning sanoat xavfsizligi muammolari tasvirlangan. Kimyoviy avariyalar kutilayotgan

sohalar kimyoviy xavfli ob'ektlar deb ataladi, kimyoviy, pulpa va qog'oz, mudofaa, neftni qayta ishlash, qora va
rangli metallurgiya korxonalari toksik moddalarning katta zaxiralariga egadirlar. Ularning asosiy qismi oziq-ovqat,
go'sht-sut sanoati ob'ektlari, muzlatgichlar va savdo maydonchalarida joylashgan. Ularning asosiy qismi oziq-ovqat,
go'sht-sut sanoati ob'ektlari, muzlatgichlar va savdo maydonchalarida joylashgan. Kimyoviy zararli moddalarni inson
organizmiga ta'siriga ko'ra, tezkor va sekin ishlaydigan, shuningdek, zararli moddalarning kontsentratsiyasini
ko'rsatadigan inson tanasiga ta'sir qilishning xavfliligi va toksikligi bo'yicha tasniflash. Bir nechta zararli moddalarning
birgalikdagi harakati bilan bir nechta ta'sirlangan holatlar kuzatiladi. Kombinatsiya uch xil bo'lishi mumkin: sinergizm
- bitta modda boshqasining ta'sirini kuchaytiradi; antagonizm - bitta modda boshqasining ta'sirini susaytiradi;
umumlashtirish - moddalarning birgalikdagi harakati rivojlanadi. Zaharli birikmalar tarkibiga kiruvchi bir qator
metallar va metall bo'lmaganlar, shuningdek inson tanasiga kirish yo'llari va zararlanish belgilari. Erning infektsiyasi
moddaning qaynash nuqtasi bilan belgilanadigan kimyoviy moddalarning to'planish holatiga va kimyoviy xavfli
moddalarning kimyoviy tabiatiga bog'liq. Har bir korxonada mumkin bo'lgan baxtsiz hodisalarni bartaraf etish rejasi
ishlab chiqiladi. Favqulodda vaziyatlarning oldini olish - bu oldindan amalga oshiriladigan va xavfli vaziyatlarning
yuzaga kelish xavfini imkon qadar kamaytirishga, shuningdek, odamlarning sog'lig'ini saqlashga, atrof-muhitga
etkaziladigan ziyon va moddiy yo'qotishlarni kamaytirishga qaratilgan tadbirlar majmui. paydo bo'lishi.

Kalit so'zlar: gazsimon moddalar, azot oksidi, nafas olish yo'llari, zaharlanish, oshqozon-ichak trakti, qalqonsimon
bez, nekroz, zaharli moddalar, kimyoviy avariya, kontsentratsiya, ishlab chiqarish, favqulodda vaziyatlar.

Àêòóàëüíîñòü

   èìè÷åñêàÿ àâàðèÿ ïîíèìàåòñÿ êàê íåñ÷àñòíûé
   ñëó÷àé, êîòîðûé ïðèâîäèò ê îòðàâëåíèþ èëè ãè-

áåëè ëþäåé â ðåçóëüòàòå ðàçëèâà èëè âîçäóøíîãî ïî-
òîêà òîêñè÷íûõ âåùåñòâ, îêàçûâàþùèõ ñèëüíîå âîç-
äåéñòâèå íà îêðóæàþùóþ ñðåäó, âûçûâàÿ õèìè÷åñêîå
îòðàâëåíèå ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, ñêîòà, ðàñòåíèé è îê-
ðóæàþùåé ñðåäû. Â ðåçóëüòàòå ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè,
ñâÿçàííîé ñ õèìè÷åñêèìè àâàðèÿìè, áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî ëþäåé, æèâîòíûõ, ðàñòåíèé ñòðàäàþò îò âîç-
äåéñòâèÿ òîêñè÷íûõ âåùåñòâ. Òå ïðîèçâîäñòâà, ãäå îæè-
äàþòñÿ õèìè÷åñêèå àâàðèè, íàçûâàþò õèìè÷åñêè îïàñ-
íûìè îáúåêòàìè. Êðóïíûìè çàïàñàìè ÿäîâèòûõ âåùåñòâ
îáëàäàþò ïðåäïðèÿòèÿ õèìè÷åñêîé, öåëëþëîçíî-áó-
ìàæíîé, îáîðîííîé, íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåé ïðî-
ìûøëåííîñòè, ÷åðíîé è öâåòíîé ìåòàëëóðãèè. Çíà÷è-
òåëüíûå èõ êîëè÷åñòâà ñîñðåäîòî÷åíû íà îáúåêòàõ ïè-
ùåâîé, ìÿñîìîëî÷íîé ïðîìûøëåííîñòè, õîëîäèëü-
íèêàõ, òîðãîâûõ áàçàõ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðè îáû÷-
íûõ óñëîâèÿõ îïàñíûå õèìè÷åñêèå âåùåñòâà - ÎÕÂ
íàõîäÿòñÿ â ãàçîîáðàçíîì èëè æèäêîì ñîñòîÿíèÿõ.
Îäíàêî, ãàçîîáðàçíûå ÎÕÂ îáû÷íî ñæèæàþò. Ïðè àâà-
ðèÿõ æèäêîñòü ïåðåõîäèò â ãàçîîáðàçíîå ñîñòîÿíèå,
îáðàçóÿ çîíû ïîðàæåíèÿ ðàçëè÷íîé ïëîùàäè è êîí-
öåíòðàöèè â çàâèñèìîñòè îò ïðèçåìíîãî âåòðà. Çîíû
ïîðàæåíèÿ èíîãäà äîñòèãàþò äåñÿòêè êèëîìåòðîâ.

 Â ðàçâèòèè ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ è ôèëîñîôñ-
êîé ìûñëè âîçíèêíîâåíèå ýêñòðåìàëüíûõ ñîáûòèé (ñè-
òóàöèé) ëèáî ñàìà âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ òàêî-
âûõ, êàê ïðàâèëî, ðàññìàòðèâàëèñü êàê íå÷òî íåîðäè-
íàðíîå è àíîìàëüíîå â îáû÷íîì öåëåñîîáðàçíîì "õîäå
âåùåé" (äàæå ïðè îáúåêòèâíî íåèçáåæíîì, çàêîíîìåð-
íîì ðàçâèòèè ýêñòðåìàëüíûõ ïðîöåññîâ), íåñóùåå óã-
ðîçó æèçíè è çäîðîâüþ ëþäåé, à òàêæå èõ äåÿòåëüíîñ-
òè è ñðåäå îáèòàíèÿ. Ïîýòîìó äàííûå ñèòóàöèè ïîëó-
÷àþò ñòàòóñ "÷ðåçâû÷àéíûõ" êàê âñëåäñòâèå àíîðìàëü-
íîñòè âîçíèêàþùèõ óñëîâèé äëÿ æèçíè è äåÿòåëüíîñ-
òè ëþäåé, òàê è ïî ïðè÷èíå íåîðäèíàðíîñòè ìåð, êî-
òîðûå ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ïðåäïðèíèìàòü äëÿ íîð-

ìàëèçàöèè îáñòàíîâêè è îáåñïå÷åíèÿ ïðèâû÷íûõ áå-
çîïàñíûõ óñëîâèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Îñíîâíàÿ ÷àñòü. Õèìè÷åñêè îïàñíûì îáúåêòîì
ÿâëÿåòñÿ õîçÿéñòâåííîå ïðåäïðèÿòèå, íà êîòîðîì
ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ìàññîâîå îòðàâëåíèå ëþäåé âñëåä-
ñòâèå ðàçðóøèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ ìîæåò
ïðîèçîéòè â ïåðèîä ðàñïðîñòðàíåíèÿ õèìè÷åñêèõ ÿäîâ
â îêðóæàþùóþ ñðåäó.

 Â íàñòîÿøåå âðåìÿ â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí ðàç-
ðàáîòàíà ñòðàòåãèÿ ðàçâèòèÿ 2017-2021 ã.ã. Â íåì ïðå-
äóñìîòðåíû ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè â ÷åðåçâû÷àéíûõ
ñèòóàöèÿõ, à òàêæå - çàäà÷è ñèñòåìíîãî ðàçâèòèÿ ïðå-
äóïðåæäåíèÿ àâàðèé.

Ïðîáëåìà ïðîìûøëåííîé áåçîïàñíîñòè çíà÷è-
òåëüíî îáîñòðèëàñü ñ ïîÿâëåíèåì êðóïíîìàñøòàáíûõ
õèìè÷åñêèõ ïðîèçâîäñòâ â ïåðâîé ïîëîâèíå íàøåãî âåêà.
Îñíîâó õèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè ñîñòàâèëè ïðî-
èçâîäñòâà íåïðåðûâíîãî öèêëà, ïðîèçâîäèòåëüíîñòü
êîòîðûõ íå èìååò, ïî ñóùåñòâó, åñòåñòâåííûõ îãðà-
íè÷åíèé. Ïîñòîÿííûé ðîñò ïðîèçâîäèòåëüíîñòè îáóñ-
ëîâëåí çíà÷èòåëüíûìè ýêîíîìè÷åñêèìè ïðåèìóùå-
ñòâàìè êðóïíûõ óñòàíîâîê. Êàê ñëåäñòâèå, âîçðàñòàåò
ñîäåðæàíèå îïàñíûõ âåùåñòâ â òåõíîëîãè÷åñêèõ àïïà-
ðàòàõ, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ âîçíèêíîâåíèåì îïàñíîñ-
òåé êàòàñòðîôè÷åñêèõ ïîæàðîâ, âçðûâîâ, òîêñè÷åñêèõ
âûáðîñîâ è äðóãèõ ðàçðóøèòåëüíûõ ÿâëåíèé. Ê òàêèì
ïðîèçâîäñòâàì îòíîñÿò, ïðîèçâîäñòâà óäîáðåíèé, ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêàÿ, ìåòàëëóðãè÷åñêàÿ è ïèùåâàÿ âèäû
ïðîìûøëåííîñòè. Ïðè îöåíêå îáñòàíîâêè ÷ðåçâû÷àé-
íûõ ñèòóàöèé íóæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñîñòàâ è
ïðèðîäó õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ.

 Ïðè àâàðèÿõ íà õèìè÷åñêè îïàñíûõ îáúåêòàõ ïî-
ðàæåíèå ëþäåé õèìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè ïðîèñõî-
äèò â îñíîâíîì ïðè âäûõàíèè çàðàæåííîãî âîçäóõà,
ïðè ïîïàäàíèè ÎÕÂ íà êîæó, ïðè óïîòðåáëåíèè â
ïèùó çàðàæåííûõ ïðîäóêòîâ è âîäû. Ñòåïåíü è õà-
ðàêòåð íàðóøåíèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ïðè
âîçäåéñòâèè ÎÕÂ çàâèñÿò îò èõ òîêñè÷íîñòè, àãðå-
ãàòíîãî ñîñòîÿíèÿ, êîíöåíòðàöèè â âîçäóõå (âîäå),
ïðîäîëæèòåëüíîñòè âîçäåéñòâèÿ, ïóòåé ïðîíèêíîâå-

Õ
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íèÿ â îðãàíèçì è èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé îðãà-
íèçìà ÷åëîâåêà [8].

Â ñîñòàâå ìíîãèõ âåùåñòâ èìåþòñÿ òîêñè÷íûå ýëå-
ìåíòû (èîíû): àëþìèíèé, ìûøüÿê, ñóðüìà, âèñìóò,
îëîâî, ñâèíåö è äðóãèå. Ê ïðèìåðó, ðòóòü â ïðèðîäå
íàõîäèòñÿ êàê â âèäå íåîðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, òàê
è îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé. Îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ
ðòóòè âðåäíû äëÿ îðãàíèçìà, îñîáåííî òîêñè÷íû ìå-
òèëðòóòü è ýòèëðòóòü. Ðòóòü óãíåòàåò ðàáîòó ùèòîâèä-
íîé æåëåçû, ïðî÷íî ñâÿçûâàÿñü ñ áåëêàìè, îáðàçóþò
íåðàñòâîðèìûå ñîåäèíåíèÿ, âûçûâàþùèå ðàññòðîéñòâà
êèøå÷íèêà è ïî÷åê. Â ðåçóëüòàòå, ïî÷êè òåðÿþò ñïî-
ñîáíîñòü óäàëÿòü èç êðîâè ïðîäóêòû ðàñïàäà, ÷òî ìî-
æåò ïðèâåñòè ê ñìåðòè. Ïðè îòðàâëåíèè ðòóòüþ ïîÿâ-
ëÿåòñÿ ñèëüíàÿ áîëü â æåëóäî÷íî- êèøå÷íîì òðàêòå,
ðâîòà, âûäåëÿåòñÿ ñòóë ñ êðîâüþ. Ïðè ñèëüíîì îòðàâ-
ëåíèè âîçíèêàþò ÿçâû â êèøå÷íèêå, æåëóäêå. Íàáëþ-
äàåòñÿ ãíèåíèå-íåêðîç. Ïîðàæàþòñÿ ñëèçèñòûå îáîëî÷-
êè, íåðâíàÿ ñèñòåìà, íàðóøàåòñÿ îáìåí âåùåñòâ,
êðîâîîáðàùåíèå, ôóíêöèè ùèòîâèäíîé æåëåçû. Ïî-
ýòîìó, â ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèÿõ ñîäåðæàíèå
ðòóòè íåäîëæíî ïðåâûøàòü 10-5ìã/ë. Òàê, äëÿ âñåõ ñèëü-
íîäåéñòâóþùèõ ÿäîâèòûõ âåùåñòâ ñóùåñòâóþò äîïóñ-
òèìûå ìåðû: ïðåäåëüíî äîïóñòèìàÿ äîçà â îêðóæàþ-
ùåé ñðåäå, íà ðàáî÷åì ìåñòå. À òàêæå ëåòàëüíàÿ ñó-
ùåñòâóåò êîíöåíòðàöèÿ [2].

Õèìè÷åñêèå âåùåñòâà ïî îïàñíîñòè è òîêñè÷íîñòè
âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà äåëÿò íà 4 êëàññà:

1) ÷ðåçâû÷àéíî îïàñíûå - ëåòàëüíàÿ äîçà 50 % -
ìåíåå 0,5 ã/ì3;

2) âûñîêîîïàñíûå - äî 5 ã/ñì3;
3) óìåðåííîîïàñíûå - äî 50 ã/ñì3;
4) ìàëîîïàñíûå - áîëåå 50 ã/ñì3.
 Âñå îïàñíûå õèìè÷åñêèå âåùåñòâà ðàçëè÷àþò êàê

áûñòðîäåéñòâóþùèå è ìåäëåííîäåéñòâóþùèå. Ïðè ïî-
ðàæåíèè áûñòðîäåéñòâóþùèìè âåùåñòâàìè êàðòèíà
îòðàâëåíèÿ ðàçâèâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåìåäëåííî, à
ïðè ìåäëåííîäåéñòâóþùèìè - ëàòåíòíûé ïåðèîä ñî-
ñòàâëÿåò íåñêîëüêî ÷àñîâ.

Çàðàæåíèå ìåñòíîñòè çàâèñèò îò ñòîéêîñòè õèìè-
÷åñêèõ âåùåñòâ, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ òåìïåðàòóðîé
êèïåíèÿ âåùåñòâà. Íåñòîéêèå èìåþò òåìïåðàòóðó êè-
ïåíèÿ íèæå 130°Ñ, ñòîéêèå - âûøå 130°Ñ. Íåñòîéêèå
çàðàæàþò ìåñòíîñòü íà ìèíóòû èëè äåñÿòêè ìèíóò, à
ñòîéêèå - îò íåñêîëüêèõ ÷àñîâ äî íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ.
Ê íåñòîéêèì, áûñòðîäåéñòâóþùèì îòíîñÿò - àììèàê
è ìîíîîêñèä óãëåðîäà; ê íåñòîéêèì, ìåäëåííîäåéñòâó-
þùèì - ôîñãåí, àçîòíàÿ êèñëîòà; ê ñòîéêèì, áûñò-
ðîäåéñòâóþùèì - àíèëèí, ôîñôîðíî-îðãàíè÷åñêèå
âåùåñòâà; ê ñòîéêèì, ìåäëåííîäåéñòâóþùèì îòíîñÿò
- äèîêñèí, òåòðàýòèëñâèíåö.

Ïî õàðàêòåðó âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì õèìè÷åñêè
îïàñíûå âåùåñòâà äåëÿò íà ñëåäóþùèå ãðóïïû:

1) óäóøàþùèå ñ ïðèæèãàþùèì ýôôåêòîì - õëîð,
ôîñãåí;

2) îáùåÿäîâèòûå âåùåñòâà - ñèíèëüíàÿ êèñëîòà,
óãàðíûé ãàç, öèàíèäû;

3) óäóøàþùèå è îáùåÿäîâèòûå ñ ïðèæèãàþùèì
äåéñòâèåì - ñîåäèíåíèÿ ôòîðà, àçîòíàÿ êèñëîòà, ñå-
ðîâîäîðîä, ñåðíèñòûé àíãèäðèä, îêèñëû àçîòà;

4) íåéðîòðîïíûå ÿäû - ôîñôîðíî-îðãàíè÷åñêèå
ñîåäèíåíèÿ, ñåðîóãëåðîä, òåòðàýòèëåíñâèíåö;

5) íåéðîòðîïíûå è óäóøàþùèå - àììèàê, ãèäðà-
çèí;

6) ìåòàáîëè÷åñêèå ÿäû - äèõëîðýòàí, îêñèä ýòè-
ëåíà;

7) íàðóøàþùèå îáìåí âåùåñòâ - äèîêñèí, áåí-
çîôóðàíû.

Åñëè âûäåëåíèå âåùåñòâà è åãî ïðåâðàùåíèå â
îðãàíèçìå ïðîèñõîäèò ìåäëåííåå, ÷åì ïîñòóïëåíèå,
òî âåùåñòâî íàêàïëèâàåòñÿ â îðãàíèçìå è ìîæåò äëè-
òåëüíî äåéñòâîâàòü íà îðãàíû è òêàíè. Áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî òîêñè÷íûõ âåùåñòâ ïîïàäàþò â îðãàíèçì ÷å-
ëîâåêà ÷åðåç äûõàòåëüíûå ïóòè. Ýòî â îñíîâíîì ãàçî-
îáðàçíûå âåùåñòâà, êàê àììèàê, õëîð, îêñèäû ìíî-
ãèõ íåìåòàëëîâ (îêèñè óãëåðîäà, ñåðû, àçîòà è äðó-
ãèå). Ìíîãèå âåäóùèå ïðîèçâîäñòâà àçîòíûõ óäîáðå-
íèé âíîñÿò ñóùåñòâåííûé âêëàä â ðàçâèòèå ýêîíîìè-
êè, íî îäíîâðåìåííî çàìåòíî óõóäøàþò ýêîëîãè÷åñ-
êîå ñîñòîÿíèå ðåãèîíà. Àììèàê - áåñöâåòíûé ãàç,
êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ â ïðîèçâîäñòâå àçîòíûõ óäîá-
ðåíèé, ïîðîã îùóùåíèÿ åãî 0,037ã/ì3, ïðåäåëüíî äî-
ïóñòèìàÿ êîíöåíòðàöèÿ â ðàáî÷èõ ïîìåùåíèÿõ 0,02ã/
ì3. Ïðè êîíöåíòðàöèÿõ 0,04- 0,08 ã/ì3 íàáëþäàåòñÿ
ðåçêîå ðàçäðàæåíèå ãëàç, äûõàòåëüíûõ ïóòåé, êàøåëü,
ãîëîâíàÿ áîëü. Äîçà - 0,35-0,7 ã/ì3 îïàñíà äëÿ æèçíè,
ñìåðòü ìîæåò íàñòóïàòü îò ñåðäå÷íîé ñëàáîñòè è îñ-
òàíîâêè äûõàíèÿ [1].

 Â íî÷íûå è óòðåííèå ÷àñû, êîãäà àòìîñôåðà íå
ïðîãðåòà èç çàâîäñêèõ òðóá, âûïóñêàåòñÿ ìîíîîêñèä
àçîòà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ èíäåôôåðåíòíûì îêñèäîì.
Îäíàêî ñòîèò ñîëíöó ïðîãðåòü âîçäóõ, êàê â ðåçóëüòà-
òå ôîòîõèìè÷åñêîãî îêèñëåíèÿ ìîíîîêñèä ïðåâðàùà-
åòñÿ â äèîêñèä àçîòà. Ýòî âûñîêîòîêñè÷íûé ÿäîâèòûé
ãàç. Äàæå â íåáîëüøèõ êîíöåíòðàöèÿõ îí ðàçäðàæàåò
äûõàòåëüíûå ïóòè, à â áîëüøèõ äîçàõ (0,2-0,4 ã/ì3)
âûçûâàåò îòåê ëåãêèõ. Îêñèäû àçîòà âûçûâàþò êèñëîò-
íûå äîæäè, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê ðàçäðàæåíèþ ñëèçèñ-
òûõ îáîëî÷åê è èçìåíåíèþ ñîñòàâà êðîâè, â ÷àñòíî-
ñòè óìåíüøàåò ãåìîãëîáèí. Äèîêñèä àçîòà ñ âîäîé îá-
ðàçóåò àçîòíóþ êèñëîòó, êîòîðàÿ îáëàäàåò ñèëüíûì
êîððîçèéíûì ýôôåêòîì. Ïðåäåëüíî äîïóñòèìàÿ êîí-
öåíòðàöèÿ ïàðîâ àçîòíîé êèñëîòû â ðàáî÷èõ ïîìåùå-
íèÿõ - 0,005ã/ì3. Ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ âîçíèêàþò êàê,
ïðè íåáîëüøèõ êîíöåíòðàöèÿõ (0,1-0,2 ã/ì3) òàê è íå-
ïðîäîëæèòåëüíîì êîíòàêòå ñ íèìè (10-15 ìèíóò):
ææåíèå, ðåçü â ãëàçàõ, íîñîãëîòêå, â îáëàñòè ãðóäè-
íû, ñëåçîòå÷åíèå, ÷èõàíèå, êàøåëü, îáùàÿ ñëàáîñòü.
Ïðè 0,4-0,5 ã/ì3 áûñòðàÿ ñìåðòü. Ïðè ïîïàäàíèè êîí-
öåíòðèðîâàííîé êèñëîòû íà êîæó àçîòñîäåðæàùèõ
ñîåäèíåíèé âûçûâàåòñÿ ñèëüíûé õèìè÷åñêèé îæîã. Ïî-
âûøåíèå êîíöåíòðàöèè îêñèäà àçîòà è àçîòñîäåðæà-
ùèõ ñîåäèíåíèé êàê, àììèàê, ìåòèëàìèí, äèýòèëà-
ìèí, ïàðû àöåòîíèòðèëà, àöåòîíöèàíãèäðèíà â âîçäó-
õå, íàáëþäàåòñÿ òîêñè÷íîå äåéñòâå íà îðãàíèçì ÷åëî-
âåêà.

 Âðåäíûå âåùåñòâà ìîãóò ïîñòóïàòü â îðãàíèçì
òðåìÿ ïóòÿìè:

- ÷åðåç ëåãêèå ïðè âäûõàíèè - ýòî îñíîâíîé è íàè-
áîëåå îïàñíûé ïóòü. Ýòîò ïóòü îïàñåí òåì, ÷òî çà ñ÷åò
áîëüøîé ïîâåðõíîñòè ëåãî÷íûõ àëüâåîë è ìàëîé òîë-
ùèíû àëüâåîëÿðíîé ñòåíêè â ëåãêèõ ñîçäàþòñÿ íàè-
áîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ïðîíèêíîâåíèÿ ãà-
çîâ, ïàðîâ è ïûëè íåïîñðåäñòâåííî â êðîâü. Ïðè ôèçè-
÷åñêîé ðàáîòå èëè ïðåáûâàíèè â óñëîâèÿõ ïîâûøåí-
íîé òåìïåðàòóðû âîçäóõà, êîãäà îáúåì äûõàíèÿ è ñêî-
ðîñòü êðîâîòîêà ðåçêî óâåëè÷èâàþòñÿ, îòðàâëåíèå
íàñòóïàåò çíà÷èòåëüíî áûñòðåå [3];

- ÷åðåç æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò ñ âîäîé è ïè-
ùåé èëè ñ çàãðÿçíåííûõ ðóê, â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì
òðàêòå (ÆÊÒ) ëó÷øå âñåãî âñàñûâàþòñÿ âåùåñòâà,
õîðîøî ðàñòâîðèìûå â æèðàõ. Áîëüøàÿ ÷àñòü õèìè÷åñ-
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êèõ âåùåñòâ, ïîñòóïèâøèõ â îðãàíèçì ÷åðåç ÆÊÒ, ïî-
ïàäàåò â ïå÷åíü, ãäå çàäåðæèâàåòñÿ è â îïðåäåëåííîé
ñòåïåíè îáåçâðåæèâàåòñÿ;

- ÷åðåç íåïîâðåæäåííóþ êîæó ïóòåì ðåçîðáöèè -
ïðîíèêàþò âåùåñòâà, õîðîøî ðàñòâîðèìûå â æèðàõ è
ëèïîèäàõ (íàïðèìåð, ìíîãèå ëåêàðñòâåííûå âåùåñòâà
è âåùåñòâà íàôòàëèíîâîãî ðÿäà). Ñòåïåíü ïðîíèêíî-
âåíèÿ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ ÷åðåç êîæó çàâèñèò îò èõ
ðàñòâîðèìîñòè, âåëè÷èíû ïîâåðõíîñòè ñîïðèêîñíîâå-
íèÿ ñ êîæåé, îáúåìà è ñêîðîñòè êðîâîòîêà â íåé. Ïðè
ðàáîòå â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðû âîçäóõà,
êîãäà êðîâîîáðàùåíèå â êîæå óñèëèâàåòñÿ, êîëè÷å-
ñòâî îòðàâëåíèé óâåëè÷èâàåòñÿ. Íàèáîëüøóþ îïàñíîñòü
ïðåäñòàâëÿþò ìàñëÿíèñòûå ìàëîëåòó÷èå âåùåñòâà,
êîòîðûå äëèòåëüíî çàäåðæèâàþòñÿ íà êîæå è âñàñûâà-
þòñÿ ïîñòäåðìàëüíûì ïóòåì.

 Âàæíåéøåé õàðàêòåðèñòèêîé õèìè÷åñêè îïàñíî-
ãî âåùåñòâà ÿâëÿåòñÿ òîêñè÷íîñòü, êîòîðàÿ ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé ñòåïåíü ÿäîâèòîñòè è õàðàêòåðèçóåòñÿ äî-
ïóñòèìîé êîíöåíòðàöèåé è òîêñè÷åñêîé äîçîé [4]. Â ñâÿ-
çè ñ íàðàñòàíèåì óðáàíèçàöèè è ðàçâèòèåì ïðîìûø-
ëåííîñòè ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ ïîñòóïëåíèÿ â îðãàíèçì
÷åëîâåêà îäíîâðåìåííî íåñêîëüêèõ âðåäíûõ õèìè÷åñ-
êèõ âåùåñòâ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò èõ êîìáèíèðîâàííîìó
äåéñòâèþ íà îðãàíèçì. Êîìáèíèðîâàíèå ìîæåò áûòü
òðåõ òèïîâ: ñèíåðãèçì - îäíî âåùåñòâî óñèëèâàåò äåé-
ñòâèå äðóãîãî; àíòàãîíèçì - îäíî âåùåñòâî îñëàáëÿåò
äåéñòâèå äðóãîãî; ñóììàöèÿ - äåéñòâèå âåùåñòâ â êîì-
áèíàöèè ñêëàäûâàåòñÿ (íàïðèìåð, åñëè â âîçäóõå ïðè-
ñóòñòâóþò ïàðû äâóõ âåùåñòâ, ïðåäåëüíî äîïóñòèìàÿ
êîíöåíòðàöèÿ äëÿ êàæäîãî èç êîòîðûõ 0,1 ìã/ë, òî â
êîìáèíàöèè îíè îêàæóò òàêîå æå âîçäåéñòâèå íà îðãà-
íèçì, êàê 0,2 ìã/ë âåùåñòâà).

 Ïðè èñïîëüçîâàíèè, õðàíåíèè, äîñòàâêå õèìè÷åñ-
êè îïàñíûõ âåùåñòâ â ìèðå íàáëþäàåòñÿ áîëåå òûñÿ÷è
àâàðèé â ãîä. Íà òåððèòîðèè Óçáåêèñòàíà íàõîäèòñÿ
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìåòàëëóðãè÷åñêèõ, ãîðíî-ðóäíûõ
ïðåäïðèÿòèé, ñîâìåñòíûå çàâîäû óäîáðåíèé, ïðåäïðÿ-
òèÿ ïèøåâîé ïðîìûøëåííîñòè ãäå èñïîëüçóþòñÿ, õðà-
íÿòñÿ è òðàíñïîðòèðóþòñÿ õèìè÷åñêè îïàñíûå âåùå-
ñòâà [5]. Ïðè ðàçðàáîòêå ïðàâèë òåõíèêè áåçîïàñíîñ-
òè, ìåð ïðåäîñòîðîæíîñòè èçó÷àåòñÿ âñåìèðíûé îïûò
ñõîäíûõ çàâîäîâ, ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðîèøåñòâèÿ è
ìåðû ïðåäóïðåæäåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé. Îöåíêà
âåðîÿòíîñòè àâàðèè ìîæåò áûòü äàíà íà îñíîâàíèè
ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè èíôîðìàöèè îá àâàðèÿõ è
âçàèìîñâÿçè ìåæäó êðóïíûìè è ìåëêèìè àâàðèÿìè è
ïðåäàâàðèéíûìè ñèòóàöèÿìè, ïðîèñõîäÿùèìè ïî àíà-
ëîãè÷íûì ïðè÷èíàì [7]. Ñîâðåìåííûì íàó÷íûì èññëå-
äîâàíèÿì â îáëàñòè áåçîïàñíîñòè ñâîéñòâåíåí åå âñå-
ñòîðîííèé àíàëèç â ðàìêàõ êîìïëåêñíîé ìåæäèñöèï-
ëèíàðíîé òåîðèè, èíòåãðèðóþùèé ôèëîñîôñêèå, ýêî-
íîìè÷åñêèå, ïîëèòîëîãè÷åñêèå, ñîöèîëîãè÷åñêèå,
ïñèõîëîãè÷åñêèå, îáîðîííûå, îïåðàòèâíî-ñòðàòåãè-
÷åñêèå, ýêîëîãè÷åñêèå è äðóãèå çíàíèÿ, îáúåäèíÿå-
ìûå â èíòåãðàòèâíî-ñèñòåìíóþ íàóêó î áåçîïàñíîñòè.
Ðåøåíèå óêàçàííîé çàäà÷è, íåñîìíåííî, òðåáóåò äîë-
æíîãî ìåòîäîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, ôîðìèðîâà-
íèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîíÿòèéíîãî àïïàðàòà è èíñò-
ðóìåíòàðèÿ äëÿ äàëüíåéøåé ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû. Âñå

ýòî â ïîëíîé ìåðå îòíîñèòñÿ íå òîëüêî ê ðàçâèòèþ
îáùåé òåîðèè áåçîïàñíîñòè, íî è ê åå ýêñòðåìîëîãè-
÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé, àíàëèçèðóþùåé ïðîáëåìû áå-
çîïàñíîñòè è ãðàæäàíñêîé çàùèòû â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñè-
òóàöèÿõ. [6].

Çàêëþ÷åíèå

Íà êàæäîì ïðåäïðèÿòèè ðàçðàáàòûâàåòñÿ ïëàí
ëèêâèäàöèè âîçìîæíûõ àâàðèé. Îðãàíèçóåòñÿ ïîäãî-
òîâêà ðàáî÷èõ è ñëóæàùèõ ê ðàáîòå ïðè àâàðèéíûõ
ñèòóàöèÿõ, ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ íåîáõîäèìûé ðåçåðâ
ñèë è ñðåäñòâ äëÿ èõ ëèêâèäàöèè. Íåîáõîäèìî ñîäåð-
æàòü â ïîñòîÿííîé ãîòîâíîñòè ñèñòåìû è ñðåäñòâà îïî-
âåùåíèÿ, èìåòü íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ íåîáõîäèìîå êî-
ëè÷åñòâî ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû. Ïðåäóïðåæ-
äåíèå ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé - ýòî êîìïëåêñ ìåðîï-
ðèÿòèé, ïðîâîäèìûõ çàáëàãîâðåìåííî è íàïðàâëåí-
íûõ íà ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîå óìåíüøåíèå ðèñêà
âîçíèêíîâåíèÿ ÷åðåâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, à òàêæå íà
ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ ëþäåé, ñíèæåíèå ðàçìåðîâ óùåð-
áà îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäå è ìàòåðèàëüíûõ
ïîòåðü â ñëó÷àå èõ âîçíèêíîâåíèÿ. Êðîìå ýòîãî ó÷è-
òûâàÿ ïðèðîäó èñïîëüçóåìûõ õèìè÷åñêè îïàñíûõ âå-
ùåñòâ, íóæíî ðàçðàáîòàòü áîëåå áåçîïàñíûå õèìè-
êî-òåõíîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, ïðîöåññû ëèêâèäàöèè
îòõîäîâ. Ñàìà æèçíü ïîäòâåðæäàåò, ÷òî áåçîïàñíîñòü
ìîæåò áûòü îáåñïå÷åíà òîëüêî â òîì ñëó÷àå, êîãäà
îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ äåéñòâåííóþ ñèñòåìó ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ è ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ìíîãîîáðàçíûõ ïðè-
ðîäíûõ, òåõíîãåííûõ, ñîöèîãåííûõ è êîìáèíèðîâàí-
íûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ìèðíîãî è âîåííîãî âðå-
ìåíè. Êàê ïîêàçûâàåò ìèðîâîé è îòå÷åñòâåííûé îïûò,
òàêîãî ðîäà çàäà÷è ïðèçâàíà ðåøàòü ãðàæäàíñêàÿ çà-
ùèòà íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé. Ïðè ýòîì ãðàæäàíñêàÿ
çàùèòà - ýòî òîëüêî îäèí èç êîìïîíåíòîâ êîìïëåêñ-
íîé ñèñòåìû íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè, îõâàòûâà-
þùåé ïîëèòè÷åñêóþ, ýêîíîìè÷åñêóþ, âîåííóþ, ýêî-
ëîãè÷åñêóþ, èíôîðìàöèîííóþ è ãóìàíèòàðíóþ ñôå-
ðû îáùåñòâåííîé æèçíè.
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