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ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÊÎÐÎÍÎÂÈÎÐÓÑÍÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÈ COVID-19

Ìóõàìåäîâà Í.Ñ.,

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ìèðîâîé ïðîáëåìå ñâÿçàííîé ñ êîðîíîâèðóñíîé èíôåêöèåé COVID-19 è èçó÷åíèþ

âèäîâ ïðîôèëàêòèêè è ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ çàáîëåâàíèÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ. Ïîñêîëüêó
êîðîíàâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ âêëþ÷åíà â ïåðå÷åíü çàáîëåâàíèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ îïàñíîñòü äëÿ îêðóæàþùèõ,
òî ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ âûÿâèëè âåðîÿòíîñòü èíôåêöèè, âûçâàííîé êîðîíîâèðóñíîé èíôåêöèåé COVID-19,
îáÿçàíû èñïîëíÿòü ïðåäïèñàíèÿ, óñòàíàâëèâàþùèå îãðàíè÷èòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Ïóòè ïåðåäà÷è
êîðîíàâèðóñà îò ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó - âîçäóøíî-êàïåëüíûé è êîíòàêòíî-áûòîâîé (ïðè ïîïàäàíèè âèðóñà
íà ñëèçèñòûå îáîëî÷êè ãëàç, ðòà è íîñà). Âîçìîæíîñòü ïåðåäà÷è êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè îò ÷åëîâåêà ê
÷åëîâåêó îãðàíè÷åíà è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îñóùåñòâëÿåòñÿ òîëüêî ïðè òåñíûõ êîíòàêòàõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîðîíîâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ COVID-19, ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå è ïðåäóïðåæäåíèþ
çàáîëåâàåìîñòè ñðåäè íàñåëíèÿ, ïóòè ïåðåäà÷è êîðîíîâèðóñíîé èíôåêöèè.

COVID-19 ÊÎÐÎÍÎÂÈÎÐÓÑ ÈÍÔÅÊÖÈßÑÈÍÈ ÎËÄÈÍÈ ÎËÈØ

Ìóõàìåäîâà Í.Ñ.,

Òàøêåíò ïåäèàòðèÿ òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Óøáó ìà³îëà äóí¸äà ìóàììî á´ëà¸òêàí êîðîíîâèðóñ èíôåêöèÿñè COVID-19 âà óíè àõîëè îðàñèäà

òàð³àëèøèíè îëäèíè îëèø òóðëàðèíè ´ðãàíèøãà áà²èøëàíãàí. Óøáó êàñàëëèê àòðîôäàãèëàðãà õàâô
òó²äèðóâ÷è êàñàëëèêëàð ð´éõàòèãà êèðèòèëãàíëèãè ñàáàáëè, êîðîíîâèðóñ èíôåêöèÿñè COVID-19 êåëòèðèá
÷è³àðãàí êàñàëëèêêà òàõìèí ³èëàíè¸òãàí áåìîðëàð ´ðíàòèëãàí ÷åêëîâ÷è ÷îðà òàäáèðëàðãà ðèîÿ ³èëèøëèãè
ìàæáóð. Êîðîíîâèðóñ èíôåêöèÿñè îäàìäàí îäàìãìà - õàâî-òîì÷è âà ìàèøèé-àëî³à é´ëè îðã³àëè þ³àäè
(ê´ç, î²èç âà áóðóí øèëëè³ ³àâàòèãà òóøèøè îð³àëè). Êîðîíîâèðóñ èíôåêöèÿñè îäàìäàí îäàìãà þ³èøè
÷åãàðàëàíãàí âà ê´ï÷à æóäà ÿ³èí ìóëî³àò îðã³àëè þ³àäè.

Êàëèò ñ´çëàð: COVID-19 êîðîíîâèðóñ èíôåêöèÿñè, àõîëè îðàñèäà êàñàëëèêíè òàð³àëèøèíè îëäèíè
îëèø, êîðîíîâèðóñ èíôåêöèÿñèíè þ³èø é´ëëàðè.

PREVENTION OF CORONORIORUS INFECTION COVID-19

Mukhamedova N.S.,

Tashkent Pediatric Medical Institute. 223, Bagishamal street, Tashkent, 100140. http://tashpmi.uz.

ü Resume,
The article is devoted to the global problem associated with the coronovirus infection COVID-19 and the study of

the types of prevention and prevention of the spread of the disease among the population. Since coronavirus infection
is included in the list of diseases that pose a danger to others, patients who have identified the likelihood of infection
caused by COVID-19 coronavirus infection are required to comply with the requirements establishing restrictive
measures. The transmission routes of coronavirus from person to person are air-drop and contact-household (when
the virus enters the mucous membranes of the eyes, mouth and nose). The possibility of transmission of coronavirus
infection from person to person is limited and in most cases only occurs through close contact.

Key words: coronovirus infection COVID-19, measures for the prevention and prevention of disease among the
population, ways of transmission of coronovirus infection.

Àêòóàëüíîñòü

 ëàâíîé ïðè÷èíîé ïàíäåìèè âî âñ¸ì ìèðå ê íà÷à-
 ëó 2020 ãîäà ÿâèëàñü íîâàÿ êîðîíàâèðóñíàÿ èí-

ôåêöèÿ (COVID-19). Îáùåå ïîäòâåðæäåííîå ÷èñëî çà-
ðàçèâøèõñÿ êîðîíàâèðóñîì âî âñåì ìèðå ïðåâûñèëî
÷åòûðå ìèëëèîíà. Áîëåå 300 òûñÿ÷ çàáîëåâøèõ óìåðëè.
Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ äàííàÿ íîâàÿ èíôåêöèÿ COVID-
19 ïðèâîäèò ê î÷åíü áîëüøèì ñîöèàëüíûì, ýêîíîìè-
÷åñêèì è ìåäèöèíñêèì ïðîáëåìàì. Êîðîíàâèðóñíàÿ èí-
ôåêöèÿ - îñòðîå âèðóñíîå çàáîëåâàíèå, âûçâàííîå êî-
ðîíàâèðóñàìè. Ó ÷åëîâåêà êîðîíàâèðóñû âûçûâàþò ïî-
ðàæåíèå äûõàòåëüíûõ ïóòåé è æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà [3]. Ãëàâà Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðà-
íåíèÿ (ÂÎÇ) âíîâü ïðèçûâàåò âñå ñòðàíû óñèëèòü ìåðû

êîíòðîëÿ è ïðîôèëàêòèêè ñ òåì, ÷òîáû çàìåäëèòü èëè
îáðàòèòü âñïÿòü ñòðåìèòåëüíîå øåñòâèå âèðóñà. Â êîí-
öå 2019 ãîäà â Êèòàéñêîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêå ïðî-
èçîøëà âñïûøêà íîâîé êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè ñ
ýïèöåíòðîì â ãîðîäå Óõàíü (ïðîâèíöèÿ Õóáýé), âîç-
áóäèòåëþ êîòîðîé áûëî äàíî âðåìåííîå íàçâàíèå 2019-
nCoV. Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ 11 ôåâ-
ðàëÿ 2020 ã. ïðèñâîèëà îôèöèàëüíîå íàçâàíèå èíôåê-
öèè, âûçâàííîé íîâûì êîðîíàâèðóñîì, COVID-19
("Coronavirus disease 2019"). Ìåæäóíàðîäíûé êîìèòåò
ïî òàêñîíîìèè âèðóñîâ 11 ôåâðàëÿ 2020 ã. ïðèñâîèë
îôèöèàëüíîå íàçâàíèå âîçáóäèòåëþ èíôåêöèè-SARS-
CoV-2 [1,2]. Ïîÿâëåíèå COVID-19 ïîñòàâèëî ïåðåä ñïå-
öèàëèñòàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ çàäà÷è, ñâÿçàííûå ñ áû-
ñòðîé äèàãíîñòèêîé è îêàçàíèåì ìåäèöèíñêîé ïîìî-
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ùè áîëüíûì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñâåäåíèÿ îá ýïèäåìè-
îëîãèè, êëèíè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ, ïðîôèëàêòèêå è
ëå÷åíèè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ îãðàíè÷åíû. Èçâåñòíî, ÷òî
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíè-
åì íîâîãî âàðèàíòà êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè ÿâëÿ-
åòñÿ äâóõñòîðîííÿÿ ïíåâìîíèÿ, ó 3-4% ïàöèåíòîâ çà-
ðåãèñòðèðîâàíî ðàçâèòèå îñòðîãî ðåñïèðàòîðíîãî äè-
ñòðåññ-ñèíäðîìà (ÎÐÄÑ) [5]. Ìåæäóíàðîäíûé îïûò,
íàêîïëåííûé â ðåçóëüòàòå âñïûøêè ÒÎÐÑ â 2003 ã.,
ïîêàçàë, ÷òî â îòíîøåíèè âèðóñîâ ñ ïàíäåìè÷åñêèì
ïîòåíöèàëîì, ïåðåäàþùèõñÿ âîçäóøíî-êàïåëüíûì
ïóòåì, ïðîôèëàêòèêà âñåãäà çíà÷èòåëüíî ýôôåêòèâ-
íåå, ÷åì ëå÷åíèå [2].

Öåëü èññëåäîâàíèé ñîñòîÿëà â èçó÷åíèè ìåðîïðè-
ÿòèé ïî ïðîôèëàêòèêå è ðàñïðîñòðàíåíèþ èíôåêöèè
ïðåäñòàâëÿþùþþ îïàñòíîñòü äëÿ îêðóæàþùèõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîä

Èçó÷åííûå ìàòåðèàëû â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
áàçèðóþòñÿ íà äàííûõ, îïóáëèêîâàííûõ ñïåöèàëèñòà-
ìè ÂÎÇ, êèòàéñêîãî, àìåðèêàíñêîãî è åâðîïåéñêîãî
öåíòðîâ ïî êîíòðîëþ çà çàáîëåâàåìîñòüþ â ìàòåðèà-
ëàõ ïî ëå÷åíèþ è ïðîôèëàêòèêå ýòîé èíôåêöèè. Ïî-
ñêîëüêó êîðîíàâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ âêëþ÷åíà â ïåðå-
÷åíü çàáîëåâàíèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ îïàñíîñòü äëÿ îê-
ðóæàþùèõ, òî ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ âûÿâèëè âåðîÿò-
íîñòü èíôåêöèè, âûçâàííîé SARS-COV-2, îáÿçàíû
èñïîëíÿòü ïðåäïèñàíèÿ, óñòàíàâëèâàþùèå îãðàíè÷è-
òåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Ïóòè ïåðåäà÷è êîðîíàâèðóñà îò
÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó - âîçäóøíî-êàïåëüíûé è êîíòàê-
òíî-áûòîâîé (ïðè ïîïàäàíèè âèðóñà íà ñëèçèñòûå îáî-
ëî÷êè ãëàç, ðòà è íîñà). Âîçìîæíîñòü ïåðåäà÷è êîðî-
íàâèðóñíîé èíôåêöèè îò ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó îãðàíè-
÷åíà è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îñóùåñòâëÿåòñÿ òîëüêî
ïðè òåñíûõ êîíòàêòàõ.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Èñòî÷íèêîì èíôåêöèè ÿâëÿþòñÿ áîëüíûå ëþäè.
Êîðîíàâèðóñ ïåðåäàåòñÿ âîçäóøíî-êàïåëüíûì ïóòåì,
ïðè ÷èõàíèè è êàøëå. Âîçìîæíî òàêæå çàðàæåíèå ÷å-
ðåç îêðóæàþùèå ïðåäìåòû. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà êî-
ðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè ñõîäíà ñ îñòðûìè ðåñïèðà-
òîðíûìè âèðóñíûìè èíôåêöèÿìè, âûçâàííûìè äðó-
ãèìè âîçáóäèòåëÿìè. Îñíîâíûì ñèìïòîìîì ÿâëÿåòñÿ
ðèíèò, ïðîÿâëÿþùèéñÿ çàëîæåííîñòüþ íîñà, çàòðóä-
íåíèåì íîñîâîãî äûõàíèÿ, ÷èõàíèåì è îáèëüíûìè
âîäÿíèñòûìè âûäåëåíèÿìè èç íîñà, êîòîðûå çàòåì
ñòàíîâÿòñÿ ñëèçèñòûìè. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ âîçìîæ-
íî ïîðàæåíèå êîðîíàâèðóñîì íèæíèõ äûõàòåëüíûõ
ïóòåé ñ ðàçâèòèåì ïíåâìîíèè, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ
êàøëåì, áîëüþ â ãðóäíîé êëåòêå ïðè äûõàíèè, çàò-
ðóäíåíèåì äûõàíèÿ [3]. Íåñïåöèôè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà
ïðåäîòâðàùåíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè, è ïðî-
âîäèòñÿ â îòíîøåíèè èñòî÷íèêà èíôåêöèè (áîëüíîé
÷åëîâåê), ìåõàíèçìà ïåðåäà÷è âîçáóäèòåëÿ èíôåêöèè,
à òàêæå ïîòåíöèàëüíî âîñïðèèì÷èâîãî êîíòèíãåíòà
(çàùèòà ëèö, íàõîäÿùèõñÿ è/èëè íàõîäèâøèõñÿ â êîí-
òàêòå ñ áîëüíûì ÷åëîâåêîì). Ìåðîïðèÿòèÿ â îòíîøå-
íèÿ èñòî÷íèêà èíôåêöèè: -èçîëÿöèÿ áîëüíûõ â áîêñè-
ðîâàííûå ïîìåùåíèÿ/ïàëàòû èíôåêöèîííîãî ñòàöè-
îíàðà; -íàçíà÷åíèå ýòèîòðîïíîé òåðàïèè.

Ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ìåõàíèçì ïåðå-
äà÷è âîçáóäèòåëÿ èíôåêöèè:

- ñîáëþäåíèå ïðàâèë ëè÷íîé ãèãèåíû (ìûòü ðóêè
ñ ìûëîì, èñïîëüçîâàòü îäíîðàçîâûå ñàëôåòêè ïðè
÷èõàíèè è êàøëå, ïðèêàñàòüñÿ ê ëèöó òîëüêî ÷èñòûìè
ñàëôåòêàìè èëè âûìûòûìè ðóêàìè); -èñïîëüçîâàíèå
îäíîðàçîâûõ ìåäèöèíñêèõ ìàñîê, êîòîðûå äîëæíû
ñìåíÿòüñÿ êàæäûå 2 ÷àñà; -èñïîëüçîâàíèå ñðåäñòâ èí-
äèâèäóàëüíîé çàùèòû äëÿ ìåäðàáîòíèêîâ; - ïðîâåäå-
íèå äåçèíôåêöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé; -óòèëèçàöèÿ ìå-
äèöèíñêèõ îòõîäîâ êëàññà Â; - òðàíñïîðòèðîâêà áîëü-
íûõ ñïåöèàëüíûì òðàíñïîðòîì.

Ãðàæäàíàì ïðè ïëàíèðîâàíèè çàðóáåæíûõ ïîåçäîê
íåîáõîäèìî óòî÷íÿòü ýïèäåìèîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ.
Ïðè ïîñåùåíèè ñòðàí, ãäå ðåãèñòðèðóþòñÿ ñëó÷àè
èíôåêöèè, âûçâàííîé SARS-CoV-2, íåîáõîäèìî ñî-
áëþäàòü ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè: -íå ïîñåùàòü ðûí-
êè, ãäå ïðîäàþòñÿ æèâîòíûå, ìîðåïðîäóêòû; -óïîò-
ðåáëÿòü òîëüêî òåðìè÷åñêè îáðàáîòàííóþ ïèùó, áó-
òèëèðîâàííóþ âîäó; -íå ïîñåùàòü çîîïàðêè, êóëüòóð-
íî-ìàññîâûå ìåðîïðèÿòèÿ ñ ïðèâëå÷åíèåì æèâîòíûõ;
-èñïîëüçîâàòü ñðåäñòâà çàùèòû îðãàíîâ äûõàíèÿ (ìàñ-
êè); -ìûòü ðóêè ïîñëå ïîñåùåíèÿ ìåñò ìàññîâîãî ñêîï-
ëåíèÿ ëþäåé è ïåðåä ïðèåìîì ïèùè; -ïðè ïåðâûõ ïðè-
çíàêàõ çàáîëåâàíèÿ îáðàùàòüñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùüþ â ìåäèöèíñêèå îðãàíèçàöèè, íå äîïóñêàòü ñàìî-
ëå÷åíèÿ; -ïðè îáðàùåíèè çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ
íà òåððèòîðèè ñòðàíû èíôîðìèðîâàòü ìåäèöèíñêèé
ïåðñîíàë î âðåìåíè è ìåñòå ïðåáûâàíèÿ [4].

Ìåðîïðèÿòèÿ ïî íåäîïóùåíèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ
COVID-19 â ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè. Ïðè ïîñòóïëå-
íèè â ïðèåìíîå îòäåëåíèå ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè,
îêàçûâàþùåé ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü â ñòàöèîíàðíûõ
óñëîâèÿõ, ïàöèåíòó ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè
îñòðîãî ðåñïèðàòîðíîãî âèðóñíîãî çàáîëåâàíèÿ ñ õà-
ðàêòåðíûìè äëÿ íîâîé êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè
COVID-19 ñèìïòîìàìè è äàííûìè ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êîãî àíàìíåçà, ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê ïðîâîäèò êîì-
ïëåêñ ïåðâè÷íûõ ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé
ñ èñïîëüçîâàíèåì ÑÈÇ. Ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê, íå
âûõîäÿ èç ïîìåùåíèÿ, â êîòîðîì âûÿâëåí ïàöèåíò, ñ
èñïîëüçîâàíèåì èìåþùèõñÿ ñðåäñòâ ñâÿçè èçâåùàåò
ðóêîâîäèòåëÿ ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè î âûÿâëåííîì
ïàöèåíòå è åãî ñîñòîÿíèè äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà îá åãî
èçîëÿöèè ïî ìåñòó åãî âûÿâëåíèÿ (áîêñ ïðèåìíîãî
îòäåëåíèÿ) äî åãî ãîñïèòàëèçàöèè â ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûé èíôåêöèîííûé ñòàöèîíàð. Ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê
äîëæåí èñïîëüçîâàòü ÑÈÇ (øàïî÷êà, ïðîòèâî÷óìíûé
(õèðóðãè÷åñêèé) õàëàò, ðåñïèðàòîð òèïà NIOSH-
certified No95èëè FFP3), ïðåäâàðèòåëüíî îáðàáîòàâ
ðóêè è îòêðûòûå ÷àñòè òåëà äåçèíôèöèðóþùèìè ñðåä-
ñòâàìè. Ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè, âûÿâèâøèå ïàöèåí-
òà ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè îñòðîãî ðåñïèðàòîð-
íîãî âèðóñíîãî çàáîëåâàíèÿ ñ õàðàêòåðíûìè äëÿ íî-
âîé êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè COVID-19 ñèìïòîìà-
ìè, äîëæíû îñóùåñòâëÿòü íàáëþäåíèå ïàöèåíòà äî ïðè-
åçäà è ïåðåäà÷è åãî ñïåöèàëèçèðîâàííîé âûåçäíîé áðè-
ãàäå ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ïîñëå ìåäèöèíñ-
êîé ýâàêóàöèè ïàöèåíòà ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê, âûÿ-
âèâøèé ïàöèåíòà, ñíèìàåò ÑÈÇ, ïîìåùàåò èõ â áà÷îê
ñ äåçèíôèöèðóþùèì ðàñòâîðîì, îáðàáàòûâàåò äåçèí-
ôèöèðóþùèì ðàñòâîðîì îáóâü è ðóêè, ïîëíîñòüþ ïå-
ðåîäåâàåòñÿ â çàïàñíîé êîìïëåêò îäåæäû. Îòêðûòûå
÷àñòè òåëà îáðàáàòûâàþòñÿ êîæíûì àíòèñåïòèêîì.
Ðóêîâîäèòåëü ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè, â êîòîðîé
áûë âûÿâëåí ïàöèåíò, îðãàíèçóåò ñáîð áèîëîãè÷åñ-
êîãî ìàòåðèàëà (ìàçîê èç íîñî-è ðîòîãëîòêè) ó âñåõ
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ è ëèö, íàõîäèâøèõñÿ ñ íèì
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â êîíòàêòå, è íàïðàâëÿåò èõ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî ëàáîðàòîðíîãî èññëåäîâàíèÿ.

Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, ñâîåâðåìåííîå îáðàùåíèå â ëå-
÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ â ñëó-
÷àå ïîÿâëåíèÿ ñèìïòîìîâ îñòðîé ðåñïèðàòîðíîé èí-
ôåêöèè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êëþ÷åâûõ ôàêòîðîâ ïðî-
ôèëàêòèêè îñëîæíåíèé. Îñíîâîé ïðîòèâîäåéñòâèÿ óã-
ðîçàì çàíîñà è ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïàñíûõ èíôåêöèé
ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ ñòåïåíü ãîòîâíîñòè îðãàíîâ è ó÷-
ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ
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