
256 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 2 (30) 2020ISSN 2181-712X.

ÓÄÊ 378.147.34

ÑÏÎÐÒ ÒÈÁÁÈ¨ÒÈ ÔÀÍÈÄÀÍ ÀÌÀËÈÉ ÌÀØ¢ÓËÎÒËÀÐ ¤ÒÊÀÇÈØÄÀ ¥ÀÌÊÎÐËÈÊ ÒÀÚËÈÌÈ
ÓÑÓËËÀÐÈÄÀÍ ÔÎÉÄÀËÀÍÈØ

1Øàðàôóòäèíîâà Ð.È., 1Ìóðàòîâà Ã.Ñ., 2Æóìàåâà Ã.À., 3Ìóñòàôàåâà Ø.À.,

1Áóõîðî äàâëàò óíèâåðñèòåòè, 2Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìèÿñè,
3Àáó Àëè Èáí Ñèíî íîìëè Áóõîðà äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Óøáó ìà³îëàäà îëèé ´³óâ þðòëàðè ñïîðò òèááè¸òè ôàíèäàí àìàëèé ìàø²óëîòëàðíè ´òêàçèøäà

"µàìêîðëèê" òàúëèì óñóëèäàí ôîéäàëàíèá äàðñ ´òèøíèíã ñàìàðàäîðëèãè µà³èäà ñ´ç þðèòèëãàí. Áóíäà
´³óâ æàðà¸íèäà òàëàáàëàðíèíã æàìîàäà,  êè÷èê ãóðóµ âà æóôòëèêäà áèëèìëàðíè áèðãàëèêäà
´çëàøòèðèøëàðè, ´çàðî ðèâîæëàíèøëàðèíè òàúìèíëàø èìêîíÿòè òó²èëàäè.
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ü Ðåçþìå,
Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðåïîäàâàíèÿ ìåòîäîì "ñîòðóäíè÷åñòâî" ïðåäìåòà

ñïîðòèâíàÿ ìåäèöèíà â âûñøåé øêîëå Â òî æå âðåìÿ, â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ñòóäåíòû èìåþò âîçìîæíîñòü
ñîâìåñòíî ïðèîáðåòàòü çíàíèÿ â êîìàíäå, íåáîëüøîé ãðóïïå è ïàðå, ÷òîáû îáåñïå÷èòü âçàèìíîå ðàçâèòèå.
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ü Resume,
This article discusses the effectiveness of teaching "cooperation" of the subject sports medicine in higher education.

At the same time, in the process of training, students have the opportunity to jointly acquire knowledge in a team, small
group and couple to ensure mutual development.

Key words: practical exercises, sports medicine, interactive teaching method, joint training, the effectiveness of
collaborative learning technologies

Äîëçàðáëèãè

 àìîíàâèé øàðîèòäà µàìêîðëèê òàúëèìè, óíè
 òàøêèë ýòèø ´çèãà õîñ àµàìèÿò êàñá ýòìî³äà.

¥àìêîðëèêäà ´³èòèø ìåòîäèíèíã ìîµèÿò ìàçìóíèíè
þ³îðèäà ³àéä ýòèëãàí ôèêðëàðäàí òàø³àðè êîìàíäà
(æàìîà) µàìêîðëèãè àñîñèäà òîïøèðè³ëàðíè å÷èø
æàðà¸íëàðèíè âà³ò á´éè÷à áîñ³è÷ìà áîñ³è÷ (²îÿëàðíè
èíåðöèÿëàð, ìóµèìëàðèíè àæðàòèø, ëîéèµàëàø ³àéòà
èøëàá ÷è³èø) âà àìàëãà îøèðèø ²îÿñè åòàäè. Çåðî,
µàìêîðëèêäà ´³èòèø ´³óâ÷èäà îíãëè èíòèçîìíè
òàðáèÿëàéäè, ´ç ìóâàôôà³èÿòèíè ãóðóµ ìóâàôôà³èÿòè
äåá áèëàäè, òîïøèðè³ëàðíè µàìãóðóµëàðè áèëàí ïóõòà
´çëàøòèðèøãà, ´ðòî³ëàðèãà µàìêîð á´ëèá, ´çàðî ¸ðäàì
óþøòèðèøãà âà íèµîÿò ñèò³èäèëäàí à³ëèé ìåµíàò
áèëàí øó²óëëàíèøèãà çàìèí òàé¸ðëàéäè. ¥àìêîðëèê

òàúëèìè - ´³óâ æàðà¸íèäà òàëàáàëàðíèíã æàìîàäà,
êè÷èê ãóðóµ âà æóôòëèêäà áèëèìëàðíè áèðãàëèêäà
´çëàøòèðèøëàðè, ´çàðî ðèâîæëàíèøëàðè, "ïåäàãîã-
òàëàáà(ëàð)" ìóíîñàáàòèíèíã µàìêîðëèêäà òàøêèë
ýòèëèøèíè èôîäàëîâ÷è òàúëèì á´ëèá, óíèíã àñîñèé
²îÿñè ́ ³óâ òîïøèðè³ëàðèíè æàìîàäà, êè÷èê ãóðóµëàðäà
¸êè æóôòëèêäà áèðãàëèêäà, ´çàðî µàìêîðëèêäà
áàæàðèøäèð. Áó òóðäàãè òàúëèìíèíã ²îÿëàðè ´òãàí
àñðíèíã 80-éèëëàðèäà Æ.Æ.Ðóññî, Ê.Ä.Óøèíñêèé,
Â.À.Ñóõîìëèíñêèé, À.Ñ.Ìàêàðåíêî âà íîâàòîð-
ïåäàãîãëàðíèíã ³àðàøëàðè àñîñèäà øàêëëàíãàí.

Ìàâçóíèíã ìà³ñàäè: ¥àìêîðëèê òàúëèìè òàëàáà-
ëàðäà èíòåëëåêòóàë, ìàúíàâèé-àõëî³èé, æèñìîíèé
³îáèëèÿò, ³èçè³èø, ìîòèâëàðíè ðèâîæëàíòèðèø
àñîñèäà äóí¸³àðàøíè µîñèë ³èëèø ìà³ñàäèíè èëãàðè
ñóðàäè. Óøáó òàúëèì òóðè "Cooperative learning"
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("Êîðïîðàòèâ òàúëèì")äàí ôàð³ ³èëèá, ó æóôòëèê âà
êè÷èê ãóðóµäà èøëàø îð³àëè òàëàáàëàðíèíã æàìîàäà
ôàîëèÿò þðèòèø ê´íèêìàëàðèãà ýãà á´ëèøëàðèíè
òàúìèíëàéäè. Áó òóðäàãè òàúëèì òóðëè é´íàëèøëàðèäà
òàøêèë ýòèëàäè. Æóìëàäàí:

- òàúëèìèé µàìêîðëèêêà àñîñëàíóâ÷è ìóíîñà-
áàòëàðíè òàøêèë ýòèø;

- òàëàáàëàðãà èíñîíïàðâàðëèê ²îÿëàðè àñîñèäà
èíäèâèäóàë ¸íäàøèø;

- òàúëèì æàðà¸íèäà êàñáèé âà ìàúíàâèé áèðëèê-
íèíã ³àðîð òîïèøèãà ýðèøèø.

Ìàòåðèàë âà óñëóáëàð

Áèç ñïîðò òèááè¸òè ôàíèíè ´òèøäà µàð ³àíäàé
òàúëèì êàáè µàìêîðëèê òàúëèìè µàì ìóàéÿí óñòóâîð
òàìîéèëëàðèãà àñîñëàíäèê. Óøáó òàìîéèëëàð µàìêîð-
ëèê òàúëèìèíèíã ýíã ìóµèì àñîñëàðèíè ¸ðèòèøãà
õèçìàò ³èëàäè. Óëàð ³óéèäàãèëàðäàí èáîðàò:

1. Æóôòëèê âà êè÷èê ãóðóµ àúçîëàðèíèíã ´çàðî
áèðëèãè.

Óíãà ê´ðà òàúëèì æàðà¸íèäà ´³óâ ìàòåðèàëëàðè
æóôòëèê âà êè÷èê ãóðóµ àúçîëàðèíèíã ́ çàðî áèðëèêäàãè
µàðàêàòëàðè àñîñèäà ´çëàøòèðàäè. Ïåäàãîã ÿõëèò ´³óâ
ìàòåðèàëèíè æóôòëèê ¸êè êè÷èê ãóðóµëàðíè øàêë-
ëàíòèðèø àñîñèäà óëàð òîìîíèäàí ñàìàðàëè, ïóõòà
´çëàøòèðèëèøè ó÷óí çàðóð øàðòîèòíè ÿðàòèá áåðà
îëèøè çàðóð.

2. Æóôòëèê âà êè÷èê ãóðóµäà µàð áèð àúçîíèíã
øàõñèé µàìäà ãóðóµ ìóâàôôà³èÿòè ó÷óí æàâîáãàðëèãè.

¥àìêîðëèê òàúëèìè òàúëèì îëóâ÷èëàðíèíã ´çàðî,
áèðãàëèêäà òàúëèì îëèøèíè òàúìèíëàø áèëàí áèðãà
µàð áèð òàëàáàíèíã æóôòëèê ̧ êè êè÷èê ãóðóµäà ́ çèíèíã
è÷êè èìêîíèÿòèíè ò´ëà ð´¸áãà ÷è³àðà îëèøè ó÷óí
³óëàé ìóµèòíè ÿðàòèá áåðà îëèøè çàðóð. £îëàâåðñà,
òàúëèì îëèø µàìêîðëèêêà àñîñëàíãàíëèãè ñàáàáëè µàð
áèð òàëàáà ´çè ìàíñóá á´ëãàí æóôòëèê âà êè÷èê ãóðóµ
ìàíôààòëàðè ó÷óí êóðàøèøè, ´ç æóôòè âà æàìîà-
äîøëàðè áèëàí ìóâàôôà³èÿòãà ýðèøèø ó÷óí ìàñúó-
ëèÿòëè ¸íäàøà îëèøè çàðóð.

3. Æóôòëèê âà êè÷èê ãóðóµäà µàìêîðëèêêà àñîñ-
ëàíãàí ´³óâ-áèëèø ôàîëèÿòèíèíã òàøêèë ýòèëèøè.

¥àìêîðëèê òàúëèìèãà ê´ðà òàëàáàëàð ´³óâ-áèëèø
ôàîëèÿòèíè æóôòëèê âà êè÷èê ãóðóµãà áèðèêêàí µîëäà
òàøêèë ýòàäè. ¥àìêîðëèê µàì íàçàðèé, µàì àìàëèé
õàðàêòåðãà ýãà ìàø²óëîòëàðäà µàì áèðäåê òàúìèíëàíàäè.
Íàçàðèé ìàø²óëîòëàðäà òàëàáàëàðäàí òàðêèá òîïãàí
æóôòëèê ¸êè êè÷èê ãóðóµëàðãà íèñáàòàí ìóðàêêàá
á´ëìàãàí âà ³èñ³à ìóääàòäà å÷èø ìóìêèí á´ëãàí ´³óâ
òîïøèðè³ëàðè áåðèëñà, àìàëèé ìàø²óëîòëàðäà ýñà áèð
³àäàð ìóðàêêàá ̧ êè ìóðàêêàá âàçèôàëàð áåðèëàäè. ¥àð
èêêè µîëàòäà µàì òàëàáàëàð æóôòëèê âà êè÷èê
ãóðóµëàðäà èìêîíèÿòëàðíè ÿãîíà íó³òàãà ò´ïëàãàí
µîëäà ´³óâ òîïøèðè³ëàðèíè ñàìàðàëè áàæàðèø, ´³óâ
ìàòåðèàëèíè ïóõòà ́ çëàøòèðèøãà ýúòèáîðíè ³àðàòàäè.

4. Æóôòëèê âà êè÷èê ãóðóµ èøèíèíã óìóìèé
áàµîëàíèøè. ¥àìêîðëèê òàúëèìèãà ê´ðà æóôòëèê âà
êè÷èê ãóðóµëàðäà èøëàãàí áàð÷à òàëàáàëàðíèíã
ôàîëèÿòè áåâîñèòà øåðèãè µàìäà ãóðóµäîøëàðèíèíã
óìóìèé ôàîëèÿòè íåãèçèäà áàµîëàíàäè. Áó µîëàò
òàëàáàëàðäà ìàñóëèÿòíè ÿíàäà îøèðèøãà õèçìàò
³èëàäè. Çåðî, µàð áèð òàëàáàíèíã ôàîëèÿòè, ̧ íäîøóâè,
ôàîëëèãè æóôòëèê ¸êè êè÷èê ãóðóµ ôàîëèÿòè ñàìà-
ðàäîðëèãèíè îøèðèøãà ìóíîñèá µèññà á´ëèá ³´øèëàäè.

¥àìêîðëèê òàúëèìèíèíã ìóµèì áåëãèëàð âà
òàðêèáèé ýëåìåíòëàðè.

Òàúëèì æàðà¸íè èøòèðîê÷èëàðè ´ðòàñèäà ´çàðî
µàìêîðëèêíè ³àðîð òîïòèðèøãà õèçìàò ³èëàäèãàí
µàìêîðëèê òàúëèìè µàì ´çèäà ìóàéÿí áåëãèëàðíè
íàìî¸í ýòàäè. Óëàð:

- òàëàáà øàõñè, èíäèâèäóàëëèãèãà ýúòèáîð
³àðàòèø;

- òàé¸ð áèëèìëàðíè ´çëàøòèðèø âà óëàðíè ³àéòà
èøëàá ÷è³èøíè èíêîð ³èëèø;

- òàëàáàëàðäà ìóñòà³èë âà òàí³èäèé òàôàêêóðíè
ðèâîæëàíòèðèø;

- ïåäàãîããà âà òåíãäîøëàðãà íèñáàòàí èæîáèé
ìóíîñàáàòíèíã þçàãà êåëèøèíè òàúìèíëàø;

- òàëàáàëàðäà ìàäàíèé ìóëî³îò ê´íèêìàëàðèíè
ðèâîæëàíòèðèø;

¥àìêîðëèê âà ´çàðî òåíãëèêêà àñîñëàíãàí ìóµèòíè
ÿðàòèø ´çèíèíã ìóàéÿí òàðêèáèé ýëåìåíòëàðèãà ýãà
á´ëàäè. Áó òàðêèáèé ýëåìåíòëàð ³óéèäàãèëàðäàí
èáîðàòäèð:

1. Òàÿí÷ ìàòåðèàë (èçîµëîâ÷è ñóðàòëàð, ³èñ³à÷à
õóëîñàëàð, ðàìçèé áåëãèëàð, ñõåìàëàð, ãðàôèêëàð,
æàäâàëëàð, äèàãðàììàëàð)äàí ôîéäàëàíèø.

2. Òåñò (áèëèìëàðíè òåñò àñîñèäà ñèíîâäàí
´òêàçèø).

3. Áàµîëàø (òàëàáàëàðíèíã ´çëàøòèðèø ê´ðñàò-
êè÷ëàðèíè áàµîëàø)

¥àìêîðëèê òàúëèìèíè ³´ëëàøäà òàëàáàëàð
³óéèäàãè øàêëëàðäà òàúëèì îëàäè:

1) æàìîàäà;
2) êè÷èê ãóðóµäà;
3) æóôòëèêäà
1-âàðèàíò: Æàìîàäà òàúëèì îëèø.
¥àð áèð òàëàáàíèíãþòó³ëàðèäàí æàìîà õàáàðäîð

á´ëàäè, ÷óíêè æàìîà µàð áèð òàëàáà òîìîíèäàí ´³óâ
ìàòåðèàëèíèíã ìóâàôôà³èÿòëè ´çëàøòèðèëèøèäàí
ìàíôààòäîð. Çåðî, æàìîàíèíã ìóâàôôà³èÿòè µàð áèð
òàëàáà âà óíèíã þòó²èãà, æàìîà îëäèãà ³´éèëãàí
ìóàììîíèíã å÷èìèãà áî²ëè³.

2-âàðèàíò: Êè÷èê ãóðóµäà òàúëèì îëèø.
Òàëàáàëàð 4-5 íàôàðäàí á´ëèá, êè÷èê ãóðóµëàðãà

áèðëàøèá, áëîê µîëèäà áåðèëãàí ´³óâ ìàòåðèàëè
óñòèäà èøëàéäè. ¥àð áèð òàëàáà ìàòåðèàë óñòèäà àëîµèäà
èøëàéäè. Ñ´íãðà áèð ãóðóµäàãè òàëàáàëàð áîø³à
ãóðóµëàðãà 1 íàôàðäàí á´ëèá ´òèøàäè âà ´çëàðè
´ðãàíãàí ìàòåðèàë á´éè÷à ýêñïåðò ñèôàòèäà òåíãäîø-
ëàðèãà ìàúëóìîò áåðãàíäàí ñ´íã ´ç ãóðóµëàðèãà ³àé-
òàðèá, òåíãäîøëàðèäàí ´çëàøòèðãàí ìàúëóìîòëàð
áèëàí ´ç æàìîàñè àúçîëàðèíè òàíèøòèðàäè. Áóíäà
øåðèêëàðíè äè³³àò áèëàí òèíãëàø, çàðóð ìàú-
ëóìîòëàðíè ´ç äàôòàðëàðèãà ³àéä ýòèá áîðèø òàëàá
³èëèíàäè. Ìàø²óëîò ñ´íããèäà ´³èòóâ÷è èñòàëãàí
òàëàáàäàí ´ðãàíèëãàí ìàâçó á´éè÷à ñàâîëëàðãà æàâîá
áåðèøèíè ñ´ðàéäè.

3-âàðèàíò. Æóôòëèêäà èøëàø.
Òàëàáàëàð æóôòëèêëàðãà á´ëèíàäè. ¥àð áèð

æóôòëèê ÿõëèò ìàâçó á´éè÷à àëîµèäà òîïøèðè³ îëàäè.
Áèðãàëèêäà èøëàø àñîñèäà æóôòëèê àúçîëàðè ́ çëàðèãà
áåðèëãàí ìàòåðèàëíè ´çëàøòèðàäè. Ñ´íãðà áó µà³èäà
æàìîà îëäèäà àõáîðîò áåðàäè.

¥àìêîðëèê òàúëèìèíè ³´ëëàø ìóàéÿí òàðòèáäà
êå÷àäè:

- øåðèãè âà ãóðóµäîøëàðè áèëàí µàìêîðëèêêà
ýðèøèø;

- ôàîë èøëàø, òîïøèðè³³à íèñáàòàí ìàñúóëèÿòëè
¸íäàøèø;

- øåðèãè ¸êè ãóðóµäîøëàðèãà èæîáèé ìóíîñàáàòäà
á´ëèø;
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- íàôà³àò ´ç þòó²è, áàëêè øåðèãè âà ãóðóµèíèíã
ìóâàôôà³èÿòè ó÷óí æàâîáãàðëèêíè µèñ ³èëèø;

- æóôòëèêäà âà ãóðóµäà èøëàø - æèääèé âà
ìàñúóëèÿòëè ìåµíàò ýêàíëèãèíè µèñ ³èëèø

Àñîñèé øàêëëàðè
- òàëàáàëàð (4-5 êèøè) êè÷èê ãóðóµëàðäà èøëàéäè;
- æàìîà ó÷óí ÿãîíà ́ ³óâ ìàòåðèàëè òà³äèì ýòèëàäè;
- µàð áèð ãóðóµ àëîµèäà ñàâîëãà æàâîá òîïàäè;
- ýêñïåðò ãóðóµè øàêëëàíòèðèëàäè;
- áó ãóðóµ µàð ãóðóµ èøè áèëàí áàòàôñèë òàíèøàäè;
- ýêñïåðò ãóðóµè µàð áèð òàëàáàíèíã ôàîëèÿòèíè

èíäèâèäóàë áàµîëàø èìêîíèÿòèãà ýãà;
- òàëàáàëàð ò´ïëàãàí áàëëàð óìóìëàøòèðèëèá,

êè÷èê ãóðóµíèíãôàîëèÿòè áàµîëàíàäè;
- ýíã þ³îðè áàëë ò´ïëàãàí æàìîà ²îëèá ñàíàëàäè
Íàòèæàëàð âà óëàðíèíã òàõëèëè: ¥àìêîðëèê

òàúëèìè òåõíîëîãèÿëàðè - ´³óâ æàðà¸íèäà òàëàáà-
ëàðíèíã æàìîàäà, êè÷èê ãóðóµ âà æóôòëèêäà áèëèì-
ëàðíè áèðãàëèêäà ´çëàøòèðèøëàðè, ´çàðî ðèâîæ-
ëàíèøëàðè, øóíèíãäåê, "ïåäàãîã-òàëàáà(ëàð)" ìó-
íîñàáàòèíèíã µàìêîðëèêäà òàøêèë ýòèëèøèíè
òàúìèíëîâ÷è òàúëèìèé àõàìèÿòãà äîèð áèëèìëàðíè µàì
ñàìàðàëè, ìóâàôôà³èÿòëè ́ çëàøòèðèøãà õèçìàò ³èëàäè.

Ñõåìà, æàäâàë, òàÿí÷ áåëãè, ãðàôèêëè ÷èçìà,
òàÿí÷ ìàòåðèàë,ìàíòè³èé áà¸íãà àñîñëàíãàí ìàòåðèàë,
òèçèìëè-òóçèëìàâèé ¸íäîøóâ ´³óâ ìàòåðèàëèíè
òèçèìëàøòèðèøãà õèçìàò ³èëàäè. ÎÒÌäà òàÿí÷
ìàòåðèàëëàðäàí ôîéäàëàíèø ³óéèäàãè èìêîíèÿòëàðíè
þçàãà êåëòèðàäè:

- òàëàáàëàðíè ìàúðóçà ìàø²óëîòëàðèäà ïåäàãîã
òîìîíèäàí áåðèëà¸òãàí íàçàðèé ìàúëóìîòëàðíè
çåðèêàðëè òàðçäà ìåõàíèê ³àéä ýòèá áîðèøäàí îçîä
ýòàäè;

- ´³èòóâ÷èãà àóäèòîðèÿäàãè òàëàáàëàð áèëàí
ê´ïðî³ ìóëî³îò ³èëèø èìêîíèÿòèíè ÿðàòàäè;

- òàëàáàëàð òîìîíèäàí ́ ³óâ ìàòåðèàëëàðèíè ñ´çëàð
¸ðäàìèäà, âèçóàë µàìäà ê´ðèø îð³àëè ñàìàðàëè ³àáóë
³èëèíèøèíè òàúìèíëàéäè;

- òàúëèì æàðà¸íèäà òàëàáàëàð òîìîíèäàí ´³óâ
òîïøèðè³ëàðèíè ìóµîêàìà àñîñèäà ñàìàðàëè áàæàðèø
ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðàäè;

- òàëàáàëàðíèíã ÿíãè áèëèìëàðíè ´çëàøòèðèø
æàðà¸íè âà ñèôàòèíè íàçîðàò ³èëèø ó÷óí èìêîíèÿò
ÿðàòàäè;

- òàëàáàëàðãà ´ç áèëèìëàðèíè òèçèìëàøòèðèøãà
¸ðäàì áåðàäè;

- ´³óâ àõáîðîòëàðèíè êîäëàøòèðèø îð³àëè
òàëàáàëàð ´³óâ ôàíèíèíã ìóðàêêàá á´ëèì, òóøóí÷à
âà êîíöåïöèÿëàðèíè ïóõòà ´çëàøòèðà îëàäè;

- ´³óâ ìàòåðèàëèíè ´çëàøòèðèø ó÷óí ñàðô-
ëàíàäèãàí âà³òíè ³èñ³àðòèðèá, òàëàáàëàðãà ê´ïðî³
àìàëèé âà òàµëèëèé èøëàðíè áàæàðèøãà èìêîí áåðàäè;

- òàëàáàëàðíè çàìîíàâèé òàúëèì òåõíîëîãèÿ-
ëàðèäàí ´³óâ æàðà¸íèíèíã ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðèø
ìà³ñàäèäà àìàëèé ôîéäàëàíèøãà ´ðãàòàäè;

- òàëàáàëàð îðàñèäà ´çàðî µàìîðëèêíè ³àðîð
òîïòèðàäè;

- òàëàáàëàðíè òåñò òîïøèðè³ëàðè áèëàí ìóñòà³èë
èøëàøãà

´ðãàòàäè Ê´ïãèíà ïåäàãîãëàð ´ç ôàîëèÿòëàðèäà
ìàøµóð ïåäàãîã Â.Ô.Øàòàëîâ òîìîíèäàí àñîñëàíãàí
òàÿí÷ ìàòåðèàë áèëàí èøëàø ìåòîäèêàñèäàí
ôîéäàëàíàäè. Òàÿí÷ ìàòåðèàë ³óéèäàãè òàëàáëàð
àñîñèäà øàêëëàíòèðèëàäè:

Þ³îðèäà àéòèá ´òèëãàíèäåê, ´³èòóâ÷è òîìîíèäàí
òàé¸ðëàíàäèãàí òàÿí÷ ìàòåðèàëäà òàÿí÷ òóøóí÷àëàð,

ìóµèì íàçàðèÿëàð, àñîñèé ³îèäàëàð âà ñàìàðàëè
ìåòîäëàðíèíã ìîµèÿòè î÷èá áåðèëàäè, øóíèíãäåê,
òàñâèðèé íàìóíàëàð, íàçîðàò ñàâîëëàðè, ´³óâ
òîïøèðè³ëàðè ³àé ýòèëàäè.

ÎÒÌäà äàñòëàá ´³èòóâ÷è òîìîíèäàí øàêë-
ëàíòèðèëãàí òàÿí÷ ìàòåðèàë òàëàáàëàðãà òà³èì
ýòèëàäè, àñòà-ñåêèí óëàð ìóñòà³èë ðàâèøà áó êàáè
òàÿí÷ ìàòåðèàëëàðíè øàêëëàíòèðèøãà ´ðãàòèëàäè.
Äàñòëàáêè ìàø²óëîòäà òàëàáàëàðãà òàÿí÷ ìàòåðèàë
òà³äèì ýòèëãàí á´ëñà, íàâáàòäàãè ìàø²óëîòäà ́ ³èòóâ÷è
ó àñîñèäà ́ ³óâ ìàòåðèàëè ìàçìóíè ³èñ³à÷à òàêðîðëàéäè.
Ñ´íãðà òàëàáàëàð áèëàí ìóëî³îò òàøêèë ýòèëàäè. Áó
ìóëî³îò ìèíè äèêòàíò, áëèö-ñ´ðîâ, èíäèâèäóàë ñàâîë-
æàâîá, æóôòëèêäàãè ñ´ðîâ, òåçêîð òàêðîðëàø êàáè
øàêëëàðäà àìàëãà îøèðèëèøè ìóìêèí.

Òàÿí÷ ìàòåðèàë ³óéèäàãè òàðêèáèé òóçèëìàãà ýãà
á´ëàäè:

- ´³óâ ìàòåðèàëèíè áà¸í âà òà³äèì ýòèøäà ÿãîíà
èç÷èëëèêêà ýðèøèø;

- òóøóí÷à âà èáîðàëàðíèíã òàñâèðèé-øàêëèé
æèµàòäàí ÿãîíà á´ëèøè;

- ´³óâ ìàòåðèàëè á´éè÷à ìóµèì ´ðèíëàðíèíã àêñ
ýòòèðèëèøè;

- ñ´ç, ìèñîë, ðàìç, ãàðôèê, ôîðìóëàëàðíèíã
ìèíèìàë ìè³äîðèäàí ôîéäàëàíèø;

- ³èñ³àðòìà âà òóøóíàðñèç òàñâèðëàðíèíã
á´ëìàñëèãè;

- àõáîðîòëàðíèíã êîäëàøòèðèëèøè;
- òàÿí÷ ìàòåðèàëíèíã ìàúðóçà ìàòíè µàìäà
- äàðñëèêäà áåðèëãàí ìàòåðèàë áèëàí èç÷èëëèêêà

ýðèøèø;
-òàñâèðíèíã ÿ³³îë èôîäàëàíèøè, àíè³ á´ëèøè
1. ¤³óâ ìîäóëè (ôàíè)íèíã íîìè.
2. ¤³óâ äàñòóðè á´éè÷à ìàúðóçàíèíã òàðòèá ðà³àìè.
3. Ìàúðóçà ìàâçóñè.
4. Ìàúðóçà ó÷óí òàíëàíãàí ýïèãðàô (ó èìêîí ³àäàð

áåðèëèøè çàðóð).
5. Ìàâçóãà îèä òàÿí÷ òóøóí÷àëàðíèíã ð´éõàòè.
6. Ìóàììîíèíã ³´éèëèøè.
7. Ìóµîêàìà ³ëèíàäèãàí àñîñèé ìàñàëàëàðíèíã

ñóðàò, ãðàôèêëè òàñâèð, æàäâàë, äèàãðàììà, ðàñì âà
á. øàêëäàãè ñõåìàëè èç÷èë áà¸íè.

8. Àñîñèé òàÿí÷ òóøóí÷à, ³îèäà, íàçàðèÿ âà
ìåòîäëàð ìîµèÿòèíèíã èõ÷àì òàðçäà ¸ðèòèëèøè.

9. Ìàâçó á´éè÷à òåñò òîïøèðè³ëàðè.
10. Òàëàáàëàð òîìîíèäàí ÿíãè ìàòåðèàëíèíã

´çëàøòèðèëèø äàðàæàñèíè àíè³ëîâ÷è áëèö-ñ´ðîâ ¸êè
ìèíè òåñò.

11. Õóëîñà.
12. Óéãà âàçèôà
Òàÿí÷ ìàòåðèàë áèëàí èøëàø áóòóí êóðñ á´éè÷à

äàâîì ýòàäè âà íàçîðàò µàìäà êîððåêöèÿëàø áèëàí
ÿêóí òîïàäè.

Õóëîñà

Õóëîñà ´ðíèäà øóíè àéòèø ìóìêèíêè óøáó
èíîâàöèîí óñëóáëàðíèíã àìàëèé ìàø²óëîò ´òèøäà
³´ëëàíèëèøè, òàëàáàëàðíè ´³èòèø æàðà¸íèãà æàëá
ýòèø äàðàæàñèíè îðòèðàäè, òàëàáàëàðíèíã áèð-
áèðèäàí ´ðãàíèøëàðè ó÷óí øàðîèò ÿðàòèëàäè, ôàí
á´éè÷à îëãàí áèëèìëàðèíè àìàëäà òåêøèðèø
èìêîíèíè áåðàäè. Çàìîíàâèé òàúëèìäà èííîâàöèÿ,
ÿíàäà àíè³ðî²è, ïåäàãîãèê µàìäà òàúëèì èííîâà-
öèÿëàðèäàí ôîéäàëàíèø ìóµèì àµàìèÿò êàñá ýòàäè.
Îëèé òàúëèì ìóàññàñàëàðè ïåäàãîãëàðèíèíã ïåäàãîãèê
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¸êè òàúëèì óñóëëàðèäàí ñàìàðàëè, ôàîë ôîéäàëàíà
îëèøëàðè êàñáèé ôàîëèÿòãà èííîâàöèîí ¸íäàøà
îëèøëàðè ê´çëàíãàí ìà³ñàäãà ýðèøèøíè êàôîëàòëàø
áèëàí áèðãà òàúëèì ñèôàòè âà ñàìàðàäîðëèãèíè
îøèðèøãà, òàëàáàëàðäà áèëèø ôàîëëèãèíè êó÷àé-
òèðèøãà ¸ðäàì áåðàäè.
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