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ü Ðåçþìå,
Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè õðîíè÷åñêèõ

íåîïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèé îêîëîóøíûõ ñëþííûõ æåëåç (ÕÍÇ ÎÑÆ): õðîíè÷åñêèé ïàðåíõèìàòîçíûé ïàðîòèò
(ÕÏÏ), áîëåçíü Øåãðåíà (ÁØ), áîëåçíü Ìèêóëè÷à (ÁÌ). Ïî èììóíîëîãè÷åñêèì äàííûì ñ ìîæíî ñóäèòü î
ñóùåñòâåííûõ ñäâèãàõ â èììóííîé ñèñòåìå ó áîëüíûõ ñ ÁØ è ÁÌ. Ïðè ñèàëîçàõ íàìè îáíàðóæåíî çàìåòíîå
íàðóøåíèå â ôóíêöèîíèðîâàíèè èììóííûõ ìåõàíèçìîâ - ÁØ è ÁÌ.
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ü Ðåçþìå,
Óøáó èøäà ³óëî³ îëäè ñ´ëàê áåçëàðíèíã ñóðóíêàëè ´ñìà á´ëìàãàí êàñàëëèêëàðíèíã òóðëè øàêëëàðè

(£ÎÑÁ Ñ¤ÁÊ): ñóðóíêàëè ïàðåíõèìàòîç ïàðîòèò (ÑÏÏ), Øåãðåí êàñàëëèãè (ØÊ), Ìèêóëè÷ êàñàëëèãè
(ÌÊ) áèëàí áåìîðëàðíèíã òåêøèðèø íàòèæàëàðè êåëòèðèëãàí. Èììóíîëîãèê ê´ðñàòêè÷ëàðãà àñîñëàíãàí
µîëäà Ìèêóëè÷ âà Øåãðåí êàñàëëèãè áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðäà èììóí òèçèìèäàãè ñåçèëàðëè ´çãàðèøëàð
ò´²ðèñèäà ãàïèðèø ìóìêèí. Ìèêóëè÷ âà Øåãðåí êàñàëëèêëàðäà èììóí ìåõàíèçìëàð ôàîëèÿòèäà èôîäàëàíãàí
áóçèëèøè àíè³ëàíäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ñèàëîç, ïàðîòèò, ñ´ëàê áåçëàð, Øåãðåí êàñàëëèãè, Ìèêóëè÷ êàñàëëèãè, õóæàéðàëè
èììóíèòåò, ãóìîðàë èììóíèòåò.

SYSTEM CHARACTERISTICS IMMUNITY IN PATIENTS WITH SIALOSIS
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ü Resume,
The paper presents the results of an examination of patients with various forms of chronic non-tumorous diseases

of the parotid salivary glands (CKN OSZh): chronic parenchymal mumps (CP), Sjogren's disease (BS), Mikulich's
disease (BM). According to immunological data, c, significant changes in the immune system can be judged in patients
with BS and BM. With sialoses, we found a noticeable violation in the functioning of the immune mechanisms - BS and
BM.

Keywords: sialosis, mumps, salivary glands, Sjogren's disease, Mikulich's disease, cellular immunity, humoral
immunity.

Àêòóàëüíîñòü

îïðîñû ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèé ñëþííûõ æåëåç (ÑÆ) îñòàþòñÿ àêòó-

àëüíûìè ïðîáëåìàìè â ñòîìàòîëîãèè. Ýòî îáóñëîâëå-
íî óâåëè÷åíèåì ÷èñëà áîëüíûõ, õðîíèçàöèåé ïðîöåñ-
ñà è íåïðîäîëæèòåëüíûìè ñðîêàìè ðåìèññèè. Âàæíîñòü
ïîëíîöåííîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ÑÆ, èõ òåñíàÿ ñâÿçü
ñ äåÿòåëüíîñòüþ ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà
íå âûçûâàþò ñîìíåíèÿ. Îñíîâíûìè çàáîëåâàíèÿìè ÑÆ
ÿâëÿþòñÿ ñèàëàäåíèòû è ñèàëîçû [1, 3, 4].

Ñèàëîç (èëè ñèàëîàäåíîç) çàíèìàåò ïî ÷àñòîòå 1-
å ìåñòî ïîñëå ñèàëîàäåíèòîâ è îïóõîëåé, ñîñòàâëÿÿ
10% îò îáùåãî ÷èñëà âñåõ çàáîëåâàíèé ÑÆ. Ñèàëîç -
ïîëèýòèîëîãè÷åñêîå çàáîëåâàíèå. Îí ìîæåò âîçíèê-
íóòü â ëþáîì âîçðàñòå, íî ÷àùå ðàçâèâàåòñÿ â âîçðà-
ñòå 40-60 ëåò ó æåíùèí, êîãäà â îðãàíèçìå ïîÿâëÿåò-
ñÿ ìíîãî "ïðè÷èííûõ" äëÿ ñèàëîçà îñíîâíûõ çàáîëå-
âàíèé. Ñèàëîç ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïàòîëîãèþ ÑÆ äèñ-

òðîôè÷åñêîãî ãåíåçà, îáóñëîâëåííîå ðàçëè÷íûìè
îáùèìè ïàòîëîãèÿìè: íàðóøåíèåì îáìåííûõ ïðîöåñ-
ñîâ, áîëåçíÿìè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ïèùåâàðè-
òåëüíîãî òðàêòà, îñòåîõîíäðîçîì øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà, íåêîòîðûìè àëëåðãè÷åñêèìè çàáîëå-
âàíèÿìè è äð. [4-6].

Èçâåñòíî, ÷òî â ÕÍÇ ÎÑÆ ñóùåñòâåííóþ ðîëü èã-
ðàþò èììóííûå ïðîöåññû [2].

Öåëü ðàáîòû: èçó÷åíèå ïàðàìåòðîâ ñèñòåìû èììó-
íèòåòà ó áîëüíûõ ÕÏÏ, ÁØ è ÁÌ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Èññëåäîâàëè 64 ïàöèåíòà ñ ÕÍÇ ÎÑÆ â âçðàñòå îò
34 äî 67 ëåò, èç íèõ æåíùèí áûëî 47, ìóæ÷èí 17. Âñåõ
áîëüíûõ ìû ðàçáèëè íà 3 ãðóïïû: 1-ÿ ñîñòîÿëà èç 27
ïàöèåíòîâ ñ ÕÏÏ, 2-ÿ - 16 ÷åëîâåê ñ ÁØ, 3-ÿ - 21
ïàöèåíò ñ ÁÌ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áûëî 18 ÷åëîâåê
ïðèáëèçèòåëüíî òîãî æå âîçðàñòà, ÷òî è â ãðóïïàõ ïà-

Â
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öèåíòîâ, îäíàêî áåç ïàòîëîãèé ñî ñòîðîíû ÑÆ. Ñ ïî-
ìîùüþ ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë (êëàñòåð CD) áûëè
èññëåäîâàíû îñíîâíûå ïàðàìåòðû êëåòî÷íîãî èììó-
íèòåòà. Ñîäåðæàíèå èììóíîãëîáóëèíîâ (Ig) â ñìåøàí-
íîé ñëþíå (sIgA è IgA) è â êðîâè (IgA, IgG, IgM)
îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ðàäèàëüíîé èììóíîäèôôóçèè ïî
G. Mancini (1968).

 Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

 Ó áîëüíûõ âñåõ òðåõ ãðóïï ñ ÕÍÇ ÎÑÆ âûÿâèëè
çàìåòíîå ñíèæåíèå Ò(ÑD3)-ëèìôîöèòîâ â îòíîñèòåëü-
íîì è àáñîëþòíîì âûðàæåíèÿõ ñ óðîâíåì äîñòîâåð-
íîñòè ð<0,05 â 1-îé è 3-åé ãðóïïàõ è äî ð<0,01 â ãðóïïå
ñ ÁØ. Ïðè ýòîì òàêæå áûëî îáíàðóæåíî ñíèæåíèå
îáùåãî ÷èñëà ëåéêîöèòîâ âî 2-îé ãðóïïå ñ ÁØ äî 4,2 ±
0,03 õ 109 ë ïðè ð<0,001 (â êîíòðîëå 6,6 ± 0,5 õ 109 ë).
Êðîìå ýòîãî, âî 2-îé è 3-åé ãðóïïàõ âûÿâëåíî çàìåò-
íîå óìåíüøåíèå îòíîñèòåëüíîãî óðîâíÿ Ò(ÑD4)-êëå-
òîê ñ õåëïåðíîé ôóíêöèåé ñ âûñîêèì óðîâíåì äîñòî-
âåðíîñòè (ð<0,001) è ñíèæåíèå èììóíîðåãóëÿòîðíî-
ãî èíäåêñà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Â îòëè÷èå îò
ýòèõ äâóõ ãðóïï ñ ñèàëîçàìè â 1-îé ãðóïïå áîëüíûõ ñ
ÕÏÏ íå íàáëþäàëîñü ðåçêèõ ñäâèãîâ â ñîäåðæàíèè
Ò(ÑD4) è óìåðåííîå óâåëè÷åíèå Ò(ÑD8) ñ ñóïðåññîð-
íîé ôóíêöèåé. Òàê, íàïðèìåð, â êîíòðîëå Ò(ÑD8)-êëåò-
êè áûëè íà óðîâíå 18,2 ± 1,9, à ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÏÏ -
20,4 ± 1,5.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âî âñåõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ìû
îòìåòèëè ðàçíûé õàðàêòåð ôóíêöèîíàëüíî-êîëè÷å-
ñòâåííûõ ñäâèãîâ ñî ñòîðîíû Ò-êîìïîíåíòà èììóíè-
òåòà, òî â îòíîøåíèè Â(ÑD20)-ëèìôîöèòîâ â èõ êàê
îòíîñèòåëüíîì, òàê è àáñîëþòíîì âûðàæåíèÿõ ñäâè-
ãè áûëè â öåëîì îäíîòèïíûìè ñ îáùåé òåíäåíöèåé â
èõ íåïðåðûâíîì âîçðàñòàíèè, îñîáåííî â ãðóïïàõ ñ
ÁØ è ÁÌ, ïðè÷åì âî 2-îé ãðóïïå ñ ÁØ îíî áûëî ñà-
ìûì âûñîêèì 45,7 ± 2,6 (â êîíòðîëå - 19,2 ± 1,4) è
ñòàòèñòè÷åñêè ïîäòâåðæäàëîñü (ð<0,001).

Ñî ñòîðîíû ãóìîðàëüíîé ñèñòåìû èììóíèòåòà ó
âñåõ áîëüíûõ ñ ÕÍÇ ÎÑÆ â êðîâè íàáëþäàåòñÿ âîçðà-
ñòàíèå ïðîäóêöèè IgA â êðîâè ïðè óðîâíå äîñòîâåðíî-
ñòè îò p<0,01 â 3-îé äî ð<0,001 âî 2-îé ãðóïïå ñîîòâåò-
ñòâåííî. Ïðè ÕÏÏ è ÁÌ íàáëþäàëîñü âîçðàñòàíèå óðîâ-
íÿ IgM (p<0,05). Ó áîëüíûõ ñ ÁÌ âûÿâèëè óìåðåííîå
óâåëè÷åíèå ïðîäóêöèè IgG (p<0,05). È òîëüêî ó áîëü-
íûõ ñ ÁØ îïðåäåëåíî çàìåòíîå âîçðàñòàíèå ïðîäóê-
öèè IgG 10,3 ± 0,5 ã/ë (â êîíòðîëå 6,8 ± 0,2).

Ïðè àíàëèçå óðîâíÿ Ig â ñëþíå âûÿâèëè çàìåòíîå
ñíèæåíèå ïðîäóêöèè sIgA ó áîëüíûõ ñ ÕÏÏ è ÁÌ ïðè
ð<0,001, òîãäà êàê âî 2-îé ãðóïïå (ÁØ) âûÿâèëè íå-
çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì
ñ óðîâíåì äîñòîâåðíîñòè p>0,05. Êîíöåíòðàöèÿ IgA
áûëà ñíèæåíà âî âñåõ ãðóïïàõ ñ óðîâíåì çíà÷èìîñòè
p<0,01 - p<0,001, îñîáåííî â 3-åé ãðóïïå (ÁÌ).

Âåðîÿòíî, ïîâûøåííûé óðîâåíü Ig êëàññà G âî
2-îé è 3-åé ãðóïïàõ ñâèäåòåëüñòâóåò î õðîíèçàöèè ïðî-
öåññà ïðè äàííûõ òèïàõ ñèàëîçîâ è ïðèâîäèò ê ãèïåðï-
ðîäóêöèè àíòèòåë ê òêàíåâûì àíòèãåíàì.

Äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå IgA â ñûâîðîòêå êðîâè ó
îáñëåäîâàííûõ ñîïðîâîæäàëîñü ñ ïàðàëëåëüíûì åãî
óìåíüøåíèåì â ñîñòàâå ñëþíû.

Íà íàø âçãëÿä, âåðîÿòíî, íàáëþäàþùèåñÿ ó áîëü-
íûõ ñ ñèàëîçàìè èçìåíåíèÿ â ñîäåðæàíèè IgA è ñíè-
æåíèå èììóíîðåãóëÿòîðíîãî èíäåêñà, à òàêæå íàðó-
øåíèå ìåñòíîãî èììóíèòåòà ïðèâîäÿò ê àóòîèììóí-
íûì ïðîöåññàì. Îá ýòîì íàãëÿäíî ñâèäåòåëüñòâóþò
äàííûå äðóãèõ àâòîðîâ, óêàçûâàþùèõ â ñâîèõ ðàáîòàõ
íà ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ
êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) ïðè ÁØ, êîãäà èõ ñîäåðæàíèå ïðå-
âûøàëî íîðìó â 6 ðàç. Àâòîðû ýòî îáúÿñíÿþò òåì, ÷òî
óâåëè÷åíèå ÖÈÊ ÿâëÿåòñÿ ñåðîëîãè÷åñêèì ìàðêåðîì
ðàçâèòèÿ ñèñòåìíûõ ïðîÿâëåíèé è èììóííûõ íàðóøå-
íèé ïðè ÁØ è â ìåíüøåé ñòåïåíè ýòî áûëî îáóñëîâ-
ëåíî ïîðàæåíèåì ñîáñòâåííî ýêçîãåííûõ æåëåç. Ðàç-
âèòèå àóòîèììóííûõ ðåàêöèé (ÐÒÁË è ÐÑÊ ñ àíòèãå-
íîì ÎÑÆ) ïðîñëåæèâàëîñü ó áîëüíûõ âñåõ ãðóïï, íî
íàèáîëåå âûðàæåííûìè îíè áûëè ó ïàöèåíòîâ ñ ÁØ
[2].

Èçó÷åíèå èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû êëåòî÷íîãî è ãó-
ìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ó áîëüíûõ âñåõ ãðóïï îòðàæà-
ëîñü íà ïðîãðåññèðîâàíèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â
ÎÑÆ [2].

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, áûëî âûÿâëåíî íàðóøåíèå èì-
ìóííîãî ñòàòóñà ó áîëüíûõ ñ ÕÍÇ ÎÑÆ. Ïðè ñèàëîçàõ
íàìè îáíàðóæåíî çàìåòíîå íàðóøåíèå â ôóíêöèîíè-
ðîâàíèè èììóííûõ ìåõàíèçìîâ äâóõ ãðóïïàõ - ÁØ è
ÁÌ. Ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè ïàòîëîãèè â ÎÑÆ íàáëþ-
äàþòñÿ ñóùåñòâåííûå ñäâèãè â èììóííîé ñèñòåìå áîëü-
íûõ, ÷òî ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â êà÷åñòâå íåáëà-
ãîïðèÿòíîãî ïðîãíîñòè÷åñêîãî êðèòåðèÿ.
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