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ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÃÀÑÒÐÎÈÍÒÅÑÒÈÍÀËÜÍÎÉ
ÏÀÒÎËÎÃÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Èíîÿòîâ À.Ø., Ãàíèåâà Ø.Ø., Æóðàåâà Ô.Ð.,

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Àâòîðàìè ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ïî èçó÷åíèþ ïîêàçàòåëåé èììóíèòåòà ïðè ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé

ïàòîëîãèè ó äåòåé. Óñòàíîâëåí èììóíîëîãè÷åñêèé êëåòî÷íûé äèñáàëàíñ ñî ñíèæåíèåì ïðîöåññà
èíòåðôåðîíîîáðàçîâàíèÿ. Íàáëþäàåìûé èììóíîëîãè÷åñêèé äèñáàëàíñ â ãàñòðîýíòåðîëîãèè ìîæåò
ïðîòåêàòü íà ôîíå ïèùåâîé, ìèêðîáíîé è ïàðàçèòàðíîé ñåíñèáèëèçàöèè è òðåáóåò àäåêâàòíîé êîìïëåêñíîé
òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ãàñòðîèíòåñòèíàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ, èììóíèòåò, àëëåðãèÿ, Helicobacterpylori,
õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ, äåòè

ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÃÀÑÒÐÎÈÍÒÅÑÒÈÍÀË ÏÀÒÎËÎÃÈßÍÈÍÃ ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈÊ ÕÓÑÓÑÈßÒËÀÐÈ

Èíîÿòîâ À.Ø., Ãàíèåâà Ø.Ø., Æóðàåâà Ô.Ð.,

Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí áîëàëàð ãàñòðîèíòåñòèíàë ïàòîëîãèÿñèäà èììóíèòåò ê´ðñàòêè÷ëàðèíè

´ðãàíèø áîðàñèäà èçëàíèøëàð îëèá áîðèëãàí. Èíòåðôåðîí µîñèë ³èëèø æàðà¸íèíèíèíã ïàñàéèøè áèëàí
áî²ëèê õóæàéðàëàð äèñáàëàíñè àíè³ëàíãàí. Ãàñòðîýíòåðîëîãèÿäà óøáó èììóíîëîãèê äèñáàëàíñ îâ³àò,
ìèêðîá âà ïàðàçèòàð ñåíñèáèëèçàöèÿ ôîíèäà þçàãà êåëèá àäåêâàò êîìïëåêñ òåðàïèÿ îëèá áîðèëèøèíè
òàëàá ³èëàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: Ãàñòðîèíòåñòèíàë ïàòîëîãèÿ, èììóíèòåò, àëëåðãèÿ, Helicobacterpylori, õåëèêîáàêòå-
ðèíôåêöèÿñè, áîëàëàð

IMMUNOLOGICAL FEATURES OF GASTROINTESTINAL PATHOLOGY IN CHILDREN

Inoyatov A.Sh., Ganiyeva Sh.Sh., Jurayeva F.R.,

Bukhara state medical institute.

ü Resume,
The authors conducted a study on the study of immunity in gastrointestinal pathology in children. Installed immune

cell imbalance with a reduction process interferonbeta. The observed immunological imbalance in gastroenterology
can occur against the background of food, microbial and parasitic sensitization, in most cases leads to a worsening of
the course of diseases and, of course, requires not only timely diagnosis of combined lesions, but also adequate
complex therapy.
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Àêòóàëüíîñòü

  àáîëåâàíèÿ ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû ó äåòåé ïðî-
 äîëæàþò çàíèìàòü ëèäèðóþùåå ìåñòî â ñòðóêòóðå

îáùåé çàáîëåâàåìîñòè. Íàëè÷èå ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè
ñ ïîðàæåíèåì ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà (ÆÊÒ) ó îäíîãî áîëüíîãî, à òàêæå ôîíî-
âûõ ñîïóòñòâóþùèõ ñîñòîÿíèé ñóùåñòâåííî îñëîæíÿ-
þò äèàãíîñòè÷åñêèé ïîèñê è îïðåäåëÿþò òðóäíîñòè âû-
áîðà ëå÷åáíîé òàêòèêè [4].

Àëëåðãè÷åñêàÿ íàñòðîåííîñòü îðãàíèçìà, çà÷àñòóþ
èìåþùàÿ ëàòåíòíîå è ñòåðòîå òå÷åíèå, ñëóæèò òðèã-
ãåðíûì ôàêòîðîì è îñëîæíÿåò òå÷åíèå äðóãèõ çàáîëå-
âàíèé, â òîì ÷èñëå è ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêèõ [1].Õðî-
íè÷åñêèé ãàñòðèò/ãàñòðîäóîäåíèò (ÕÃ/ÕÃÄ) è ßÁ æå-
ëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) ÿâëÿþòñÿ
ìóëüòèôàêòîðíûìè çàáîëåâàíèÿìè, îáóñëîâëåííûìè,
ïðåæäå âñåãî, íàðóøåíèåì îñíîâíûõ ðåãóëèðóþùèõ
ñèñòåì îðãàíèçìà: íåðâíîé, ýíäîêðèííîé è èììóí-
íîé [2 - 4]. Ïðè ýòîì îñîáåííîñòè èììóííîé ñèñòåìû
â öåëîì è ìóêîçàëüíîãî èììóíèòåòà, â ÷àñòíîñòè,

ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê âàæíîå çâåíî â ðàçâèòèè çàáîëå-
âàíèé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû[3].

Ïî äàííûì ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèé, ãàñòðî-
èíòåñòèíàëüíàÿ àëëåðãèÿ ÷àñòî ïðîòåêàåò ïîä ìàñêîé
ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé â âèäå êîëèê, ñðûãèâàíèè,
ìåòåîðèçìà, äèàðåè, êîëèòè÷åñêîãî ñèíäðîìà[7,8].

Ó 90% äåòåé ìèíèìàëüíûå ïèùåâàðèòåëüíûå äèñ-
ôóíêöèè êóïèðóþòñÿ óæå ê 4-5 ìåñÿöàì æèçíè, îäíà-
êî ó îñòàëüíûõ 10% â äàëüíåéøåì ðàçâèâàþòñÿ ðàç-
ëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ ÆÊÒ. Ïðè íåäîñòàòî÷íîì âíèìà-
íèè ê ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûì ïðîÿâëåíèÿì ïèùåâîé
àëëåðãèè â ðàííåì âîçðàñòå, äåòè ôîðìèðóþò ðàçëè÷-
íûå ôîðìû ýîçèíîôèëüíûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâà-
íèé ðàçíûõ îòäåëîâ ÆÊÒ [2].

Õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ îáíàðóæèâàåòñÿ ó
89,2% áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé àëëåðãè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèåé. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ ïðÿìàÿ êîððåëÿöèÿ óðîâíÿ
îáùåãî IgE ñ àêòèâíîñòüþ èíôåêöèîííî-àëëåðãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà [2]. Èçâåñòíî, ÷òî ó äåòåé ïðè õðîíè÷åñ-
êîì ãàñòðèòå Helicobacter pylori ÷àñòî îáíàðóæèâàåò-
ñÿ â ñî÷åòàíèè ñ ëèìôîôîëëèêóëÿðíîé ãèïåðïëàçèåé
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà[6].

Ï
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Ïàòîëîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå Helicobacter pylori è
äðóãèõ ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ íà ñëèçèñòóþ îáîëî÷-
êó æåëóäêà ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ àëëåðãè÷åñêîé ðå-
àêöèè. Ïðîâåäåíèå ýðàäèêàöèîííîé òåðàïèè, íàïðàâ-
ëåííîé íà óñòðàíåíèå ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ â ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà, îáåñïå÷èâàåò äîñòèæåíèå
ëå÷åáíîãî ýôôåêòà [5].

Èçó÷åíèå èììóííîãî ñòàòóñà äåòåéc ãàñòðîèíòåñ-
òèíàëüíîé ïàòîëîãèåé ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì íàïðàâ-
ëåíèåì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû, òðåáóþùèì êîìïëåê-
ñíîãî ïîäõîäà ê äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ èììóíèòåòà ïðè ãàñòðîèíòå-
ñòèíàëüíîé ïàòîëîãèè ó äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Íà áàçå Áóõàðñêîãî Îáëàñòíîãî Ìíîãîïðîôèëüíî-
ãî Ìåäèöèíñêîãî Öåíòðà ã.Áóõàðû áûëè îáñëåäîâàíû
120áîëüíûõ äåòåé â âîçðàñòå îò 14-äî 18 ëåò. Âñåì áîëü-
íûì áûëè ïðîâåäåíû îáùå-êëèíè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñ-
êèå, èììóíîëîãè÷åñêèå, ôóíêöèîíàëüíûå (ÝÊÃ,

ÓÇÈ, ðåíòãåíîãðàôèÿ) è ÈÔÀ ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 çäîðîâûõ äåòåé ñî-
îòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà. Äèàãíîç âåðèôèöèðîâàí ñî-
ãëàñíî ÌÊÁ-10. Ïðè ïîñòàíîâêå äèàãíîçà áûëè èçó÷å-
íû íàëè÷èå òðèããåðíûõ ôàêòîðîâ âîçíèêíîâåíèÿ ñèì-
ïòîìàòèêè çàáîëåâàíèÿ (ãåíåòè÷åñêàÿ ïðåäðàñïîëî-
æåííîñòü, ïåðåíåñåííûå êèøå÷íûå èíôåêöèè, âðåä-
íûå ïðèâû÷êè, õàðàêòåð ïèòàíèÿ, ïñèõîñîöèàëüíûå
ôàêòîðû, ýêîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû, äðóãèå ñîïóòñòâó-
þùèå çàáîëåâàíèÿ).

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Ñòðóêòóðà ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé ïàòîëîãèè ó äå-
òåé ïîêàçàëà ïðåîáëàäàíèå ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
è äâåíàäöàòè ïåðñòíîé êèøêè (ßÁ) - 46 (38,3%), õðî-
íè÷åñêîãî ãàñòðîäóîäåíèòà (ÕÃÄ)- 33 (27,5%), õðîíè-
÷åñêîãî õîëåöèñòèòà (ÕÕ)- 21 (17,5%). Â îñòàëüíûõ ñëó-
÷àÿõ áûëè óñòàíîâëåíû õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò (ÕÃ)- 11
(9,2%), õðîíè÷åñêèé ýíòåðîêîëèò (ÕÝ)- 9 (7,5%). Èì-
ìóíîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû êðîâèáîëüíûõ äåòåé ñßÁ
ïîêàçàëèñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè CD3+ è ÑD4+ -ëèì-
ôîöèòîâ- äî 41,0±0,1% è 23 1,0% (P<0,05) ïðîòèâ êîí-
òðîëÿ-48,0 0,1% è 34,5 0,1% ñîîòâåòñòâåííî (òàáë.1).

Òàáëèöà 1.

Èììóííîãðàììà ïðè ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé ïàòîëîãèè (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå: * Çíà÷åíèÿ äîñòîâåðíû ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå (P<0,05 - 0,001)

ЯБ  (n=46) ХГД (n=33) ХХ (n=21) Показатели Контроль 
ная группа 

(n=30) 
   

CD3, % 48,0 ±0,1 41,0±0,1* 28,0± 0,9* 22,2± 0,9* 
CD3+, абс 678,0± 22,0 600± 11,0* 488 ±12* 444 ±12* 
CD4, % 34,5± 0,1 23±1,0* 23,7± 1,2* 29,4±0,9* 
CD4+, абс 535,0 ± 11,0 488 ±12* 452 ± 12* 433 ± 12* 
CD8, % 26,0 ±0,2 43,0± 0,3* 39,0±1,0* 41,5±1,0* 
CD8+, абс 378 ± 11,0 388± 11 275±12* 288± 12* 
CD16+, % 12,5± 1,0 25,5 ± 1,0* 21,5±1,5* 18,5±0,5* 
CD16+, абс 166 ± 5,0 190±11,0 187± 2,0* 165 ± 3,0 
CD20+, % 28,0±0,2 44,4± 1,5* 34,2±1,3* 38,8± 1,5* 
CD20+, абс 440± 11,0 685±12* 542  ± 11* 610± 12* 
CD23+, % 12,0± 0,3 18,5± 0,9* 14,5± 1,0* 17,4± 0,9* 
CD23+, абс 155,0± 3,0 345±11,0* 230±5,0* 275±5,0* 
CD25, % 14,0 ±  1,0 25,5± 1,5* 24,0± 1,5* 27,0± 1,5* 
CD25абс 240,0 ± 11,0 425 ± 11* 395 ± 12* 440 ± 12* 
CD95, % 18,0 ± 1,0 44,5± 1,5* 34,5± 1,2* 30,3± 0,5* 
CD95, абс 335,0 ±9,0 555 ±12* 455 ± 12* 438 ± 15* 
HLA-DR+, % 20,0 ± 0,3 32,3± 1,0* 34,0± 1,0* 29,0± 0,8* 
HLA-DR, абс 380,0 ± 10,0 425± 11* 447 ± 11* 388 ± 11 

Êîíöåí òð àöèÿ  CD8+,  CD16+ ,  CD20+,
CD23+, CD25 ëèìôîöèòîâ (â %) è HLA-DR+ (â
%) äîñòîâåðíî áûëè ïîâûøåíû ïî îòíîøåíèþ
ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå âî âñåõ ãðóïïàõ îáñëåäóå-
ìûõ áîëüíûõ. Ñëåäîâàòåëüíî, ïîâûøåíèå ñóïðåñ-
ñîðíîé àêòèâíîñòè â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ êàê ßÁ.

À òàêæå âûÿâëåíî ïîâûøåíèå êèëëåðíîé àêòèâ-
íîñòè è ïðîöåññà àíòèòåëîîáðàçîâàíèÿ ïðè âñåõ
èçó÷åííûõ ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ ó
äåòåé.

Èçó÷åíèå îñíîâíûõ êëàññîâ èììóíîãëîáóëèíîâ
ïðè ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé ïàòîëîãèè ó äåòåé ïîêàçàë
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äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ IgG â 1,3 ðàçà ïðè ßÁ
-565 11,0ìê/ìë (P<0,05 )è ÕÃÄ-545 9,0 ìê/ìë (P<0,05)

è â 1,7 ðàçà ïðè ÕÕ- 730 5,0ìê/ìë (P<0,05) ïðîòèâ
êîíòðîëÿ- 420 13 ìê/ìë (òàáë.2).

ЯБ  (n=46) ХГД (n=33) ХХ (n=21) Показатели Контрольная 
группа 
n=30 

   

IgGмк/мл 420 ± 13 565±11,0* 545±9,0* 730± 5,0* 
IgAмк/мл 120 ± 2,1 110± 2,5* 113± 2,5* 100±2,2* 
IgMмк/мл 135± 3,5 175± 1,5* 165± 4,5* 112,0±5,0* 
IgЕмЕ/мл 20,0 ± 1,2 450±11,0* 325,5±1,5* 650± 11,0* 
Fag (%) 55,0 ± 1,5 40,5± 1,5* 38,0± 1,5* 42,0±1,5* 

Òàáëèöà 2.

Ïîêàçàòåëè ôàãîöèòîçà è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ïðè ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé ïàòîëîãèè ó äåòåé (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå: * Çíà÷åíèÿ äîñòîâåðíû ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå (P<0,05 - 0,001)

Íà ôîíå ïîâûøåíèÿ IgG â êðîâè ïðè ýòîì îòìå-
÷àåòñÿ ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè IgÀ (P<0,05 ).

IgM êàê ïîêàçàòåëü îñòðîãî èíôåêöèîííîãî ïðî-
öåññà ïîâûøàåòñÿ ïðè ßÁ â 1,3 ðàçà (175 1,5ìê/ìë),
ïðè ÕÃÄ- â 1,2 ðàçà (165 4,5ìê/ìë) è äîñòîâåðíî ñíè-
æåí äî 112,0 5,0 ìê/ìë(P<0,05 ) ïî îòíîøåíèþ êîíò-
ðîëþ (135 3,5 ìê/ìë) ïðè ÕÕ ó äåòåé.

Óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ IgÅ â êðîâè
áîëüíûõ ñ ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé ïàòîëîãèåé. Òàê îò-
ìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè IgÅ â 22,5 ðàçà
áîëüøå ïðè ßÁ- 450 11,0ìÅ/ìë(P< 0,001), â 16,3 ðàçà
áîëüøå ïðè ÕÃÄ-325,5 1,5 ìÅ/ìë, è åùå áîëüøå- â
32,5 ðàçà áîëüøå ïðè ÕÕ-650 11,0 ìÅ/ìë ïðîòèâ ïîêà-
çàòåëåé êîíòðîëÿ-20,0 1,2 ìê/ìë. Âûñîêàÿ êîíöåíòðà-
öèÿ ðåàãèíîâ â êðîâè ïðè ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò î ìèê-
ðîáíîé è ïàðàçèòàðíîé ñåíñèáèëèçàöèè. Ñëåäîâàòåëü-
íî, ïî ïîâûøåííîìó óðîâíþîáùåãî IgÅâ êðîâèìîæ-
íî ïðîãíîçèðîâàòü ðàçâèòèÿ ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûõ
àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé â áóäóùåì.

Ôàãîöèòîç êàê îáÿçàòåëüíûé êîìïîíåíò âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà ñíèæåí ïðè âñåõ èçó÷åííûõ çàáîëå-

âàíèÿõ ó äåòåé. Ïî îòíîøåíèþ êîíòðîëþ ôàãîöèòîç
äîñòîâåðíî ñíèæàåòñÿ äî 40,5 1,5 % ïðè ßÁ, äî 38,0
1,5% ïðè ÕÃÄ è äî 42,0 1,5% ïðè ÕÕ ïðîòèâ êîíòðîëÿ-
55,0 1,5%.

Èçâåñòíî, ÷òî â ïàòîãåíåçå ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñ-
êèõ è àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îäíî èç öåíòðàëüíûõ
ìåñò ïðèíàäëåæèò íàðóøåíèÿì â ñîîòíîøåíèè Th1/
Th2-îòâåòà, áàëàíñ êîòîðîãî îïðåäåëÿþò öèòîêèíû,
ó÷àñòâóþùèå â èíèöèàöèè, ðåãóëÿöèè èììóííûõ ðå-
àêöèé. Àëëåðãè÷åñêèé îòâåò õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåîáëà-
äàíèåì Òh2-ñóáïîïóëÿöèè Ò-ëèìôîöèòîâ-õåëïåðîâ,
âûðàáàòûâàþùèõ öèòîêèíû, ñðåäè êîòîðûõ ïðè äàí-
íîé ïàòîëîãèè íàèáîëåå çíà÷èì èíòåðëåéêèí 4 (IL-4).
Â òî æå âðåìÿ Th1-ëèìôîöèòû ïðîäóöèðóþò èíòåðôå-
ðîí γ (IFNγ), êîòîðûé îáëàäàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íîé àêòèâíîñòüþ è ñïîñîáåí òîðìîçèòü ðàçâèòèå Òh2-
èììóííîãî îòâåòà [1].

Èçó÷åíèå êîíöåíòðàöèè ÖÈÊ ïîêàçàë äîñòîâåð-
íîå èõ ïîâûøåíèå: ïðè ßÁ äî 45,0 1,5 ã/ë, äî 37 1,5 ã/ë
ïðè ÕÃÄ è äî 66,0 1,5 ã/ë ïðè ÕÕ ïðîòèâ êîíòðîëÿ-
25,0 1,5 ã/ë(P<0,05) (òàáë.3).

Òàáëèöà 3.
Ïîêàçàòåëè öèòîêèíîâ ïðè ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé ïàòîëîãèè ó äåòåé (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå: * Çíà÷åíèÿ äîñòîâåðíû ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå (P<0,05 - 0,001)

ЯБ  (n=46) ХГД (n=33) ХХ (n=21) Показатели Контрольная 
группа(n=30)    

ЦИК г/л 25,0 ± 1,5 45,0± 1,5* 37± 1,5* 66,0 ±1,5* 
ИНФγпг/мл 120± 1.5 44,5±2.0* 35±3,5* 54.5±2.5* 
ИЛ-4пг/мл 2,5 ± 0,5 8.5±0,8* 7,7±1,5* 13.5±1,9* 

Öèòîêèíîâûé ñòàòóñ ïîêàçàë äèñáàëàíñ, êîòîðûé
ïðîÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ÖÈÊ è ÈË-4 íà ôîíå
ñíèæåíèÿ ÈÍÔγ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâàöèè
Òh2-ëèìôîöèòîâ. Îáíàðóæèâàåìûå èçìåíåíèÿ âî âñåõ
ñëó÷àÿõ íîñèëè äîñòîâåðíûé õàðàêòåð(P<0,05 ).

Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, ïðèãàñòðîèíòåñòèíàëüíûõ çàáîëå-
âàíèÿõ ó äåòåé íàáëþäàåòñÿ èììóíîëîãè÷åñêèé êëå-
òî÷íûé äèñáàëàíñ ñî ñíèæåíèåì ïðîöåññàèíòåðôåðî-
íîîáðàçîâàíèÿ. Íàáëþäàåìûé èììóíîëîãè÷åñêèé äèñ-

áàëàíñ â ãàñòðîýíòåðîëîãèè íå ÿâëÿåòñÿ ñëó÷àéíûì,
îí ìîæåò ïðîòåêàòü íà ôîíå ïèùåâîé, ìèêðîáíîé è
ïàðàçèòàðíîé ñåíñèáèëèçàöèè,â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ïðèâîäèò ê óòÿæåëåíèþ òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé è, áå-
çóñëîâíî, òðåáóåò íå òîëüêî ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñ-
òèêè ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèé, íî è àäåêâàòíîé êîìï-
ëåêñíîé òåðàïèè.
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