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ü Ðåçþìå,
Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ â àêóøåðñòâå, ïîñâÿùåííûå ïðîáëåìå ãèïåðòîíè÷åñêèõ

ñîñòîÿíèé, ìíîãèå âîïðîñû ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà îñòàþòñÿ ïðîòèâîðå÷èâûìè. Â îñíîâå ðàçâèòèÿ ÿâëÿåòñÿ
ïàòîëîãè÷åñêîå èçìåíåíèå ïðîöåññîâ èìïëàíòàöèè è ïëàöåíòàöèè, ïåðâûì ïðîÿâëåíèåì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ
íàðóøåíèå ìèãðàöèè êëåòîê öèòîòðîôîáëàñòà. Â äàííîé ñòàòüå ïðèâîäÿòñÿ ñîâðåìåííûå äàííûå îá
èçìåíåíèÿõ â ïëàöåíòå ó áåðåìåííûõ ñ ðàçëè÷íûìè ñòåïåíÿìè ãèïåðòîíè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.
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ü Ðåçþìå,
Ãèïåðòåíçèâ µîëàòëàð ìóàìîñè á´éè÷à àêóøåðëèêäà ´òêàçèëãàí ê´ïëàá èçëàíèøëàðãà ³àðàìàé, êàñàëëèê

ýòèîëîãèÿ âà ïàòîãåíåçèíèíã ê´ï ìàñàëàëàðè ìóíîçàðàëè á´ëèá ³îëìî³äà. Êàñàëëèê àñîðàòëàðèíèíã
ðèâîæëàíèøè èìïëàíòàöèÿ âà é´ëäîøäàãè æàðà¸íëàðíèíã ïàòîëîãèê ´çãàðèøëàðèãà àñîñëàíàäè, áóíäà
öèòîòðîôîáëàñò µóæàéðàëàðèíèíã ìèãðàöèÿñè áóçèëàäè. Óøáó ìà³îëàäà òóðëè äàðàæàäàãè ãèïåðòåíçèâ
µîëàòëàð áèëàí õàñòà µîìèëàäîð à¸ëëàðäà é´ëäîøäà á´ëàäèãàí ´çãàðèøëàð õà³èäà çàìîíàâèé ìàúëóìîòëàð
êåëòèðèëãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: Ïðåýêëàìïñèÿ, ïëàöåíòà, òðîôîáëàñò.

FEATURES OF PATHOLOGIC CHANGES IN THE PLACENTA IN PREGNANT WOMEN WITH
HYPERTENSION

1Kurbanov B.B., 1Kurbanov D.D., 1Jalolov R.K., 1Kurbanova M.T., 2Magrupov B.A.,

1Tashkent Pediatric Medical Institute. 223, Bagishamal street, Tashkent, 100140. Uzbekistan.
Website: http://tashpmi.uz

2Tashkent Institute of Postgraduate Medical Education, 100007 Uzbekistan Tashkent,
Parkent 51 https://t.me/tashiuv.

ü Resume,
Despite of numerous studies in obstetrics on the problem of hypertensive conditions, many issues of etiology and

pathogenesis remain controversial. The development is based on a pathological change in the processes of implantation
and placentation, the first manifestation of which is a violation of the migration of cytotrophoblast cells. This article
provides current data on changes in the placenta in pregnant women with various degrees of hypertensive conditions.
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Àêòóàëüíîñòü

  íàñòîÿùåìó âðåìåíè ðåçóëüòàòû áîëüøèíñòâà
 èññëåäîâàòåëåé ñâîäÿòñÿ ê òîìó, ÷òî îñíîâîé ðàç-

âèòèÿ ïðåýêëàìïñèè ÿâëÿåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêîå èçìåíå-
íèå ïðîöåññîâ èìïëàíòàöèè è ïëàöåíòàöèè, ïåðâûì
ïðîÿâëåíèåì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå ìèãðàöèè
êëåòîê öèòîòðîôîáëàñòà â íà÷àëüíîì ïåðèîäå áåðå-
ìåííîñòè, ÷òî âïîñëåäñòâèè è âûçûâàåò ïàòîëîãè÷åñ-
êèå èçìåíåíèÿ â ôóíêöèè ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ. [1, 4, 6].
Ïðè íîðìàëüíîì òå÷åíèè áåðåìåííîñòè ýíäîòåëèé,
âíóòðåííèé ýëàñòè÷íûé ñëîé è ìûøå÷íûå ïëàñòèíêè
ó÷àñòêà ñïèðàëüíûõ àðòåðèé, ïèòàþùèõ ïëàöåíòó, âû-
òåñíÿþòñÿ òðîôîáëàñòîì è ôèáðèíîñîäåðæàùèì
àìîðôíûì ìàòðèêñîì. Ïðîèñõîäÿùèå òàêèì îáðàçîì
èçìåíåíèÿ îáóñëîâëèâàþò ïîíèæåíèå äàâëåíèÿ â ñî-
ñóäèñòîì ðóñëå è ñîçäàíèå äîïîëíèòåëüíîãî ïðèòîêà

êðîâè, îáåñïå÷èâàþùåé ïîòðåáíîñòè ïëîäà è ïëàöåí-
òû. [5, 9]. Ïðåýêëàìïñèÿ àññîöèèðóåòñÿ ñ îòñóòñòâèåì
èëè íåïîëíûì âòîðæåíèåì òðîôîáëàñòà â îáëàñòü ñïè-
ðàëüíûõ àðòåðèé, ÷òî ïðèâîäèò ê ñóæåíèþ èõ ïðîñâå-
òà è ïîñëåäóþùåìó ðàçâèòèþ ïëàöåíòàðíîé èøåìèè.
Âïîñëåäñòâèè íåàäåêâàòíàÿ ïëàöåíòà ìîæåò ñïðîâî-
öèðîâàòü ïðîíèêíîâåíèå â îðãàíèçì ìàòåðè îäíîãî èëè
íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ, ðàçðóøàþùèõ ñîñóäèñòûå ýí-
äîòåëèàëüíûå êëåòêè, îáóñëàâëèâàÿ òåì ñàìèì äèñ-
ôóíêöèþ ìíîãèõ ñèñòåì îðãàíèçìà. [2, 7, 11].

Àíîìàëüíàÿ ïëàöåíòàöèÿ âëå÷åò çà ñîáîé íàðóøå-
íèÿ â ýêñïðåññèè ðÿäà ïðî- àíòèàíãèîãåííûõ ôàêòî-
ðîâ, â òîì ÷èñëå ôàêòîðà ðîñòà ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ
(VEGF), ôàêòîðà ðîñòà ïëàöåíòû (PIGF) è èõ ðåöåï-
òîðîâ (ðàñòâîðèìàÿ ôîðìà ðåöåïòîðîâ VEGF - sFlt1;
ðàñòâîðèìûé ýíäîãëèí -  sEng)  âîçíèêàþùèå äèñáà-
ëàíñû âåäóò ê äèñôóíêöèè ìàòåðèíñêîãî ýíäîòåëèÿ,
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ïîâûøåíèþ ñèíòåçà ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ, ñíèæåíèþ
ñèíòåçà îêñèäà àçîòà è äð. Âåðîÿòíî, âûñîêèå óðîâíè
sEng,  íèçêèå óðîâíè êîíöåíòðàöèè ñâîáîäíîãî PIGF
è VEGF îñîáåííî ÷àñòî âåäóò ê êëèíè÷åñêèì ïðîÿâ-
ëåíèÿì ïðåýêëàìïñèè. Ïðè÷åì èçìåíåíèÿ òèòðà sFlt1
è PIGF ìîæåò îòìå÷àòüñÿ çà íåñêîëüêî íåäåëü äî ðàç-
âèòèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïðåýêëàìïñèè, à èõ âû-
ðàæåííîñòü êîððåëèðóåò ñ òÿæåñòüþ ïðåýêëàìïñèè.
Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ïîëàãàþò, ÷òî èçìåíåíèÿ
ñîîòíîøåíèÿ sFlt1/PIGF ÿâëÿåòñÿ âàæíûì äèàãíîñòè-
÷åñêèì êðèòåðèåì ðàçâèòèÿ ïðåýêëàìïñèè. [10].

Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ, ïî-
ñâÿùåííûå ïðîáëåìå ïðåýêëàìïñèè, ìíîãèå âîïðîñû
ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà äàííîãî îñëîæíåíèÿ áåðåìåí-
íîñòè îñòàþòñÿ ïðîòèâîðå÷èâûìè. Íè îäíà èç ãèïîòåç
âîçíèêíîâåíèÿ ïðåýêëàìïñèè íå äàåò îòâåòà íà âñå
ñâÿçàííûå ñ ýòèì îñëîæíåíèåì áåðåìåííîñòè âîïðî-
ñû. [8, 15].

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíûì
âîïðîñ ïîèñêà âûñîêîèíôîðìàòèâíûõ, ýêîíîìè÷åñ-
êè ïðèåìëåìûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè. Ïðèìåíåíèå êî-
òîðûõ âîçìîæíî â ðåæèìå ñêðèíèíãà. Øèðîêîå èñïîëü-
çîâàíèå ýòèõ ìåòîäîâ ïîçâîëèò íà÷àòü ñâîåâðåìåííîå
ëå÷åíèå è òåì ñàìûì ïðåäóïðåäèòü ðàçâèòèå òÿæåëûõ
îñëîæíåíèé, óãðîæàþùèõ æèçíè ìàòåðè è ðåáåíêà.

Öåëþ èññëåäîâàíèÿ - îïðåäåëèòü ïàòîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ â ïëàöåíòå ó æåíùèí ñ ðàçëè÷íûìè âèäà-
ìè ãèïåðòîíè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Íàìè ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå 81 áåðåìåííûõ æåí-
ùèí â III òðèìåñòðå, èç íèõ 30 áåðåìåííûõ ñ ôèçèî-
ëîãè÷åñêèì òå÷åíèåì ãåñòàöèîííîãî ïåðèîäà è 51 áå-
ðåìåííûõ ñ ãèïåðòîíè÷åñêèìè ñîñòîÿíèÿìè. Âîçðàñò
îáñëåäîâàííûõ æåíùèí íàõîäèëñÿ â ïðåäåëàõ îò 21 äî
41 ãîäà. Ñðåäíèé âîçðàñò æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû ñî-
ñòàâèëî 29,13 0,83, êîíòðîëüíîé - 27,27 0,70 ëåò.

 Ó îáñëåäîâàííûõ æåíùèí èçó÷åíû îñîáåííîñòè
ñîìàòè÷åñêîãî, ãèíåêîëîãè÷åñêîãî è àêóøåðñêîãî ñòà-
òóñà íà ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ. Âñå æåíùèíû ïîäâåðãà-
ëèñü êîìïëåêñíîìó îáñëåäîâàíèþ, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå òåñòû: îáùèé àíàëèç êðîâè,
îáùèé àíàëèç ìî÷è, áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè,
èññëåäîâàíèå ñèñòåìû ãåìîñòàçà.

Áåðåìåííûå â ñòàöèîíàðå ïîäâåðãàëèñü äîïîëíè-
òåëüíîìó îáñëåäîâàíèþ, êîòîðîå çàêëþ÷àëîñü â ïðî-
âåäåíèè ÓÇÈ (àáäîìèíàëüíûé äîñòóï), äîïïëåðîìåò-
ðèþ ñîñóäîâ ìàòêè è ïëîäà, êàðäèîòîêîãðàôè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå (ÊÒÃ) ïëîäà, ïî ïîêàçàíèÿì ÊÒ, ÌÐÒ
è äð.

Äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé èç ðàçëè÷íûõ
ó÷àñòêîâ ïëàöåíòû áðàëè ïî 6 êóñî÷êîâ ðàçìåðàìè äî
1 ñì3. Êóñî÷êè ôèêñèðîâàëè â 12% íåéòðàëüíîì ôîð-
ìàëèíå èëè â æèäêîñòè Êàðíóà îò 2-õ äî 24-õ ÷àñîâ.
Ìàòåðèàë îáåçâîæèâàëè â ñïèðòàõ âîçðàñòàþùåé êîí-
öåíòðàöèè è çàëèâàëè â ïàðàôèí. Ñðåçû òîëùèíîé 5-7
ìêì îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì.

Äëÿ ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
êóñî÷êè ïëàöåíòû ôèêñèðîâàëè â 1,25% ðàñòâîðå ãëþ-
òàðîâîãî àëüäåãèäà ñ äîôèêñàöèåé â 1% ðàñòâîðå OsO4
íà ôîñôàòíîì áóôåðå (ðÍ-7,3). Ïîñëå îáåçâîæèâàíèÿ
â ñïèðòàõ è àáñîëþòíîì àöåòîíå êóñî÷êè çàëèâàëè â
ñìåñü ýïîíà è àðàëäèòà. Óëüòðàòîíêèå ñðåçû, èçãîòîâ-
ëåííûå íà óëüòðàòîìå LKB-V (Øâåöèÿ), ïîñëå êîí-
òðàñòèðîâàíèÿ â óðàíèëàöåòàòå è öèòðàòå ñâèíöà, èñ-

ñëåäîâàëè â ýëåêòðîííîì ìèêðîñêîïå "Õèòà÷è" 600Í
(ßïîíèÿ).

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùåïðèíÿòîé ïîñëåäîâàòåëüíî-
ñòüþ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ìû ñî÷ëè óäîá-
íûì ïðèâåñòè âíà÷àëå ãèñòîëîãè÷åñêèå è óëüòðàìèê-
ðîñêîïè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïëàöåíòû ïðè ôèçèîëî-
ãè÷åñêîé áåðåìåííîñòè. Ìèêðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ êóñî÷êîâ, âçÿòûõ èç ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêîâ ïëàöåí-
òû ïðè ôèçèîëîãè÷åñêîé áåðåìåííîñòè, ïîêàçàëè äî-
ñòàòî÷íî øèðîêóþ âàðèàáåëüíîñòü ñòðóêòóðíûõ êîì-
ïîíåíòîâ îðãàíà. Ïëîäíàÿ ÷àñòü ïëàöåíòû â îñíîâíîì
ïðåäñòàâëåíà ìíîãî÷èñëåííûìè âîðñèíàìè ðàçëè÷íûõ
ðàçìåðîâ, ðàçäåëåííûìè óçêèìè ìåæâîðñèí÷àòûìè
ïðîñòðàíñòâàìè, â êîòîðûõ âûÿâëÿëèñü ôîðìåííûå
ýëåìåíòû ìàòåðèíñêîé êðîâè (ðèñ. 1).

Âîðñèíû êðóïíîãî êàëèáðà îòëè÷àëèñü íàëè÷èåì
ñèëüíî ðàçâèòîé ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé ñòðîìû, êî-
òîðàÿ ñîäåðæàëà êðóïíûå àðòåðèàëüíûå è âåíîçíûå
ñîñóäû. Ñíàðóæè âîðñèíû íà âñåì ïðîòÿæåíèè ïîêðû-
òû õîðèàëüíûì ýïèòåëèåì. Ëèøü â åäèíè÷íûõ âîðñè-
íàõ âûÿâëÿëèñü íåáîëüøèå ó÷àñòêè äåñêâàìàöèè õî-
ðèàëüíîãî ýïèòåëèÿ.

Ðèñ. 1. Ïëîäíàÿ ÷àñòü ïëàöåíòû êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû. Ìíîãî÷èñëåííûå òåðìèíàëüíûå âîðñèíû. Îêðàñêà
ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Îêóëÿð 10, îáúåêòèâ 20
1,6

Õîðèàëüíûé ýïèòåëèé â êðóïíûõ âîðñèíàõ áûë
ïðåäñòàâëåí ñèíöèòèàëüíûì òðîôîáëàñòîì. Â òðîôîá-
ëàñòå ÿäðà ðàñïîëàãàëèñü îòíîñèòåëüíî ðàâíîìåðíî íà
âñåì ïðîòÿæåíèè è ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà íå îáðàçîâà-
ëè ñêîïëåíèÿ - òàê íàçûâàåìûå ñèíöèòèàëüíûå óçëû
èëè ïî÷êè. Äðóãîé õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ õîðèàëü-
íîãî ýïèòåëèÿ âîðñèí êðóïíîãî êàëèáðà áûëî îòñóò-
ñòâèå ïîä ñèíöèòèîòðîôîáëàñòîì ñëîÿ êëåòîê Ëàíã-
õàíñà èëè öèòîòðîôîáëàñòà.

Ñàìóþ ìíîãî÷èñëåííóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿëè âîð-
ñèíû ìàëîãî êàëèáðà èëè òåðìèíàëüíûå âîðñèíû
(ÒÂ), ñîñòàâëÿþùèå îñíîâíóþ ìàññó ïëîäíîé ÷àñ-
òè ïëàöåíòû. Ôîðìà èõ íà ñðåçàõ ïëàöåíòû âàðüèðî-
âàëà â øèðîêèõ ïðåäåëàõ. Íàðÿäó ñ âîðñèíàìè ïðà-
âèëüíîé îêðóãëîé èëè îâàëüíîé ôîðìû, âûÿâëÿëèñü
èõ êîñûå ñðåçû, èìåþùèå âûòÿíóòóþ ïàëî÷êîâèä-
íóþ ôîðìó. Ðàçìåðû ìàëûõ âîðñèí òàêæå êîëåáàëèñü
äîñòàòî÷íî øèðîêî. Ïëîòíîñòü ðàñïîëîæåíèÿ òåð-
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ìèíàëüíûõ âîðñèí â ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ ñðåçîâ ïëà-
öåíòû áûëà íåîäèíàêîâîé. Â îäíèõ ó÷àñòêàõ âîðñèíû
áûëè îòäåëåíû äðóã îò äðóãà óçêèìè ìåæâîðñèí÷à-
òûìè ùåëÿìè, â äðóãèõ æå - ìåæâîðñèí÷àòîå ïðî-
ñòðàíñòâî áûëî øèðîêîå è èíîãäà ñîäåðæàëî óìå-
ðåííîå êîëè÷åñòâî ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ ìàòåðèí-
ñêîé êðîâè. Õîðèàëüíûé ýïèòåëèé, ïîêðûâàþùèé
âîðñèí ñíàðóæè, â îñíîâíîì ñîñòîÿë èç èíòåíñèâ-
íî áàçîôèëüíî îêðàøåííîãî ñèíöèòèàëüíîãî òðî-
ôîáëàñòà. Òåðìèíàëüíûå âîðñèíû ñîäåðæàëè êðîâå-
íîñíûå ñîñóäû, êîòîðûå â îñíîâíîì ïðåäñòàâëåíû
øèðîêèìè ãåìîêàïèëëÿðàìè ñèíóñîèäíîãî òèïà. Â
çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ êàæäàÿ âîðñèíà ñîäåðæèò
îò 2 äî 6 ñîñóäîâ, çàíèìàþùèõ çíà÷èòåëüíóþ ïëî-
ùàäü âîðñèí.

Áîëüøèíñòâî ñîñóäîâ îòëè÷àëîñü øèðîêèì ïðî-
ñâåòîì, çàïîëíåííûì ôîðìåííûìè ýëåìåíòàìè
êðîâè è òîíêîé ñòåíêîé, ñîñòîÿùåé èç ýíäîòåëè-
àëüíûõ êëåòîê è åäèíè÷íûõ ïåðèöèòîâ. Ñîñóäû ïðå-
èìóùåñòâåííî ëîêàëèçîâàëèñü ïî ïåðèôåðèè âîð-
ñèí, íåïîñðåäñòâåííî ïîä õîðèàëüíûì ýïèòåëèåì,
îäíàêî, íåðåäêî âñòðå÷àëèñü ñîñóäû, èìåþùèå öåí-
òðàëüíóþ èëè ïàðàöåíòðàëüíóþ ëîêàëèçàöèþ â âîð-
ñèíàõ.

Ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ïëàöåíòû æåíùèí äàííîé ãðóïïû ïîäòâåðäèëè êëàñ-
ñè÷åñêèå äàííûå ëèòåðàòóðû î ñóáìèêðîñêîïè÷åñ-
êîé îðãàíèçàöèè ïëàöåíòàðíîãî áàðüåðà. Òåðìèíàëü-
íûå âîðñèíû (ÒÂ) ñíàðóæè ïîêðûòû ñèíöèòèàëü-
íûì òðîôîáëàñòîì (ÑÒÁ), êîòîðûé õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ íåïðåðûâíîé öèòîïëàçìîé, ñîäåðæàùåé ìíîæå-
ñòâî ÿäåð (ðèñ. 2). Àïèêàëüíàÿ ïîâåðõíîñòü ÑÒÁ ñî-
äåðæàëà ìíîãî÷èñëåííûå, ðàñïîëîæåííûå áåç îï-
ðåäåëåííîé îðèåíòàöèè ìèêðîâîðñèíêè è ïèíîöè-
òîçíûå óãëóáëåíèÿ. Öèòîïëàçìà ÑÒÁ õàðàêòåðèçî-
âàëàñü íàëè÷èåì ìíîæåñòâà âàêóîëåé, èìåþùèõ ðàç-
ëè÷íûå ðàçìåðû è ôîðìû (ðèñ. 3). Â ïðîñâåòå íåêî-
òîðûõ èç íèõ îïðåäåëÿëñÿ óìåðåííî ýëåêòðîííî-
ïëîòíûé, õëîïüåâèäíûé ìàòåðèàë. Â áîëüøèíñòâå ÒÂ
êðîâåíîñíûå êàïèëëÿðû ðàñïîëàãàëèñü ïî ïåðèôå-
ðèè âîðñèí. Ýíäîòåëèîöèòû õàðàêòåðèçîâàëèñü óç-
êîé òîíêîé öèòîïëàçìîé, ëåæàùåé íà áàçàëüíîé
ìåìáðàíå êàïèëëÿðîâ. Ïîñëåäíÿÿ íåðåäêî âïëîòíóþ
ïðèìûêàëà ê áàçàëüíîé ìåìáðàíå òðîôîáëàñòà, ñëè-
âàÿñü ñ íåé â åäèíóþ ìåìáðàíó.

Ðèñ. 3. Ïëàöåíòà êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ìåæâîðñèí-
÷àòîå ïðîñòðàíñòâî ìåæäó äâóìÿ òåðìèíàëüíûìè âîð-
ñèíàìè. Òðàíñìèññèîííàÿ ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ
(ÒÝÌ). Óâåëè÷åíèå 7000.

Òàêèì îáðàçîì, ó æåíùèí ñ íåîñëîæíåííîé áå-
ðåìåííîñòüþ îñíîâíóþ ìàññó ïëàöåíòû ñîñòàâëÿþò
òåðìèíàëüíûå âîðñèíû, ãäå ïðîòåêàþò îáìåííûå ïðî-
öåññû ìåæäó îðãàíèçìîì ìàòåðè è ïëîäà. Íàðÿäó ñ
ôóíêöèîíàëüíî-àêòèâíûìè òåðìèíàëüíûìè âîðñèíà-
ìè â äàííîé ãðóïïå âñòðå÷àåòñÿ íåçíà÷èòåëüíîå ÷èñ-
ëî âîðñèí ñ ïðèçíàêàìè "ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ"
- ôèáðèíîèäíûì íåêðîçîì, ãåìîìèêðîöèðêóëÿòîðíû-
ìè íàðóøåíèÿìè â ðåçóëüòàòå ñêëåðîçà è òðîìáîçà
ñîñóäîâ.

Äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ íàáëþäàþòñÿ è â äåöè-
äóàëüíûõ êëåòêàõ, õîòÿ îíè íîñÿò ëîêàëüíûé õàðàê-
òåð è îõâàòûâàþò ëèøü íåáîëüøèå ó÷àñòêè äåöèäóàëü-
íîé îáîëî÷êè. Ñêëåðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñîñóäîâ â
âîðñèíàõ êðóïíîãî è ñðåäíåãî êàëèáðà â äàííîé ãðóï-
ïå âñòðå÷àëèñü ðåäêî.

Àíàëèç ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ïëàöåíòû ïðè ãè-
ïåðòîíè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ïîêàçàë, ïðè ëåãêîé ïðåýê-
ëàìïñèè â ìàòåðèíñêîé ÷àñòè ïëàöåíòû îáíàðóæèâà-
ëèñü èíôèëüòðàöèÿ ñòåíîê ñîñóäîâ ñ ïåðèâàñêóëÿðíîé
èíôèëüòðàöèåé âîêðóã íåêîòîðûõ èç íèõ, à òàêæå ñêîï-
ëåíèÿ êðóïíûõ äåñòðóêòèâíî èçìåíåííûõ äåöèäóàëüíûõ
êëåòîê ñ âàêóîëèçèðîâàííîé öèòîïëàçìîé è ïèêíîòè-
÷åñêè èçìåíåííûìè ÿäðàìè, ñîåäèíèòåëüíîòêàííàÿ
ñòðîìà îòäåëüíûõ òåðìèíàëüíûõ è ïðîìåæóòî÷íûõ âîð-
ñèí áîãàòà êðîâåíîñíûìè ñîñóäàìè è ìíîæåñòâîì ñèí-
öèòèîêàïèëëÿðíûõ ìåìáðàí (ðèñ. 4), ñèíöèòèàëüíûé
ïîêðîâ òåðìèíàëüíûõ âîðñèí ñ íåðàâíîìåðíûì ðàñ-
ïðåäåëåíèåì ÿäåð. ×àñòî âûÿâëÿþòñÿ ïðîëèôåðèðóþ-
ùèå ñèíöèòèàëüíûå óçåëêè, à òàêæå çíà÷èòåëüíûå îò-
ëîæåíèÿ ôèáðèíîèäíûõ ìàññ ñ òîòàëüíûì ôèáðèíî-
èäíûì ïðåâðàùåíèåì íåêîòîðûõ âîðñèí. Ñòðîìà ñòâî-
ëîâûõ âîðñèí óìåðåííî èíôèëüòðèðîâàíà ëèìôîãèñ-
òèîöèòàðíûìè ýëåìåíòàìè, âîëîêíà ñòðîìû êîëëàãå-
íèçèðîâàíû (ðèñ. 5). Îòäåëüíûå âîðñèíû ïîäâåðæåíû
ôèáðèíîèäíîìó íåêðîçó ñ ïîëíûì îòñóòñòâèåì ñèíöè-
òèîòðîôîáëàñòà. Ñëîé åãî íåðàâíîìåðíîé òîëùèíû,
èìåþòñÿ ðåçêî óòîí÷åííûå ó÷àñòêè èëè îãîëåíèÿ ïî-
âåðõíîñòè âîðñèí ñ ðîâíûìè êðàÿìè (ðèñ. 6).

Ñêàíèðóþùàÿ ìèêðîñêîïèÿ îïðåäåëÿåò áîëüøèå
è ìåëêèå äåôåêòû ïîêðîâà â âèäå îòâåðñòèé, ìåæâîð-

Ðèñ. 2. Ïëàöåíòà êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Òåðìèíàëü-
íàÿ âîðñèíà. Òðàíñìèññèîííàÿ ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêî-
ïèÿ (ÒÝÌ). Óâåëè÷åíèå 5000.
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ñèí÷àòîå ïðîñòðàíñòâî â ðÿäå ñëó÷àåâ ñâîáîäíî îò
ñîäåðæèìîãî, â äðóãèõ - çàïîëíåíî èçëèâøåéñÿ êðî-
âüþ, ñîäåðæèò çíà÷èòåëüíûå îòëîæåíèÿ ôèáðèíîèä-
íûõ ìàññ.

Ïðè òÿæåëîé ïðåýêëàìïñèè â äåöèäóàëüíîé ïëàñ-
òèíêå âûÿâëÿþòñÿ ìàññèâíûå îòëîæåíèÿ ôèáðèíîèäà
è î÷àãîâàÿ ëèìôîãèñòèîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ, äå-
öèäóàëüíûå êëåòêè îêðóæåíû ïó÷êàìè êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí, â ïðîñâåòå íåêîòîðûõ èç íèõ îïðåäåëÿþòñÿ
òðîìáû, ñîñòîÿùèå èç ýðèòðîöèòîâ è ôèáðèíà (ðèñ. 7).
Â ðÿäå ñòâîëîâûõ âîðñèí âûÿâëÿþòñÿ ìåëêîî÷àãîâûå
ïåðèâàñêóëÿðíûå èíôèëüòðàòû, ñîäåðæàùèå åäèíè÷-
íûå ïëàçìàòè÷åñêèå êëåòêè, ÷àñòî îíè ëèøåíû ñèí-
öèòèàëüíîãî ïîêðîâà.

Ðèñ. 4. Ïëàöåíòà ïðè ëåãêîé ïðåýêëàìïñèè. Ìíî-
æåñòâî êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ è ñèíöèòèîêàïèëëÿð-
íûõ ìåìáðàí â ñòðîìå òåðìèíàëüíûõ è ïðîìåæó-
òî÷íûõ âîðñèí. Ñèíöèòèàëüíûé ïîêðîâ ñ íåðàâíî-
ìåðíûì ðàñïðåäåëåíèåì ÿäåð. Ïîëóòîíêèé ñðåç. Óâ.
200

Ðèñ. 5. Ïëàöåíòà ïðè ëåãêîé ïðåýêëàìïñèè. Ìíîæå-
ñòâî ñèíöèòèàëüíûõ óçåëêîâ, ìàññèâíûå îòëîæåíèÿ
ôèáðèíîèäà, òîòàëüíîå ôèáðèíîèäíîå ïðåâðàùåíèå
âîðñèí. Ãåìàòîêñèëèí è ýîçèí. Óâ. 200

Ðèñ. 6. Ïëàöåíòà ïðè ëåãêîé ïðåýêëàìïñèè. Ôèáðîç
ñòðîìû ïðîìåæóòî÷íîé âîðñèíû, êðîâåíàïîëíåíèå
ñîñóäîâ. Èñòîí÷åíèå ñèíöèòèîòðîôîáëàñòîâ, ó÷àñòêè
îãîëåíèÿ ïîâåðõíîñòè âîðñèí. Ãåìàòîêñèëèí è ýîçèí.
Óâ. 200

Ðèñ. 7. Ïëàöåíòà ïðè òÿæåëîé ïðåýêëàìïñèè. Ñóæå-
íèå ìåæâîðñèí÷àòîãî ïðîñòðàíñòâà. Ôèáðèíîèäíîå
ïåðåðîæäåíèå îòäåëüíûõ âîðñèí. Ãåìàòîêñèëèí è ýîçèí.
Óâ. 200

Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïàòîìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïëàöåíòå áåðåìåííûõ ñ
ïðåýêëàìïñèÿìè âûÿâèë ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ,
êàê ïðè ëåãêîé, òàê è ïðè òÿæåëîé ôîðìå, ïðè ýòîì
õàðàêòåð îòìå÷åííûõ íàðóøåíèé îêàçàëñÿ áîëåå âû-
ðàæåííûì ïðè òÿæåëîé ïðåýêëàìïñèè.

Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, ñîñòîÿíèå ïëîäà è èñõîä áåðåìåí-
íîñòè ïðè ãèïåðòîíè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ çàâèñèò êàê îò
ñòåïåíè ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé â ïëàöåíòå (íàðóøå-
íèå åå ñîçðåâàíèÿ, èíâîëþöèîííî äèñòðîôè÷åñêèõ è
âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé), òàê è îò èíòåíñèâíîñòè
ðàçâèòèÿ â íåé êîìïåíñàòîðíûõ ïðèñïîñîáëåíèé, ðàç-
âèòèåì ñèíöèòèàëüíûõ óçåëêîâ è ñèíöèòèîêàïèëëÿð-
íûõ óçåëêîâ è ñèíèòèîêàïèëëÿðíûõ ìåìáðàí, à òàêæå
îáú¸ìîì â ìåæâîðñèí÷àòîì ïðîñòðàíñòâå öèðêóëèðó-
þùåé êðîâè.
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