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ü Ðåçþìå,
Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé íà ôîíå

òèðåîòîêñèêîçà è îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ è èõ îñëîæíåíèé. Ó 104 (10,5%) èç 986 ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ
ëå÷åíèå â êëèíè÷åñêîé áàçå ÁóõÃîñÌÈ áûë äèàãíîñòèðîâàí òèðåîòîêñèêîç. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî
èññëåäîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íà ôîíå òèðåîòîêñèêîçà íàáëþäàåòñÿ
ñëîæíîå ñâîåîáðàçíîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå è ïðèâîäÿùåå ê òÿæåëûì îñëîæíåíèÿì. Ñâîåâðåìåííàÿ êîððåêöèÿ
ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé ïðèâîäèò ê ëó÷øèì ðåçóëüòàòàì ëå÷åíèÿ. Òàêèõ ïàöèåíòîâ íåîáõîäèìî ëå÷èòü
ñîâìåñòíî ñ ýíäîêðèíîëîãîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, òèðåîòîêñèêîç, êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå, ëå÷åíèå,
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî.
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ü Ðåçþìå,
Éèðèíãëè õèðóðãèê êàñàëëèêëàð áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðíèíã òèðåîòîêñèêîç êàñàëëèãè ôîíèäàãè

êëèíèê êå÷èøè, îïåðàòèâ äàâîëàíèø íàòèæàëàðè âà óëàðíèíã àñîðàòëàðèíè ´ðãàíäèê. ÁóõÄàâÒÈ êëèíèê
áàçàñèäà éèðèíãëè õèðóðãèê êàñàëëèêëàð áèëàí äàâîëàíãàí 986 áåìîðäàí 104(10,5%) äà òèðåîòîêñèêîç
êàñàëëèãè àíè³ëàíãàí. Èçëàíèøëàð íàòèæàñèäà òèðåîòîêñèêîç êàñàëëèãè áîð áåìîðëàðäà éèðèíãëè õèðóðãèê
êàñàëëèêëàðíèíã ´çèãà õîñ êëèíèê êå÷èøè êóçàòèëàäè âà î²èð àñîðàòëàðãà îëèá êåëàäè. Òèðåîòîêñèêîçäà
êóçàòèëàäèãàí ãîðìîíàë áóçèëèøëàðíè ´ç âà³òèäà êîððåêöèÿ ³èëèá äàâîëàø ÿõøè íàòèæàëàðãà îëèá êåëàäè.
Áó áåìîðëàðíè ýíäîêðèíîëîã áèëàí áèðãà äàâîëàø çàðóð.
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àðàëàøóâ.
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ü Resume,
A retrospective analysis of the clinical course of purulent surgical diseases against thyrotoxicosis and an assessment

of treatment results and their complications were carried out. Thyrotoxicosis was diagnosed in 104 (10.5%) of 986
patients treated in the clinical base of BukhGosMI. As a result of the study, in patients with purulent surgical diseases
against the background of thyrotoxicosis, a complex peculiar clinical course is observed and leading to serious
complications. Timely correction of hormonal disorders leads to better treatment results. Such patients must be treated
together with an endocrinologist.
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Àêòóàëüíîñòü

   èòîâèäíàÿ æåëåçà ÿâëÿåòñÿ îðãàíîì ýíäîêðèí-
    íîé  ñèñòåìû è ïîìèìî äðóãèõ ôóíêöèé, âûïîë-

íÿåò ôóíêöèþ ïîääåðæêè ãîìåîñòàçà â îðãàíèçìå
[1,4,7,12]. Ïðè÷èíû ðàçâèòèÿ äèôôóçíîãî òîêñè÷åñêîãî
çîáà çàêëþ÷àþòñÿ â íàðóøåíèè ðàáîòû èììóííîé ñè-
ñòåìû [2,5,8,9]. Â ýòîì ñëó÷àå èììóíèòåò áîëüíîãî íà-
÷èíàåò ïðîèçâîäèòü àíòèòåëà, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè
îêàçûâàþò âëèÿíèå íà ðåöåïòîðû ÒÒÃ [3,8,11]. Â ðåçóëü-
òàòå ýòèõ ïðîöåññîâ ùèòîâèäíàÿ æåëåçà íà÷èíàåò óâå-
ëè÷èâàòüñÿ è ïðîèçâîäèòü áîëüøåå êîëè÷åñòâî ãîðìî-
íîâ. Èç-çà óâåëè÷åííîãî êîëè÷åñòâà ãîðìîíîâ ùèòî-
âèäíîé æåëåçû â îðãàíèçìå îáìåí âåùåñòâ áîëüíîãî
óñêîðÿåòñÿ [4,8]. Âñå ýòî ïðèâîäèò ê áûñòðîìó èñòîùå-

íèþ ýíåðãèè, êîòîðàÿ íóæíà îðãàíèçìó äëÿ æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè [1,4,5,8,12]. Â ïîñëåäíèå ãîäû êàê ñîïóòñòâó-
þùåå çàáîëåâàíèå ó÷àñòèëèñü ñëó÷àè òèðåîòîêñèêîçà
ó áîëüíûõ ñ ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè [6]. Íåñìîòðÿ íà âíåäðåíèå ðàçëè÷íûõ õèìè÷åñêèõ
è ôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ âîçäåéñòâèÿ íà ïðîöåññ çàæèâ-
ëåíèÿ ðàíû, ïðèìåíåíèå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå àí-
òèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, ïîâûøåíèå
âèðóëåíòíîñòè ìèêðîôëîðû è ñíèæåíèå èõ ðåçèñòåí-
òíîñòè ê àíòèáèîòèêàì, òðóäíîñòè áîðüáû ñ ãîñïè-
òàëüíîé èíôåêöèåé, îñëàáëåíèå çàùèòíûõ ìåõàíèç-
ìîâ ìàêðîîðãàíèçìà, ñòàâÿò ïðîáëåìó ëå÷åíèÿ ãíîé-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé â ðÿä âåñüìà âàæíûõ
çàäà÷ ïðàêòè÷åñêîé õèðóðãèè Á.Á.Ñàôîåâ [2,10]. Ïîâû-
øåííûé èíòåðåñ ê ïðîáëåìå îáúÿñíÿåòñÿ åùå è òåì,
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÷òî âìåñòå ñ ðàçâèòèåì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû è òåõ-
íèêè ìåíÿþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î òå÷åíèè ðàíåâîãî ïðî-
öåññà [2,10].

Ñëîæíûé ïàòîãåíåòè÷åñêèé ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ
òèðåîòîêñèêîçà èìååò ñèñòåìíûé õàðàêòåð. Ñ îäíîé
ñòîðîíû íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè, èùåìèÿ, ãè-
ïîêñèÿ òêàíåé, ðàçâèòèå îêñèäàòèâíîãî íàðóøåíèÿ â
êëåòêàõ ïðè ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ, à ñ
äðóãîé ñòîðîíû íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè, óãíåòåíèå
èììóííîé ñèñòåìû è íàðóøåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ ïðè
òèðåîòîêñèêîçå îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà èñõîä ãíîé-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé [4,5,9]. Ñíèæåíèå ñî-
ïðîòèâëÿåìîñòè ê èíôåêöèè è ÷àñòîå âîçíèêíîâåíèå
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ó áîëüíûõ ñòðà-
äàþùèõ òèðåîòîêñèêîçîì îáóñëîâëåíû íàðóøåíèÿìè
èììóíîëîãè÷åñêèõ è ïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â òêàíÿõ
[3,8]. Â îñíîâå ýòîãî ëåæàò ãîðìîíàëüíûå íàðóøåíèÿ
îêàçûâàþùèå àêòèâíîå âëèÿíèå íà âñå ìåòàáîëè÷åñ-
êèå ïðîöåññû [7,11]. Â ïîñëåäíèå ãîäû äîñòàòî÷íî áîëü-
øîé óäåëüíûé âåñ çàíèìàþò áîëüíûå ñ ãíîéíûìè õè-
ðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íà ôîíå òèðåîòîêñèêî-
çà [6]. Îñíîâíûå ïðè÷èíû, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ðàç-
âèòèþ ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó áîëüíûõ
òèðåîòîêñèêîçîì:

 - Ãîðìîíàëüíûå íàðóøåíèÿ êîòîðûå ïðèâîäÿò ê
òÿæåëîìó òå÷åíèþ çàáîëåâàíèÿ, ÷åì ó çäîðîâûõ ïàöè-
åíòîâ;

 - Ñíèæåííûé èììóíèòåò è îáùåå îñëàáëåíèå
îðãàíèçìà.

 - Íàðóøåíèÿ áåëêîâîãî îáìåíà, îêàçûâàþùåãî
àêòèâíîå âëèÿíèå íà âñå ìåòàáîëè÷åñêèå ïðîöåññû.

 Íàèáîëåå ÷àñòî ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ãíîé-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé íà ôîíå òèðåîòîêñè-
êîçà ÿâëÿþòñÿ ãðàìîòðèöàòåëüíûå áàêòåðèè, àíàýðîá-
íûå ìèêðîîðãàíèçìû, ñòàôèëîêîêêè, êëîñòðèäèàëü-
íûå èíôåêöèè è äð.

Ìíîãî÷èñëåííûå ïîïûòêè óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ, ïóòåì âëèÿíèÿ êàê íà ìàêðîîðãàíèçì, òàê è
íà ïàòîãåííóþ ìèêðîôëîðó, âñå åùå íå ïðèâåëè ê ñó-
ùåñòâåííûì ïîëîæèòåëüíûì ñäâèãàì.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ
ÿâèëîñü: óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ õè-
ðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñîïóòñòâóþùèõ òèðåîòîêñè-
êîçîì, ïóòåì ðàçðàáîòêè è óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïàòî-
ãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â êëèíè÷åñêîé áàçå Áóõ ÃîñÌÈ, çà ïåðèîä ñ 2009
ïî 2019 ãã íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè 986
áîëüíûõ ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè. Èç
íèõ 104(10,5%) áîëüíûõ áûëè ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè
òèðåîòîêñèêîçà. Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàëñÿ îò 20
äî 64 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèëî 42 ãîäà.
Ìóæ÷èí-47(45,2), æåíùèí-57(54,8%). Âñå áîëüíûå â
çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà ëå÷åíèÿ ðàñïðåäåëåíû íà ñëå-
äóþùèå äâå ãðóïïû: I - êîíòðîëüíàÿ 30 (28,8%) áîëü-
íûõ ðàçëè÷íûìè ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâà-
íèÿìè ñîïóòñòâóþùèõ òèðåîòîêñèêîçîì, êîòîðûì
ïðèíèìàëèñü òðàäèöèîííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ - âñêðû-
òèå ãíîéíîãî î÷àãà, ñàíàöèÿ ðàíû è íàëîæåíèå âîäî-
ðàñòâîðèìîé ìàçè ïîä ïîâÿçêîé. II- îñíîâíàÿ ãðóïïà,
âêëþ÷åíû 74(71,2%) àíàëîãè÷íûõ áîëüíûõ êîòîðûì
òðàäèöèîííîå ìåñòíîå ëå÷åíèå äîïîëíÿëîñü êîððåê-
öèåé ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé ïðè òèðåîòîêñèêîçå.
Îáúåì îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ çàêëþ÷àëîñü âî
âñêðûòèè, ñàíàöèè è äðåíèðîâàíèè ãíîéíûõ ïîëîñòåé
ïîä îáùèì îáåçáîëåâàíèåì ñ ó÷åòîì àíàòîìè÷åñêîãî
ðàñïîëîæåíèÿ, ðàçìåðîâ è ñòàäèè ãíîéíîãî ïðîöåññà.
Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëñÿ îáùåïðèíÿòûé êîìïëåêñ
îáñëåäîâàíèÿ: êëèíè÷åñêèå àíàëèçû êðîâè è ìî÷è,
áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè, êîàãóëîãðàììà, ãðóïïà
êðîâè è ðåçóñ-ôàêòîð, îáçîðíàÿ ðåíòãåíîñêîïèÿ îð-
ãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè.

 Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, â ïåðâîé ãðóïïå áûëî 30
(28.8%) áîëüíûõ èç íèõ 16 (53,3%) ìóæ÷èí è 14(46,7%)
æåíùèí â âîçðàñòå îò 19 äî 80 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò
ñîñòàâèë 48,4 2,1 ëåò). Âî II ãðóïïå - 36 (48,6%) è
38(51,4%) â âîçðàñòå îò 19 äî 75 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò
ñîñòàâèë 49,4 1,8 ëåò),

 Òàáëèöà ¹ 1.
 Õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ ïî ïîëó è âîçðàñòó

Возраст 
до 19 лет 20-44 лет 45-59 лет 60-75 лет 75 лет и более 

 
Группы 

 Муж Жен Муж жен Муж Жен Муж жен Муж Жен Вс
ег
о 

I  1 3 5 4 7 3 4 1 2 30 
II 1 3 9 12 14 18 5 6 2 4 74 
Всего 5 (4,8%) 29(27,8%) 43(41,4%) 18 (17,3%) 9 (8,7%) 104 
 

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ (71,4%) íàõîäèëèñü â íàè-
áîëåå òðóäíîñïîñîáíîì âîçðàñòå (îò 20 äî 59 ëåò).

Àíàìíåç òèðåîòîêñèêîçà âûÿâèë, ÷òî èç 104 ïàöè-
åíòîâ òèðåîòîêñèêîç ó 63 (60,7%) áîëüíûõ âûÿâëåí
âïåðâûå, ó 37 (39,3%) áîëüíûõ èìåëè 7 è áîëåå ãîäà,
ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâèëà 12
ëåò.

Ïðè ýòîì îòìå÷àëèñü ñëåäóþùèå âèäû ãíîéíûõ
õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé: Àáñöåññû - 27(25,9%);
ôëåãìîíû ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé 25(24,1%), ãíîé-
íûå çàáîëåâàíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ðàçëè÷íûõ ëîêàëè-
çàöèé-28(27%), ïîñëåîïåðàöèîííûå ãíîéíûå ðàíû-
24(23%) áîëüíûõ. Âñå áîëüíûå â çàâèñèìîñòè îò ìå-
òîäà ëå÷åíèÿ ðàñïðåäåëåíû íà ñëåäóþùèå äâå ãðóï-

ïû: I - êîíòðîëüíàÿ 30 (28,8%) áîëüíûõ ðàçëè÷íû-
ìè ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ñîïóò-
ñòâóþùèõ òèðåîòîêñèêîçîì , êîòîðûì ïðèíèìàëèñü
òðàäèöèîííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ - âñêðûòèå ãíîéíî-
ãî î÷àãà, ñàíàöèÿ ðàíû è íàëîæåíèå âîäîðàñòâîðè-
ìîé ìàçè ïîä ïîâÿçêîé. II- îñíîâíàÿ ãðóïïà, âêëþ-
÷åíû 74(71,2%) àíàëîãè÷íûõ áîëüíûõ êîòîðûì òðà-
äèöèîííîå ìåñòíîå ëå÷åíèå äîïîëíÿëîñü êîððåêöè-
åé ãîðìîíàëüíûõ è àóòîèììóííûõ íàðóøåíèé ñ ïðè-
ìåíåíèåì ìåðêàçîëèë ïî 1òÕ3 ðàçà â äåíü è èíüåê-
öèè èììóíîìîäóëèíà ïî 1,0 ìë â/ì ñ ó÷åòîì ïîêà-
çàòåëåé ãîðìîíàëüíûõ òåñòîâ. Îáúåì îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ çàêëþ÷àëîñü âî âñêðûòèè, ñàíàöèè è
äðåíèðîâàíèè ãíîéíûõ ïîëîñòåé ïîä îáùèì îáåçáî-



4272 (30) 2020 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» ISSN 2181-712X.

ëåâàíèåì ñ ó÷åòîì àíàòîìè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ,
ðàçìåðîâ è ñòàäèè ãíîéíîãî ïðîöåññà.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Èç îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ ó 104 (100%) âûÿâëåí
òèðåîòîêñèêîç ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Òàê èç íèõ

ó 58 (55,8%) áîëüíûõ òèðåîòîêñèêîç ëåãêîé ñòåïåíè
òÿæåñòè, ó 41(39,4%) ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè è ó 5
(4,8%) áîëüíûõ òÿæ¸ëîé ñòåïåíè ñ îñëîæíåíèÿìè.

Ãíîéíûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ íà ôîíå òè-
ðåîòîêñèêîçà ÷àñòî ïðîòåêàþò ñ âûðàæåííîé ñèìïòî-
ìàòèêîé òÿæ¸ëûì òå÷åíèåì è áûâàåò íåÿñíîé äî âû-
ÿñíåíèÿ ïðè÷èíû. Âñå ïàöèåíòû ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû

Òàáë ¹2
 Ïîêàçàòåëè ãîðìîíàëüíûõ òåñòîâ.

Степень тяжести Лабораторные тесты 
Легкая степень (58) Т-3 своб; 1,5 – 3,0 нг/дл 

Т-3 общ: 0,8 – 2,5 нг/дл 
Т-4 своб: 0,8 -2,5 нг/дл 
Т-4 общ: 4,4 – 11,0 г/дл 
ТТГ : 0,3 – 4,0 ммЕ/л 
Анти ТПО: 0 – 34 Е/мл. 

Средней тяжести (41) Т-3 своб; 3,0 – 3,5 нг/дл 
Т-3 общ: 2,5 – 3,0 нг/дл 
Т-4 своб: 2,5 -3,0 нг/дл 
Т-4 общ: 11,0 – 11,5 нг/дл 
ТТГ: 0,1 – 0,2 ммЕ/л 
Анти ТПО: 34 - 36 Е/мл. 

Тяжёлой степени (5) Т-3 своб; боле 3,5 нг/дл 
Т-3 общ: более 3,0 г/дл 
Т-4 своб: более 3,0 г/дл 
Т-4 общ:более 11,5 г/дл 
ТТГ: 0,03 и ниже ммЕ/л 
Анти ТПО: выще 36 МЕ/мл. 

 
íà ãèïåðòåðìèþ îò 38 äî 41 ãðàäóñà, îçíîá, îáùóþ
ñëàáîñòü. Ìíîãèõ áåñïîêîèëè áîëè â îáëàñòè ãíîéíîãî
î÷àãà. Êðîìå ýòîãî áîëüíûõ áåñïîêîèëè ñåðäöåáèåíèå,
âðåìåíàìè ÷óâñòâî íåõâàòêè âîçäóõà, çàñòðåâàíèå â
ãîðëå, áåññîííèöà, íåðâîçíîñòü ñëàáîñòü è áûñòðàÿ
óòîìëÿåìîñòü.

Íàìè ðàñïðåäåëåíû áîëüíûå íà òðè ãðóïïû ïî
êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ: òèðåîòîêñèêîç ëåãêîé ñòåïå-
íè, ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè è òÿæ¸ëîé ñòåïåíè ïðè
ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè ñ ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çà-
áîëåâàíèÿìè. Ïðè ëåãêîé ñòåïåíè òèðåîòîêñèêîçà ó
áîëüíûõ ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè
íàáëþäàëèñü áîëè â îáëàñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà 61% ñëó÷àÿõ, îçíîá îò 42 äî 56 % ñëó÷àÿõ, ãèïåð-
òåðìèÿ ó 67% áîëüíûõ, ñëàáîñòü è ñíèæåíèå ðàáîòîñ-
ïîñîáíîñòè.

Ïðè ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè íàáëþäàëîñü âûðà-
æåííàÿ ãèïåðòåðìèÿ, îçíîá, áîëè â îáëàñòè ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà âîçáóäèìîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü,
ïîòåðÿ âåñà íà 20% è áîëüøå. Òàõèêàðäèÿ ïóëüñ 100-
120óä â 1ìèí.

Ïðè òÿæ¸ëîé ñòåïåíè òèðåîòîêñèêîçà ó áîëüíûõ
ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íàáëþäàëîñü
âûðàæåííàÿ èíòîêñèêàöèÿ, ãèïåðòåðìèÿ äî 40-42 ãðà-
äóñîâ, îçíîá, ëèõîðàäêà. Ðåçêîå ïàäåíèå ïîêàçàòåëåé
ãåìîäèíàìèêè, ñíèæåíèå ÎÖÊ, îáåçâîæèâàíèå. Ïîë-
íàÿ ïîòåðÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòè. Ïîòåðÿ âåñà íà 50%,òà-
õèêàðäèÿ ïóëüñ áîëüøå 120óä â 1ìèí, àðèòìèÿ, ñåð-
äå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ïîðàæåíèå ïå÷åíè. Ïñèõîçû,
áðåä è ãàëëþöèíàöèè. Ïîêàçàòåëè êëèíè÷åñêîãî àíà-
ëèçà êðîâè íå âñåãäà ñîîòâåòñòâîâàëè ìîðôîëîãè÷åñ-
êèì èçìåíåíèÿì: ó 18 ïàöèåíòîâ (43 %) ëåéêîöèòîç
áûë íèæå 9,0×10ã/ë, à ó 14 áîëüíûõ (32 %) è ïðîöåíò
ïàëî÷êîÿäåðíûõ ôîðì íå ïðåâûøàë 10, ÷òî â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ áûëî îòìå÷åíî ó áîëüíûõ ïîæèëîãî

è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà è, âîçìîæíî, ýòî ñâÿçàíî ñ
àðåàêòèâíîñòüþ îðãàíèçìà â ýòîò ïåðèîä æèçíè è èç çà
íàëè÷èÿ òèðåîòîêñèêîçà. Ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ýòèõ
ïîêàçàòåëåé ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ äîñòèãàëè: ëåéêîöè-
òîç - 26,4×10ã/ë, ìåòàìèåëîöèòû - 2 %, ïàëî÷êîÿäåð-
íûõ - 32 %, òîêñè÷åñêàÿ çåðíèñòîñòü ++.

Íàðÿäó ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ïðîàíàëè-
çèðîâàíû ïîêàçàòåëè ãîðìîíàëüíûõ òåñòîâ ùèòîâèä-
íîé æåëåçû(òàáëèöà ¹2) ó áîëüíûõ ãíîéíûìè õèðóð-
ãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ñîïóòñòâóþùèõ ýíäîêðèí-
íûìè ïàòîëîãèÿìè. Ïðè ýòîì ó áîëüíûõ ñ ëåãêîé ñòå-
ïåíüþ òèðåîòîêñèêîçà îñîáî âûðàæåííûõ ãîðìîíàëü-
íûõ íàðóøåíèé íå îòìå÷àëîñü. Îäíàêî ïðè ñðåäíåé
ñòåïåíè òÿæåñòè çîáà ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ÒÒÃ ñî-
ïðîâîæäàëîñü âîçðàñòàíèåì óðîâíÿ Ò-3 è Ò-4. Ïîâû-
øåíèå àêòèâíîñòè àíòèòèðåîïåðîêñèäàçû (Àíòè ÒÏÎ)
ó ýòèõ áîëüíûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î àóòîèììóííîì õà-
ðàêòåðå çàáîëåâàíèÿ ò.å. óãíåòàåòñÿ èììóííàÿ ñèñòåìà
ïðè òèðåîòîêñèêîçå. Áîëåå âûðàæåííûå ãîðìîíàëüíûå
íàðóøåíèÿ îòìå÷àëèñü ïðè òÿæåëîé ñòåïåíè çîáà ñ
òèðåîòîêñèêîçîì. Òàê, ñíèæåíèåì àêòèâíîñòè ÒÒÃ,
óðîâåíü ãîðìîíîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû Ò-3 è Ò-4 ðåçêî
âîçðàñòàëè, îäíîâðåìåííî íàáëþäàëîñü ïîâûøåíèå
àêòèâíîñòè Àíòè ÒÏÎ. Ïðè òÿæåëîé ôîðìå òèðåîòîê-
ñèêîçà ðàçâèòèå ãíîéíîãî ïðîöåññà ñîïðîâîæäàëîñü ïî-
âûøåíèåì òåìïåðàòóðû äî 39-40 Ñ. Ó íåêîòîðûõ áîëü-
íûõ ñîçíàíèå áûëî çàòåìíåíî. Ãíîéíûé ïðîöåññ ïðî-
òåêàë ñ âûñîêîé èíòîêñèêàöèåé, âûðàæåííîé, êåòî-
íóðèåé. Îáíàðóæèâàëèñü òàêæå âûðàæåííûå ôóíêöèî-
íàëüíûå íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû ïî÷åê è ïå÷åíè, çíà-
÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ â ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè è óâåëè÷åíèå ÑÎÝ.

Ïðè òèðåîòîêñèêîçå ñðåäíåé òÿæåñòè òðåáîâàëîñü
åæåäíåâíîå ïðèìåíåíèå ìåðêîçàëèëà ïî 1ò Õ 3 ðàçà â
äåíü . Áîëüíûì ñ òÿæåëîé ôîðìîé çàáîëåâàíèÿ íåîá-
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õîäèìî áûëî ââåäåíèå èììóíîïðîòåêòîðîâ.Ó áîëüíûõ
ýòîé ãðóïïû ÷àñòî îòìå÷àëèñü îñëîæíåíèÿ òèðåîòîê-
ñèêîçà (íåôðîïàòèÿ, îôòàëüìîïàòèÿ, êàðäèîìèîïàòèÿ
è äð.).

Âñå ýòè íàðóøåíèÿ óñóãóáëÿëè òå÷åíèå ðàíåâîãî
ïðîöåññà, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü â çàìåäëåíèè ñðîêîâ î÷è-
øåíèÿ ðàíû,ïåðåõîä ðàíåâîãî ïðîöåññà îò ïåðâîãî ê
âòîðîé ôàçå.

 Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ýôôåêòèâíîñòè ëå-
÷åíèÿ áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû (òàáë
¹2): ïåðâóþ êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 áîëü-
íûõ ñ òèðåîòîêñèêîçîì ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííîå ëå-
÷åíèå ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé áåç êîððåê-
öèè ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé è èììóííîé òåðàïèè;
âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 74 áîëüíûõ ïîëó÷àâøèõ òðà-

äèöèîííîå ëå÷åíèå ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèé è ïðîâîäèëè êîððåêöèþ ïîêàçàòåëåé ãîðìîíàëü-
íûõ è àóòîèììóííûõ íàðóøåíèé.

Ïðè èññëåäîâàíèè áîëüíûõ I è II ãðóïïû (òàáë ¹3)
âûÿâèëè ðÿä ïðåèìóùåñòâ âî âòîðîé ãðóïïå, ãäå ïðî-
âîäèëàñü êîððåêöèÿ ãîðìîíàëüíûõ è àóòîèììóííûõ
íàðóøåíèé, ïóò¸ì ïðèìåíåíèÿ ìåðêàçîëèëà ïî 1ò Õ
3ð èììóíîìîäóëèíà â êîìïëåêñíóþ òðàäèöèîííóþ
òåðàïèþ òèðåîòîêñèêîçà. Ýòè ïðåèìóùåñòâà ãëàâíûì
îáðàçîì îòðàæàëèñü óñêîðåíèåì î÷èùåíèÿ ðàí îò
èíôåêöèè, ñðîêîâ ðàññàñûâàíèÿ èíôèëüòðàòà, ðàííèì
ïîÿâëåíèåì ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ, ÷åì ó áîëüíûõ
â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ êîòîðûõ íå ïðîâîäèëàñü êîððåê-
öèÿ ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé. Â ðåçóëüòàòå, êîòîðûõ
ñîêðàòèëàñü ñðåäíåå ïðåáûâàíèå êîéêè äíåé áîëüíûõ.

Òàáë ¹3
Ñðîêè î÷èùåíèÿ è çàæèâëåíèÿ ðàí ó áîëüíûõ I è II ãðóïïû.

Ïðèìå÷àíèå: Ð < 0,05

Сутки Сутки 
Динамика раневого процесса У больных без коррекции 

гормональных нарушений (30) 
У больных после коррекции 
гормональных нарушений (74) 

Сроки очищения от инфекции 6,5 + 0,4 5,0 + 0,5 
Сроки рассасывания инфильтрата 6,0 + 0,3 5,0 + 0,з 
Появление грануляции 7,0 + 0,3 5,5 + 0,3 
Средняя койка дней 8,0 + 0,5 6,0 + 0,4 
 

Ïðè ïðèìåíåíèè òðàäèöèîííîé òåðàïèè áåç êîð-
ðåêöèè ãèïåðãëèêåìèè ñðîêè î÷èùåíèÿ ðàíû, ðàññà-
ñûâàíèÿ èíôèëüòðàòà, ïîÿâëåíèÿ ãðàíóëÿöèè ñîñòà-
âèëè äî 7 ñóòîê. Êîéêà äíåé â ñðåäíåì 8 äíåé.

Âî âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ , ãäå ê òðàäèöèîííîìó
ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ öåëüþ êîððåêöèè ãèïåðãëèêåìèè
äîáàâèëè ìåðêàçîëèë ïî 1ò Õ 3ð â äåíü è èììóíîìîäó-
ëèí ñðîêè î÷èùåíèÿ ðàíû, ðàññàñûâàíèÿ èíôèëüòðà-
òà, ïîÿâëåíèÿ ãðàíóëÿöèè ñîñòàâèëè îò 5 äî 5,5 ñóòîê.
Êîéêà äíåé ñîêðàòèëñÿ â ñðåäíåì äî 6 äíåé.

Òàêèì îáðàçîì ïðîâåäåííûé íàìè ðåòðîñïåêòèâ-
íûé àíàëèç ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñ-
êèìè çàáîëåâàíèÿìè ñîïóòñòâóþùèõ òèðåîòîêñèêîçîì
âûÿâèëè: áîëüøîé ïðîöåíò âñòðå÷àåìîñòè ãíîéíîé
õèðóðãè÷åñêèé ïàòîëîãèè íà ôîíå òèðåîòîêñèêîçà. Ñè-
ñòåìíîå ïîðàæåíèå îðãàíèçìà â ïàòîãåíåçå òèðåîòîê-
ñèêîçà îòðèöàòåëüíî âëèÿåò è çàòðóäíÿåò ëå÷åíèå äàí-
íîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, ÷òî óêàçûâàåò íà íåîáõîäè-
ìîñòü äàëüíåéøåãî ïðîâåäåíèÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé íàïðàâëåííûõ ê ðåøåíèþ ýòîé ïðîáëå-
ìû.

Âûâîäû:

5. Ãíîéíûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ äî 11% ñëó-
÷àÿõ ïðîòåêàþò íà ôîíå òèðåîòîêñèêîçà.

6. Òèðåîòîêñèêîç îñëîæíÿåò ïðîöåññ ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.

7. Ðàçðàáîòêà íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ãíîé-
íûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ñ ó÷åòîì ñîïóò-
ñòâóþùåé ïàòîëîãèè òèðåîòîêñèêîçà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëü-
íîé ïðîáëåìîé â õèðóðãèè.

8. Ñíèæåíèå ñîïðîòèâëÿåìîñòè ê èíôåêöèè è ÷àñ-
òîå âîçíèêíîâåíèå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâà-

íèé ó áîëüíûõ òèðåîòîêñèêîçîì îáóñëîâëåíû íàðó-
øåíèÿìè ãîðìîíàëüíûõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ â îðãàíèçìå. Ýòè íàðóøåíèÿ ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ îñ-
íîâíîé ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñ-
êèõ çàáîëåâàíèé.
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