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Íîðîâà Ì.Á., Îëèìîâà Ä.Â.,

Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
7 ¸øäàãè áîëàëàð ìèñîëèäà þçíèíã àíòðîïîìåòðèê ïàðàìåòðëàðèíè îëòèí ïðîïîðöèÿ ³îíóíèÿòèãà

ìîñ êåëèø êåëìàñëèãèíè àíè³ëàø. Ìîðôîìåòðèê ïàðàìåòðëàð òàµëèëè øóíè ê´ðñàòàäèêè, 7 ¸øëè ñî²ëîì
áîëàëàðíèíã þç ³èñìëàðè ïàðàìåòðëàðè Ôèáîíà÷÷è ñîíèãà ¸êè îëòèí ïðîïîðöèÿ ïàðàìåòðëàðèãà ÿ³èí.
Ïàðàìåòðëàðíèíã ê´ï÷èëèãè ³èç áîëàëàðäà ´²èë áîëàëàðãà íèñáàòàí îëòèí ïðîïîðöèÿ ³îíóíèÿòèãà ê´ïðî³
á´éñèíàäè. Ôèáîíà÷÷è ñîíèäàí ÷åòãà ÷è³èøëàð ´²èë áîëàëàð îðàñèäà 15,0% íè, ³èç áîëàëàð îðàñèäà ýñà
10% íè òàøêèë ³èëàäè. Þçíèíã þ³îðè, ´ðòà âà ïàñòêè ³èñìëàðè áàëàíäëèãèíèíã ´çàðî íèñáàòè ³èç áîëàëàðäà
(5,5/5,5/5,6ñì) ´²èë áîëàëàðãà ³àðàãàíäà (5,8/5,7/5,8ñì) ê´ïðî³ ïðîïîðöèîíàëëèãè âà Ôèáîíà÷÷è ñîíèãà
¸êè îëòèí ïðîïîðöèÿ ³îíóíèÿòèãà ê´ïðî³ ìîñëèãè óëàðíèíã þç ïàðàìåòðëàðè ìóòàíîñèáëèãèäàí äàðàê
áåðàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: àíòðîïîìåòðèÿ, ìîðôîìåòðèÿ,îäèí ïðîïîðöèÿ,þç ïàðàìåòðëàðè.

ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÀÐÀÌÅÒÐÛ ×ÅËÞÑÒÍÎ-ËÈÖÅÂÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ ÇÄÎÐÎÂÛÕ ÄÅÒÅÉ,
ÑÎÎÒÂÅÒÑÒÂÈÈ ÈÕ ÇÀÊÎÍÓ ÇÎËÎÒÎÉ ÏÐÎÏÎÐÖÈÈ È ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÑÈÌÌÅÒÐÈ×ÍÎÑÒÜ

Íîðîâà Ì.Á., Îëèìîâà Ä.Â.,

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Áûëî îïðåäåëèòü àíòðîïîìåòðè÷åñêèå ïàðàìåòðû ëèöà ó äåòåé 7 ëåòíåãî âîçðàñòà è ïðîâåðèòü

ñîîòâåòñòâèÿ ïðèíöèïàì çîëîòîãî ñå÷åíèÿ â ñòðîåíèå èõ ëèöà. Àíàëèç ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
ëèöà 7 ëåòíèõ çäîðîâûõ äåòåé ïîêàçàë, ÷òî ñîîòíîøåíèå ïàðàìåòðîâ ÷àñòåé ëèöà ñîîòâåòñòâóåò ê ÷èñëó
Ôèáîíà÷÷è èëè ïàðàìåòðàì çîëîòîé ïðîïîðöèè. Ýòè ñîîòíîøåíèÿ áîëåå äîñòîâåðíûå ó 7 ëåòíèõ äåâî÷åê
ïî ñðàâíåíèþ ìàëü÷èêîâ. Îòêëîíåíèå îò ÷èñëà Ôèáîíà÷÷è (1: 1,618) ñîñòàâëÿåò ñðåäè ìàëü÷èêîâ 15,0 %,
ñðåäè äåâî÷åê - 10 %. Ñîîòíîøåíèÿ âåðõíåé, ñðåäíåé è íèæíèõ ÷àñòåé ëèöà ó äåâî÷åê(5,5/5,5/5,6ñì) áîëåå
áëèçêè ê çàêîíó çîëîòîé ïðîïîðöèè, ïî ñðàâíåíèè ìàëü÷èêîâ(5,8/5,7/5,8ñì).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîìåòðèÿ, ìîðôîìåòðèÿ,çîëîòàÿ ïðîïîðöèÿ, ëèöåâûå ïàðàìåòðû

MORPHOMETRIC PARAMETERS OF MAXILLOFACIAL REGION OF HEALTHY CHILDREN, THEIR
COMPLIANCE WITH THE LAW OF THE GOLDEN RATIO AND THE DEFINITION OF SYMMETRY

Norova M.B., Olimova D.V.,

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali Ibn Sina
200101, Uzbekistan, Bukhara city, 1 Navai Avenue stride http://bsmi.uz.

ü Resume,
To determine the anthropometric parameters of the faces of children 7 years of age to check the golden principles

of flow in the structure of their faces.
Analysis of the morphometric parameters of a person seven forest healthy children showed that the relationship

between the parameters of the face corresponds to the Fibonocci number or parameters of the golden ratio. These
relationships are more reliable in 7 years old girls compared to boys. Deviation from the Fibonacci numbers is
(1:1,618) boys 15,0, girls-10%.

Ratio of the upper, middle and lower parts of the face in girls (5,5/5,5/5,6sm) closer to the law of the golden
ratio, compared to boys (5,8/5,7/5,8sm).

Key words: anthropometric, morphometric, golden ratio,face parameters

Äîëçàðáëèãè

 íñîí þç âà òèø æà² àïïàðàòèíèíã ðèâîæëàíèø
  æàðà¸íèäàãè ́ çãàðèøëàð µîçèðãà ³àäàð äîëçàðá ìó-

àììî á´ëèá, øó ñîµà àíàòîìèê òóçèëèøèãà òàúñèð
³èëàäèãàí îìèëëàð ò´ëè³ ´ðãàíèëìàãàí [4,8,10].

Áîëàëàðäà þç æà² ñèñòåìàñè ñêåëåòè µîëàòèíè,
´ñèøèíè, ðèâîæëàíèøèíè, ´ðãàíèá ÷è³èø áó ñîµà-
äàãè ÿíãè àíòðîïîìåòðèê òàøõèñëàø óñóëëàðèíè ÿðà-
òèø óëàðíè ìóêàììàëëàøòèðèø,³àéòà òèêëàø,ïðîôè-
ëàêòèêà òàäáèðëàðèíèíã ÿíãè ïðèíöèïëàðè ìîµèÿòè-
íè î÷èø,òèø æà² ñèñòåìàëàðè àíîìàëèÿëàðèíè äàâî-

ëàøäà µàìäà ñòîìàòîëîãèê êàñàëëèêëàðíè äàâîëàøíèíã
íàçàðèé âà àìàëèé àñîñè µèñîáëàíàäè [1,2,3,6,7].

Îðòîäîíòèê âà æàððîµëèê ñòîìàòîëîãèÿñèäà þç
ïðîïîðöèÿñè íàçîðàòè ìóµèì ´ðèí òóòàäè. Àéíè³ñà
îðòîïåäèê ñòîìàòîëîãèÿ é´íàëèøèäàãè ìóòàõàñèñëàð
þç ´ë÷àìëàðèãà àëîµèäà ýúòèáîð ³àðàòèøëàðè ëîçèì.
Þç ´ë÷àìëàðèíè äàâîëàøäàí îëäèíãè, äàâîëàø âà³-
òèäàãè âà äàâîëàíãàíäàí êåéèíãè àíòðîïîìåòðèê òåê-
øèðèøëàð þç ñòðóêòóðàñèíè ³àí÷àëèê ´çãàðèøè ìóì-
êèíëèãèíè îëäèíäàí àíè³ëàøãà ¸ðäàì áåðàäè.

Ñòîìàòîëîãèÿíèíã îðòîäîíòèê äàâîëàø óñóëè
ê´ïðî³ ¸ø áîëàëàðäà ³´ëëàíèëàäè. Áóíäà ýíã àñîñèé
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âàçèôà µàð áèð áîëàãà èíäèâèäóàëü ¸íäàøóâ àñîñèäà
óíèã þç òóçèëèøè ãóçàëëèãèíè òèêëàøãà ýðèøèø
µèñîáëàíàäè. Áóíäàé äàâîëàø óñóëëàðèäà þç ïàðàìåòð-
ëàðè µèñîáãà îëèíìàñà, êóòèëãàí íàòèæàãà ýðèøèá
á´ëìàéäè [5,8].

Èíñîí òàíàñèíèíã ìóêàììàë ïðîïîðöèÿñèíè
àíè³ëàø ó÷óí áèð íå÷à òóðäàãè ñòàíäàðòëàð ìàâæóä
á´ëèá, óëàð è÷èäà ýíã ìóêàììàëè àéíàí îëòèí ïðî-
ïîðöèÿ ³îíóíè µèñîáëàíàäè.

Îëòèí ïðîïîðöèÿ ³îíóíè áèðèí÷è á´ëèá ýðàìèç-
äàí àââàëãè IV àñðäà Ýâêëèä òîìîíèäàí ¸çèá ³îëäè-
ðèëãàí. Áó ³îíóíãà ê´ðà áèð áóòóí (ÀÂ ) 2òà êèñìãà
(êàòòà ÀÑ âà êè÷èê ÑÂ) ³èñìëàðãà á´ëèíèøè áèëàí
òóøóíòèðèëàäè. áóíäà ÀÂ íèíã ÀÑ ãà íèñáàòè ÀÑ íèíã
ÑÂ ³èñìãà íèñáàòèãà òåíã á´ëàäè. Áó á´ëèíèøíèíã íà-
òèæàñèäà 1,618 ãà òåíã á´ëàäè. Áóíãà Ôèáàíà÷÷è ñîíè
äåéèëàäè. Øóíäàí ³èëèá îëòèí ïðîïîðöèÿ áóòóí ³èñì
êàòòà ³èñìèãà ³àíäàé ìóòàíîñèáëèêäà á´ëñà, êàòòà
³èñì êè÷èê ³èñìãà øóíäàé ìóòàíîñèáëèêäà á´ëèøè-
íè àíãëàòàäè (ØàïàðåíêîÏ.Ô. 1994).

Þç øàêëèíèíã îëòèí ïðîïîðöèÿ ³îíóíèÿòèãà ìîñ
êåëèøè òàø³è ê´ðèíèøíèíã ìóêàììàëèãè, ã´çàëëè-
ãè âà ò´êèñëèãèíè òàúìèíëàéäè. ¥àð áèð íàðñà îëòèí
ìóòàííîñèáëèê àñîñèäà òóçèëãàí áóíãà:÷è²àíî³íèíã
òóçèëèøè, ´ðãèì÷àê óÿñè íà³øëàðè, ãóëëàðíèíã òó-
çèëèøè âà µàòòî ÄÍÊ çàíæèðèíè µàì ìèñîë ³èëñà
á´ëàäè.

Èíñîí òàíàñèíèíã ³èñìëàðè µàì îëòèí ïðîïîð-
öèÿ ³îíóíèÿòèãà á´éñóíàäè. Îäàì òàíàñè íèñáàòëàðè
Ôèáîíà÷÷è ñîíèãà (1:1,618) ìîñ á´ëñà, áó èíñîííèíã
òàíà òóçóëèøè ìóêàììàë µèñîáëàíàäè.

 Èëìèé òàä³è³îòíè îëèá áîðèøäàí ìà³ñàä 7 ̧ øäà-
ãè áîëàëàð ìèñîëèäà þçíèíã àíòðîïîìåòðèê ïàðàìåò-
ðëàðèíè îëòèí ïðîïîðöèÿ ³îíóíèÿòèãà ìîñ êåëèø
êåëìàñëèãè âà ñòîìàòîëèê óëàðäà íó³ñîíëàðíè àíè³-
ëàø .

Ìàòåðèàë âà óñëóáëàðè

Òàä³è³îòëàð Áóõîðî øàµðèäàãè 16 ìàêòàáíèíã 7
¸øëè ´²èë âà ³èçëàðè ´ðòàñèäà îëèá áîðèëäè. Óìóìèé
áîëàëàð ñîíè 40 íàôàð á´ëèá, øóëàðäàí 20íàôàðè
´²èë âà 20íàôàðè ³èç áîëàëàðíè òàøêèë ³èëàäè.

Þçíèíã ìîðôîìåòðèê ïàðàìåòðëàðèíè ´ë÷àøäà
ëåíòàëè ìåòð âà øòàíãåíöèðêóëäàí ôîéäàëàíèë-
äè(0,1ìì). ¤ë÷àøëàð ñòàíäàðò êðàíèîìåòðèê íó³òàëàð
îðàñèäà îëèá áîðèëàäè, áóëàð: Trichion (t.r.) - þçíèíã
ïåøîíà ñîµàñè îëäèíãè ñî÷ ´ñèø íó³òàñè; Subnasale
(s.n.) - áóðóí âà ëàá îðàëè²èäàãè íó³òà (áóðóí îñòè
òåðèñè íó³òàñè); Gnation (g.n.)- ýíã ïàñòêè íó³òà
á´ëèá, ïàñòêè æà² êåíãëèãè àñîñèäà ´ë÷àíàäè; Zygion
(z.ó.) - ¸íî³ ðàâî²è óñòèãà òóðòèá ÷è³èá òóðàäèãàí
íó³òà; þ³îðèäàãè íó³òàëàð àñîñèäà þçíèíã ôèçèîíî-
ìèê áàëàíäëèãè (tr-gn), þçíèíã ìîðôîìåòðèê áàëàí-
äëèãè (n-gn), ̧ íî³ äèàìåòðè (zy-zy), þçíèê ïàñòêè (sn-
gn), ´ðòà (n-sn), âà þ³îðèãè (trn) ³èñìëàðè àíè³ëàí-
äè. Îëòèí ïðîïîðöèÿ ³îíóíèÿòèãà þç ïàðàìåòðëàðè-
íèíã ìîñ êåëèøèíè àíè³ëàø ó÷óí tr- gn/n- gn íèñáàò
µèñîáëàá ÷è³èëäè (îëòèí ïðîïîðöèÿäà áó 1:1,618 íèñ-
áàòäà á´ëèøè êåðàê).

Íàòèæà âà òàµëèëëàð

Ñî²ëîì 7 ¸øëè ´²èë áîëàëàð áîøèíèíã àéëàíàñè
´ë÷àìè ́ ðòà÷à - 50,8±0,14 ñì íè òàøêèë ³èëàäè. Áîøè-
íèíã á´éëàìà äèàìåòðè ´ðòà÷à -15,8±0,12 ñì ãà, áîø-

íèíã ê´íäàëàíã ́ ë÷àìè -11,8±0,09 ñì ãà âà ïåøîíàíèíã
ê´íäàëàíã ´ë÷àìè-11,6±0,1 ñì ãà òåíã. Áîøíèíã á´éëà-
ìàñèãà ¸êè âåðòèêàë äèàìåòðè ´ðòà÷à -12,7±0,07 ñì.

Òàä³è³îòëàð øóíè ê´ðñàòàäèêè, 7 ¸øëè ´²èë áî-
ëàëàðíèíã ¸íî³ äèàìåòðè ´ðòà÷à - 9,6±0,12 ñì ãà, ïàñ-
òêè æà² äèàìåòðè ýñà -7,4±0,12 ñì ãà òåíã.

Åòòè ¸øëè ³èç áîëàëàðäà áîøíèíã àéëàíìà ´ë÷à-
ìè ́ ðòà÷à -50,9±0,13 ñì ãà òåíã. Áîøíèíã á´éëàìà äèà-
ìåòðè ´ðòà÷à -15,9±0,07 ñì ãà, ê´íäàëàíã ´ë÷àìè -
10,9±0,09 ñì ãà, ïåøîíàíèíã ê´íäàëàíã ´ë÷àìè -
11,2±0,08 ñì ãà âà áîøíèíã âåðòèêàë ´ë÷àìè ´ðòà÷à-
12,5±0,04 ñì ãà òåíãëèãè àíè³ëàíäè. Øó ³èçëàðäà ¸íî³
äèàìåòðè ´ðòà÷à-9,37±0,07 ñì ãà, âà ïàñòêè æà² äèà-
ìåòðè -7,5±0,07 ñì ãà òåíã.

Èçëàíèø íàòèæàëàðè øóíè ê´ðñàòäèêè 7 ̧ øëè ́ ²èë
áîëàëàðäà þçíèíã ôèçèîíîìèê áàëàíäëèãè 16,2 ñì äàí
18,0ñì ãà÷à ´çãàðèá òóðàäè, âà áó ´ðòà÷à -17,4±0,13 ñì
ãà òåíã. £èç áîëàëàðäà ýñà áó áàëàíäëèê ïàðàìåòðëàðè
16,0 ñì äàí 17,4 ñì ãà÷à ́ çãàðèá, ´ðòà÷à-16,5±0,12 ñì ãà
òåíãëèãè àíè³ëàíäè. 7 ̧ øëè ́ ²èë áîëàëàð þçèíèíã ìîð-
ôîëîãèê áàëàíäëèãè 11,1 ñì äàí 12,3 ñì ãà÷à á´ëèá,
´ðòà÷à- 11,6±0,21 ñì ãà òåíã á´ëñà, ³èç áîëàëàðäà 10,4
ñì äàí 11,6ñì ãà÷à á´ëèá, ´ðòà÷à-11,0±0,20 ñì ëèãè
àíè³ëàíäè.

Þçíèíã þ³îðèãè ³èñì áàëàíäëèãè 7 ¸øëè ´²èë
áîëàëàðäà 5,6 ñì äàí 6,2 ñì ãà÷à ́ çãàðèá, ́ ðòà÷à 5,8±0,10
ñì íè, øó ¸øäàãà ³èçëàðäà ýñà áó ê´ðñàòêè÷ 5,2 ñì äàí
5,9 ñì ãà÷à á´ëèá,´ðòà÷à 5,5±0,13 ñì òàøêèë ýòàäè.

Þçíèíã ´ðòà ³èñìè áàëàíäëèãè 7 ¸øëè ´²èëëàðäà
5,5 ñì äàí 6,2 ñì ãà÷à ´çãàðèá,´ðòà÷à 5,7±0,14 ñì íè,
øó ¸øäàãè ³èçëàðäà ýñà áó ê´ðñàòêè÷ -5,1-5,9 ñì ãà÷à,
´ðòà÷à -5,5±0,15 ñì ãà òåíãëèãè àíè³ëàíäè.

Þçíèíã ïàñòêè ³èñì áàëàíäëèãè 7 ¸øëè ´²èë áî-
ëàëàðäà 5,5ñì äàí 6,1ñì ãà÷à ´çãàðèá, ´ðòà÷à 5,8±0,12
ñì íè, øó ¸øäàãà ³èç áîëàëàðäà ýñà áó ê´ðñàòêè÷ 5,2
ñì äàí 5,9ñì ãà÷à,´ðòà÷à -5,6±0,14 ñì íè òàøêèë ýòàäè.

Òà³³îñëàø íàòèæàñèäà ´²èë áîëàëàð ³îøíèíã
þ³îðè ÷èçè²èäàí èÿê ó÷èãà÷à á´ëãàí îðàëè³ (11,6±0,21
ñì), ³îøíèíã þ³îðèãè ÷èçè²èäàí ñî÷ áîøëàíãàí ³èñ-
ìèãà÷à (7,2±0,15 ñì) á´ëãàí îðàëè³³à íèñáàòè 1:1,61
òåíãëèãè àíè³ëàíäè.

£èç áîëàëàðäà ³îøíèíã þ³îðè ÷èçè²èäàí èÿê ó÷è-
ãà÷à á´ëãàí îðàëè³ (11,0±0,20 ñì), ³îøíèíã þ³îðèãè
÷èçè²èäàí ñî÷ áîøëàíãàí ³èñìèãà÷à (6,8±0,17 ñì)
á´ëãàí îðàëè³ 1:1,618 íèñáàòãà òåíãëèãè àíè³ëàíäè.

Ñî²ëîì 7 ¸øëè ´²èë áîëàëàðäà áóðóí èíäåêñè (áó-
ðóí áàëàíäëèãèíè (4,8±0,1ñì)/êåíãëèãèãà(3,0±0,1 ñì
íèñáàòè) =1:1,6 ãà òåíã, øó ¸øäàãè ³èç áîëàëàðäà
ýñà(4,6±0,1 ñì/2,8±0,1 ñì) =1:1,64 ãà òåíã.

¤²èë áîëàëàðäà èÿê îñòè íó³òàñèäàí ëàáíèíã áè-
ðèê³àí ³èñìèãà÷à á´ëãàí îðëè³ (3,6±0,10 ñì), ëàáíèíã
áèðèêêàí ³èñìèäàí áóðóí ÷åãàðàñèãà÷à á´ëãàí îðà-
ëè³(2,2±0,10 ñì)íèñáàòè 1:1,636 ãà òåíã. Áó ê´ðñàòêè÷
³èç áîëàëàðäà (3,65±0,10 ñì/2,25±0,10 ñì)1:1,62 íèñáàòäà
á´ëàäè.

Ìîðôîìåòðèê ïàðàìåòðëàð òàµëèëè øóíè ê´ðñà-
òàäèêè, 7 ¸øëè ñî²ëîì áîëàëàðíèíã þç ³èñìëàðè ïà-
ðàìåòðëàðè Ôèáîíà÷÷è ñîíèãà ¸êè îëòèí ïðîïîðöèÿ
ïàðàìåòðëàðèãà ÿ³èí. Ïàðàìåòðëàðíèíã ê´ï÷èëèãè ³èç
áîëàëàðäà ´²èë áîëàëàðãà íèñáàòàí îëòèí ïðîïîðöèÿ
³îíóíèÿòèãà ê´ïðî³ ÿ³èíëèãè ìàúëóì á´ëäè. Ôèáî-
íà÷÷è ñîíèäàí ÷åòãà ÷è³èøëàð ´²èë áîëàëàð îðàñèäà
15,0%íè, ³èç áîëàëàð îðàñèäà ýñà 10% íè òàøêèë
³èëàäè.

Õóëîñà
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Õóëîñà ³èëèá àéòãàíäà, þçíèíã þ³îðè, ´ðòà âà
ïàñòêè ³èñìëàðè áàëàíäëèãèíèíã ´çàðî íèñáàòè ³èç
áîëàëàðäà (5,5/5,5/5,6 ñì) ´²èë áîëàëàðãà ³àðàãàíäà
(5,8/5,7/5,8 ñì) ê´ïðî³ ïðîïîðöèîíàëëèãè âà Ôèáî-
íà÷÷è ñîíèãà ¸êè îëòèí ïðîïîðöèÿ ³îíóíèÿòèãà
ê´ïðî³ ìîñëèãè óëàðíèíã þç ïàðàìåòðëàðè ìóòàíî-
ñèáëèãèäàí äàðàê áåðàäè âà áó áîëàëàðäà þç æà² àññè-
ìåòðèÿëàðèíèíã é´³ëèãè àíè³ëàíäè.
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