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ü Ðåçþìå,
Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé íà ôîíå

ýíäåìè÷åñêîãî çîáà è îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ è èõ îñëîæíåíèé. Ó 94 (16,4%) èç 572 ïàöèåíòîâ, ïîëó-
÷àâøèõ ëå÷åíèå â êëèíè÷åñêîé áàçå ÁóõÃîñÌÈ áûë äèàãíîñòèðîâàí ýíäåìè÷åñêèé çîá. Â ðåçóëüòàòå ïðîâå-
äåííîãî èññëåäîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íà ôîíå ýíäåìè÷åñêîãî çîáà
íàáëþäàåòñÿ ñëîæíîå ñâîåîáðàçíîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå è ïðèâîäÿùåå ê òÿæåëûì îñëîæíåíèÿì. Ñâîåâðå-
ìåííàÿ êîððåêöèÿ ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé ïðè ïîìîùè òàáëåòîê ìåðêîçàëèëà 0,5 ìã ïî 1ò Õ 3 ðàçà â äåíü
ïðèâîäèò ê ëó÷øèì ðåçóëüòàòàì ëå÷åíèÿ. Òàêèõ ïàöèåíòîâ íåîáõîäèìî ëå÷èòü ñîâìåñòíî ñ ýíäîêðèíîëî-
ãîì.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, ýíäåìè÷åñêèé çîá, êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå, ëå÷åíèå,
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî.
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ü Resume,
A retrospective analysis of the clinical course of purulent surgical diseases against the background of endemic

goiter and an assessment of the treatment results and their complications were carried out. In 94 (16.4%) of 572
patients treated in the clinical base of BukhGosMI, endemic goiter was diagnosed. As a result of the study, in patients
with purulent surgical diseases against the background of endemic goiter, a complex peculiar clinical course is
observed and leading to serious complications. Timely correction of hormonal imbalance with the help of mercosalil
tablets of 0.5 mg 1t X 3 times a day leads to better treatment results. Such patients must be treated in conjunction with
an endocrinologist.
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 ü Ðåçþìå,
 Éèðèíãëè õèðóðãèê êàñàëëèêëàð áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðíèíã ýíäåìèê áó³î³ êàñàëëèãè ôîíèäàãè

êëèíèê êå÷èøè, îïåðàòèâ äàâîëàíèø íàòèæàëàðè âà óëàðíèíã àñîðàòëàðèíè ´ðãàíäèê. ÁóõÄàâÒÈ êëèíèê
áàçàñèäà éèðèíãëè õèðóðãèê êàñàëëèêëàð áèëàí äàâîëàíãàí 572 áåìîðäàí 94(16,4%) äà ýíäåìèê áó³î³ êà-
ñàëëèãè àíè³ëàíãàí. Èçëàíèøëàð íàòèæàñèäà ýíäåìèê áó³î³ êàñàëëèãè áîð áåìîðëàðäà éèðèíãëè õèðóðãèê
êàñàëëèêëàðíèíã ´çèãà õîñ êëèíèê êå÷èøè êóçàòèëàäè âà î²èð àñîðàòëàðãà îëèá êåëàäè. Ýíäåìèê áó³î³äà
êóçàòèëàäèãàí òèðåîòîêñèêîçíè ìåðêàçîëèë òàáëåòêàñè ¸ðäàìèäà 0,5ìã 1òàáëåòêàäàí Õ 3 ìàõàë ´ç âà³-
òèäà êîððåêöèÿ ³èëèá äàâîëàø ÿõøè íàòèæàëàðãà îëèá êåëàäè. Áó áåìîðëàðíè ýíäîêðèíîëîã áèëàí áèðãà
äàâîëàø çàðóð.

Êàëèò ñ´çëàð: éèðèíãëè õèðóðãèê êàñàëëèêëàð, ýíäåìèê áó³î³ êëèíèê êå÷èøè, äàâîëàø, æàððîµëèê.

Àêòóàëüíîñòü

 áùåèçâåñòíî ãíîéíûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ
 ÷àñòî âîçíèêàþò íà ôîíå ýíäåìè÷åñêîãî çîáà [4,5].

Â ïîñëåäíèå ãîäû êàê ñîïóòñòâóþùåå çàáîëåâàíèå ó÷à-
ñòèëèñü ñëó÷àè òèðåîòîêñèêîçà ó äàííîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ. Ñëîæíûé ïàòîãåíåòè÷åñêèé ìåõàíèçì ðàçâè-
òèÿ ýíäåìè÷åñêîãî çîáà èìååò ñèñòåìíûé õàðàêòåð. Ñ
îäíîé ñòîðîíû íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè, èùå-
ìèÿ, ãèïîêñèÿ òêàíåé, ðàçâèòèå îêñèäàòèâíîãî íàðó-
øåíèÿ â êëåòêàõ ïðè ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèÿõ, à ñ äðóãîé ñòîðîíû íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè,
óãíåòåíèå èììóííîé ñèñòåìû è íàðóøåíèÿ îáìåíà

âåùåñòâ ïðè ýíäåìè÷åñêîì çîáå ìîæåò îòðèöàòåëüíî
ïîâëèÿòü íà èñõîä ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ [6,11]. Ýíäåìè÷åñêèé çîá
ÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñêîé ýäîêðèííîé ïàòîëîãèåé, ïðè-
âîäÿùàÿ ê ðàçâèòèþ îêñèäàòèâíîãî íàðóøåíèÿ â êëåò-
êàõ, íàêîïëåíèþ ïðîìåæóòî÷íûõ ïðîäóêòîâ ìåòàáî-
ëèçìà, íàðóøåíèþ ñîñòîÿíèÿ ñòåíêè ýíäîòåëèàëüíûõ
ñîñóäîâ è ýíäîòåëèé-çàâèñèìûõ ðåàêöèé, ïîÿâëåíèþ
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êîíå÷íûõ ïðîäóêòîâ ðàñïàäà áåë-
êîâ è ïàòîëîãèè êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð [2,3,12]. Ìîðôî-
ëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ è òêà-
íåé ïðè ýíäåìè÷åñêîì çîáå ïîêàçàëè, ÷òî êëèíè÷åñ-
êàÿ êàðòèíà ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ðàíå îáóñ-
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ëîâëåíà ïîñòåïåííîé ãèáåëüþ êëåòîê (òêàíåé) â ðå-
çóëüòàòå ñîñóäèñòûõ è ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Âñ¸
ýòî ïðèâîäèò ê çàìåäëåíèþ ðåãåíåðàöèè è ðåïàðàòèâ-
íûõ ïðîöåññîâ [1,5,7].

Ñíèæåíèå ñîïðîòèâëÿåìîñòè ê èíôåêöèè è ÷àñ-
òîå âîçíèêíîâåíèå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâà-
íèé ó áîëüíûõ ýíäåìè÷åñêèì çîáîì îáóñëîâëåíû íà-
ðóøåíèÿìè èììóíîëîãè÷åñêèõ è ïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ â òêàíÿõ. Â îñíîâå ýòîãî ëåæàò ãîðìîíàëüíûå íàðó-
øåíèÿ îêàçûâàþùèå àêòèâíîå âëèÿíèå íà âñå ìåòà-
áîëè÷åñêèå ïðîöåññû [6].

Ãîðìîíû ùèòîâèäíîé æåëåçû ïîääåðæèâàþò íîð-
ìàëüíîå ðàçâèòèå îðãàíèçìà,ðåãóëèðóþò îñíîâíûå
ïðîöåññû æèçíåäåÿòåëüíîñòè,ñâÿçàííûå ñ îáìåíîì
âåùåñòâ.Òî÷êîé ïðèëîæåíèÿ ãîðìîíîâ ÙÆ ÿâëÿþòñÿ
ìèòîõîíäðèè ïðè ñáîå â ðàáîòå êîòîðûõ ïðîèñõîäèò
ïîñòåïåííàÿ ãèáåëü êëåòîê [3,4] Äèôôóçíûé òîêñè÷åñ-
êèé çîá - àóòîèììóííîå çàáîëåâàíèå â ðàçâèòèè êîòî-
ðîé îñíîâíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò âûðàáîòêå àíòèòåë ê
ðåöåïòîðó ÒÒÃ ñòèìóëèðóþùèõ ùèòîâèäíóþ æåëåçó[1,8].
Íàðóøåíèå èììóííîé ñèñòåìû ïðè ðàçëè÷íûõ ôîð-
ìàõ äèôôóçíîãî òîêñè÷åñêîãî çîáà(5). ðåçêî îñëîæíÿ-
þò òå÷åíèå ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì èçó÷èòü îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ãíîéíûõ õè-
ðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó áîëüíûõ òèðåîòîêñèêîçîì
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíûõ çàäà÷ ñîâðåìåííîé õèðóð-
ãèè.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷èòü ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñêèõ ïàòîëîãèé íà
ôîíå ýíäîêðèííûõ çàáîëåâàíèé, ïîëó÷èâøèõ ïîñëå-
äíèå 7 ëåò â êëèíè÷åñêîé áàçå ÁóõÃîñÌè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â êëèíè÷åñêîé áàçå Áóõ ÃîñÌÈ, çà ïåðèîä ñ 2009
ïî 2016ãã íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè 572
áîëüíûõ ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè. Èç
íèõ 94(16,4%)áîëüíûõ áûëè ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ýí-
äåìè÷åñêîãî çîáà. Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàëñÿ îò 20
äî 64 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèëî 42 ãîäà.
Ìóæ÷èí-315(55%), æåíùèí-258(45). Ïðè ýòîì îòìå÷à-
ëèñü ñëåäóþùèå âèäû ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé: Àáñöåññû-26(27,6%); ôëåãìîíû ðàçëè÷íûõ ëî-
êàëèçàöèé 22(23,4%), ãíîéíûå çàáîëåâàíèÿ ðàçëè÷íûõ
ëîêàëèçàöèé-27(28,7%), ïîñëåîïåðàöèîííûå ãíîéíûå
ðàíû-19(20,2%) áîëüíûõ. Âñå áîëüíûå â çàâèñèìîñòè
îò ìåòîäà ëå÷åíèÿ ðàñïðåäåëåíû íà ñëåäóþùèå äâå
ãðóïïû: I - êîíòðîëüíàÿ 54(57,4%) áîëüíûõ ðàçëè÷-
íûìè ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ñî-
ïóòñòâóþùèõ ýíäåìè÷åñêèì çîáîì, êîòîðûì ïðèíè-
ìàëèñü òðàäèöèîííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ - âñêðûòèå
ãíîéíîãî î÷àãà, ñàíàöèÿ ðàíû è íàëîæåíèå âîäîðà-
ñòâîðèìîé ìàçè ïîä ïîâÿçêîé. II- îñíîâíàÿ ãðóïïà,
âêëþ÷åíû 40(42,5%) àíàëîãè÷íûõ áîëüíûõ êîòîðûì
òðàäèöèîííîå ìåñòíîå ëå÷åíèå äîïîëíÿëîñü êîððåê-
öèåé ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé ñ ïðèìåíåíèåì ïðå-
ïàðàòà Ìåðêàçîëèë 0,5ìã ñ ó÷åòîì ñòåïåíè íàðóøå-
íèé. Îáúåì îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ çàêëþ÷àëîñü âî
âñêðûòèè, ñàíàöèè è äðåíèðîâàíèè ãíîéíûõ ïîëîñòåé
ïîä îáùèì îáåçáîëåâàíèåì ñ ó÷åòîì àíàòîìè÷åñêîãî
ðàñïîëîæåíèÿ, ðàçìåðîâ è ñòàäèè ãíîéíîãî ïðîöåññà.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Èç îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ ó 94 (16,4%) âûÿâëåíû
ðàçëè÷íûå âèäû ýíäåìè÷åñêîãî çîáà. Òàê èç íèõ ó 42

(44,6%) áîëüíûõ äèôôóçíûé òîêñè÷åñêèé çîá ðàçëè÷-
íîé ñòåïåíè òÿæåñòè, ó 45(47,8%) òèðåîòîêñèêîç ë¸-
êîé è òÿæåëîé ñòåïåíè òÿæåñòè è ó 7(7,4%) áîëüíûõ
äèôôóçíûé çîá áåç îñëîæíåíèé. Æàëîáû áîëüíûõ ïî-
ìèìî ñâÿçàííûõ ñ îñíîâíîé ïàòîëîãèåé áûëè íà ñåð-
äöåáèåíèå, âðåìåíàìè ÷óâñòâî íåõâàòêè âîçäóõà, çàñ-
òðåâàíèå â ãîðëå, áåññîííèöó, íåðâîçíîñòü ñëàáîñòü
è áûñòðóþ óòîìëÿåìîñòü. Íàìè ðàñïðåäåëåíû áîëüíûå
íà òðè ãðóïïû ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ: çîá ëåãêîé
ñòåïåíè,ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè è òÿæ¸ëîé ñòåïåíè
ïðè ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè ñ ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêè-
ìè çàáîëåâàíèÿìè.Ïðè ëåãêîé ñòåïåíè çîáà ó áîëüíûõ
ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íàáëþäàëèñü
íåðâíàÿ âîçáóäèìîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ñíèæåíèå
ðàáîòîñïîñîáíîñòè, ïîòåðÿ âåñà íà 10=15%,ïîñòîÿí-
íàÿ òàõèêàðäèÿ ïóëüñ äî 100óä â 1ìèíóòó.Îáìåí âå-
ùåñòâ ïîâûøåí íà 30%, À/Ä â ïðåäåëàõ íîðìû.

Ïðè ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè íàáëþäàëîñü âûðà-
æåííàÿ âîçáóäèìîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ïîòåðÿ âåñà
íà 20% è áîëüøå.Òàõèêàðäèÿ ïóëüñ 100-120óä â 1ìèí.
Îñíîâíîé îáìåí ïîâûøàåòñÿ íà 30-60%.À/Ä ïîâûøå-
íà 140/60ììðòñò.Îôòàëüìîïàòèÿ è âûðàæåííàÿ ïîòëè-
âîñòü.

Ïðè òÿæ¸ëîé ñòåïåíè çîáà ó áîëüíûõ ãíîéíûìè
õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íàáëþäàëîñü ñèëüíàÿ
âîçáóäèìîñòü íåðâíîé ñèñòåìû,ñèëüíàÿ ðàçäðàæèòåëü-
íîñòü. Ïîëíàÿ ïîòåðÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòè.Ïîòåðÿ âåñà
íà 50%,òàõèêàðäèÿ ïóëüñ áîëüøå 120óä â 1ìèí,àðèò-
ìèÿ. Îñíîâíîé îáìåí ïîâûøàåòñÿ áîëåå 60%, ñåðäå÷-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ïàðîêñèçìàëüíàÿ òàõèêàðäèÿ. Ïî-
ðàæåíèå ïå÷åíè. Ïñèõîçû, áðåä è ãàëþöèíàöèè. Âûðà-
æåííàÿ îôòàëüìîïàòèÿ. Áîëüøàÿ ðàçíèöà ñèñòîëè÷åñ-
êîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ, ðàçíèöà áîëåå ÷åì
íà 40%.

Íàðÿäó ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ïðîàíàëè-
çèðîâàíû äàííûå ãîðìîíàëüíûõ òåñòîâ ùèòîâèäíîé æå-
ëåçû(òàáëèöà ¹1) ó áîëüíûõ ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñ-
êèìè çàáîëåâàíèÿìè ñîïóòñòâóþùèõ ýíäîêðèííûìè
ïàòîëîãèÿìè. Ïðè ýòîì ó áîëüíûõ ñ ëåãêîé ñòåïåíüþ
òèðåîòîêñèêîçà îñîáî âûðàæåííûõ ãîðìîíàëüíûõ íà-
ðóøåíèé íå îòìå÷àëîñü. Îäíàêî ïðè ñðåäíåé ñòåïåíè
òÿæåñòè çîáà ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ÒÒÃ ñîïðîâîæäà-
ëîñü âîçðàñòàíèåì óðîâíÿ Ò-3 è Ò-4. Ïîâûøåíèå àê-
òèâíîñòè àíòèòèðåîïåðîêñèäàçû (Àíòè ÒÏÎ) ó ýòèõ
áîëüíûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î àóòîèììóííîì õàðàêòåðå
çàáîëåâàíèÿ ò.å. óãíåòàåòñÿ èììóííàÿ ñèñòåìà ïðè òè-
ðåîòîêñèêîçå. Áîëåå âûðàæåííûå ãîðìîíàëüíûå íàðó-
øåíèÿ îòìå÷àëèñü ïðè òÿæåëîé ñòåïåíè çîáà ñ òèðåî-
òîêñèêîçîì. Òàê, ñíèæåíèåì àêòèâíîñòè ÒÒÃ, óðîâåíü
ãîðìîíîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû Ò-3 è Ò-4 ðåçêî âîçðàñ-
òàëè, îäíîâðåìåííî íàáëþäàëîñü ïîâûøåíèå àêòèâ-
íîñòè Àíòè ÒÏÎ.

Âñå ýòè íàðóøåíèÿ óñóãóáëÿëè òå÷åíèå ðàíåâîãî
ïðîöåññà, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü â çàìåäëåíèè ñðîêîâ î÷è-
øåíèÿ ðàíû,ïåðåõîä ðàíåâîãî ïðîöåññà îò ïåðâîãî ê
âòîðîé ôàçå.

Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷å-
íèÿ áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû (òàáë
¹2): ïåðâóþ êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 54 áîëü-
íûõ ñ ýíäåìè÷åñêèì çîáîì ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííîå
ëå÷åíèå ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé áåç êîð-
ðåêöèè ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé; âòîðóþ ãðóïïó ñî-
ñòàâèëè 40 áîëüíûõïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå
ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è ïðîâîäèëè êîð-
ðåêöèþ ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé ñ ó÷åòîì ïîêàçàòå-
ëåé ãîðìîíàëüíûõ òåñòîâ.
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Ïðè èññëåäîâàíèè áîëüíûõ I è II ãðóïïû âûÿâèëè
ðÿä ïðåèìóùåñòâ âî âòîðîé ãðóïïå, ãäå ïðîâîäèëàñü
êîððåêöèÿ ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé, ïóò¸ì ïðèìå-
íåíèÿ òàáë. Ìåðêîçàëèëà 0,5ìã ïî 1ò õ 3 ðàçà â äåíü â
êîìïëåêñíóþ òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ òèðåîòîêñèêîçà.
Ýòè ïðåèìóùåñòâà ãëàâíûì îáðàçîì îòðàæàëèñü óñêî-

ðåíèåì î÷èùåíèÿ ðàí îò èíôåêöèè, ñðîêîâ ðàññàñû-
âàíèÿ èíôèëüòðàòà, ðàííèì ïîÿâëåíèåì ðåïàðàòèâ-
íûõ ïðîöåññîâ, ÷åì ó áîëüíûõ â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ
êîòîðûõ íå ïðîâîäèëàñü êîððåêöèÿ ãîðìîíàëüíûõ íà-
ðóøåíèé. Â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ ñîêðàòèëàñü ñðåäíåå
ïðåáûâàíèå êîéêè äíåé áîëüíûõ.

 

Степень тяжести Клиника Лабораторные тесты 
Легкая  Нервная возбудимость, раздражительность, 

потливость. Работоспособность снижена, 
постоянная тахикардия пульс до 100уд в 
1мин.Потеря веса на 10-15%.Обмен веществ 
повышается на 30%. А/Д не меняется или слегка 
повышена. Офтальмопатии нет. 

Т-3 своб; 1,5 – 3,0 нг/дл 
Т-3 общ: 0,8 – 2,5 нг/дл 
Т-4 своб: 0,8 -2,5 нг/дл 
Т-4 общ: 4,4 – 11,0 г/дл 
ТТГ : 0,3 – 4,0 ммЕ/л 
Анти ТПО: 0 – 34 Е/мл. 

Средней тяжести Выраженная нервная возбудимость, 
раздражительность, выраженная 
потливость. Работоспособность 
снижена,постоянная тахикардия пульс до 120уд 
в 1мин. Потеря веса на 20% и больше. Обмен 
веществ повышается на 60%. А/Д повышается 
140/60ммртст повышена. Офтальмопатия. 

Т-3 своб; 3,0 – 3,5 нг/дл 
Т-3 общ: 2,5 – 3,0 нг/дл 
Т-4 своб: 2,5 -3,0 нг/дл 

Т-4 общ: 11,0 – 11,5 нг/дл 
ТТГ: 0,1 – 0,2 ммЕ/л 

Анти ТПО: 34 - 36 Е/мл. 

Тяжёлой степени Сильная возбудимость нервной системы, 
сильная раздражительность, выраженная 
потливость. Полная потеря работоспособности, 
снижена, постоянная тахикардия пульс более 
120уд в 1мин, аритмия, сердечная 
недостаточность, пароксизмальная тахикардия. 
Поражение печени. Психозы, галлюцинации. 
Потеря веса на 50%, основной обмен 
повышается более 60%.Разница между 
систолическим и      диастологическим А/Д 
состовляет более 40%. Выраженная    
офтальмопатия.  

Т-3 своб; боле 3,5 нг/дл 
Т-3 общ: более 3,0 г/дл 
Т-4 своб: более 3,0 г/дл 
Т-4 общ:более 11,5 г/дл 
ТТГ: 0,03 и ниже ммЕ/л 

Анти ТПО: выще 36 МЕ/мл. 

Ñðîêè î÷èùåíèÿ è çàæèâëåíèÿ ðàí ó áîëüíûõ I è II ãðóïïû.

Ïðèìå÷àíèå: Ð < 0,05

Сутки Сутки Динамика раневого процесса 
 
 

У больных без коррекции 
гормональных нарушений (54) 

У больных после коррекции 
гормональных нарушений (40) 

Сроки очищения от инфекции 6,5 + 0,4 5,0 + 0,5 
Сроки рассасывания инфильтрата 6,0 + 0,3 5,0 + 0,з 
Появление грануляции 7,0 + 0,3 5,5 + 0,3 
Средняя койка дней 8,0 + 0,5 6,0 + 0,4 
 

Ïðè ïðèìåíåíèè òðàäèöèîííîé òåðàïèè áåç êîð-
ðåêöèè ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé ñðîêè î÷èùåíèÿ
ðàíû, ðàññàñûâàíèÿ èíôèëüòðàòà, ïîÿâëåíèÿ ãðàíó-
ëÿöèè ñîñòàâèëè äî 7 ñóòîê. Êîéêà äíåé â ñðåäíåì 8
äíåé.

Âî âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ , ãäå ê òðàäèöèîííî-
ìó ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ öåëüþ êîððåêöèè ãîðìîíàëü-
íûõ íàðóøåíèé äîáàâèëè ìåðêàçîëèë 0,5ìã ïî 1òàáë
õ 3 ðàçà â äåíü.ñðîêè î÷èùåíèÿ ðàíû, ðàññàñûâàíèÿ
èíôèëüòðàòà, ïîÿâëåíèÿ ãðàíóëÿöèè ñîñòàâèëè îò 5
äî 5,5 ñóòîê. Êîéêà äíåé ñîêðàòèëñÿ â ñðåäíåì äî 6
äíåé.

Òàêèì îáðàçîì ïðîâåäåííûé íàìè ðåòðîñïåê-
òèâíûé àíàëèç ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ãíîéíûìè õèðóð-
ãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ñ ñîïóòñòâóþùèìè ýí-
äîêðèííûìè ïàòîëîãèÿìè âûÿâèëè: áîëüøîé ïðî-
öåíò âñòðå÷àåìîñòè ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé íà ôîíå íàèáîëåå ãðîçíîé ýíäîêðèííîé
ïàòîëîãèè òèðåîòîêñèêîçà. Èçâåñòíî, ñèñòåìíîå
ïîðàæåíèå îðãàíèçìà â ïàòîãåíåçå òèðåîòîêñèêî-

çà îòðèöàòåëüíî âëèÿåò è çàòðóäíÿåò ëå÷åíèå äàí-
íîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, ÷òî óêàçûâàåò íà íåîáõî-
äèìîñòü äàëüíåéøåãî ïðîâåäåíèÿ íàó÷íî-ïðàêòè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íàïðàâëåííûõ ê ðåøåíèþ
ýòîé ïðîáëåìû.

Âûâîäû

9. Ãíîéíûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ äî 16,4%
ñëó÷àÿõ ïðîòåêàþò íà ôîíå ñîïóòñòâóþùèõ ýíäîêðèí-
íûõ ïàòîëîãèé.

10. Ñîïóòñòâóþùèå ýíäîêðèííûå ïàòîëîãèè ( òè-
ðåîòîêñèêîç )îñëîæíÿþò ïðîöåññ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.

11. Ðàçðàáîòêà íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ñ ó÷åòîì ñî-
ïóòñòâóþùåé ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèåé ÿâëÿåòñÿ àêòó-
àëüíîé ïðîáëåìîé â õèðóðãèè.
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