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ÏÅÐÈÍÀÒÀË ÝÍÖÅÔÀËÎÏÀÒÈßËÈ ÁÈÐ ¨ØÃÀ×À Á¤ËÃÀÍ ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÏÍÅÂÌÎÍÈßÍÈÍÃ
ÊËÈÍÈÊ ÊÅ×ÈØ ÕÓÑÓÑÈßÒËÀÐÈÍÈ ¤ÐÃÀÍÈØ

Ñóëòîíîâ Ð.Ê., Èñìàòóëëàåâà Ã.Õ., Õóæà³óëîâà Ô.È.,

Òîøêåíò Òèááè¸ò Àêàäåìèÿñè Òåðìèç ôèëèàëè.

ü Ðåçþìå,
Òàä³è³îò ìà³ñàäè: Ïåðèíàòàë ýíöåôàëîïàòèÿãà ýãà áèð ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàðäà ïíåâìîíèÿíèíã ´çèãà

õîñ êëèíèê êå÷èø õóñóñèÿòëàðèíè ´ðãàíèø.
Òåêøèðèø ìàòåðèàë âà óñóëëàðè: Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè áîëàëàð ê´ï òàðìî³ëè øèôîõîíàñè "Ïóëìàíî-

ëîãèÿ" á´ëèìèäà 2015-2018 éèëëàðäà äàâîëàíãàí 100 íàôàð ïåðèíàòàë ýíöåôàëîïàòèÿëè á´ëãàí âà ïåðèíà-
òàë ýíöåôàëîïàòèÿãà ýãà á´ëìàãàí áèð ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàð êëèíèê-ýïèäåìèîëîãèê, áàêòåðèîëîãèê,
ëàáîðàòîð âà èíñòðóìåíòàë (ê´êðàê ³àôàñè ðåíòãåíîãðàôèÿñè) òåêøèðóâëàðäàí ´òêàçèëäè.

Õóëîñà: Àñîñèé ãóðóµäà êàñàëëèê î²èð ôîðìàäà 1-ãóðóµäà 0-3 îéãà÷à á´ëãàí áåìîðëàðäà 75 % , ´ðòà
î²èð ôîðìà ýñà 3-ãóðóµäà 6-12 îéãà÷à á´ëãàí áåìîð áîëàëàðäà 43% òàøêèë ³èëäè.

Íàçîðàò ãóðóµèäàãè áåìîð áîëàëàðäà êàñàëëèêíè î²èð ôîðìàäà ó÷ðàøè 1-ãóðóµäà 0-3 îéëèêãà÷à 64%
òàøêèë ³èëäè.

Ïåðèíàòàë ýíöåôàëîïàòèÿ ýãà á´ëãàí áîëàëàðäà ïíåâìîíèÿ êàñàëëèãèãà õîñ á´ëãàí êëèíèê áåëãèëàð (
äàâîìëè µóðóæëè é´òàë, µóðóæ ïàéòèäà öèàíîç, òóò³àíî³ëàð) ïåðèíàòàë ýíöåôàëîïàòèÿãà ýãà á´ëìàãàí
áîëàëàðãà íèñáàòàí 1,5 áàðîáàð ÿ³³îë íàìî¸í á´ëãàíëèãè àíè³ëàíäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ïíåâìîíèÿ, ðåïðèç, òàõèïíîý, öèàíîç.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÑÂÎÉÑÒÂ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÒÅ×ÅÍÈß ÏÍÅÂÌÎÍÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ ÄÎ 1ÃÎÄÀ Ñ
ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÎÉ ÝÍÖÅÔÀËÎÏÀÒÈÅÉ

Ñóëòîíîâ Ð.Ê.. Èñìàòóëëàåâà Ã.Õ.. Õóæà³óëîâà Ô.È.,

Òåðìåçñêèé ôèëèàë Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè.

ü Ðåçþìå,
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷åíèå ñâîéñòâ êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ïíåâìîíèè ó äåòåé äî 1 ãîäà ñ ïåðèíàòàëü-

íîé ýíöåôàëîïàòèåé.
Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: Áûëè ïðîâåäåíû êëèíè÷åñêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå, áàêòåðèîëîãè-

÷åñêèå, ëàáîðàòîðíûå è èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ 100 äåòåé äî 1 ãîäà ñ ïåðèíàòàëüíîé ýíöåôàëîïà-
òèåé è äåòåé áåç ïåðèíàòàëüíîé ýíöåôàëîïàòèåé, ëå÷èâøèõñÿ â îòäåëåíèè "Ïóëüìîíîëîãèè" ìíîãîïðî-
ôèëüíîé äåòñêîé áîëüíèöû Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè çà 2015-2018 ãã.

Âûâîäû è îáñóæäåíèÿ: Â îñíîâíîé ãðóïïå áîëåçíü â òÿæåëîé ôîðìå ñîñòàâèëî 75 % ó 1 ïîäãðóïïû
ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 0 äî 3 ìåñÿöåâ, áîëåçíü â ñðåäíå-òÿæåëîé ôîðìå â âîçðàñòå îò 6 äî 12 ìåñÿöåâ ó
3õ ïîäãðóïï ñîñòàâèëî 43 %. Ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû áîëåçíü â òÿæåëîé ôîðìå çàðåãèñòðèðîâàíî
ó 1 ïîäãðóïïû â âîçðàñòå îò 0 äî 3 ìåñÿöåâ è ñîñòàâèëî 64 %.

Êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû ïíåâìîíèè ó äåòåé ñ ïåðèíàòàëüíîé ýíöåôàëîïàòèåé (õðîíè÷åñêèé êàøåëü,
öèàíîç âî âðåìÿ ñóäîðîã, ñóäîðîãè) îêàçàëèñü â 1,5 ðàçà áîëåå âûðàæåííûìè, ÷åì ó äåòåé áåç ïåðèíàòàëüíîé
ýíöåôàëîïàòèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïíåâìîíèÿ, ðåïðèç, òàõèïíîý, öèàíîç.

STUDYING THE PROPERTIES OF THE CLINICAL COURSE OF PNEUMONIA IN CHILDREN UP TO 1
YEAR OLD WITH PERINATAL ENCEPHALOPATHY

Sultonov R.K., Ismatullaeva G.X., Xujaqulova F.I.,

Termez branch of Tashkent Medical Academy.

ü Resume,
Objective: To study the properties of the clinical course of pneumonia in children under 1 year of age with

perinatal encephalopathy.
Materials and research methods: Clinical and epidemiological, bacteriological, laboratory and instrumental

studies of 100 children up to 1 year old with perinatal encephalopathy and children without perinatal encephalopathy
who were treated in the Pulmonology department of the multidisciplinary children's hospital of Surkhandarya region
for 2015-2018 were carried out.

Conclusions and discussions: In the main group, the disease in severe form was 75% in 1 subgroup of patients
aged 0 to 3 months, the disease in medium-severe form aged 6 to 12 months in 3 subgroups was 43%. In patients of
the control group, severe illness was registered in 1 subgroup aged 0 to 3 months and amounted to 64%.

The clinical symptoms of pneumonia in children with perinatal encephalopathy (chronic cough, cyanosis during
seizures, convulsions) were 1.5 times more pronounced than in children without perinatal encephalopathy.

Key words: pneumonia, reprise, tachypnea, cyanosis
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Äîëçàðáëèãè

   îçèðãè âà³òãà÷à ïíåâìîíèÿ êàñàëëèãè æàµîí ñî²-
  ëè³íè ñà³ëàø òàøêèëîòè îëäèäàãè æèääèé ìó-

àììîëàðäàí áèðèäèð. Ïíåâìîíèÿ áóòóí äóí¸äà ê´êðàê
¸øèäàãè áîëàëàð è÷èäà àñîðàòñèç 2-5%., àñîðàòëè 10-
30% µîëàòëàðäà ëåòàë î³èáàò ñàáàáè µèñîáëàíàäè [2].
¤òêèð ðåñïèðàòîð êàñàëëèêëàðíèíã óìóìèé ìàâñóìèé
ê´ðèíèøèäà ïíåâìîíèÿíèíã óëóøè Ðîññèÿ Ôåäåðàöè-
ÿñèäà 1 ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàðäà 1,8%, 1-9 ¸øäà - 1%,
µàìäà ́ ñìèðëàðäà 0,4% [1,3]. Êàñàëõîíà è÷è ïíåâìîíè-
ÿëàðèíè êåëèá ÷è³èøèãà ñàáàá á´ëóâ÷è ýíã ì´µèì ³óç-
²àòóâ÷èëàðèäàí ðåñïåðàòîð âèðóñëàðè 50% µîëàòëàðè-
äà, óëàðäàí 1/4 µîëàòäà ïàðàãðèïï âèðóñëàðè (3-1 òèï-
ëàðè), ãðèïï À, Á âèðóñëàðè âà àäåíîâèðóñëàð ´ðèí
òóòàäè.

 Øóíèíãäåê, êå÷ òîïèëãàí ðèíîâèðóñëàð, ýíòåðî-
âèðóñëàð, êîðîíàâèðóñëàð, êàìäàí-êàì µîëëàðäà ïíåâ-
ìîíèÿ ÷à³èðèøè àíè³ëàíãàí. £èçàìè³, ³èçèë÷à, ñóâ-
÷å÷àê êàñàëëèêëàðèäàí ñ´íã µàì èêêèëàì÷è êàñàëëèê
á´ëèá êàñàëõîíà è÷è ïíåâìîíèÿñè ó÷ðàá òóðàäè [4, 2,
5, 6].

¥îëàäîðëèêíèíã ó÷èí÷è îéèäà îíàíèíã ðåñïåðà-
òîð âèðóñëè èíôåêöèÿ áèëàí çàðàëàíèøè 34%, 4-6 îé-
ëèãèäà 10-20%, îõèðãè 3 îéëèêäà ýñà êàñàëëàíèø êàì-
äàí-êàì µîëëàðäà 5% ðèâîæëàíàäè [8].

Îääèé ãåðïåñ âèðóñèíè 1-2 òèïëàðè ïíåâìîíèÿ
÷à³èðèá î²èð òîêñèêîçãà, àïíîýãà, ìàðêàçèé àñàá òè-
çèìèäà ́ çãàðèøëàðãà (ýíöåôàëèò, ýíöåôàëîìåíèíãèò),
þðàê-³îí òîìèð, æèãàð êàñàëëèêëàðèãà ñàáàá á´ëàäè
[9, 10].

×åò ýë àäàáè¸òè ìàúëóìîòëàðèãà ê´ðà, ïíåâìîíèÿ
êàñàëëèãèíèíã ýïèäåìèîëîãèê ðèâîæëàíèøèíè ò´õòà-
òèá òóðóâ÷è îìèë ïðîôèëàêòèê âàêöèíàöèÿ µèñîáëà-
íàäè. Øóíãà ³àðàìàñäàí, ïíåâìîíèÿ ê´ïãèíà äàâëàò-
ëàðäà ê´ïëàá ³àéä ýòèëìî³äà.

 Áèð ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàð îðàñèäà ýñà ïíåâìî-
íèÿ êàñàëëèãè òåç-òåç ó÷ðàá òóðàäè, àììî òóò³àíî³-
ëè, õóðóæëàðñèç ÿøèðèí âà åíãèë øàêëëàðäà êå÷ãàí-
ëèãè ñàáàáëè òàøõèñ àíè³ëàíìàé ³îëàäè, µàìäà ýïè-
äåìèîëîãèê æàðà¸íãà òàúñèð ³èëàäè. Óøáó áåìîðëàðäà
ñåðîëîãèê òåêøèðóâ ´òêàçèëãàíäà, óëàðíèíã 20-26%
òèäà ïíåâìîíèÿ ³óç²àòóâ÷èñè àíè³ëàíãàí.

2017 éèë ÿíâàð îéèíèíã ´çèäà Ìîñêâàäà ÎÐÂÈ
áèëàí êàñàëëàíãàíëàð 28966 íàôàð áåìîðíè òàøêèë
³èëèá, 2 ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàðíèíã óëóøè 21%, 3-6
¸øäà - 48%, 7-14 ̧ øäàãè ìàêòàá ́ ³óâ÷èëàðè - 31% òàø-
êèë ³èëãàí [7].

Áèð ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàðäà ïíåâìîíèÿ î²èð êå-
÷èøè, ´ëèì µîëàòëàðè (àñîñàí ÷à³àëî³ µà¸òèíèíã áè-
ðèí÷è µàôòà, îéëàðèäà) êóçàòèëàäè. Ðèâîæëàíãàí ìàì-
ëàêàòëàðäà áèð ¸øëè áîëàëàðäà áðîíõîïíåâìîíèÿ àñî-
ðàòè òàõìèíàí 6% ó÷ðàñà, ê´êðàê ¸øèäàãè âà 6 îéãà÷à
á´ëãàí áîëàëàðäà ýñà áó àñîðàò 4 áàðîáàð ê´ïðî³ êóçà-
òèëàäè [3,8].

Ò.Î. Ñåëåçíåâà (2010) ìàúëóìîòëàðèãà ê´ðà [11 ê´ê
é´òàë], áèð ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàðäà âàêöèíîïðîôè-
ëàêòèêà ³´ëëàíèëìàãàíëèãè, êå÷ òàøõèñëàø, êåðàê-
ëè ïàòîãåíåòèê òåðàïèÿíè âà³òèäà ́ òêàçèëìàñëèãè, øó-
íèíãäåê, áîëàëàðäà ïðåìîðáèä ôîí êàñàëëèêëàðèíèíã
àíè³ëàíèøè, àïíîý µàìäà áîø³à àñîðàòëàðãà ñàáàá
á´ëàäè.

Òåðìèç øàµðè âà Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè ñî²ëè³íè
ñà³ëàø ìàðêàçè ìàúëóìîòëàðèãà ê´ðà, îõèðãè 3 éèë
îðàñèäà ïíåâìîíèÿ áèëàí êàñàëëàíèø òåíäåíöèÿñè
àíè³ëàíäè.

Òàä³è³îò ìà³ñàäè: Ïåðèíàòàë ýíöåôàëîïàòèÿãà ýãà
áèð ̧ øãà÷à á´ëãàí áîëàëàðäà ïíåâìîíèÿíèíã ́ çèãà õîñ
êëèíèê êå÷èø õóñóñèÿòëàðèíè ´ðãàíèø.

Ìàòåðèàë âà óñóëëàð

Êóçàòóâ ìàòåðèàëëàðè Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè áîëà-
ëàð ê´ï òàðìî³ëè øèôîõîíàñè "Ïóëìàíîëîãèÿ" á´ëè-
ìèäà 2015-2018 éèëëàðäà äàâîëàíãàí áåìîðëàð òàµëèë
³èëèá ´ðãàíèëäè. Êóçàòóâãà 100 íàôàð ïåðèíàòàë ýí-
öåôàëîïàòèÿëè á´ëãàí âà ïåðèíàòàë ýíöåôàëîïàòèÿãà
ýãà á´ëìàãàí áèð ̧ øãà÷à á´ëãàí áîëàëàð îëèíäè. £´éèë-
ãàí ìà³ñàäãà ìîñ µîëäà áåìîð áîëàëàð 2 ãóðóµãà àæðà-
òèëèá ´ðãàíèëäè: àñîñèé ãóðóµãà 50 íàôàð (50%) ïåðè-
íàòàë ýíöåôàëîïàòèÿëè á´ëãàí, íàçîðàò ãóðóµèãà ýñà
50 íàôàð (50%) ïåðèíàòàë ýíöåôàëîïàòèÿãà ýãà á´ëìà-
ãàí ïíåâìîíèÿ áèëàí êàñàëëàíããàí áåìîð áîëàëàð
îëèíäè. Áåìîð áîëàëàðäà êëèíèê-ýïèäåìèîëîãèê, áàê-
òåðèîëîãèê, ëàáîðàòîð âà èíñòðóìåíòàë (ê´êðàê ³àôà-
ñè ðåíòãåíîãðàôèÿñè) òåêøèðóâëàðè ´òêàçèëäè.

Íàòèæà âà òàµëèëëàð

Êóçàòóâäàãè áåìîð áîëàëàð æèíñ á´éè÷à ´ðãà-
íèëãàíäà àñîñèé ãóðóµäà ´²èë áîëàëàð 29 íàôàðíè
(58%), ³èç áîëàëàð 21 íàôàðíè (42%), íàçîðàò ãóðó-
µèäà ýñà ´²èë áîëàëàð 24 íàôàðíè (48%) âà ³èç áî-
ëàëàð 26 íàôàðíè (52%) òàøêèë ýòäè. Êàñàëëèêíèíã
êå÷èøèäà æèíñ á´éè÷à ñåçèëàðëè ôàð³ êóçàòèëìà-
äè, êàñàëëèê ´²èë âà ³èç áîëàëàð ´ðòàñèäà äåÿðëè
áèð õèë ó÷ðàäè.

Êóçàòóâäà á´ëãàí áèð ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàðäà
ìàâæóä ýìëàø òà³âèìè á´éè÷à ýìëàíãàíëèê äàðàæà-
ñèíè ´ðãàíèëãàíäà, àñîñèé ãóðóõäà 2 îéãà÷à á´ëãàí
áîëàëàð ñîíè 12 (24%) íàôàðíè òàøêèë ³èëäè. £îë-
ãàí 38 (76%) íàôàðè 2 îéëèêäàí 1 ¸øãà÷à á´ëãàí,
ÿúíè ýìëàø ¸øèäàãè áîëàëàð µèñîáëàíàäè. Øóëàð-
äàí 3 îéëèêãà÷à 16 íàôàðè (32%), 1 ¸øãà÷à 34 íàôàð-
íè (68%) ÀÊÄÑ ýìëàøíè ò´ëè³ îëèøìàãàí. 3 îéëèê-
ãà÷à 16 íàôàðíè (32%), øóëàðäàí 5 íàôàðè (10%)
ÀÊÄÑ-1 îëèøãàí âà 2 íàôàðè (4%) ÀÊÄÑ-2 îëèø-
ãàí, ÀÊÄÑ-3 îëèøìàãàí. £îëãàí 9 íàôàðè (18%) áî-
ëàëàð ýìëàø îëìàãàí. Ýìëàø îëìàãàíëèãè ñàáàáè
³èëèá, îòà-îíàëàð ³àðøèëèãè (íåâðîëîãèê ê´ðñàòìà,
ÎÐÂÈ âà áîø³àëàð ).

Áàð÷à áåìîð áîëàëàðäà áàçèñ òåðàïèÿ ³èëèíäè,
øóíèíãäåê àíòèáèîòèêàòåðàïèÿ áðîíõîëèòèêëàð, ìó-
êàëèòèêëàð, äåñåíñèáèëèçàöèÿëîâ÷è ïðåïàðàòëàð
(êàëüöèé ãëþêîíàò, çîäàê, äèàçîëèí, âà áîø³àëàð),
é´òàëãà ³àðøè (àìáðîêñîë, ñèíåêîä, áðîìãåêñèí),
àíòèäåïðèñàíòëàð (êàðáàìàçèïèí, êîíâóëåêñ, öèíà-
ðèçèí) î²èð øàêëëàðèäà ãëþêîêîðòèêîñòåðèîäëàð,
ñèìïòîìàòèê äàâî ³èëèíäè.

Áóíäàí ê´ðèíèá òóðèáäèêè, ýìëàø òà³âèìèãà ðèîÿ
³èëìàãàí áîëàëàðäà óøáó êàñàëëèê þ³îðè ê´ðñàòãè÷-
ëàðäà êóçàòèëèá êàñàëëèêíèíã î²èð êå÷èøèãà âà µàâô-
ëè àñîðàòëàð áèëàí êå÷èøèãà îëèá êåëàäè.

µÏíåâìîíèÿ áåìîð áîëàëàðíè ãóðóµëàðäà ¸øãà
íèñáàòàí 3 òà êè÷èê ãóðóµ÷àëàðãà òà³ñèìëàíäè. Àñîñèé
ãóðóµ áåìîðëàð: 1-ãóðóµ÷à 0 - 3 îéãà÷à á´ëãàí áåìîð-
ëàð 16 íàôàð (32%), 2-ãóðóµ÷à 3-6 îéëèê áåìîðëàð 13
íàôàð (26%), 3-ãóðóµ÷à 6-12 îéëèê áåìîðëàð 21 íàôàð
(42%) òàøêèë êèëäè. Íàçîðàò ãóðóµèäà ýñà 0-3 îéãà÷à
á´ëãàí áîëàëàð 14 íàôàð (28%), 3-6 îéãà÷à áîëàëàð 17
íàôàð (34%), 6-12 îéëèê 19 íàôàð (38%) íè òàøêèë
³èëäè.

¥
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Ïíåâìîíèÿ êàñàëëèãè êå÷èøè á´éè÷à àñîñèé âà
íàçîðàò ãóðóµëàðèäà ¸øãà íèñáàòàí ãóðóµ÷àëàðäà òà³-
ñèìëàíèá òàµëèë ³èëèíãàíäà èêêàëà ãóðóµ áåìîðëàð-
äà µàì êàñàëëèêíèíã ´ðòà î²èð âà î²èð êå÷èøè àíè³-
ëàíäè. Åíãèë êå÷èø àñîñèé âà íàçîðàò ãóðóµ áåìîðëà-
ðèäà óìóìàí êóçàòèëìàäè. Àñîñèé ãóðóµ áåìîðëàðèäà

´ðòà-î²èð êå÷èøè ³óéèäàãè ê´ðèíèøäà, 0-3 îéëèêãà÷à
4 íàôàðíè (25%), 3-6 îéëèê 4 íàôàðíè (31%), 6-12 îé-
ëèê 9 íàôàðíè (43%) òàøêèë ³èëäè. Î²èð êå÷èøè ýñà
0-3 îéëèêãà÷à 12 íàôàðíè (75%), 3-6 îéëèê 9 íàôàðíè
(69%), 6-12 îéëèê 12 íàôàðíè (57%) òàøêèë ³èëäè.

Асосий гуруҳ N=50 Назорат гуруҳ N=50 Жами N=100  
Ёши Мут. Сони % Мут. Сони % Мут. Сони % 

0-3 ойлик 16 32 14 28 30 30 
3-6 ойлик 13 26 17 34 30 30 
6-12 ойлик 21 42 19 38 40 40 
 

1-æàäâàë
Ãóðóµëàðäà áåìîð áîëàëàðíèíã ¸øè µà³èäà ìàúëóìîò

Àñîñèé ãóðóµäà ¸øãà íèñáàòàí ïíåâìîíèÿ êàñàëëèãèíèíãêå÷èø äàðàæàëàðè

Íàçîðàò ãóðóµèäàãè áåìîð áîëàëàðäà ´ðãàíèëãàíäà
êàñàëëèêíèíã åíãèë êå÷èøè ó÷ðàìàäè. ¤ðòà-î²èð êå-
÷èøè ³óéèäàãè ê´ðèíèøäà, 0-3 îéëèêãà÷à 5 íàôàðíè
(36%), 3-6 îéëèê 7 íàôàðíè (41%), 6-12 îéëèê 8 íà-

Íàçîðàò ãóðóµäà ¸øãà íèñáàòàí ê´ê é´òàë êàñàëëèãèíèíã êå÷èø äàðàæàëàðè

ôàðíè (42%) òàøêèë ³èëäè. Î²èð êå÷èøè 0-3 îéëèêãà-
÷à 9 íàôàðíè (64%), 3-6 îéãà÷à 10 íàôàðíè (59%), 6-
12 îéëèê 11 íàôàðíè (58%) òàøêèë ³èëäè.

Îõèðãè 3 éèë äàâîìèäà ýðòà ̧ øëè áîëàëàðäà ê´ïãè-
íà ñàëáèé ïðåìîðáèä ôîí êàñàëëèêëàðè àíè³ëàíèøè
òóôàéëè ïíåâìîíèÿãà ³àðøè òèááèé ðàääèÿëàð ìè³-
äîðè þ³îðè ê´ðñàòêè÷íè òàøêèë ýòìî³äà. Øó âà áî-
ø³à ñàáàáëàðãà ê´ðà ýìëàø ¸øèäàãè áîëàëàð îðàñèäà
ðåæàëè ïðîôèëàêòèê ýìëàøëàð ´ç âà³òèäà ´òêàçèëìà-

ÿïäè, áó ýñà ´ç íàâáàòèäà ýðòà ¸øäàãè áîëàëàðäà ïíåâ-
ìîíèÿ âà áðîíõ-´ïêà êàñàëëèãèíè ê´ï ó÷ðàøèãà ñàáàá
á´ëìî³äà. Êàñàëëèêíè ïåðèíàòàë ýíöåôàëîïàòèÿëè áèð
¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàðäà ó÷ðàøè î²èð øàêëëàðäà êå-
÷èá íàôàñ áóçèëèøè, òóò³àíî³ áèëàí áî²ëè³ µàâôëè
àñîðàòëàðíè þçàãà êåëèøèãà ñàáàá á´ëÿïòè.
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Ïíåâìîíèÿ êàñàëëèãèíè àñîñèé ãóðóµëàðäà êëèíèê ñèìïòîìëàð ó÷ðàø ÷àñòîòàñè

0-3 ойлик n=16 3-6 ойлик n=13 6-12 ойлик n=21  
Клиник симптомлар 

 
Мут. 
Сон 

% Мут. 
Сон 

% Мут. 
Сон 

% 

Ҳолсизлик 16 100 15 94 19 90,5 
Давомли хур.йўтал 14 87,5 12 92 19 91,5 
Хур. вақт. юз қизариши 14 87,5 9 69 14 65 
Хур. вақт. юз кўкариши 12 75 8 62 10 48 
Реприз 8 50 5 39 6 29 
Тутканок 10 62,5 4 31 2 10 
Кайд килиш 14 87,5 11 85 17 81 
Харорат ошиши 16 100 13 100 19 90,5 
Эмишдан бош тортиш 15 94 11 85 16 76 
Балгам чикиши 13 81,25 8 62 11 52 
Уйку бузулиши 15 94 10 77 14 65 
Тахипноэ 15 94 10 77 16 76 
Томок гипермияси 12 75 9 69 15 71 
Кл бўкиши 5 31 3 23 3 14 
Тили карашлик 14 87,5 11 85 16 76 
Суст эмиш 14 87,5 10 77 15 71 
Корин дам бўлиши 12 75 9 69 14 65 
 Ïíåâìîíèÿ êàñàëëèãèíè íàçîðàò ãóðóõëàðäà êëèíèê ñèìïòîìëàð ó÷ðàø ÷àñòîòàñè

0-3 ойлик n=16 3-6 ойлик n=13 6-12 ойлик n=21 
Клиник симптомлар 

Мут. Сон % Мут. Сон Мут. Сон % Мут. Сон 
Ҳолсизлик 13 94 14 82 17 89 
Давомли хур.йўтал 11 78,5 12 70,5 13 68 
Хур. вақт. юз қизариши 10 71 11 65 12 63 
Хур. вақт. юз кўкариши 5 36 4 23 4 21 
Реприз 6 43 6 35 5 26 
Тутқаноқ 2 14 1 6 0 0 
Қайд қилиш 11 78,5 12 70,5 12 63 
Ҳарорат ошиши 12 86 13 76 14 74 
Эмишдан бош тортиш 12 86 12 70,5 13 68 
Балғам чиқиши 6 43 6 35 5 26 
Уйку бузулиши 12 86 14 82 15 79 
Тахипноэ 12 86 13 76 14 74 
Томоқ гипермияси 10 71 11 65 12 63 
Кл бўкиши 4 28,5 4 23,5 0 0 
Тили карашлик 12 86 14 82 15 79 
Суст эмиш 11 78,5 12 70,5 12 63 
Қорин дам бўлиши 10 71 11 65 10 52 
 

Ïåðèíàòàë ýíöåôàëîïàòèÿëè á´ëãàí áîëàëàðíè
¸øè á´éè÷à ãóðóµëàðãà àæðàòèëãàí µîëäà êëèíèê ñèì-
ïòîìëàðíèíã ó÷ðàøè òàµëèë ³èëèíäè.

1-ãóðóµäà µîëñèçëèê 16 íàôàðèäà (100%), ðåï-
ðèç 8 íàôàðèäà (50%), µóðóæ âà³òèäà þç ³èçàðèøè
14 íàôàðèäà (87,5%), µóðóæ âà³òèäà þç ê´êàðèøè
12 íàôàðèäà (75%), µóðóæ âà³òèäà òóò³àíî³ 10 íà-
ôàðèäà (62,5%) êóçàòèëäè. 2- ãóðóµäà õîëñèçëèê 15
íàôàðíè (94%), ðåïðèç 5 íàôàðèäà (39%), µóðóæ
âà³òèäà þç ³èçàðèøè 9 íàôàðèäà (69%), µóðóæ âà³-
òèäà þç ê´êàðèøè 12 íàôàðèäà (75%), òóò³àíî³ 4
íàôàðèäà (31%) òàøêèë ³èëäè. 3-ãóðóµäà µîëñèçëèê
19 íàôàðèäà (90,5%), ðåïðèç 6 íàôàðíè (29%),

µóðóæ âà³òèäà þç ³èçàðèøè 14 íàôàðíè (65%), µóðóæ
âà³òèäà þç ê´êàðèøè 10 íàôàðíè (48%), òóò³àíî³
2 íàôàðèäà êóçàòèëäè. Êóçàòóâìèçäàãè àñîñèé ãóðóµ
1 ãóðóµ÷àñèäà ³àéä ³èëèø 14 íàôàðèäà (87,5%) µàðî-
ðàò îøèøè 16 íàôàðèäà (100%) ýìèøäàí áîø òîð-
òèø 15 íàôàðèäà (94%) áàë²àì ÷è³èøè, 13 íàôàðè-
äà (81,25%) óé³ó áóçèëèøè 15 íàôàðèäà (94%) òà-
õèïíîý 15 íàôàðèäà (94%) òîìî³ ãèïåðìèÿñè 12 íà-
ôàðèäà (75%). Êë á´êèøè 5 íàôàðèäà (31%) òèëè
êàðàøëèê 14 íàôàðèäà (87,5%) ñóñò ýìèø. 14 íàôà-
ðèäà (87,5%) ³îðèí äàì á´ëèøè 12 íàôàðèäà (75%).
Áóíäàí ê´ðèíèá òóðèáäèêè êàñàëëèêêà õîñ á´ëãàí
î²èð êëèíèê áåëãèëàð 1-ãóðóµäà, ÿúíè ¸øè á´éè÷à
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ýíã êè÷èêëàð òàøêèë ³èëãàí (3 îéãà÷à á´ëãàí) áî-
ëàëàð îðàñèäà þ³îðè ê´ðñàòêè÷ëàðäà êóçàòèëèøè
àíè³ëàíäè.

Õóëîñà

Øóíäàé ³èëèá, àñîñèé ãóðóµäà êàñàëëèê î²èð ôîð-
ìàäà 1-ãóðóµ÷à 0-3 îéãà÷à á´ëãàí áåìîðëàðäà 75 %, ́ ðòà
î²èð ôîðìà ýñà 3-ãóðóµ÷à 6-12 îéãà÷à á´ëãàí áåìîð
áîëàëàðäà 43% òàøêèë ³èëäè.

Íàçîðàò ãóðóµèäàãè áåìîð áîëàëàðäà êàñàëëèêíè
î²èð ôîðìàäà ó÷ðàøè 1-ãóðóµ÷à 0-3 îéëèêãà÷à 64% òàø-
êèë ³èëäè.

 Ïåðèíàòàë ýíöåôàëîïàòèÿëè ýãà á´ëãàí áîëàëàð-
äà ïíåâìîíèÿ êàñàëëèãèãà õîñ á´ëãàí êëèíèê áåëãè-
ëàð (äàâîìëè µóðóæëè é´òàë, µóðóæ ïàéòèäà öèàíîç,
òóò³àíî³ëàð) ïåðèíàòàë ýíöåôàëîïàòèÿãà ýãà á´ëìà-
ãàí áîëàëàðãà íèñáàòàí 1,5 áàðîáàð ÿ³³îë íàìî¸í
á´ëãàíëèãè àíè³ëàíäè.

Ýìëàø ¸øèäàãè áîëàëàðäà ïðîôèëàêòèê ýìëàø
êàëåíäàðè áóéè÷à âàêöèíàöèÿ àìàëè¸òèíè ´ç âà³òèäà
îëèá áîðèø âà îòà-îíàëàðãà òóøóíòèðèø èøëàðèíè
êåíãðî³ òàäáè³ ³èëèø.
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