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ÏÀÐÀÄÎÍÒ ßËËÈ¢ËÀÍÈØ ÊÀÑÀËËÈÊËÀÐÈÄÀ ÇÀÌÎÍÀÂÈÉ ÓÑÓËËÀÐ ÂÀ ÂÎÑÈÒÀËÀÐÍÈ
£¤ËËÀØ ÑÀÌÀÐÀÄÎÐËÈÃÈ

Ò´ðàåâà Ô.À.,

Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Óøáó ìà³îëàäà ñóðóíêàëè ïàðàäîíò ÿëëè²ëàíèø êàñëëèêëàðèíè äàâîëàøäà ³´ëëàíèëàäèãàí ÿíãè óñóë

âà âîñèòàëàðíèíã íå÷î²ëèê ñàìàðàäîðëèãè µàìäà àéíè âà³òäà äîëçàðá ýêàíëèãè òàúêèäëàá ´òèëãàí. Áó-
ãóíãè êóíäà ïàðîäîíò ñóðóíêàëè ÿëëè²ëàíèø êàñàëëèêëàðèíèíã àñîñèé ñàáàáè î²èç á´øëè²è èíäèâèäóàë
ãèãèåíèê µîëàòèíèíã ïàñòëèãè á´ëèá ³îëìîêäà. Ïàðîäîíò êàñëëèêëàðèíèíã ýòèîëîãèÿñè âà óíè äàâîëàøãà
³àðàòèëãàí òàä³è³îò èøëàðè áèçíè ìàìëàêàò áèëàí áèð ³àòîðäà õîðèæèé äàâëàòëàðäà µàì îëèá áîðèë-
ìî³äà. Àéíè âà³òäà òàä³è³îò÷èëàð ïàðîäîíò êàñàëëèêëàðèíè ñàìàðàëè äàâîëàøäà àóòîòðîìáîöèòàð
ìàññàäàí ôîéäàëàíèøãà êàòòà ýúòèáîð ³àðàòèøìî³äà. Ìà³îëàäà óøáó óñóë ³´ëëàíèëãàíäàãè äàâîëàø
ñàìàðàäîðëèãè âà àôçàëëèêëàðè ³àéä ýòèëãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: Ñóðóíêàëè ïàðîäîíòèò, àóòîòðîìáîöèòàð ìàññà, ïàðîäîíòàë èíäåêñ, ãèãèåíèê ñàìà-
ðàäîðëèê, ò´³èìà, ýðêàêëàð, à¸ëëàð.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ È ÑÐÅÄÑÒÂ ÏÐÈ
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÕ ÏÀÐÎÄÎÍÒÀ

Òóðàåâà Ô.À.,

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Â äàííîé ñòàòüå ïîä÷åðêèâàåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü è àêòóàëüíîñòü íîâûõ ìåòîäîâ è èíñòðóìåíòîâ,

èñïîëüçóåìûõ ïðè ëå÷åíèè õðîíè÷åñêîãî ïåðèîäîíòèòà. Ñåãîäíÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé õðîíè÷åñêèõ âîñïàëè-
òåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà îñòàåòñÿ ïëîõîå èíäèâèäóàëüíîå ãèãèåíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïîëîñòè ðòà.
Èññëåäîâàíèÿ ïî ýòèîëîãèè çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà è èõ ëå÷åíèþ ïðîâîäÿòñÿ â íàøåé ñòðàíå, à òàêæå â
çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èññëåäîâàòåëè ñîñðåäîòî÷åíû íà èñïîëüçîâàíèè ìàññû àóòîò-
ðîìáîöèòîâ äëÿ ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà. Â ñòàòüå îòìå÷àåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü è
ïðåèìóùåñòâà ëå÷åíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòîãî ìåòîäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé ïåðèîäîíòèò, àóòîèììóííàÿ ìàññà, ïåðèîäîíòàëüíûé èíäåêñ, ãèãèåíè-
÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü, òêàíè, ìóæ÷èíû, æåíùèíû.

THE EFFECTIVENESS OF USING MODERN METHODS AND TOOLS FOR PERIODONTAL DISEASES

Turaeva F.A.,

Bukhara State Medical Institute.

ü Resume,
This article emphasizes the effectiveness and relevance of new methods and tools used in the treatment of chronic

periodontitis. Today, the main cause of chronic inflammatory periodontal diseases is the poor individual hygiene of the
oral cavity. Studies on the etiology of periodontal diseases and their treatment are carried out in our country, as well
as in foreign countries. Currently, researchers are focusing on the use of a mass of autothrombocytes for the effective
treatment of periodontal disease. The article notes the effectiveness and advantages of treatment when using this
method.

Key words: chronic periodontitis, autoimmune mass, periodontal index, hygienic effectiveness, tissues, men,
women.

Äîëçàðáëèãè

 àðîäîíò ÿëëè²ëàíèø êàñàëëèêëàðè àµîëèíèíã
 åòóê âà ´ðòà ¸øëè ³àòëàìèäà êåñêèí ê´ïàéèá êå-

òà¸òãàíëèãè çàìîíàâèé ñòîìàòîëîãèÿíèíã æèääèé ìó-
àììîñè á´ëèá êåëìî³äà. Áëàøêîâà Ñ. Ë., (2016) Äóð-
íîâî Å. À., (2013).

 Îõèðãè éèëëàðäà øèääàò áèëàí âà óçëóêñèç êàéòà-
ëàíèá êå÷óâ÷è ïàðîäîíò êàñàëëèêëàðè òàð³àëãàíëè-
ãèíèíã þ³îðè ÷àñòîòàñè ³àéä ýòèëãàí. Áóëêèíà Í. Â.,
(2012), Ãðóäÿíîâ À. È., (2017).

À.È. Ãðóäÿíîâ,Î.À. Ôðîëîâ âà Î.Î. ßíóøåâè÷ëàð 2009
éèëäà áåðãàí ìàúëóìîòëàðèãà ³àðàãàíäà, ìóàììîíèíã
äîëçàðáëèãè íàôàêàò óíèíã òàð³àëãàíëèãèäà (àµîëèíã
95-98% èäà) âà èíòåíñèâëèãèäà áàëêè, áó êàñàëëèê-

ëàðíè äàâîëàø ñàìàðàäîðëèãèíèíã ïàñòëèãèäàäèð.
¥îçèðãè âà³òäà µàì ïàðîäîíòèòíè ìåäèêàìåíòîç äàâî-
ëàø àñîñèé äàâîëàø óñóëè á´ëèá ³îëìî³äà [1,2]. Ïàòî-
ëîãèê æàðà¸ííèíã àíè³ çâåíîñèãà òàúñèð ³èëóâ÷è ïðå-
ïàðàòëàðíèíã íîæ´ÿ òàúñèðëàðè ê´ï á´ëèøè áèëàí
áèðãà óëàð µàð äîèì µàì ïàðîäîíò ò´³èìàñèäàãè ÿë-
ëè²ëàíèø æàðà¸íëàðèíè áàðòàðàô ýòà îëìàéäèëàð. Øó
íó³òàè íàçàðäàí àóòîòðîìáîöèòàð ìàññàäàí ôîéäàëà-
íèø àëîµèäà àµàìèÿòãà ýãà [1,3,6]. ¥îçèðãè âà³òäà
àóòîòðîìáîöèòàð ìàññà ¸ðäàìèäàãè ìóîëàæàëàðäàí
õèðóðãèÿ, êîñìåòîëîãèÿ âà äåðìàòîëîãèÿäà ôàîë ôîé-
äàëàíèëìî³äà.

Àóòîòðîìáîöèòàð ìàññàäàí ñòîìàòîëîãèÿäà ôîé-
äàëàíèø îðãàíèçì èììóí µóæàéðàëàðèíèíã áàêòåðè-
öèä âà ôàãîöèòàð ³îáèëÿòèíè ñòèìóëëîâ÷è ïàðîäîíò

Ï
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ò´³èìàñè îêñèãåíàöèÿñèíè êó÷àéòèðàäè, øóíèíãäåê,
êîëëàãåí âà áîø³à î³ñèëëàð ñèíòåçèíè ³´ëëàá ³óâ-
âàòëàéäè Ìàõìóòîâà À.Ô., (2009).

Àóòîòðîìáîöèòàð ìàññàäàí äàâîëàø àìàëè¸òèäà
ôîéäàëàíèøíèíã áèð ³àí÷à àôçàëëèêëàðè ìàâæóä:
³´ëëàíèøèíèíã îääèéëèãè; ìóîëàæàäàí êåéèíãè ðåà-
áåëèòàöèÿ ìóääàòèíèíã éó³ëèãè;òàáèèéëèê; áîø³à òóð-
äàãè ïðåïàðàòëàð áèëàí ³´ëëàø èìêîíèÿòèíèíã ìàâ-
æóäëèãè; þ³óìëè êàñàëëèêëàð þ³èø õàâôèíèíã ìóñ-
òàñíîëèãè Àõìåðîâ Ð.Ð., (2007, 2011), Èâàíîâ Ï.Þ.,
(2012), Gfatter R., (2000), Marx R.E., (2004).

Ïàðîäîíò ÿëëè²ëàíèø êàñàëëèêëàðèíè àíúàíàâèé
äàâîëàø óñóëëàðè ïàðîäîíòíèíã ïàòîãåí õàâô îìèë-
ëàðèãà ÷èäàìëèëèãèíè îøèðìàñ ýêàí, êàñàëëèêíèíã
ñóðóíêàëè ôîðìàëàðèäà àóòîðòîìáîöèòàð ìàññàäàí
ôîéäàëàíèø äîëçàðá µèñîáëàíàäè.

Òàä³è³îò ìà³ñàäè: Àóòîòðîìáîöèòàð ìàññàäàí
ôîéäàëàíèá, ïàðîäîíò ÿëëè²ëàíèø êàñëëèêëàðèíè
äàâîëàø ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðèø.

Òàä³è³îò óñëóáè âà ìàòåðèàëëàðè:

Êëèíèê òàä³è³îò Áóõîðî âèëîÿò ê´ï òàðìî³ëè òèá-
áè¸ò ìàðêàçèíèíã ñòîìàòîëîãèÿ êàáèíåòèäà îëèá áî-
ðèëäè.

¥àììàñè á´ëèá, 240 íàôàð êàñàëëàð òåêøèðóâäàí
´òêàçèëäè. Óëàðäàí 160 (66.7%) òàñè 35 ̧ øäàí 65 ̧ øãà-
÷à á´ëãàí óìóìèé ïàðîäîíòèò òàøµèñè ³´éèëãàí êà-
ñàëëàð, æóìëàäàí 78 (48,8%) òàñè ýðêàêëàð âà 82
(51,2%) òàñè à¸ëëàð. Ïàöèåíòëàðíèíã ´ðòà÷à ¸øè
42,9±7,5 ¸øíè òàøêèë ýòàäè. Øóíèíãäåê, æèíñãà àëî-
êàäîð á´ëìàãàí 20 íàôàð ñî²ëîì ïàðîäîíòëè íàçîðàò
ãóðóµè àæðàòèá îëèíäè (Áóëàðäà ôà³àò òèø ìèëê ́ ñèì-
òàñè òåêøèðèëäè). Òàä³èêîò ó÷óí òàíëàíãàí, 160 íà-
ôàð óìóìèé ïàðîäîíòèò áèëàí êàñàëëàíãàíëàð èêêè
ãóðóµãà á´ëèíäè.

 Áèðèí÷è, àñîñèé ãóðóµ 80 êèøèäàí èáîðàò á´ëèá,
óëàðäàí 42 (52,5%) íàôàðè ýðêàêëàð âà 38 (47,5%)
íàôàðè à¸ëëàð. Áèðèí÷è ãóðóµäàãè êàñàëëàðãà àóòîòðîì-
áîöèòàð ìàññà ³´ëëàíèëèá, êîìïëåêñ äàâîëàø ´òêà-
çèëäè.

Èêêèí÷è, íàçîðàò ãóðóµèäà 80 íàôàð áåìîð á´ëèá,
óëàðäàí 47 (58,8%) òàñè à¸ëëàð âà 33 (41,2%) òàñè ýð-
êàêëàð. Íàçîðàò ãóðóµèäàãè áåìîðëàðíè êîìïëåêñ äà-
âîëàøäà óìóìèé ïàðîäîíòèòíè äàâîëàøíèíã àíúàíà-
âèé óñóëèäàí ôîéäàëàíèëäè. Áåìîðëàðíè òåêøèðèøäà
ïàðîäîíòîëîã ³àáóëèíèíã ñòàíäàðò óñóëèäàí ôîéäàëà-
íèëäè.

Áèðëàì÷è ê´ðèêäà áåìîðëàðíèíã øèêîÿòëàðè ³óé-
èäàãè÷à:

-î²èçäàí áàäá´é µèä êåëèøè êåëèøè;
-³àòòè³ îâ³àò èñòåúìîë ³èëãàíäà âà òèø þâãàíäà

ìèëêëàðíèíã ³îíàøè;
-ìèëêëàð ðàíãèíèíã ´çãàðèøè;
-òèø êàðàøëàðèíèíã (òèø òîøëàðèíèíã)áîðëèãè-

ãèãà;
-òèø á´éíèíèíã î÷èëèá ³îëèøèãà;
-ïàðîäîíòàë ÷´íòàê âà ìèëê àæðàëìàëàðèãà;
 Êëèíèê ìàúëóìîòëàðãà àñîñëàíãàí µîëäà, "Ñóðóí-

êàëè óìóìèé ïàðîäîíòèò" òàøµèñè ³´éèëäè.
Óìóìèé ïàðîäîíòèòäà áåìîðëàðíèíã àñîñèé øè-

êîÿòëàðè: ìèëêëàðíèíã ³îíàøè (83,1%) âà óëàðäàãè
î²ðè³ (26,2%), î²èçäàãè áàäá´é µèä (23,1%), ïàðîäîí-
òàë ÷´íòàêäàí éèðèíã î³èøè (ÏÊ) (16,9%), òèøëàð-
íèíã ³èìèðëàøè (13,8%), òèøëàð á´éèí ³èñìèíèíã
î÷èëèá ³îëèøè (18,5%) âà óëàðäàãè ñåçóâ÷àíëèê (20%).

Áåìîðëàðíèíã óìóìèé àµâîëèíè äàâîëàíèø áîø-
ëàíãóíè÷à óëàðíèíã ñ´çëàðèãà ³àðàá áàµîëàäèê. Éè²èë-
ãàí àíàìíåç ìàúëóìîòëàðèäàí ìàúëóì á´ëäèêè, 72
íàôàð ïàöèåíò (44,6%) ́ çèíè àìàëèé ñî²ëîì äåá µèñîá-
ëàéäè, ³îëãàí 88 (55,4%) áåìîð àíàìíåçèäà ó ¸êè áó
êàñàëëèêëàð áîðëèãè, ¸êè àëëåðãèê ðåàêöèÿëàð êóçà-
òèëãàíëèãè áåëãèëàíãàí.

Ê´ï µîëëàðäà áåìîðëàð îø³çîí-è÷àê êàñàëëèêëà-
ðè áîðëèãèíè êàéä ýòãàíëàð 21,5%, ËÎÐ îðãàíè êà-
ñàëëèêëàðè 16,9% âà þðàê ³îí òîìèð êàñàëëèêëàðè
ìàâæóä áåìîðëàð 12,3% íè òàøêèë ýòãàí.

Áåìîðëàðäàí îëèíãàí àíàìíåç íàòèæàëàðèãà ê´ðà,
óëàðíèíã 137 (85,6%) òàñèäà ïàðîäîíòèò òàøµèñè óëàð-
íèíã Áóõîðî âèëîÿò òèááè¸ò áèðëàøìàñè ñòîìàòîëî-
ãèÿ õîíàñèãà ìóðîæàòè âà³òèäà áèðèí÷è ìàðòà ³´éèë-
ãàí. £îëãàí 23(14,4%)íàôàð áåìîð ´çèäà ïàðîäîíò ÿë-
ëè²ëàíèø êàñàëëèêëàðè áîðëèãèíè áèëãàí ëåêèí,
ìóòàõàñèñ òîìîíèäàí èõòèñîñëàøãàí ¸ðäàì îëìàãàí.

Î²èç á´øëè²è ê´çäàí êå÷èðèëãàíäà àñîñèé ýúòè-
áîðèìèçíè àíàòîìèê ôóíêöèîíàë áóçèëèøëàðãà ³àðàò-
äèê. ×óíêè áó æàðà¸í ïàðîäîíò ÿëëè²ëàíèø êàñàëëèê-
ëàðè ðèâîæëàíèøèäà ïàòîãåíåòèê àµàìèÿòãà ýãà. 25,4%
áåìîðëàðäà ïàñòêè æà² ôðîíòàë òèøëàðèäà ìèëêëàð
èøåìèçàöèÿñè êóçàòèëãàí, 22,4% - î²èç á´øëè²è äàµ-
ëèçè êè÷èêëèãè, 23,8% - òèë îñòè êàìàð÷àñè ïàòîëî-
ãèÿñè, 21% - òðàâìàòèê òàúñèðëàð, 77,8% êàñàëëàðäà
ïàòîëîãèê ïðèêóñ, 11,5% äà ̧ ðè³ëàð áîëèãè, 44,4% òèø
³àòîðëàðèíèíã ³èñìàí íó³ñîíëàðè, 32,1%äà ìèëêëàð
ðåöåññèÿñè, 17,9% äà ýìàëü ä´ìáî³ëàðèíèíã åìèðè-
ëèøè ¸êè áóòóíëàé é´³ëèãè, 41,8% äà îðòîïåäèê ìîñ-
ëàìàëàð, 71,2% äà òèø êàðèåñè êóçàòèëãàí. Ïàðîäîí-
òàë µîëàò òàµëèë ³èëèíãàíäà 100% êàñàëëàðäà çîíä-
ëàíãàíäà ìèëêëàðíèíã ³îíàøè êóçàòèëäè, 95,6% äà
ìèëêëàð ãèïåðåìèÿñè, 51,2% èäà ñåçèëàðëè øèø,
47,1% èäà ìèëêëàð ïàëüïàöèÿñèäà î²ðè³, 32,4% ïàðî-
äîíòèàë ÷´íòàêäà éèðèíãëè àæðàëìà, 74,1%äà ýñà,
òèøëàðíèíã ³èìèðëàøè êàéä ýòèëäè.

Íàòèæà âà òàµëèëëëàð

Äàâîëàøíèíã áîøëàí²è÷ áîñ³è÷èäà èêêèòà òàä³-
è³îò ãóðóµèíèíã áàð÷à êàñàëëàðèäà èíäåêñ áàµîëàø
´òêàçèëäè. Áó æàðà¸í 3- êóí, 7-êóíäàí êåéèí , áèð îéäàí
êåéèí, 6 îéäàí êåéèí âà äàâîëàíèøäàí áèð éèë ´òãà÷
³àéòà ́ òêàçèëäè.

 Ìóðîæàòíèíã áèðèí÷è êóíèäà êàñàëëàð òèø òî-
çàëàãàíäà ìèëêëàðíèíã ³îíàøèãà, ìèëêëàðäàãè øèø-
ãà, î²ðè³³à, î²èç á´ëè²èäàí êåëàäèãàí áàäá´é µèäãà,
òèøëàðíèíã ³èìèðëàøè âà ÷àéíàøíèíã áóçèëãàíëè-
ãèãà øèêîÿò ³èëèøãàí. Àéðèì êàñàëëàðäà óìóìèé
àµâîëíèíã ¸ìîíëàøóâèãà µàì øèêîÿòëàð ³àéä ³èëèí-
ãàí: óìóìèé µîëñèçëèê, òàúñèð÷àíëèê, èøòàµàíèíã
é´³îëèøè.

Îáúåêòèâ ê´ðóâäà: 1-³àòíîâäà ìèëêëàðäà ãèïåðå-
ìèÿ, øèø, ìèëêëàðíèíã ³àâàðãàí êîíñèñòåíöèÿñè,
Ï× ÷ó³óðëèãè ´ðòà÷à 5,8±1,2 ìì, éèðèíãëè ñåðîç ýêñ-
ñóäàò àæðàëèøè âà àéðèì æîéëàðäà ãðàíóëÿöèÿëàð
ïàéäî á´ëà áîøëàãàí. Áàúçè áåìîðëàðäà òèø ³èìèðëà-
øè II-III äàðàæàãà÷à åòãàí.  Ìèëêëàð ³îíàøè
Muhllemann èíäåêñè á´éè÷à ´ðòà÷à 2,91±0,11íè òàø-
êèë êàëàäè. Òèøëàðäà ñåçèëàðëè ìè³äîðäà òèø êàðàø-
ëàðè âà òèø òîøëàðè áîðëèãè àíè³ëàíäè. Î²èç á´øëè²è
ãèãèåíàñèãà ³óéèäàãè÷à áàµî áåðèëäè: òèøëàð àïðîê-
ñèìàë þçàñè êàðàøëàðè èíäåêñè API 77,61±7,37%; PHP
2,41±0,25 ýêàíëèãè î²èç á´øëè²è ãèãèåíàñèãà åòàðëè
àµàìèÿò áåðèëìàãàíëèãèäàí äàðàê áåðàäè. .
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3-³àòíîâäà µàììà êàñàëëàðäà ñåçèëàðëè ´çãàðèø-
ëàð êóçàòèëäè. Áåìîðëàðíèíã àêñàðèÿò ³èñìèäà øèêî-
ÿòëàð êóçàòèëìàäè. Äàâîëàø ôîíèäàãè ãèãèåíèê µîëàò
òàµëèë ³èëèíãàíäà, 10-êóíäàí êåéèí êàñàëëàðíèíã

µàììàñèäà API âà PHP ãèãèåíèê èíäåêñëàð äàðàæàëà-
ðèíèíã ïàñàéãàíëèãèíè êóçàòèøèìèç ìóìêèí.

 3-6 îéäàãè íàòèæàëàðãà ê´ðà î²èç á´øëèãè ãèãèå-
íèê µîëàòè íîðìîîïòèìàë äàðàæàäà ´çãàðãàíëèãèíè
ê´ðèøèìèç ìóìêèí.

1-ðàñì. Äàâîëàø ôîíèäàãè àïðîêñèìàë þçà òèø êàðøëàðè ( API) èíäåêñè äèíàìèêàñè.

2-ðàñì. Äàâîëàø æàðà¸íèäà PHP ãèåíèê ñàìàðàäîðëèê èíäåêñè.

3-ðàñì. Áåìîð Á. (áèðèí÷è ãóðóµ), äàâî ìóîëàæàëàðèãà÷à âà äàâîëàíãàíäàí áèð éèë ́ òãàíäàí êåéèíãè êëèíèê
ê´ðèíèø.

Áóíäàí òàø³àðè àñîñèé ãóðóµ ïàöèåíòëàðèäà àóòîò-
ðîìáîöèòàð ìàññà ¸ðäàìèäà äàâîëàíãàíäàí êåéèí áèð

éèë ́ òãàíäàí êåéèí µàì ´çãàðìàé ³îëãàí èæîáèé âèçó-
àë ê´ðñàòêè÷ëàð ³àéä ýòèëäè (Ðàñì 3).
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Õóëîñà

Êóçàòóâ äàâðè äàâîìèäà ÿëëè²ëàíèø êëèíèê áåë-
ãèëàðèíèíã é´³îëèøè, API âà PHP èíäåêñëàðèíèíã
î²èç á´øëè²è íîðìîîïòèìàë ãèãèåíèê äàðàæàñèãà ìîñ
êåëèøè, Ï× ÷ó³óðëèãèíèíã ´ðòà÷à 1,2±0,5 ììãà÷à ðå-
äóêöèÿñè ñóðóíêàëè óìóìèé ïàðîäîíòèòíè êîìïëåêñ
äàâîëàøäà çàìîíàâèé óñóë, àóòîòðîìáîöèòàð ìàññà-
äàí ôîéäàëàíèø þ³îðè ñàìàðàäîðëèêêà îëèá êåëè-
øèíè òàñäè³ëàéäè.
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