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TAXKPUBAJIA BOLI-MUS XKAPOXATUHU INAK/UIAHTUPUIII BA YHU KOPPEKIIUA
KWJINII NYJIJIAPHA

Xatidapos D.I., Masaonos A.A.,
A6y Anmu M6H CuHo Homiu Byxopa maBiaT THOOMET MHCTUTYTHU.

v Pesome,

A6y Aau Hon Cuno nomau Byxopa dasaam mubouém uncmumymu Hamuii maxoaada maxcpuba xaigonaapuza
(oK cuuxonaapea) masaym 6up orupauxdazcu Kk (24 2¢) mascup Kuauw opKaiu enzua oapaxycaiu 6ow-musi Hcapo-
Xamu moodeaunu spamuw Oyiu4a 3Kcnepumenman MaoKuKom HAMUNCAAAPU KeAmupuizan. Yw6y namoaozux xoaam-
Hu Oasoaawda sneu camapaiu €HOOWy8 UyarapuHu uwaab wuxKuw maxcaouoa 6up xuadazu muxdopoa (75 me/ke)
Oya2an KypKyMuH 6a 2Auyun npenapamaapu aioxuda mascup 3muadu. Oaunean HAMuMcaiap wiynu Kypcamouxu,
Jcapoxamuu CyHoul pasumoa 103aza Keamupead, maxcpubanune UKKUHYU KYHUOQ MABCUP IMUAAH 00PU 60CUMA-
Aapuune cudpam Kypcamkuuaapu oesapau o6up xuada oaunou éa maxcpuba XaiueoHAApHUHZ XapaKam ¢haoarucunu
muxaawoa Kopu camapa 6epou. Ammo maxcpubanune 10 Kynuoa Kypxymum rxKopupox camapa Gepzaniuzuoan
(76%) eyeox 6yadux.

Kaaum cyzaap: 6ow-mus xncapoxamu, maxcpuéa, mooeisv, KyPKyMUH, 2AUUUH, OK CUMKOHAAGD.

MO3TOBOM TPABMBI JIETKOV CTEITEHU
Xatidapos D.I., Masaonos A.A.,
Byxapckuii rocynapCcTBeHHbI MEIUIIMHCKUN MHCTUTYT UMeHU A0y Anmu noH CuHo.

v Pesome,

B nayunoii cmamve npedcmaeaensvt pesyivmamol IKCNEPUMEHMAAbHBIX UCCAC008AHU NO CO30AHUI0 MoOeau
4epenHo-mo32080l MpPaeMvl A€2KOli CMeneHu nymem 603delicmeus Ha IKCNEPUMEHMAAbHBIX HcueomHuolx (Geavie
Mmotmu) epyza onpedeaénnoti maccot (24 2). C ueavio evibopa HoGbix Ihpexmusnvix nodxo008 6 aevenHuu OAHHOU
namoaozuu 0viau 66edeHbl OMOEAbHO Npenapamovl KYPKYMUH U 2AUUUH C 00uHakoeou 0osou (75 me/ke). Iloayuen-
Hble pe3yabmamvt NOKA3aAu, 4mMo HA 6MOpble CYMKU NOCAE 60CHPOU3GEOCHUS UCCKYCMGEHHbIM Nymem MmMpaembt
6blbpannble npenapamovl uMeau No4Ymu O00UHAKOGble KA4eCMEeHHble NoKazameau u Qgexmuenocmov npu eéoccma-
HOGACHUU OGU2AMEALHOU QKMUGHOCMU IKCHEPUMEHMAAbHbIX Hcusomuolx. boaee evicokyro 3¢pdhexmuenocmo na 10
cymku 3xcnepumenma noxasaa npenapam xypxymun (76%).

Karouesvie caoea: uepenno-moszoéas mpaema, KcnepumeHnm, modeav, KYPKYMUH, 2AUUUH, (eavie mbviuiu

RESULTS OF EXPERIMENTAL RESEARCH ON THE CREATION OF A MODEL OF CRANIO-BRAIN

INJURY OF LIGHT DEGREE
Khaidarov F.G., Mavlonov A.A.,
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v Resume,

The scientific article presents the results of experimental research on creating a model of mild traumatic brain
injury by affecting experimental animals (white mice) with a certain weight (24 g). In order to select new effective
approaches in the treatment of this pathology, curcumin and glycine were introduced separately with the same dose (75
mg / kg). The results obtained showed that on the second day after artificial reproduction of the injury, the selected
drugs had almost the same quality indicators and effectiveness in restoring the motor activity of experimental animals.

PE3YJBTATBHI DKCIIEPUMEHTAJIbHBIX UCCIIENOBAHUM 11O CO3JIAHUIO MOJIEJIA YEPEITHO-

The drug curcumin showed higher efficiency on the 10th day of the experiment (76%).
Key word: traumatic brain injury, experiment, model, curcumin, glycine, white mice

Jon3zapoanru

PraHU3MHUHT Xa€T GHaoJUSITUHU TAbMUHJIOBYM Oap-

Ya ab30Japujaru KOH aiJlaHUIIWHU Ba yjap WIIU-
HU OOLIKAPYBYM XaMmja TapTUOra COJIyBUM OOII MMUSI SITO-
Ha CTPYKTYpaBUil TUZUMAMD. BOll MUSHUHT TallIKK My-
XUAT OMWJIJIApU TAbCUPU HATUXKACUAA OYTYHJIUTUHUHT Oy-
3UJIUIIY, YHAArM KOH alJIAHWUIIMHUHT Y3rapuilium EKu
11epeOpoBaACKYISP KACAUTUKIAPHUHT PUBOXIIAHUIIYU WH-
COHHMHT HOpMaJI (GU3UOJOTUK peakivsyiap Ba MEXaHU3-
MJIADUHUHT TYXTab KOJUIIN OKMOATUAa WHCOHHUHT HO-
TUPOH OYIMIINUTA €KW XaETUHUHT y3Uaullura cabab oyna-
. MabayMku, OolI-MUSI XapoxaTiapd OWUPWHYM Ha-
BOaTna KOTHUTWUB (DYHKUMSUIADHUHT Oy3uWJIMIIUTA OJIMO

Kejaau, Oy MaTOreHEeTUK 3aHXUpAa XOJMHIPTUK TU3UM
eTUIIMOBYMJIUTU €Taau, alleTUJIXOJMHHUHT CUHTe3Ja-
HUIIWHYU CyCTJIalllyBU Ky3aTuiaau. MKKUHYM TOMOHAaH
MYaMMOHWHT TUOOWI H0N3apOavUTU LIyHOaH UOOpaTKu,
MMUSI )KapoXaTu OKMOATIapUHUHT XUIIUMIUTU MapKa3uid
acab TU3UMMIIA CTPYKTYpPaBUI-(PYHKIIMOHAJ Y3rapuliiap
ousaH OOKJUK OyaraH Oup KaTop OOlUKa TU3MMJapaa
XaM KOMIIJIEKC TTaTOJIOTMK CWJIXKUIILIAP to3ara Kejaanu. Ta-
OKMKOT HaTuXajapura Kypa, alHaH MMMYH TU3UMUIA
nmaToU3NOJOTUK CUJDKUIIUIADHUHT IHAKJUIAHUIINA Opra-
HU3MIa cajibuii Ba Mypakka® okuOatjap pUBOXJIAHU-
wu ucbornanuarad. Ly kaTopaa maTojlorvk 3aHxkupaa
WUMMYH TU3UMM y3TapuIId XUCOOMTa OPraHU3M XUMOSI
GYHKUUSITADHUHT CYCTJIAllyBU WUPUHTIU-SIAKIAH UL
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)XKapa€HJIapUHUHT PUBOXJIAHUIINATA OJUO KEJUIIU Tab-
kupgianraH [1, 2, 7, 13].

XaéTHUHT 3aMOHaBU1 PUTMA KEYWIIW, YHUHT IIU]I-
JaT OWJIaH y3rapuily 6011 MUSTHUHT (DAoIUsITUTa XaM KaTTa
TabCUp KypcaTaau, SbHU MWHCOHHWHT TOWMMI paBUIIIA
MUKKAT-2BTUOOPIA OYIUIIN, UIILTA0 YMKApUILIa XaB(pcus-
JIVK YopajJlapvHU Xap Kajamaa 3c¢ia TYTUINM YHUHT cajlo-
MATJUTMHU cakjiad Koauiura €paamM Oepanu, YyHKU KYT
XoJiapaa 6011 MUS XXKapoxatiaapu alHaH WHCOHHWHT WY
TPAHCIOPT KOoWJalapuHU Oy3raHna, KaHxKajuiapaa WIITU-
pPOK 3TraHjaa Ba TacoaudaH WUKWINII, YPUIULIIA COIUD
oynanu. Iy Hykrau HazapiaH OXMPr¥ BakTjapia TypJju
cababyapra Kypa MHCOH YJUMMUTa OJUO KeJyBUM €KUM XaB-
b oxubatiap OunaH axpanand TypyBUM OOILI-MUS Xa-
poxamiapu OOIIKA XapoxaTiap ypracuaa eTakud YpuH-
JapHu srajad typoau [6]. Bour mMus xapoxaTaapUHUHT
OKHMp, ypTaya OKMp Ba €HTWI Japaxaiapu TadoByT 3THU-
Mo, Oapua xosjaTiapga XaM OOl MUSIIAard KOH ailiaHu-
IMHWHT Oy3uauiuyd OujaH kKeyud, acab-pyxuii, KOOpau-
Hauus daonuariapu uznan unkanu [8, 10, 12].

TaakukoT Makcaau. namMuii MIIHUHT acOCUii MaKcaau
TaxXpuba €paaMuaa eHIWI Japaxaau OOLI-MUSl KapoxaTu
MOJIEJIMHU sIpaThO, r03ara KeJraH MaToJIoTUK y3rapuiiiap-
HU Taxpuaaba Ky3aTHII, YHUHT XaBQuM oKuOaTapuHU
OJIIMHU OJIMIIIHWHT caMmapajiop JAaBoJjalll Wy/UlapuHU WIl-
JIab YMKUIIIaH uoopar.

Marepuan Ba ycyiap

WiMuii MIIHUHT MakKcaaura 3pUIlM Y4yH Taxkpuba
ycynu KynmnaHunu6, taHa okupauru 300-350 r 6ynran 20
Ta 30TCU3 OK CUYKOHJIAp Xajb aTuiau. Yiap opacuna ¢dhaos
CUYKOHJIap Taxpuba cuHamajiapu €paamuaa axpaTruauo,
GHTUJI Japaxajau OOlI-MUsl KapoXaTUHW YaKUPUII Y4YyH
24 r Maccanu MeTauMK Tupst 60 cM OalaHUIMKAAH Tab-
CHUp 3TUJTAH. DKCIepuMeHTan OOlI-MUs XapoxaTh Moe-
JIM XOCWUJT KWITAaHUIAH CYHT to3ara KeJraH INMaToJIOTUK XO-
JIaT aCOCHMi y3rapuillJlapHU JaBoJialll MaKcaauaa JTOPUBOP
npernapaTiapuaaH KypKyMUH Ba TJIMLMH ypTaya MUKIOpP-
na - 75 Mr/Kr Myliak opacura 00puinb, TabCUpH ypra-
Huiau. TaxkpubaHu yMyMUii Ky3aTyB BakTH ypTauya 4 xad-
TaHU ¥3 nuura ojau. Taxpuba XallBOHJIApU UKKH TypyXra
axkpaTtuanob, 6up Typyxura KypKyMHMH MpernapaTv, UKKWH-
yycHura - TJIULWH TabCUp ITWIAMU, OJMHTAH HaTWXKaiap
COJIMIIITUPMA TaXJIWJI YCYJIU €pAaMuia YpraHWwiIu.

Hatmxka Ba Taxjmuiap

Taxpuba mapoutTiapuaa OK, CUUYKOHJIApAa €HIWI Aa-
paxanau OGouI-Mus XapoxaTiapu YaKUpWITaHda OOLI-MU-
SIHUHT JIaT eUUIIN, MUSI KYTUCU WYWJAru KOH KYWWIUIINA
Ba ajloXyMaa KMCMJIADUMHUHT 33UIUIIN Xucooura yiaapaa 48
COaTAaH CYHI OYMK MAaWIOH TECTUHU YTKA3UII OPKAIU
yJapa IOpUIll XapaKaTJIapUHUHT Yy3rapuiiu, (Gaojauru-
HUHT CEKWHJAIIYBU, KaMXapakKaTYaHJUTU Ky3aTWJIU,
aMMO yJap opacuja YiIuM XoJjaTiaapy Kysatwiamaau. Tax-
puba xallBOHJIapW XapakaTu YpraHwiraHma XapoxaT OJ-
TaH BakTIaH CYHT XyIIJaH KeTMaraH, OOILI-MUsl KyTUCH-
HUHT TalllK¥ XapoxaT Oearuiaapu Ky3aTwiMaraH. Taiiku
TabCUp 3TKa3ray 72 coatnaH CYHT CUYKOHJAPHUHT OOl
MUSICUHU O4MO KypraHga KyTUCU WUYUJATU TYPJAU XU
yauamgaru reMatroMajiap naugo Oynuiiyd Musi TYKMMAacu-
HUHT 93WJIUILIY, MU TTAPATATADUHUHT IHAIINA aHUKJIAHUJI-
nu. byHmaH tamikapu, CMYKOHJIapAa 0ol MUsT WYMIaru
OOCHMUWHUWHT KYTapWUJIUIIMW, TUIIOKCEMUSI Ba aHEMUS pPU-
BOXJIQHUILM OMOKMMEBMI Taxjujjaap HaTvKacuaa Kys3a-

N

tuiau. LlyHra kypa, Taxpuba Moaennapuaa o3ara Kejaradn
MaTOJIOTUK Y3TapUIJIApHU WYKWAAQ OUpJIaMyd Ba acoCuii
Oenrwiap axpatud onmuHAv. brupiamuu Gearuiap KaTopu-
Ja xyxaipa gapaxacuaaru y3rapuiiuiap xucodra oJuHuo,
JTaBOJIAll YOPAJAPUHUHT aCOCUU HYHAIMIIU XyXKahpaBui
CTPYKTYPaHU TUKJIAL, SHTY WIAU3 XYXKaWpaJTapHUHT YCTU-
pUII, KUCIOPOJ €TUIIMOBYWIMIMHYU OJIWHU OJIUII, SITUK-
JIAaHUIII Xapa€HUHU TYXTATUII Ba TreMaToMalapHU MHYKO-
tunira Kaparwiranaup. Ly mMakcanma GupuHYM rypyx, oK
CUYKOHJIApUTa KypKyMUH TIperapatyd TabCUp STWINO, Xa-
pakaT Ba KOTHUTHUB Oy3WJUIILJIapHU OapTtapad STUIIU.
Ky3zaryB Hatuxxanapu KyiugaruiapHu Kypcatau: born must
Maccacy OJIIMHIU Xxojarra Kautau (ypraua 0,36 - 0,40 r),
MPOOKCUIAHT-aHTUOKCUIAHT OalaHCU MEbEPIAIl TUPIIN -
oM, Xyxalpamap nponudepalnsici CTUMYJUIAaHUO, opka
MMSICMHUHT 3apapJIaHUIIMHY oJ1avcy onuHau. KypkymMuH-
HUHT 0apya [aBOJIOBYM XyCYCUSITJIApU WUWJA sSTHA OUp TO-
MOHU K¥3Aa TyTWINO, SUTMKJAHUIITa KApIIW XyCyCUSITIa-
pUHU WHOOATra OJubO, KUCIOPOA ETUIIMOBUYMIWUTUA XaM
6aprapad 3TUIIN.

Taxpubaga 6onI-Musi XKapOXaTHUHT PUBOXJIAHUIINA
HaTHXKacuJa to3ara KejraH MocniainyB (amanrauusi) ¢ao-
JIUSITUHUHT Ba XapakaT KOOPAWHALMSCUHUHT OY3WJIMILIU-
HU XMco0Ta ojiraH XoJjaa 75 Mr/Kr MUKIOpIa UKKUHYM TYpYyX
OK, CHUKOHJIapra MylIllaK Opacura TJUIUH TabCUp STWIIU.
MabiyMKy, TIMIUH OpPTaHU3MAA CUHTE3JIaHYBYM aMUHO-
KHUCoTa OYInO, MeTaboJu3M PEryasiTopyu XUCOOJaHaau.
Bol-must kapoxaTtu HaTukacuaa KUCJIOpOa eTUIIMOBYM-
JIUTU 103ara KeJraH BakTuaa Hadac onuil ydyH SHeprusi
TaHKMCJIUTU PUBOXJIAHAIW, aTd YMKAPWIMIIM OJIOKIAHUO
KOJI/IM, 111y Ba3uATAA IIMIMHHUHT acOCUil Bazudacy ymoy
OiokanaHu eund, okcuIaHuil-dochopaaHulll KapaéHU-
HU TUKJIAllTa KApaTuaraHaup. [JIMIIMH aHTUTUTTOKCAHT PO-
JIVHU yiAHA0, OpraHu3Maa JOUMO XOCWJI OYIa€TraH 3pKUH
paauKajulapiaH XyxXaupaJlapHu XUMOSI KWIAOU SbHU LU-
TOMPOTEKTOPJM TabCUPU acocuil YypuHHU sraaviau. Ly
OuaH Oupra TJIMUMH TJIYTaTUOHHUHT (DaoOJUTUHU OLIK-
pub, xykalpajJapHUHT KOMIIEHCATOp MMKOHMSITIApUHU
uiira Tymupud O6epaau. byHgaH Talikapu, TIMUOAH TOP-
MO3JIOBUM HEUPOTpaHCMUTTEP kapac¢Hyap (HaoJUIMTUHUA
Ky4YaTUpUO, TOPMO3JIOBUA HEUPOMEAUATOP POJUHU XaM
yiiHaiau. TopMo3JIoBUM HelipoMenuaTop cudartuga y py-
XUN-3MOLIMOHAT 3YPUKUIIHUA KaMaWTUpaau, CTPECCHU
OJIIVWHU OJIaiM, arpeccusi XOJaTUHU TYLIUPUO, MOCIAIIYB
KapaHUHU Ba yiiKyHU sixiuwnaiiou |3, 4, 5, 9].

Taxpuba xallBoHIapUIa TJULWH MTPEMAPATUHUHT Tab-
cUpHU Hatukacuna 6oukapyB aonuaTuaa Kyinaar uxo-
Ouil y3rapuap aHUKJIaHWIAWA: [TMIMH npenapaTu Tab-
cup 3Trad 2-3 KyHJIaH CYHT yjapaa XapakaTjapuHUHT da-
OJUTAIIYBU, OYMK, MAMIOH TECTH OPKAIU AaHUKJIAHWIAU. S5
nakuka napomua 70% katakyajapHU aiiaHub I0pau, opKa
oékjiapura ypraya - 4-6 mMapTa KyTapwiau, IOBUHUWII Xa-
pakarjapu - 5-8 TaHU TalIKWJ 3TAU.

lynpait kuiub, Taxpuba xaliBoHjapuga CyHbUU
XOCWJI KWIMHTAH €HTWI JapaXain OOLI-MUsI KapoxaTuaa
TabCUpP ITWITAH JOPU BOCUTajap Makcaara MyBOMHK 3a-
MOHABUWIi TEpameBTUK yCyJIap Karopura KUpuO, BereTa-
TUB Oy3WIMIIIAp, XapakaT KOOPAWHALUASITIADUHU MEbEP-
JAIITUPUIITA camMapaiu Tabcup Kypcaramu. ByHma mopu
BocUTaJIapu 00opuiTaHgaH cyHT 2 xadarta yTrad Takpuda
XaliBOHJIapuaa OOlI-MUS ILIWIIW KaMalaud, XapakaTiapu
Mebepra TyluoO, TEKMC 103aa TYKPU aHUK, Kagamaapyu Ky-
3aTWJIIM, XapaKTYaHJIUTU KyTapwinu. bolr-mus xkapoxa-
TUHU aBOJIalll Makcaauaa Ky/UTaHWITaH KypKYMUH Ba TJIU-
LIMHHUHT TperapaTiapu Taxpuba XalBOHJAPHUHT Xapa-
KaT (haoSUSATUHUHT TUKJIAHUILIUTA TAbCUPU STWIUILK e-
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sgpyau oup xwiga Ky3aTwiau Ba 10 KyHra keiaubd KypKyMuH
npenapaty TabCcUp STWITaH CUUKOHJapia xapakat ¢aos-
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JIUTU OMp MyH4Ya IOKOpY HaTvKajdapHu Kypcatau - 76,0%
(>xamBa).

N KypKYMHH

B [TTHLIHH

XKanpan. Xapakar ¢aoausatuaunr 10 kyH nuugaru cudar ysrapuuviapu, %.

Xynoca

VTKaswiraH Taxpubana, SbHU OK CHUYKOHJApIa eH-
TWI Jlapaxkajau OOllI-MMS XapoxaThu Monenau 24 r maccaiu
0K TabCUPU €pAamMuaa 4aKupuanuO, YHUHT HaTUXacuia
CUYKOHJIAp OpraHu3Mujaa OOl MUs MapKas3JapHUHT Xa-
poxaTiaHWIIM to3ara Keaub, Oapya 4akyupraH MaToJOTUK
y3rapulLIapHU UKKU Typaaru (OupiamMuy Ba acocuit) 6en-
ruiapra axpaTwiau. Acocuii OenruiapiaH aifHaH Xapakar
baonUATUHUHT (KOOpAWHAUMSICU) Oy3WIWIIMHUA TUKJIALI
Makcanuna MKKJA TypAaru rpenapar (KypKyMUH Ba TJIM-
LIUH) TabCUPU KY3aTWIAM Ba ACSIpIM OUp XWJIJaru HaTtu-
xanap oauHav. KypKyMuH Ba MIMIIMH TIpeniapariapu y3u-
HUHT TeparneBTUK XyCyCUSITJIapu Oyiinuya OOII-MUS Kapo-
XATJAHUIIHWHT €HTWI JapaxajlapuHW JaBoJialll MaKCamau-
na V3 camapacMHU Taxpubamaa HOMOEH 3TraHjauru cabad-
Jii yuiby MaToJIOrMK XoJaTaa sSiHru4a AaBojiall HyHaIWIIN
cudaTuaa Kypuil MyMKYH.
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