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ü Ðåçþìå,
£´øìà æàðîµàò îëãàí áåìîðëàðíè äàâîëàø ñàìàðàäîðëèãèíè áàµîëàøäà î²èð æàðîµàòëàð òóôàéëè

þçàãà êåëãàí ïàòîáèîêèì¸âèé æàðà¸íëàðíè ´ðãàíèø äîëçàðá á´ëèá µèñîëàíàäè. Áîëàëàð îðãàíèçìèäà þç
áåðóâ÷è óøáó æàðà¸íëàðò´²ðèñèäàãè àíè³ ìàúëóìîòëàð ýñà ìóµèì àµàìèÿò êàñá ýòàäè.

Ìàçêóð ìà³îëàäà é´ë-òðàíñïîðò µîäèñàëàðè î³èáàòèäà òóðëè äàðàæàäàãè ³´øìà æàðîµàò îëãàí
104 íàôàð µàð õèë ¸øäàãè áîëàëàðíè îëèá áîðèø âà äàâîëàø òàêòèêàñèíè òàíëàøäà îðãàíèçìäà óãëåâîä,
ïèãìåíò, î³ñèë àëìàøèíóâè, øóíèíãäåê æèãàð âà áóéðàêëàðíèíã ôóíêöèîíàë µîëàòèíè áåëãèëîâ÷è ³îííèíã
àéðèì áèîêèì¸âèé ê´ðñàòêè÷ëàðèíèíã æàðîµàò î³èáàòëàðèíè áàµîëàøäàãè ïðåäèêòèâ àµàìèÿòè ´ðãàíèë-
ãàí. Ïðîãíîñòèê æèµàòäàí ñàëáèé î³èáàòëàðíè áåëãèëàá áåðóâ÷è áèîêèì¸âèé ìåçîíëàð áåëãèëàá áåðèëãàí.

Êàëèò ñ´çëàð. £´øìà æàðîµàòëàð, áèîêèì¸âèé ê´ðñàòêè÷ëàð, áîëàëàð.
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ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÕ ÒÐÀÂÌ Ó ÄÅÒÅÉ

Ýðãàøåâ Í.Ø., Òóðàêóëîâ Ç.Ø., Èñàêîâ Í.Ç., Òîøáîåâ Ø.Î., Áîçîðîâ Ø.Ò.,

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò,
Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Èçó÷åíèå ïàòîáèîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ âñëåäñòâèå ñî÷åòàííûõ òðàâì äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ëå-

÷åíèÿ áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì. ×¸òêèå ïðäñòàâëåíèÿ îá ýòèõ ïðîöåññàõ ó ðàñòóùåãî îðãàíèçìà
äåòñêîãî âîçðàñòà èìååò îñîáîå çíà÷åíèå.

Â äàííîé ñòàòüå èçó÷åíû ïðåäèêòèâíûå çíà÷åíèÿ íåêîòîðûõ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè, îïðå-
äåëÿþùèå èñõîäû òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, îòâåòñòâåííûå çà óãëåâîäíûé, ïèãìåíòíûé, áåëêîâûé
îáìåí, à òàêæå ôóíöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè è ïî÷åê ó 104 äåòåé ñ ñî÷åòàííîé òðàâìîé, âñëåäñòâèå
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé. Ïîêàçàíû áèîõèìè÷åñêèå êðèòåðèè îöåíêè íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõî-
äîâ â ïðîãíîñòè÷åñêîì ïëàíå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà. Ñî÷åòàííûå òðàâìû, áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, äåòè.

PREDICTIVE VALUE OF BIOCHEMICAL INDICATORS IN THE EVALUATION OF THE RESULTS OF THE
COMBINED INJURIES IN CHILDREN

Ergashev N.Sh., Turakulov Z.Sh., Isakov N.Z., Toshboyev Sh.O., Bozorov Sh.T.,

Andijan State Medical Institute, 110000 Uzbekistan, Andijan Navoii avenyu 126 http://adti.uz,
Tashkent Pediatric Medical Institute. 223, Bagishamal street, Tashkent, 100140. http://tashpmi.uz.

ü Resume,
The study of path biochemical processes due to combined injuries to assess the effectiveness of treatment of patients

is relevant. A clear understanding of these processes in a growing childhood organism is of particular importance.
This article studies the predictive values of some biochemical blood parameters that determine the outcome of

traumatic injuries, responsible for carbohydrate, pigment, protein metabolism, as well as the functional state of the
liver and kidneys in 104 children with combined trauma due to traffic accidents. The biochemical criteria for evaluating
adverse outcomes are shown in a prognostic plan.

Keywords: Combined injuries, biochemical parameters, children.

Äîëçàðáëèãè

  óãóíãè êóíãà êåëèá æàðîµàòëàíèøëàð áóòóí äóí¸
  á´éëàá ´ëèìíèíã åòàê÷è ñàáàáè á´ëèá êåëìî³äà

[4,9]. Ìàúëóìêè, µîçèðãè äàâðäà êàòòàëàð µàìäà áîëà-
ëàðäàãè î²èð, àñîñàí ê´ï âà ³´øìà æàðîµàòëàíèøëàð-
íèíã ê´ïàéèøè µèñîáëàíàäè [6,7]. Ê.W. Àøêðàôò âà Ò.Ì.
¥îëäåð (2019) ìàúëóìîòëàðèãà ê´ðà áîëàëàðäà áîø ìèÿ
øèêàñòëàíèøè (ÁÌØ) ´ëèìèíèíã àñîñèé ñàáàáè
á´ëèá êåëìî³äà [1]. Àìåðèêà £´øìà Øòàòëàðè áîëà-
ëàð æàðîðµàòëàðè ìàðêàçèíèíã ìèëëèé ³àéäíîìà ìàú-
ëóìîòëàðèãà ê´ðà, ìàðêàçèé àñàá òèçèìèíèíã (ÌÀÒ)

æàðîµàòëàíèøè áèëàí áî²ëè³ ´ëèìëàðíèíã òåíã ÿðìè,
ìàðêàçèé àñàá òèçèìèíèíã èêêèëàì÷è çàðàëàíèøè
áèëàí áî²ëè³äèð. [10]. Áó ýñà ̧ ðäàì ê´ðñàòèø àëãîðèòè-
ìè òàìîéèëëàðèíè áóçèëèøè âà óíãà ðèîÿ ³èëèíìàñ-
ëèãè áèëàí áî²ëè³. Ìóàììîíè æàäàë ´ðãàíèø ïàòîëî-
ãèê æàðà¸íëàð àñîñèé ³îíóíèÿòëàðèíè î÷èøäà ñåçè-
ëàðëè þòó³ëàðãà ýðèøèø èìêîíèÿòèíè áåðäè [7,9]. Øó-
íèíãäåê õèðóðãèê òàêòèêàíè òàíëàø î²èð ³´øìà æà-
ðîµàòëàíèøëàð áèîêèì¸âèé æàðà¸íëàðãà ñàëáèé òàú-
ñèð ê´ðñàòàäè [2,3,5]. Áîø ìèÿ æàðîµàòëàðèñèç êå÷ãàí
áåìîðëàðäà ´ëèì î³èáàòëàðíèíã ïðèäèêòðè âà æèãàð
åòèøìîâ÷èëèãèíèíã ïðîãíîñòèê ìåçîíëàðè á´ëèá,

Á
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áèîêèì¸âèé òàä³è³îòëàðíèíã àõàìèÿòè ́ ðãàíèëãàí. Òà-
êèäëàø æîèçêè îðãàíèçìíèíã ìóµèì ìåòîáîëèê æà-
ðà¸íëàðèäà áèîêèì¸âèé ìàðêåðëàðíèíã àµàìèÿòè êàò-
òàëàðäà áàµîëàíãàí [3]. Áèðî³ ´ñà¸òãàí âà ðèâîæëàíè-
¸òãàí áîëàëàð îðãàíèçìèäà î²èð æàðîµàòëàð âà óëàð-
íèíã î³èáàòëàðè íàòèæàñèäà êåëèá ÷è³³àí àñîñèé ïà-
òîêèì¸âèé æàðà¸íëàðèíè áàµîëàø, ìóàììîíèíã äîë-
çàðáëèãèíè áåëãèëàá áåðàäè.

Òàä³è³îòíèíã ìà³ñàäè: Áîëàëàðäà óãëåâîä, ïèã-
ìåíò, î³ñèë àëìàøèíóâè, øóíèíãäåê æèãàð âà áóé-
ðàêëàðíèíã ôóíêöèîíàë µîëàòèíè áåëãèëîâ÷è, ³îí-
íèíã àéðèì áèîêèì¸âèé ê´ðñàòêè÷ëàðèíèíã æàðîµàò
î³èáàòëàðèíè áàµîëàøäàãè ïðåäèêòèâ àµàìèÿòè ´ðãà-
íèø.

Ìàòåðèàë âà óñóëëàð

Òàä³è³îò ó÷óí ÐØÒ¨ÈÌ Àíäèæîí ôèëèàëè âà
Òîøêåíò øàµàð 2-ñîíëè áîëàëàð õèðóðãèê êëèíèê øè-
ôîõîíàñèãà àúçîëàðíèíã ³´øìà æàðîµàòëàðè áèëàí
êåëòèðèëãàí 104 íàôàð áîëàëàð îëèíäè. Áîø ìèÿ æà-
ðîµàòëàðè 72,1 %, ³îðèí á´øëè²èäàãè àúçîëàðè æàðî-
µàòëàðè 61,5 %, ê´êðàê æàðîµàòëàðè 26%, ñóÿêëàð ñè-
íèøè 53,8 % äà ó÷ðàäè.

Ëàáîðàòîð òàä³è³îòëàð óìóìèé òàµëèëëàðäàí òà-
ø³àðè ³óéèäàãè áèîêèì¸âèé ê´ðñàòêè÷ëàðíè ´ç è÷èãà
îëäè: ³îíäàãè ãëþêîçà, êðåàòèíèí, ìî÷åâèíà, ÀËÒ,
ÀÑÒ óìóìèé áèëèðóáèí, óìóìèé î³ñèë âà àëáóìèí-
ëàðè ìè³äîðèé òàµëèëëàðè. Áàð÷à ê´ðñàòêè÷ëàð æàðî-
µàòëàíèøäàí êåéèíãè 1, 4, 7 âà 10 ñóòêàëàðäà áàµî-
ëàíäè.

SPSS PROX ñòàòèñòèê Statistica 6.0. ïàêåò ¸ðäàìèäà
îëèíãàí ìàúëóìîòëàðãà ñòàòèñòèê èøëîâ áåðèëäè. Ìè³-
äîðèé ê´ðñàòêè÷ëàð ìàçêóð èøäà Ì ± Sd òàðçèäà áà¸í
³èëèíäè. Áó åðäà Ì - ´ðòà÷à àðèôìåòèê êàòòàëèê, Sd -
ñòàíäàðò î²èø. Áåëãèëàð ñèôàòèãà ê´ðà òà³³îñëàìà òàµ-
ëèë Í 2 ìåúçîíè âà Ôèøåð ìåçîíëàðè ¸ðäàìèäà àíè³-
ëàíäè. Øóíèíãäåê Ìàííà-Óèòíè íîïàðàìåòðèê ìåçîí-

ëàðè ´ðãàíèëäè. Æóôòëèê á´éè÷à òà³³îñëàø Âèëêîê-
ñîí ìåúçîíëàðè ¸ðäàìèäà ´ðãàíèëäè. Ê´ðñàòêè÷ëàðäà-
ãè ôàð³ëàð p<0.05 á´ëãàíäà ñòàòèñòèê æèµàòäàí èøî-
íàðëè äåá ³àáóë ³èëèíäè. Êîððåëÿòñèîí òàµëèë Ñïèð-
ìèííèíã íîïàðàìåòðèê ìåçîíëàðè ¸ðäàìèäà îëèá
áîðèëäè.(RS).

Íàòèæà âà ìóµîêàìà

Áîëàëàðäà àñîñèé ãåìàòîëîãèê ê´ðñàòêè÷ëàðíè
òàµëèëè óëàðäàãè ãåìîãëîáèí ìè³äîðèíè ´ðòà÷à 116 ±
15,7 ã/ë ãà ò´²ðè êåëãàíëèãèíè ê´ðñàòäè.

Áîëàëàðäà ³îíäàãè ãëþêîçàíèíã ´ðòà÷à äàðàæàñè
6,59 ± 1,16 ììîë/ë íè òàøêèë ³èëäè. Áèðî³, áîø ìèÿ
æàðîµàòëàðè á´ëãàí ¸êè èêêè âà óíäàí îðòè³ àíàòî-
ìèê ñîµàëàðäà æàðîµàòè á´ëãàí áîëàëàðäà óøáó ê´ðñàò-
êè÷íèíã îðòèá áîðèø òåíäåíñèÿñè êóçàòèëäè. Ôà³àò-
ãèíà 4-ñóòêàãà êåëèá óøáó áåìîðëàðäàãè ãëþêîçà ìè³-
äîðèíèíã ïàñàéèøè êóçàòèëäè. Î²èð áîø ìèÿ æàðîµàò-
ëàðè áîð á´ëãàí áåìîðëàðäà, åíãèë äàðàæàäàãè áîø
ìèÿ æàðîµàòëàðè á´ëãàí áåìîðëàðãà ³àðàãàíäà, ãèïåð-
ãëèêåìèÿ óçî³ ìóääàò ñà³ëàíèá òóðäè.

Íàçîðàò äèíàìèêàñèäà óìóìèé î³ñèë òàðêèáè é´ë-
òðàíñïîðò µîäèñàñè (ÉÒ¥) þç áåðãàí áîëàëàðäà áàµî-
ëàíãàíäà, óíèíã ´ðòà÷à äàðàæàñè 66,64 ± 5,35 ã/ë íè
òàøêèë ýòäè. Áèðî³, 4-ñóòêàãà êåëèá, î²èð áîø ìèÿ
æàðîµàòëàðè á´ëãàí áîëàëàðäà óøáó ê´ðñàòêè÷íèíã
ñåçèëàðëè ïàñàéèøè àíè³ëàíäè. Àéíè³ñà áó áåëãè èêêè
âà óíäàí îðòè³ àíàòîìèê ñîµàëàðäà æàðîµàòè á´ëãàí
áîëàëàðäà ÿ³³îë êóçàòèëäè.

Àëáóìèí ìè³äîðèíèíã äèíàìèêàñè àëîµèäà àµàìè-
ÿòãà êàñá ýäè. Æàðîµàòëàíèøíèíã áèðèí÷è ñóòêàñèãà
êåëèá àëáóìèííèíã ´ðòà÷à ìè³äîðè 37,2 ± 3,61 ã/ë íè
òàøêèë ýòäè, 3-ñóòêàãà êåëèá àëáóìèí ìè³äîðè ïà-
ñàéèøè êóçàòèëäè. Áîø ìèÿ î²èð æàðîµàòè ̧ êè èêêè âà
óíäàí îðòè³ àíàòîìèê ñîµàëàðäà æàðîµàòè á´ëãàí áî-
ëàëàðäà àëáóìèí ìè³äîðè ñåçèëàðëè äàðàæàäà ïàñàé-
ãàíëèãè àíè³ëàíäè (1-æàäâàë).

Даволаш муддати (суткада) Кўрсаткичлар 
1 сутка 4 сутка 7 сутка 10 сутка 

P 

Умумий оқсил, г/л 66,64±6,13 61,73±2,59 60,24±5,31 59,41±3,52 >0,05 
албумин, г/л 37,21±4,48 36,12±3,41 32,63±4,05 31,98±2,05 <0,05 
 

1-æàäâàë.

Àúçîëàðíèíã ³´øìà æàðîµàòè á´ëãàí áîëàëàðäà óìóìèé î³ñèë àëáóìèí äàðàæàñè äèíàìèêàñè

£îí çàðäîáèäàãè óìóìèé áèëèðóáèí òàðêèáè áà-
µîëàãàíäà, áèðèí÷è ñóòêàäà 16,1 ± 4,54 ìêìîë/ë íè
òàøêèë ýòãàíëèãè àíè³ëàíäè; 4-ñóòêàäà óìóìèé áèëè-
ðóáèí äàðàæàñè 19,8 ± 6,42 ìêìîë/ë ãà ê´òàðèëäè. 7-
ñóòêàäà óìóìèé áèëèðóáèííèíã ìè³äîðè 16,75 ± 6,07
ìêìîë/ë ãà ïàñàéäè, 10-ñóòêàäà ýñà - 15,76 ± 2,95
ìêìîë/ë ãà ïàñàéèøè êóçàòèëäè.

Áèëèðóáèí äàðàæàñèíè ´çãàðèøèäàí òàø³àðè
òðàíñôåðàçëàð ôàîëëèãèíè ´ðãàíèø µàì àõàìèÿò êàñá
ýòäè: àëàíèí àìèíîòðàíñôåðàçà (ÀËÒ) âà àñïàðòèê
àìèíîòðàíñôåðàçà (ÀÑÒ). ÀËÒ íìíã ´ðòà÷à äàðàæàñè
64,64 ± 37,25 ÒÁ/ë, ÀÑÒ - 66,38 ± 36,74 ÒÁ / ë (1-ðàñì).

Áåìîðëàðäà òðàíñôåðàçà ôàîëëèãè 4-ñóòêàãà êåëèá
ê´òàðèëèøè êóçàòèëäè 7- ñóòêàãà êåëèá ýñà, óíèíã ñå-
çèëàðëè äàðàæàäà ïàñàéèøè ³àéä ýòèëäè. É´ë-òðàíñ-
ïîðò µîäèñàëàðè íàòèæàñèäà æàðîµàòëàíãàí âà àúçî-
ëàðíèíã ³´øìà æàðîµàòëàíèøèíè îëãàí áîëàëàðäà

áóéðàêëàðíèíã ôóíêöèîíàë µîëàòèäà áóçèëèøëàð áè-
ëàí íîìî¸í á´ëäè. ßíè æàðîµàòëàíèøíèã áèðèí÷è ñóò-
êàñèäà êðåàòèíèí ê´ðñàòêè÷ëàðè 44 äàí 138 ìêìîë/ë
á´ëãàí á´ëñà, óíèíã ´ðòà÷à äàðàæàñè 74,32 ± 15,47
ìêìîë/ë íè òàøêèë ýòäè (2-ðàñì).

Øóíäåê, àúçîëàðíèíã ³´øìà æàðîµàòè á´ëãàí áî-
ëàëàðäà ìî÷åâèíà äàðàæàñè 1-ñóòêàäàí 10-ñóòêàãà÷à
á´ëãàí ìóääàò è÷èäà îðòèá áîðèøè êóçàòèëäè. Áóíäàí
ê´ðèíàäèêè, áîëàëàðäàãè ³´øìà æàðîµàòëàð áóéðàê-
ëàðíèíã ôóíêöèîíàë áóçèëèøëàðè áèëàí êå÷àäè âà
óëàð æàðà¸ííèíã ´òêèð áîñ³è÷èäà 4-ñóòêàãà êåëèá íà-
ìî¸í âà àçîòåìèÿíèíã ðèâîæëàíèøè áèëàí òàôñèô-
ëàíàäè. Óøáó ãóðóµ áîëàëàðèíèíã áèð ³èñìèäà 10-ñóò-
êàñèãà êåëèá µàì óøáó ê´ðñàòêè÷ëàðíèíã þ³îðè äàðà-
æàäà ñà³ëàíèá ³îëãàíëèãè àíè³ëàíäè (êðåàòèíèí 23
%, ìî÷åâèíà 11,7 % ê´òàðèëãàí).
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1-ðàñì. É´ë-òðàíñïîðò µîäèñàñè î³èáàòèäà æàðîõàòëàíãàí áîëàëàðäà àìèíîòðàíñôåðàçà ê´ðñàòêè÷èíèíã
´ðòà÷à äàðàæàñèíèíã äèíàìèêàñè
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Õóëîñà

£´øìà æàðîµàòëàðè áîð á´ëãàí áîëàëàð ³îííèäà-
ãè áèîêèì¸âèé ê´ðñàòêè÷ëàðèíè áàµîëàøäà æàðîµàò-
íèíã óãëåâîä, î³ñèë âà ïèãìåíò àëìàøèíóâèãà ñàëáèé
òàúñèðè ìàâæóäëèãè ìàúëóì á´ëäè, áó ýñà, æèãàð âà
áóéðàêëàðíèíã ôóíêöèîíàë áóçèëèøëàðè áèëàí êå÷è-
øè àíè³ëàíäè. Ìàçêóð áóçèëèøëàð áîðëèãèíè àìèíîò-
ðàíñôåðàçàëàðíèíã ôàîëëèãè îøèøè âà àçîòåìèÿíèíã
êó÷àéèá áîðèøè ê´ðñàòàäè. Àúçîëàðíèã ³´øìà æàðî-
µàòëàíèøè áèëàí áèðãà êåëóâ÷è áîø ìèÿ æàðîµàòëà-
ðè áîëàëàðäà ñàëáèé î³èáàòëàðãà îëèá êåëàäè âà æè-
ãàð âà áóéðàêëàð ôóíêöèîíàë µîëàòèíè òèêëàíèøèãà
ò´ñ³èíëèê ³èëàäè.
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