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ü Ðåçþìå
Â ñòàòüå äàíà ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðàñïðîñòðàíåííîñòè âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ,

â òîì ÷èñëå è âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí â ðàçðåçå îáëàñòåé. Îòìå÷àåòñÿ
çíà÷èìîñòü ñâîåâðåìåííîãî îêàçàíèÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè äåòÿì ñ ÂÏÑ íà
îáëàñòíîì óðîâíå, ÷òî äàñò âîçìîæíîñòü ìàêñèìàëüíî ðàíî âûÿâëÿòü äåòåé ñ âðîæäåííûìè àíîìàëèÿìè
è ñâîåâðåìåííî ïðîâîäèòü õèðóðãè÷åñêóþ êîððåêöèþ äàííîé ïàòîëîãèè.
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HIGH TECHNOLOGICAL ASSISTANCE ISSUES IN CONGENITAL HEART DISEASES
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ü Resume
The article gives an epidemiological description of the prevalence of congenital malformations, including congenital

heart defects in the Republic of Uzbekistan by regions.The importance of the timely provision of high-tech specialized
care for children with CHD at the regional level is noted, which will make it possible to identify children with congenital
anomalies as early as possible and timely conduct surgical correction of this pathology.
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Àêòóàëüíîñòü

Â Óçáåêèñòàíå ñ ïåðâûõ äíåé íåçàâèñèìîñòè ïðî-
âîäèòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíîå ðåôîðìèðîâàíèå ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ, â òîì ÷èñëåè ñèñòåìû îõðàíû ìàòå-
ðèíñòâà è äåòñòâà. Ðàçðàáàòûâàþòñÿ è ïîýòàïíî îñóùå-
ñòâëÿþòñÿ ìåðû ïî ñîçäàíèþ áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé
äëÿ ðîæäåíèÿ è âîñïèòàíèÿ çäîðîâîãî ïîêîëåíèÿ. Óëó÷-
øàåòñÿ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêàÿ áàçà äåòñêèõ è ðî-
äîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Â òîì ÷èñëå Ðåñïóáëè-
êàíñêîãî ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà, îáëàñòíûõ ïåðèíà-
òàëüíûõ öåíòðîâ è ôèëèàëîâ Ðåñïóáëèêàíñêîãî ñïå-
öèàëèçèðîâàííîãî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî ìåäèöèíñêî-
ãî öåíòðà àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè, 13 îáëàñòíûõ
äåòñêèõ ìíîãîïðîôèëüíûõ öåíòðîâ, ðåñïóáëèêàíñêèõ,
ãîðîäñêèõ è ðàéîííûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷-
ðåæäåíèé, âêëþ÷àÿ èõ äåòñêèå è ðîäîâñïîìîãàòåëüíûå
îòäåëåíèÿ. Ðàñøèðÿåòñÿ äåÿòåëüíîñòü Ðåñïóáëèêàíñêî-
ãî öåíòðà ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè äåòåé, çà ñ÷åò îòêðû-
òèÿ 11 ðåãèîíàëüíûõ ôèëèàëîâ, äî 2018 ãîäà áóäåò îá-
ðàçîâàí Îáùåñòâåííûé ôîíä ïî ïîääåðæêå ñîöèàëü-
íîé àäàïòàöèè äåòåé ñ îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè.

Îäíîé èç ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷ çäðàâîîõðàíåíèÿ
ñòðàíû îñòàåòñÿ ðåàëèçàöèÿ Ãîñóäàðñòâåííîé ïðî-
ãðàììû ðàííåãî âûÿâëåíèÿ âðîæäåííûõ è íàñëåä-
ñòâåííûõ çàáîëåâàíèé ïóòåì ïðîâåäåíèÿ ïåðèíàòàëü-
íîãî è íåîíàòàëüíîãî ñêðèíèíãà áåðåìåííûõ è íî-
âîðîæäåííûõ, ìàññîâîãî ðàííåãî óëüòðàçâóêîâîãî
ñêðèíèíãà áåðåìåííûõ íà óðîâíå ïåðâè÷íîãî çâåíà
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îñíàùåíèå ñêðèíèíã-öåíòðîâ ñîâðå-
ìåííûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè àïïàðàòóðàìèäàñò âîç-
ìîæíîñòüïðåäóïðåäèòü ðîæäåíèå äåòåé ñ âðîæäåííû-
ìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ è íàñëåäñòâåííûìè çàáîëåâà-
íèÿìè.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà
âðîæäåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ (ÂÏÐ) ÿâëÿþòñÿ àêòó-
àëüíîé è âñå åùå íå ðåøåííîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåí-
íîé ìåäèöèíñêîé íàóêè, ò.ê. îíèâíîñÿò âåñîìûé âêëàä
â ïîêàçàòåëü ïåðèíàòàëüíîé, ìëàäåí÷åñêîé è äåòñêîé
ñìåðòíîñòè è îòëè÷àþòñÿêðàéíå íåáëàãîïðèÿòíûì
ïðîãíîçîì çäîðîâüÿ è êà÷åñòâà äàëüíåéøåéæèçíè ðå-
áåíêà. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â ñòðóêòóðå ìëàäåí-
÷åñêîé ñìåðòíîñòè ÂÏÐ ñòàáèëüíî çàíèìàþò âòîðîå
ìåñòî ïîñëå "îòäåëüíûõ ñîñòîÿíèé ïåðèíàòàëüíîãî
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ïåðèîäà".Ïî äàííûì ìíîãèõ àâòîðîâ (Ãàäàåâà A.C.,
2010; Ñîëîâüåâà Ã.Â., 2013; H.Dolketal., 2015) ñðåäè
ÂÏÐ çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ñîñòàâëÿþò âðîæäåííûå
ïîðîêè ñåðäöà (ÂÏÑ). Òàê, ïî äàííûì Ãàäàåâîé A.C.
(2010), Áîãà÷åâîé Å.Â. (2011), Ëÿïèíà Â.À. (2013) â
Ðîññèè åæåãîäíî ðîæäàåòñÿ îêîëî 10 òûñÿ÷ äåòåé ñ
ÂÏÑ, èç èíõ 30-50% ñ êðèòè÷åñêèìè ïîðîêàìè ïåðè-
îäà íîâîðîæäåííîñòè. È áîëüøàÿ ÷àñòü èç ýòèõ äåòåé
óìèðàþò â ïåðâûå ÷àñû, ñóòêè ïîñëå ðîæäåíèÿ, åñëè
íå îêàçàòü èì ñâîåâðåìåííî ñïåöèàëèçèðîâàííóþ
ïîìîùü. Íåñìîòðÿ íà ïðåäïðèíèìàåìûå óñèëèÿ ñî-
ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà âðîæäåííàÿ ïàòîëîãèÿ ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé
ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè (áîëåå 50%) ñðåäè âñåõ
âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ, áîëåå 25% â ñòðóêòó-
ðå ïåðèíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè (Ãàäàåâà À.Ñ., 2011).
Ñëåäîâàòåëüíî, îðãàíèçàöèÿ ýôôåêòèâíîé ñèñòåìû
îêàçàíèÿ ñâîåâðåìåííîé êâàëèôèöèðîâàííîé êàðäè-
îëîãè÷åñêîé è êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ñ ïðè-
ìåíåíèåì âûñîêèõ òåõíîëîãèé äñò âîçìîæíîñòü ñíè-
çèòü ïîêàçàòåëè ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè.

 Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ïðåäñòàâèòü ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâè-
òèÿ, â ò.÷. ÂÏÑñðåäè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè
è âîçìîæíîñòè îêàçàíèÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ïîìî-
ùè áîëüíûì ñ ÂÏÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Âðîæäåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ (ÂÏÐ) â ðàìêàõ
Ìåæäóíàðîäíîé ñòàòèñòè÷åñêîéêëàññèôèêàöèè áîëåç-
íåé è ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñî çäîðîâüåì (10-ãî ïåðå-
ñìîòðà),îòíåñåíû ê XVII êëàññó "Âðîæäåííûå àíî-
ìàëèè (ïîðîêè ðàçâèòèÿ), äåôîðìàöèè èõðîìîñîìíûå
íàðóøåíèÿ (Q00-Q99)". Â ñâÿçè ñ ýòèì, îáùèå îôèöè-
àëüíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ñâåäåíèÿ ïðèâåäåíû â ñîîò-
âåòñòâèè ñ äàííîé êëàññèôèêàöèåé, ïî êëàññó â öå-
ëîì. Íàìè ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ïîêàçà-
òåëåé çàáîëåâàåìîñòè ÂÏÐ ñðåäè äåòåé äî 14 ëåò ïî
ðåãèîíàì Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, â ò.÷. Íàâîèéñêîé
îáëàñòè. Áûëè èñïîëüçîâàíû ñòàòèñòè÷åñêèå ìàòåðèà-
ëû î äåÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Óçáåêèñòàí (2007-2016ãã.).Äëÿ èçó÷åíèÿ óðîâ-
íÿ è ñòðóêòóðû âðîæäåííûõ ïîðîêîâ è àíîìàëèé ðàç-
âèòèÿ ó íîâîðîæäåííûõ è äåòåé, â ò.÷. ÂÏÑ èñïîëüçî-
âàíû äàííûå îôèöèàëüíîé ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè
çäðàâîîõðàíåíèÿ Íàâîéèñêîé îáëàñòè. Ñòàòèñòè÷åñêóþ
îáðàáîòêó ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ MS Excel: îïðåäå-
ëåíèå ñðåäíåé âåëè÷èíû, îøèáêà ñðåäíåé, òåìï ïðè-
ðîñòà (ñíèæåíèÿ).

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Ïðîâåäåííûé àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè ÂÏÐ ñðåäè
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè ïîêàçàë, ÷òî çà èçó-
÷àåìûå ãîäû (2007-2016 ãã.) îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå â
öåëîì ïî ðåñïóáëèêå êàê îáùåé çàáîëåâàåìîñòè (â 1,4
ðàçà), òàê è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè (1,8 ðàçà). Íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñíèæåíèå äàííûõ ïîêàçàòå-
ëåé íåðàâíîìåðíî â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ ðåñïóáëèêè.
Íàèáîëåå âûñîêàÿ êðàòíîñòü ñíèæåíèÿ ÂÏÐ â öåëîì,
îòìå÷àëàñü â Õîðåçìñêîé, Íàìàíãàíñêîé è Ñóðõàí-
äàðüèíñêîé îáëàñòÿõ (â 3,05; 2,2; 2ðàçà ñîîòâåòñòâåí-
íî), òîãäà êàê â Àíäèæàíñêîé, Ñàìàðêàíäñêîé è
Ôåðãàíñêîé îáëàñòÿõ ïîêàçàòåëè îñòàëèñü ïî÷òè áåç
èçìåíåíèé, à â Äæèçàêñêîé îáëàñòè çàðåãèñòðèðîâà-

íî îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîå óâåëè÷åíèå äàííîãî ïî-
êàçàòåëÿ (â 1,3ðàçà).Àíàëèç äèíàìèêè ïåðâè÷íîé çà-
áîëåâàåìîñòè ïîêàçàë, ÷òî ÷èñëî âïåðâûå âûÿâëåí-
íûõ ñëó÷àåâ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ðåçêî ñíèçèëîñü â Õî-
ðåçìñêîé îáëàñòè (â 6,8ðàçà), ñëåäóþùèå ðåãèîíû ñ
ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé ýòî Áóõàðñêàÿ, Òàùêåíò-
ñêàÿ è Íàìàíãàíñêàÿ îáëàñòè (â 5,1; 2,5; 2,2 ðàçà ñî-
îòâåòñòâåííî).Åñëè â öåëîì ïî ðåñïóáëèêå è âî ìíî-
ãèõ åãî ðåãèîíàõ ìû çàìåòèëè ñíèæåíèå óðîâíÿ ðåãè-
ñòðàöèè ÂÏÐ, òî â Ñóðõàíäàðüèíñêîé è Äæèçàêñêîé
îáëàñòÿõ îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ. Ïðî-
âåäåííûé àíàëèç ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî íåîá-
õîäèìû áîëåå óãëóáëåííûå èññëåäîâàíèÿ ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòè ÂÏÐ â ðàçðåçå îáëàñòåé, ÷òîáû îïðåäå-
ëèòü îñíîâíûå ïðè÷èíû èõ ïîëîæèòåëüíîé èëè îòðè-
öàòåëüíîé äèíàìèêè.

Â ñòðóêòóðå ÂÏÐ ñðåäè äåòåé â öåëîì ïî ðåñïóá-
ëèêå, ïî÷òè 1/3 ÷àñòü çàíèìàþòâðîæäåííûå ïîðîêè
ñåðäöà èñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ (ÂÏÑ), äàëåå ñëå-
äóþò ìíîæåñòâåííûå ÂÏÐ,õðîìîñîìíûå àíîìàëèè,
ïîðîêè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû.Îäíàêî â Íàìàí-
ãàíñêîé è Áóõàðñêîé îáëàñòÿõ ÂÏÑ ñîñòàâëÿþò áîëåå
ïîëîâèíû ÂÏÐ, Õîðåçìñêîé îáëàñòè 48%, Ôåðãàíñ-
êîé îáëàñòè 41%. Òîãäà êàê â ã.Òàøêåíòå ÂÏÑ ñîñòàâ-
ëÿþò âñåãî12-15% ñðåäè âñåõ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ
ðàçâèòèÿ, äåôîðìàöèè è õðîìîñîìíûõ íàðóøåíèé.

Îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ äèàã-
íîñòèêè ÂÏÑ ó ïëîäà ÿâëÿåòñÿ ïðåíàòàëüíîå òðåõìåð-
íîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, îäíàêî óðîâåíü åãî
ýôôåêòèâíîñòè êîëåáëåòñÿ â øèðîêîì äèàïàçîíå è
çàâèñèò îò ìîðôîëîãèè ïîðîêà, êâàëèôèêàöèè âðà-
÷à, ïðîâîäÿùåãî èññëåäîâàíèÿ, îò âîçìîæíîñòåé àï-
ïàðàòà ÓÇÈ, êîòîðûì ðàñïîëàãàåò ëå÷åáíîå ó÷ðåæ-
äåíèå. Ïðåçèäåíò Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí Øàâêàò
Ìèðçè¸åâ Ïîñòàíîâëåíèåì îò 25 äåêàáðÿ 2017 ã. óò-
âåðäèë Ãîñóäàðñòâåííóþ ïðîãðàììó ðàííåãî âûÿâëå-
íèÿ âðîæäåííûõ è íàñëåäñòâåííûõ çàáîëåâàíèé ó äå-
òåé íà 2018–2022 ãîäû. Ïðèíÿòàÿ ãîñïðîãðàììà ïðå-
äóñìàòðèâàåò óëó÷øåíèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé
áàçû ñêðèíèíã-öåíòðîâ ïóòåì îñíàùåíèÿ âûñîêîòåõ-
íîëîãè÷íûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåäèöèíñêèì îáîðóäî-
âàíèåì, êîìïëåêòóþùèìè èçäåëèÿìè, ðåàãåíòàìè è
ðàñõîäíûìè ìàòåðèàëàìè. Íàìå÷åíî ñîâåðøåíñòâîâà-
íèå ìåð ïî ïðîôèëàêòèêå è ðàííåé äèàãíîñòèêå âðîæ-
äåííûõ è íàñëåäñòâåííûõ çàáîëåâàíèé ó ïëîäà ïóòåì
ïðîâåäåíèÿ ìàññîâîãî äîðîäîâîãî óëüòðàçâóêîâîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ æåíùèí â öåíòðàëüíûõ ìíîãîïðîôèëüíûõ
ðàéîííûõ (ãîðîäñêèõ) ïîëèêëèíèêàõ â ïåðâûå òðè
ìåñÿöà áåðåìåííîñòè è ïîýòàïíîå âíåäðåíèå áèîõè-
ìè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ íà ãåíåòè÷åñêèå ñèíäðîìû
ó áåðåìåííûõ ãðóïïû ðèñêà. Ïðåäóñìîòðåíî âíåäðå-
íèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòè-
êè, â òîì ÷èñëå öèòîãåíåòè÷åñêèõ è ìîëåêóëÿðíî-
öèòîãåíåòè÷åñêèõ òåõíîëîãèé â äèàãíîñòèêå õðîìî-
ñîìíûõ ñèíäðîìîâ ó ïëîäà è äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëüíûì îñòàåòñÿíåîáõîäèìîñòü
ðåãèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÏÐ, îïðåäåëåíèÿ
ýôôåêòèâíîñòè âíåäðåíèÿ âûøåóêàçàííûõ ìåðîïðè-
ÿòèé, ïîèñê äèàãíîñòè÷åñêèé çíà÷èìûõ êëèíè÷åñêèõ
ñèìïòîìîâ ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ òàêòèêè äàëüíåéøå-
ãîâåäåíèÿ íîâîðîæäåííûõ äåòåé ñ ÂÏÐ.

Ìíîãèå ãîäû â ðåñïóáëèêå âûñîêîêà÷åñòâåííûå
ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ÂÏÐ, â òîì ÷èñëå è
ÂÏÑ ïðîâîäèëèñü òîëüêî â ó÷ðåæäåíèÿõ íà ðåñïóáëè-
êàíñêîì óðîâíå. Ìíîãèå äåòè ñ ñî÷åòàííûìè âðîæ-
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äåííûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ, íå óñïåâàÿ ïîëó÷èòü
ñâîåâðåìåííóþ ñïåöèàëèçèðîâàííóþ ïîìîùü, óìè-
ðàëè. Îòå÷åñòâåííûå è çàðóáåæíûå íàó÷íûå äîñòèæå-
íèÿ ïî ñïåöèàëèçèðîâàííûì ïðîôèëüíûì íàïðàâëå-
íèÿì ìåäèöèíû ñëàáî âíåäðÿëèñü â ïðàêòèêó îáëàñò-
íûõ è ðàéîííûõìåäèöèíñêèõó÷ðåæäåíèé.Â 2017 ãîäó
Ïðåçèäåíòîì Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí áûëî ïðèíÿòî
Ïîñòàíîâëåíèå "Î ìåðàõ ïî äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí íà 2017-2021 ãîäû", â êîòî-
ðîì ïðåäóñìîòðåíû ìåðû ïî îïðåäåëåíèþ íàèáîëåå
âàæíûõ íàïðàâëåíèé äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ðåñïóáëèêè, ðàñ-
øèðåíèþ ãåîãðàôèè åå îêàçàíèÿ äî ðàéîííîãî (ãî-
ðîäñêîãî) óðîâíÿ, ò.å. îêàçàíèå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
ìåäèöèíñêèõ óñëóã íà âñåõ åå óðîâíÿõ: íà ðåñïóáëè-
êàíñêîì óðîâíå - îêàçàíèå ñàìûõ ñîâðåìåííûõ âû-
ñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ
óñëóã ïî ïðîôèëüíûì íàïðàâëåíèÿì, íà îáëàñòíîì
óðîâíå - ñîâðåìåííûõ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ñïåöèà-
ëèçèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã ïî ïðîôèëüíûì íà-
ïðàâëåíèÿì, íà ðàéîííîì (ãîðîäñêîì) óðîâíå - ñïå-
öèàëèçèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã íà áàçå âíîâü
ñîçäàâàåìûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïðîôèëüíûõ îòäå-
ëåíèé.

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, â ÍàâîèéñêîìÎáëà-
ñòíîì ìíîãîïðîôèëüíîì ìåäèöèíñêîì öåíòðå íà÷è-
íàÿ ñ 2018 ãîäà íà÷àëè îêàçûâàòü âûñîêîòåõíîëîãè÷-
íûå ñïåöèàëèçèðîâàííûå ìåäèöèíñêèå óñëóãè ïî ïðî-
ôèëüíûì íàïðàâëåíèÿì, â ò.÷. êàðäèîëîãè÷åñêîìó.

Â öåëîì ïî ðàéîíó åæåãîäíî ðåãèñòðèðóåòñÿ 100-
110 äåòåé ñ ÂÏÐ, èç íèõ1/3 ÷àñòü ñîñòàâëÿþò äåòè,
ðîäèâøèåñÿ ñ ÂÏÑ. Ê ñîæàëåíèþ, â áîëüøèíñòâå ñâî-
åì äèàãíîçû ÂÏÑ óñòàíàâëèâàþò â áîëåå ñòàðøåì
âîçðàñòå ðåáåíêà. Áîëüøåé ÷àñòè èç íèõ òðåáóåòñÿ ïðî-
âåäåíèå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Åñëè â 2018 ãîäó
íà îáëàñòíîì óðîâíå áûëè ïðîâåäåíû âñåãî ëèøü 2
îïåðàöèè äåòÿì ñ ÂÏÑ, òî óæå â 2019 ãîäó áûëè ïðî-
èçâåäåíû 18 êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî êàðäèîõèðóðãè÷åñêèå âìåøà-
òåëüñòâà áûëè ïðîâåäåíû ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåí-
íûõ âûñîêèõ òåõíîëîãèé. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè
óñòàíîâëåíî äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà ñîñòîÿíè-

åì çäîðîâüÿ äåòåé. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ îïåðèðîâàííûõ äåòåé (20) óäîâëåòâîðèòåëü-
íîå, áåç îñëîæíåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ
ïðîôèëàêòèêè, âêëþ÷àÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå äèàã-
íîñòèêó è îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà îáëàñòíîì
óðîâíå ïîçâîëèò ìàêñèìàëüíî ðàíî âûÿâëÿòü äåòåé ñ
âðîæäåííûìè àíîìàëèÿìèè ñâîåâðåìåííîïðîâîäèòü
õèðóðãè÷åñêóþ êîððåêöèþ äàííîé ïàòîëîãèè, ÷òî
ïîçâîëèò çàìåòíî ñíèçèòü äåòñêóþ ñìåðòíîñòü.
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