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KECAP YCYJIUJA KECUIII MYAMMOCHTA 3AMOHABUI KAPATIUIAP(ATABUETJIAP IIIAPXU)

boamaesa M.M., Axmedos @.K.,

A6y Anmn u6H CunHoHoMUmaru Byxopo JlaBiaT THOOGUET MHCTHTYTH, Y36GEKICTOH.

v Pesome

Kecap ycyauoa xecum (KC)- 6y xcappoxaux onepauwusiapu 6yaub, ynoa xomuadop 6auadon recuiub, xomuaa
éa uyadowm myroupub oaunub, 6auadon oOeeopaapunune saxaumauzu muxianadu. Kecap xecuwm axywepaux
amaauémuoazu 3He Kyn y4paiouzaun »cappoxiux ycyau 6yaub, onepauus mexHuKacunu Hadaxam axywiep- 2UHEK0.102
épauaap, Gaiku xap Kaumoai mymaxaccuc wugoxop amaanza owupumu Kepaxk. 3amonaeuli axywepauxoa kecap
Kecuw Kamma axamusamea 32a 0yaub, 4yHKU XOMUAQOOPAUK 64 MYFPYKHU ACOPAMCU3 KeHUWIUHU, OHA 6a 00AaHUHZ
Xaémunu caxaiawea umkon Gepadu. Kecap xecuwm onepauuscu xam Xap Kauoai x#cappoxiuk apairauiyéiapu Kaou
onepauusdan o0a0un éa Keuun (Kon Kemuui, ungexuyus, mpomo6osmboaus, nepumonum) casbui oxubamaapea oaubé

Keauut MYMKUH.

Kaaum cyzaap: xecap xecumw, XomMuiadopaux, 1anapomomus, KoH Kemuul.

COBPEMEHHBI B3TJIAJl HA TIPOBJEMY KECAPEBA CEYEHUU (OB30OP JIMTEPATYPBI)

boamaesa M.M., Axmedos @.K.,

Byxapckoro 'ocynapcTBEHHOro MEAMIIMHCKOTO MHCTUTYTa UMeHU A0y Anu uoH CuHo, Y30eKucraH.

v Pesiome

Kecapeeo ceuenue (KC) (caesareansection) - xupypeuueckas onepayus, npu Komopoi paccekaemcs Gepemennas
Mamka, u361eKawmcs niod u nocied, éoccmanasauséaemcs ueiocmuocmo cmenku mamiku. KC - oona uz camovix
PacnpocmpanenHvIx onepayui 6 aKywepcKoli npaKmuKe, OMHOCAWASCT K HEOMAONCHBIM NOCOOUAM, KOMOpble 00AHCEH
ymemo GbINOAHAMb He MOALKO KAXCObLE AKyuwiep-2UHeK0402, HO U épay 41060l cneyuaivbHocmu, 64aderowuil
onepamuenoti mexnukoii. B cospemennom axymepcmeée KC umeem ozpomnoe 3nauenue, max Kax npu 0CAONCHEHHOM
mevenuu 6epemeHHOCMU U POOOE OHO NO360.45€M COXPaHumv 300poeve u xcusnv mamepu u pebenxa. KC xax awboe
onepamueHoe 6MeWAmMeAbCMEO MONCEM UMemb HebAa2onpusimHbvie NOCAEOCMEUA KAK 6 Oauxcatiwem
nocaeonepayuonnom nepuooe (Kpoeomeuenue, unuuyuposanue, mpom6oimboaus aezounvix apmepuii (TIJIA),
amboaus OB, nepumonum), maxk u 6 omoaienHvie NePpuoOObl HCUHU HCEHUSUHDL.

Karoueevie croea: xecapeeo ceuenue, GepemeHHOCHIb, AANAPOMOMUS, KDPOGomeveHue.

A MODERN LOOK AT THE PROBLEM OF CAESAREAN SECTION(REVIEW)

Boltaeva M.M., Akhmedov F.K.,

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sino, Uzbekistan.

v Resume

Caesarean section (CA) (caesarean section) is a surgical operation in which the pregnant uterus is cut, the fetus
and afterbirth are removed, the integrity of the uterine wall is restored. KS is one of the most common operations in
obstetric practice, related to emergency aids, which should be able to be performed not only by every obstetrician-
gynecologist, but also by a doctor of any specialty who owns surgical techniques. In modern obstetrics, KS is of great
importance, since with a complicated course of pregnancy and childbirth, it allows you to preserve the health and life
of the mother and child. CS as any surgical intervention can have adverse consequences both in the immediate
postoperative period (bleeding, infection, pulmonary embolism (PE), OS embolism, peritonitis), and in the remote

periods of a woman's life.

Key words: cesarean section, pregnancy, laparotomy, bleeding.

Jon3zapoanru

Kecap kecumr (KC) - 0y xXappoXJuK oIlepalusiia-
pu O0yiub, yHIa XOMUJIIOp 0ayagoH KeCcuaud, XxoMuia
Ba Uyagour TyFaIMpu6 onuHuO, 6a4afoH AeBOPJIAPUHUHT
SIXJIATIIUTU TUKIaHanu. Kecap Keculln akyuiepjiuk aMa-
JUETUAATU DHT KYIM yuypalIuraH XappoxXJUK YyCyiu
0ynnb, ornepanus TeXHUKACUHU HadakaT akyllep- -
HEKOJIOT Bpawiap, 0ajiku Xap KaHaail MyTaxacCHC IIv-
doxop amasira omnpa OMIMINM KepaK. 3aMOHABUl aKy-
LIepJuKaa Kecap Keculll KaTTa axamMusiTra sra 0yauo,
YYHKU XOMUJIAJOPJIMK Ba TYFPYKHU acOpaTCU3 KEUUIIU-
HU, OHA Ba OOJAHWHT Xa€TUHM cakjallra UMKOH Oepa-
nu. Kecap kecuin onepanuscu xaM xap KaHaai xappox-
JIUK apajailyBjiapy Kabu orepauusiiaH OJIIMH Ba Keii-
uH (KOH KeTull, WHbeKuusi, TpoM60aMO0ausI, Tepu-

N

TOHUT) cainbuii okubaTiapra ojJub KeJaull MyMKWUH
[21,23].

AXOY CAJIOMAaTJIMTUHU CakJjall Ba MycTaxKamJiall
JaBJIaT WKTUMOUWIN CUECATUHUHT MyXUM CTpaTervK iyHa-
Jy xucobmaHanu. ZKaMusTaaru acocuii TeHAeHIMsUIap
- TYFWIMLIHUHT TacT Jgapaxkacu, kam dap3aHii ouia-
Jlap, 9KOJOTMK MyaMMoJap, 3aMOHaBUI aKylIEpIUKHUHT
XyCyCUSITIapUHU oJAuHAAH Oenarwnad oepagu. MKkuHUM-
JaH abMOMWHaI TYFUJIWII YACTOTACUHWUHT CE3WIapyu Aa-
paxaja OlIUINY KUpaay Ba Oy omepanus y4yH KypcatMma-
Jlap KeHTalMIlyM ailHUKCca XOMWia MaHdaaTiapu YCTYH-
JIMK KWWY OwiaH uzoxjiananu|3,7].

20- acp oxupu -21 acpHMHT Oouniapuaa TUOOMETIA
Ba COFJIMKHU CakJjall COXacuaa WHCOHUST 3BOJIOLUSICU-
ra, aiHUKCa YHUHI Kynahviuura TabCUp KypcaraauraH
Ba TabCUpP 3TYBYU WKKUTA TEHAEHUWUS Maiao Oynau, Oy-
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nap époaMuM penpoaykTtus TexHosorusuiap (EPT) Ba
Kecap KeCHIl XappoxJukK aManuétuanp. Huma cababmaH,
yu0y MKKaja TeHACHIUS Y3apo Oup-o6upu 6unaH OOFIUK,
EPT opkamyu xoMmtanop 6yiaraH aéJUIapHUHT aKcapy Ke-
cap KeCHII XappoXJIUK YCYJU OPKAJIU TYFPYKJIapu SIKyH-
naHagu. CTaTTUCTMK TalKUKOUIap IIyHU KypcaTauku, X XI
UKKWHYY YH WWJIUTHIA Kecap KECUI XappOXJUK YCYJU
abOMMHAJT XUPYPTrUsiia SHT KYT OaxapuwiraH orepaiusi-
nap caduaa Typau Ba XappoXJIMK YCyJIu OWJIaH TYFIVUPMUIILI
Kynainb ketau, aMmanuéT mudoKopaapu BaKyyM3KCTpaK-
1IMs Ba aKkylIepjiuK KUCKUYJIAPUHU KYHUMII XKappOXJIUK
ycyiuiapuaa ymyMaH doiigananMain kyinmmu|[5,9,11].

Poccusima KKO wactoracu ypraya 15-16% Hu Taii-
KWJI KWdaau, epuHaTtan Mapkasnapuga 30-40% ra etamu
Ba Macaiivin TeHACHILMSACH Ky3aTuiMaiian. bup karop taa-
KMKOTYWIApHUHT UKpUra Kypa, ymoy omepauusi yac-
TOTACUHUHT 16 pon3sra Kymaiuim mepruHaTan KypcaTKud-
Jlapra ce3wiapju TabCUp KypcaTMaau, aMMoO 1y OujiaH
Oupra oHajgap KacaUIUTU Ba YJIUM KYpPCAaTKUUYWHU OLIUP-
mu[1,14].

Kecap xecuil omepamusicu opKaiu TYFPYK YUYH
KypcaTMaiap TY3WJIMLIIUHU TaXJWd KWJIKII acocaH 3KCT-
pareHuTan martojiorusiiap (3HIOKPUH KacaJlukiap,
OLIKO30H-UYaK TpaKTW KacaJUTMKiapu, Oyiipakiap maTo-
JIOTUSICU, KYpUII OpraHjapy Ba OolIKaiap), OEenyIITIuK,
Xxai3 Kypuill nuchyHKCUsCU, 0ayamoH MHOMacu OujaH
OFpUTaH OEMOpPJAPHUHT TapKAIMIIW, IIYHWUHTIEK 3KCT-
pakopriopaa ypyRIaHTUPUJITaH €M KaTTa OMpUHYMU Ty-
FYBUIWIAp Ba XOMUJIQAOp a€jiap, TOC ab30Japuaa PEKOH-
CTPYKTUB TIJIACTUK OIlepalusiiap KedupraHjiap 3KaHJIUTH
aHukjIaHau[16,18,20].

AMMO abpoMuHa Wya OpKaau TYFWJIMII 4acTOTa-
CUHUHT OLIWIIN, WIYHUHTAEK, 0avyajoHOa OpraHjapHU
cakj1ab KOJMII orepalusyiapy MyaMMO TYFAMpPaau, STbHU
OavagoHma YaHAMK, OYiaraH aémiapaa XOMUJIAAOPJIUK Ba
TYFUIIHU 0Jin0 Oopuin GyHTra mucos 6ymanu[10,12].

CyHITM YH ¥ njaBoMuga AYHEHWHT Oapuya mamJa-
KaTIapuga Kecapya KelIWII ornepauusici 4YaCTOTACMHUHT
Kymavuim Ky3atwiau: 1970 iwnnaru 5% nan 2017 vivnna
15-50% raua. Illy Gunaan Oupra, IyHEHUHT TypJUd Mamia-
KaTiapujga abmoMuHa/ TYFPYK 4acTOTacH Xyjaa KaTTa
dapk kunagu|2,4].

Kecap keculll xXappoXJIuK yCyJiura Makcaajiv paBuIIa
KEHTaUTUpUWIIMLINTA KypcaTMa y4 Makcaaaa KyJUlaHuia-
Huaaau Oynap, mepuHaTanab yauMm, Oojajap Ba akyllep-
MK TpaBMayiapuaup. Kenmupuiaran panuiinap erapiavya
WIIOHYJIM 3Mac, Kecap KEeCHII XappoxJuK ycyau Ooja
YUYYH TYFOIUPUIIHUHT ONTUMaJ yCcyau Oyyca xaM, oHa
YUYYH OUpPO3 pyXUsITUTaA TaxkaBy3KOp OYauiuu MyMKuH. Ly
cababau, axoau CaJIOMATIMIU KYPCATKUYMHWHT JOUMUMA
rMmacaiivily 1apouTHaa, Kecap Keculll KypcaTKuwiapuHU
KEHTaUTUpUII OpKaiu Ou3 aéuiap cCaJOMATIUTWHU, LIy
JKYMJIQIaH PENIPOYKTUB CAIOMATIIMKHU SAXIIWIaiMuU3, 1ed
WIIOHUII KaTTa xaTo Oymamu|8,13].

YeT o1 TagKMKOTYMIAPUHUHT MabJyMOTIapura Kypa,
IInumonuit Amepruka Ba FapOuii EBpomaHuHr KynruHa
maxapJjapuia Iesipjv xap TYPpTUHYM Oojla Kecapya Ke-
cull onepauusicu €paamuaa Tyrunaau. Kecap kecun ore-
palMSICHHUHT 3HT Kym coHu bpaswmms, Ywiu, Mekcu-
Ka, XuTtoii, ABctpanusi Ba ['epMaHusima amajira OIIUPU-
Jaau. DXTumoj, 0y Mamiiakamiapaa Kecap KeCcHIll Kap-
poxJimK ycyauHadakaTTuboOuiicadbabmaprakypa, OGajaku
a€JTHUHT XoXullura OMHoaH amasra ommpuianu ("elective
cesarean") [22,24].

TyFuaraHJIapHUHT YMyMU COHUHUHT IESIpJv SIpMU-
Ja,Kecapya KecHlll aMaJMu€Th YTKa3ujaanuraH naBiaTiap

maBxyn macanaH, Llpu-Jlankana, Jlotun Amepukacuna
abmoMuHal TYFpYyK, 24-46% wu tamkwi Kutagu. Ly 6u-
JlaH Oupra, Kecap KecHulll orepaiuscu 3HT KaMm SnoHus-
na amastra ompunanu (15%). Ly 6wian 6upra, Mapka-
3uii Adpuka Ba OCUEHUHT pUBOXJIAHAETraH MamJjakaT-
Japuaa, XOMWIanop aélHUHT LIOUIWIMHY KypcaTMalapy
Oyaca xaM, Kecapya KeCHIl OomnepauusiCh YTKazuaManiau,
YyHKM XOMWJIanop aéJUIapHUHT aKCapusiTU, aXOJUHUHT
KaM TabMMHJIAHTAaH KamiamiapugaHaup[6,15].

MawmpakatumMusaa, TypJau Xujil MyauiudIapHUHT
dukpura Kypa, Kecap KeCHIl OMNepalysiICMHUHT 4acToTa-
cu 9% nan 33,6% raua Ba akylIepauK épIaMUHUHT gapa-
Xacu Ba npodumra 6ormuk|19].

AKyIIEp-TUHEKOJIOTHUHT UIIUAATYA 3HT XUIUI aco-
paTiapaaH Oupu 6ayagoHIaH MacCUB KOH KETUIIAUD, Oy
KappoXJIMK Ba (papMaKoJOTUK TeMOCTAa3aHUHT SIHTU YCYJI-
Jlapy maiao Oyauiiura Ba XOpuid KWIMHUIIUTA Kapamari,
OHajap YJIMMUHUHT acocuii cababnapumaH Oupu OYaud
KOJIMOKJA.

bup karop MyauiudaapHUHT TabKuialivuya, Gapua
aKylIepJuK KOH KeTUIIMHUHT IpMU TUTIOTeH3US €K1 Oa-
yaZioH aToHUsicH Tydaiiau conup 6ynanu. ly 6wnan 6up-
ra, KOH KeTUIIWra Mouuia OyaraH 06ab3u OMUJUIAp MaB-
KYIUTUTH aHUKJIAaHIW, STbHU TUTALICHTA aXpasIuill MmainTuaa
V3 haoNMSATUHU TYXTaTraHAa KOH UBUII TUSUMUHUHT Tap-
KMOUIt KucMapu HUcbatu y3rapumuaup|[17].

TyrFpykIaHn KeluHTM aéuiapaa WYIIOIIHU aXKpaTHIil
nmaiTuaa TJalleHTaja CUHTe3 KUJIMHTAH TUIa3MUHOTEH
aktuBarop uHruoutopu IMTAU-2 napaxacu Kucka BakTra
nacasiiu, Oy TYFpyKJIaH KEeWWHTM daBpia reMOCTaTUK THU-
3UMHMHT TUIA3MUH TapKUOWii KUCMUHUHT (aosIMrMHU
OLIMIINTA OO KeJlaau, 0y KOH MYKOTUIIWHUHT KyTaii-
ninra o6 Kemxagu. By ommr, 6o1ika GoH Kacayutmkiap
oKkubaTuaa, KOH WYKOTUII MUKAOPUHU KYNaUTUPUIINA
MyMKUH.ByHIaH Tamikapu, Kecapya KecHUIll oTiepalusicu
OMIaH KOH NYKOTHIN Ba 0ayagoHIaH MacCUB KOH KETHIL
xaBGUW BaruHaj TYFWJUII OWIaH COJUINTUpPTaHAA
okopu[19,21].

X03Upru BakTaa aMaiuii akyuiepJnkiaa TYFpyk, Ba TyF-
PYKIaH KEeWWHTHU JaBpla aUlaKauoH MaBxXyj OynraH Oa-
YyaJloH KOH KETUIIMHU, YHU KEeATUpUO uMKapraH cabab-
JJapHU XycoOra ojiraH XOJiAa JaBoJialll YyYyH TYpiAd XU
ycysuiap KyyutaHunaau[3,6].

Cyurru Mmuapaa XoMWIamgopiauK Taituaa 0e3oBTa-
JIVK Ba JETIPECCUsSIHU OollaH Keuyupa€TraH Ba 11y MyHO-
cabaT OWJaH cegaTuB JOpUJIApHU KaOya KujaraH OemMop-
JJADHUHT KYTaluIiIM TeHASHIUsICU Ky3aTtuiamokaa. Kyra-
pwiraH 0e30BTAIMK Ba JEMPECCUB XoJjamiap Xyda KEHT
TapKajiraH, aMMO eTapjuya 3bTUOOp KapaTuJIMaraHu
Tydaiiu KyIMHYa XOMWIAIOPJIUK XapagHaapu Ba XOMU-
JIAMOPJVKHUHT HaTWXajlapura cajJOuil TabCcuUp Kypcara-
mu|5,10].

byHaaH Tamikapu, CYHITH WWIapaa BereTaTuB acad
TU3UMUHUHT XOMUJIAIOPJUK Ba aKyllIepjJuK acopaTiapu
PUMBOXJIAHUILIMIA TAbCUPU Macajacy A0a3ap0 0Ya1ub Koaau.
bab3u 6up myamnudnapHUHT GuKpura Kypa, 6y cumma-
TUK Ba TapaceMnaTukK acabd TM3MMJIIADUHUHT MYBO3aHaT-
M yuiaimy tydaiam XoMIWIagopauK Ba TYFUII MaiTuaa
aén TaHAaCUMHUHT (PU3MOJIOTUK Ba OMOKUMEBUIA KYpCaTKU4-
Jlapyl, 10pak-KOH TOMUp, Hadac oiuml Ba 0OIIKA TU3UM-
JJADUHUHT PUTMM OTITUMAJ Japaxkaja cakjaHuO Typamau.
[Ily 6unan Oupra, 6ollIkKa OJMMIAPHUHT (PUKpUTa KYypa,
CYHITM WuWJulapaa XOMUIaaop aéinapAa BereTaTUB HEPB
CHUCTeMacu KacaJUIMKJap 4acToTacu 3 MapTa KYmpok, Ba
0apya coMaTMK KacausIMKJapHUHT 19,8 dousuHM Tai-
xwn atau|1,11,22].
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by Oy3wiuiiiap Ba acopatjapHU pUBOXIaHUIIMHUHT
OJIIMHY OJIMII YOpAJApWHU MIUIA0 YMKUII YUYH CUMII-
TOMaTUK OTUCHYHKUIMS (OHUIA XOMUIAJAOPIMK Ba TYFUIII
JKapa€HUHWHT XyCYCUSITIADUHY YPTraHUIITa MablIiyM KU3U-
KuHU ownpaau.llly 6unan 6upra, 6uszga MaBxya OYiraH
anabuémnapna BereraTuB acab TU3UMUHUHT TypJiapu Ba
Kecap KEeCUII OIepalusICcd NManTuaa KOH WYKOTHUII Ypra-
cuaard OOFMKJUKHU YpraHUIl Oyiirda MabIyMOT TOMUI-
Manu[24].

KynuHua akyliepjavK MaToJOTUsICH TTaiiio OYaran €Ku
MPOTPECCUBIIAHTAH XOMWIAIOPJIMK Ba TYFPYK, abMOMUHAT
TYFUJIMII OWJIaH SIKyHJIaHAIU.

Typau ManOamapra kypa, OFUpP NpeeKJIaMICHUs Ba
9KJIAMIICHsIIa Kecapya KeCHIl OIepalusIcu 4YacTOTachu
79%, MynnaToaH OJIAWHTU TYyFpykKjaapaa - 32%, TyFpyK
Kycnapu IucKoopauHanuscuna- 13%, miaaleHTaHWHT
BaKTOAH OJIWH axpaauinu - 92%.[1naneHTa eTUIIMOB-
YUJIUTU Ba XOMWIAa axBOJWHUHT €MOHIAIIMIIN Tybaiau
nepruHartal WYKOTULUIADHU KaMaUTUpULI YYYH Kecap
KeCcUlll OrepalusiC yudy XOMUJIAOPJIUK acopaTura sra
Oyaran xomuaanop aémnapHuHr 83%uaa yrkasunaau[3,4].

TanKukoTYuaapHUHT (GUKpUYA, KOHUKAPCU3 TYF-
pPYK €KM TYFPYK KydJlapu CYCTJUIU IOUM XaM Kecap
KEeCHUIl XappoxJUK aMaJuE€TU YUYyH KypcaTtma OyaBep-
Maiinou ( OyHmail 1oKopu (Gom3, yJIapHH IaBOJIAIl MyM-
KWH DMACIUTU €KMW XOXJaMacjauru cabadbnau Oyauinu
MYMKHWH). YMyMaH oJjiraH/la, KOHUKApPCU3 TYFPYK EKU
TYFPYK Ky4Jap¥W aHOMalusUiap OWJIaH acopaTjaHTaH-
na, xap OemitamaH OWpuUAaH Kecap KEeCUII XappOoXJIUK
yCyIu KYJIIaHUIMOKJA.

Y.Zipori Ba xammyanudaapaur dukpuya (2019) ta-
Ouuii TyFpyK, Uyinapyu opkaiu TyFOIMpUIIAA OHa Ba GoJsa
YUyH HaTUXacu SIXIIM OYIMIIM MYMKHWH, aMMO TYFPYK-
HUHT UKKUHYY JaBPUHUWHT Yy3WINIIUAA a€lHU Kecap Ke-
CUIII XXappOXJIUK YCYJIMHM YTKa3zMaclaH TYFpyKra Kysau-
raH OyJjcak, yHJIa OHa YYyH acopaTJlapHUHT KyMalulliu-
ra (TYFpyK MYyJ/UIApDUHMHT IIWKACTJIAHUILIUTA, TYFPYKAaH
KEWMHTY KOH KETUIUIADHUHT Kynmaluiiura) ojiub KeJin-
Haau, Gosia yuyH 3ca ( KMHOWK TU3MMYacuaard KOHJIa
pH< 0.7 macaiivinura Ba MHTEHCUB Majarajiapra TYLIH-
mura cabab 6ymanm )[11,23].

Bbup kaTop TaaKUKOTYWIAD XOMUIAMOPJIUK Ba TYFUII
nmaiTMaa xap KaHmail acoparjapHUHT PUBOXJIAHMIIWHU
OHa-TUIalleHTa- XOMUJIa TUBUMUIIArY KOMITeH CallOH-a1amn-
TUB MEXaHU3MJIADHUHT OYy3WJUILM, aéJl Ba XOMWIAHWHT
TYFWIMII CTPECCUTA MOCTAIIUIIY OUIaH U30XJIallaau.

YMymaH onraHnma, abmoMuHal TYFUJIUII XOMWIA aco-
paTiapyu COHUHUHT KaMaluiiura oiaubd Kejdaau: YaHOoK
OwmtaH kenuiiga 3 O6apaBap, MyIJaTIaH OJAVH TYFUJIAIII-
na - 3 6apaBap, XOMUJAHUHT aclMpaliMoH CUHAPOMM/IA -
5 OapaBap, UIYHUHTOEK, aKyLIEPJIWK Ba 3KCTpareHUTAI
MaTOJOTHSUIApHa - 3 Ba 4 GapaBap. Y3 BakTHIA GaXapui-
raH abJAoMUHaN TYFPYK, YaHOK, TyOM Myllakjiapuaa TyF-
Ma IIMKacTIaHuLIapHu 53 ¢ousra, 75% aémuiapna orup
HOTUPOHJIMKHY PUBOXJIAHUIIY, HIYHUHTACK, (DaBKYJIOI-
na BasusTAa oHamap YynuMuHU 80 dousra OJaMHU OJa-
mu[19,22].

AKcapusaT MaxaJUIMil akyllep - TMHEKOJIOTJIADHUHT
dukpura kypa, 6ab3u XOPUXKMI Mamiiakamiapaa Oyiara-
HU KaOWu, a€THUHT XOXUIIUTra OMHOAH dMac, 0aaKu KaTbUii
THOOUMI KypcaTMmajnap MaBXynd Oyica, Kecapya KeCUll
aMaJMETMHY YTKa3UIl Kepak. KappoxJIMK apajailyBUHUHT
Xap KaHaai Typuaa, onepaius BakTUAa Ba oIepalusigaH
KeUMHTU JaBpla TypJu XWJI acopamiap maigo Oyauiiud
MyMKUH. Typau myannudaapHuHT duKpura Kypa, Kkecap-
Yya KeCUIll MalTuaa acopamIapHUHT TapKaaumu 7-19,5

N

ou3HM TaLIKWJI 3Tanu Ba Oy XaM akylIepiIuK, XaM 3KCT-
pareHuTaa Marojorusi OuJlaH OOFIUK, OYIWIIM MyMKWH,
S'TbHU MUOMETPUUHMHT KUCKapulll ¢aouMru, 6avyagaoH
PUBOXJIAHUIIMIATA aHOMAIUSIIAD Ba UYJIAOUIHUHT XOM-
JIANIWIIY, XOMUJIAHUHT YJIMMU, IIYHUHTIOEK, COMAaTHUK
KacaJUTMKJIAPHUHT OFUP JAEKOMIIEHCATCUSUIAaHTaH KEeYMIIN
6wran 6ormuk][5,11,13].

ByHnmaH Tamikapu, acoparjiap COHM OTEepalUsHUHT
Y30K, IaBOM 3THIIIM, BYXyAra KejaraH TeXHUK WHTpaorie-
palMOH KUWUMHYMIMKIIAP, BpawIapHUHT Majlakacu eTap-
JIU BMACJIUTU, TUOOUII MyaccaCaHWHT KUCMaH XUX03Ja-
HUILIK Ba OOIIKA OMWIIap OUlaH OpPTaIu.

AOGmoMMHAN TYFUJIUIIHUHT 3HT HOKYyJaii Ba HuUcOa-
TaH Te3-Te3 yupaiinuran (12,4%) acopartiapura ayHEna
OHajlap YAWMMUHUHT acocuii cababiapugaH 6upu OGava-
JIOH MacCUB KOH KeTuilu Kupamu. Poccusima cyHrru yH
WU Murga XOMUJIAJA0PIUKIAH KOH KeTUIll OujiaH OOFJIHK,
oHajap ynumu yprada 16,2% Tamkun atou[2,6].

Iy 6unan 6upra, oHanap yaumu cababu cudaruga
KOH KETHII acocuil xojarjap cudaruma HamMoE€H Oynanu
- 20% xomnapma, pako0OaTioll Ba JacmIaOKM XoJaT CU-
datuaa - moc pasuiiga 42% Ba 78% xonnapna. by puBox-
naHaétraH Mamulakatiaapra kaparaHga (25%) Kampok,
ammo, MmacanaH, CKaHAWHaBUs MamakaTjapura kKapa-
ranga (1,7%) anua okKopu.TYFUITaHIaApHUHT YMYMU
coHura HucbartaH, Typau MaHOamapra kypa, Poccusiga
aKylIepJuK KOH KETUIIMHWHT KypcaTkuau yprada 9-17%
HU TalllKWJ Kujaau, Oy matojorussHUHT 50% u G6avamoH
TUIOTEH3UsICU OuiaH, 18% - OFMp mpeekylaMIICH Ba 3K-
namricust 6uiaH, 15% - HopMmai KoijaliraH TlaleHTa-
HUHT BaKTIaH OJIWMH Ky4uuiiu, 8% Xxoyaapaa KIMHUK KOH
KETUIIl TeMOCTa3 TU3UMUHUHT UPCUIl €KUM OPTTUPUIITAH
HYKCOHJIapu OwnaH, 6% - cenTuK wiokmaH KeuwH, 3%
Ja - aMHUOTUK 3MOOJMsIaH KeiiuH conup 6ynanu[5,19,21].

Xap KaHgai XappoxJuK aManueéTuaa OyaraHu Kabwu,
Kecapua KecHlll oTnepalyscy XaM orepaiusi 1aBoMuna KoH
KeTuinl xaBhu OunaH O60mIMK. TabKumjianl XKOWU3KHU, Ke-
capya Keculll Oolepaluscu TauTuaa KOH WYKOTULIHWHT
KYMaUIIUHUHT ssHa Oup cababu - Oy MHTEHCUB KOH Tab-
MUHOTU Ba XOMWIQAOPJIUK OwiaH OOFIMK, OyiraH Oada-
JOH TYKMMAaJIApUHUHT TUTNIEPTPOGUSICH.

Xosupru Bakraa XKCCT mabiymoriapura kKypa, Ta-
ouuit TyFuau ycynu 6wiaH 500 M rava Ba abGmoMuHa
tyrrminaa 1000 M1 raya KoH WyKoTuin MymMKuH. Etakum
aKyllep-ruHeKoJorjJapHuHr dukpura kypa, 1000 ma
(tana BasHMHUHT 1,1% -1,5%) naH 10KOpU KOH WYKOTHIII
MUKIOpU Tatosoruk, 1500 miu (tana BasHuHUHT 1,5%
JaH OPTUK) KOH MYKOTHUII 3ca MaccuBaup|9,21].

[lommnanHY Kecapya Keculll omnepaluusiCMHU yTKa3a-
€TraHaa KOH WYKOTUII XaXMU CEe3WIapv aapaxana Oulu-
1 MyMKUH (2-4 mapta).bayanoH KuckapyBUaHIUTU Oy-
3UJITaH TUTIOTOHUK KOH KETUIIM ONepaTUB TYFPyKJa XaM
Ba BarMHaJI TYFpyKJa xaMm Kysatwiaau. Kym Mukaopna KoH
WYKOTHIII Ba Xa€T yUyH XaBMOIU KOH KETUIIUHUHT PUBOX-
JJAHUIIY TUTALICHTAHUHT KOMIAIUIIM Ba OMPUKTUPUIU-
LKA aHoMajusiap ouiad oupra kenaau (8%), Oy KymuH-
ya KEHTPOK MyTaxaccuciap Ba KMMMaTbaxo yCKyHajap-
HU Xajn0 KUJIUIIHU Tajnab Kuiaau.

MaccuB KOH KETUIIMHUHT PUBOXJIAHUIIN KOH WBUII
OMWITIAPUHUHT €TUIIIMACIMTH, ITYHUHTACK OMp BAKTHUHT
y3una KoH uykorumr (1500 Ma maH opTUK) OuinaH OOF-
JWK][8,12].

MabiyMKH, MaccuB 0avyajoHAaH KOH KETUIIW OFUP
reMopparuk aHeMMsl PUBOXJIAHMIIWTA ONUO Kenaau, Oy
Kymiab MMMYHOJIOTUK TMapaMeTpJIapHUHT y3rapuiiy Ou-
JJaH TaHAaHUHT Myaodaa MeXaHU3MJapUHU OOCTUpUIITA
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070 Kejaau Ba KEeWMHYAJUK WH(EKCMOH Ba SULIWFIA-
HUII Xapa€HJIAapUHUHT PUBOXJIAHUIIMN YUYH KyJIail 3aMUH
xucobyiaHaau. AMMO IIYHM TabKUJall KepakKu, ornepa-
1IMs1 BaKTUAAry Ba omnepauusiiaH KeMWHTUA acopatiiap XaB-
¢bu maBxyn Oynauura Kapamaii, abgoMuHaN TYFPYK, OUp
KaTop KJIMHUK XojaTiapia, akylIepJuK Ba TNepuHaTal
HOXYIII HaTWXaJJapHU KaMalTUpUWII Y4YyH 3apyp orepa-
LSl TypU XUCOOJaHaaU.

Xysoca Kuiub auTraHjga, KeUUMHIA 5 WU yuyH ymoy
KappoXJIMK YCYJIM XaKuaa ranupaavraH Oyicak, 1ryoxa-
cu3, Kecap KEeCHUIl XKappoXJIMK yCyJu OwiaH TYFOWPWILI-
HU ce3ujapjiu Japaxana MmacaiMiiuHU KyTMacJIUTUMU3
Kepak Ba KarTa aKyllepjiuK mudoxoHajapuaa YHUHT 1a-
paxacu 20-25 ¢ous atpoduma 6yaub, mryoxacms, Xo3up-
raya cakjlaHu® KOJMOKIA.
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