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ü Ðåçþìå
Â îôòàëüìîëîãèè íà ïðîòÿæåíèè âñåé èñòîðèè íàáëþäåíèé âàæíóþ ðîëü èãðàåò ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîå

ñîñòîÿíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ ñíèæåíèåì öåíòðàëüíîãî çðåíèÿ, ÷àñòî ñ íàðóøåíèåì áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ,
êîòîðîå òðàêòóåòñÿ êàê àìáëèîïèÿ. Äî íàñòîÿùåãî ìîìåíòà, íåñìîòðÿ íà ìíîæåñòâî ïðåäëîæåííûõ
ñõåì, ïàòîãåíåç äàííîãî çàáîëåâàíèÿ äî êîíöà íå èçó÷åí. Äàííûé îáçîð ïîñâÿùàåòñÿ èçó÷åíèþ äàííûõ
ëèòåðàòóðû, êàñàþùèåñÿ àáåððàöèé âûñøèõ ïîðÿäêîâ (ÀÂÏ), åå ðîëè â ðàçâèòèè àìáëèîïèè è åå êëèíè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé, âûÿâëåíèÿ íîâûõ àñïåêòîâ ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû äàííûå ëèòåðàòóðû
ïî èçó÷åíèþ ÀÂÏ, ïðèâîäÿùåé ê ðàçâèòèþ àìáëèîïèè. Äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ýòèîïàòîãåíåçà ðåôðàêöèîííîé
è äèñáèíîêóëÿðíîé àìáëèîïèè, à òàêæå ñîïóòñòâóþùèõ åé ñåíñîðíûõ, ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ
èçìåíåíèé ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ìåäèêîñîöèàëüíîé çàäà÷åé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàçâèòèè àìáëèîïèè, áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ, äèñáèíîêóëÿðíàÿ àìáëèîïèÿ.
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ü Resume
In ophthalmology, throughout the history of observations, an important role is played by a pathophysiological

condition characterized by a decrease in central vision, often with impaired binocular vision, which is interpreted as
amblyopia. Until now, despite the many proposed schemes, the pathogenesis of this disease has not been fully understood.
This review is devoted to the study of literature data concerning higher-order aberrations (HOA), its role in the
development of amblyopia and its clinical features, and the identification of new aspects of etiology and pathogenesis.
The article presents literature data on the study of HOA, leading to the development of amblyopia. Further study of the
etiopathogenesis of refractive and dysbinocular amblyopia, as well as the accompanying sensory, morphological and
functional changes, is an important medical and social task.
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ü Ðåçþìå
Îôòàëüìîëîãèÿ ñîµàñèäà ê´ï éèëëàð äàâîìèäà ìàðêàçèé ê´ðèøíèíã ïàñàéèøè âà áèíîêóëÿð ê´ðèøíèíã

áóçèëèøè áèëàí õàðàêòåðëàíàäèãàí ïàòîôèçèîëîãèê µîëàò êàòòà àµàìèÿò êàñá ýòèá êåëàäè âà áó µîëàòãà
ê´ïèí÷à àìáëèîïèÿ ñàáàá á´ëàäè. Áóãóíãè êóíãà ³àäàð, ê´ïëàá òàêëèô ýòèëãàí ñõåìàëàðãà ³àðàìàñäàí,
óøáó êàñàëëèêíèíã ïàòîãåíåçè µàíóçãà÷à ò´ëè³ ´ðãàíèëìàãàí. Óøáó àáàäè¸ò øàðµè þ³îðè òàðòèáëè
àáåððàöèÿëàð (ÞÒÀ)íèíã àìáëèîïèÿ ðèâîæëàíèøèäàãè ðîëè, óíèíã êëèíèê õóñóñèÿòëàðè, ýòèîëîãèÿñè âà
ïàòîãåíåçèíèíã ÿíãè æèµàòëàðèíè àíè³ëàøãà îèä àäàáè¸ò ìàúëóìîòëàðèíè ´ðãàíèøãà áà²èøëàíãàí.
Ìà³îëàäà àìáëèîïèÿíèíã ðèâîæëàíèøèãà îëèá êåëàäèãàí ÞÒÀëàðíè òàúñèðèíè ´ðãàíãàí èëìèé
àäàáè¸òëàðäàí ìàúëóìîòëàð êåëòèðèëãàí. Ðåôðàêöèîí âà äèñáèíîêóëÿð àìáëèîïèÿíèíã ýòèîïàòîãåíåçèíè,
øóíèíãäåê, ñåçóâ÷è, ìîðôîëîãèê âà ôóíêöèîíàë ´çãàðèøëàðíè ´ðãàíèø ìóµèì òèááèé-èæòèìîèé âàçèôà
µèñîáëàíàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: àìáëèîïèÿ ðèâîæëàíèøè, áèíîêóëÿð ê´ðèø, äèñáèíîêóëÿð àìáëèîïèÿ.

Äîëçàðáëèãè

Àìáëèîïèÿ îïðåäåëÿåòñÿ êàê îäíîñòîðîííåå èëè
äâóñòîðîííåå ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ ïðè îòñóò-
ñòâèè ãëàçíîé ïàòîëîãèè. Íàðóøåíèå êà÷åñòâà èçîá-
ðàæåíèÿ íà ñåò÷àòêå â ìîëîäîñòè èç-çà íåñêîððåêòè-
ðîâàííîé ðåôðàêöèîííîé ïàòîëîãèè, äåïðèâàöèè
ôîðìû (íàïðèìåð, êàòàðàêòà, ïòîç) èëè áèíîêóëÿð-
íîãî òîðìîæåíèÿ èç-çà êîñîãëàçèÿ òîðìîçèò íîðìàëü-
íîå ðàçâèòèå çðèòåëüíîãî ïóòè.Ýòî ïðèâîäèò ê ðÿäó
íàðóøåíèé çðåíèÿ â äîïîëíåíèå ê ñíèæåíèþ îñòðî-
òû çðåíèÿ â àìáëèîïè÷åñêîì ãëàçó, âêëþ÷àÿ ñíèæå-
íèå àêêîìîäàöèè, êîíòðàñòíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è
âîñïðèÿòèÿ ãëóáèíû[7, 13, 42].

Àìáëèîïèÿ ìîæåò áûòü âûçâàíà ëþáûì ñîñòîÿ-
íèåì, êîòîðîå âëèÿåò íà íîðìàëüíîå çðèòåëüíîå ðàçâè-
òèå èëè èñïîëüçîâàíèå ãëàç. Âî âðåìÿ ðàçâèòèÿ çðåíèÿ â
äåòñòâå ñóùåñòâóåò òåñíàÿ ñâÿçü ìåæäó âîçíèêíîâåíèåì
àìáëèîïèè è íåíîðìàëüíûì âèçóàëüíûì îïûòîì. Íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûå âèçóàëüíûå îùóùåíèÿ - ïîìóòíåíèå çðå-
íèÿ èç-çà ðåôðàêöèîííîé ïàòîëîãèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ñêðèíèíã íà ðåôðàêöèîííóþ ïàòîëîãèþ â àìáëèîïè÷åñêèõ
ãëàçàõ âñå åùå îñòàåòñÿ íà óðîâíå ìèäðèàòè÷åñêîé ðåô-
ðàêöèè, êîòîðàÿ íå î÷åíü ýôôåêòèâíà è íå ìîæåò ïîëíî-
ñòüþ îòðàæàòü ðåôðàêöèîííûé ñòàòóñ àìáëèîïè÷åñêèõ
ãëàç [8]. Àáåððîìåòð âîëíîâîãî ôðîíòà - ýòî îòíîñèòåëüíî
íîâûé äèàãíîñòè÷åñêèé èíñòðóìåíò, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ
âî âñåì ìèðå äëÿ òî÷íîãî èçìåðåíèÿ îïòè÷åñêèõ õàðàêòå-
ðèñòèê ÷åëîâå÷åñêèõ ãëàç è äëÿ èññëåäîâàíèÿ ðåôðàêöèîí-
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íûõ îøèáîê â àìáëèîïè÷åñêèõ ãëàçàõ. Èçó÷åíèå õàðàêòå-
ðèñòèê àáåððàöèé âîëíîâîãî ôðîíòà ó ïàöèåíòîâ ñ àìáëè-
îïèåé î÷åíü âàæíî äëÿ âûÿñíåíèÿ ìåõàíèñòè÷åñêîé ðîëè
àáåððàöèè â ðàçâèòèè àìáëèîïèè. Ïîíèìàíèå ìîëåêóëÿð-
íîãî ïàòîãåíåçà è ìåõàíèñòè÷åñêîé ýâîëþöèè àìáëèîïèè
ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ òåðàïåâòè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ [29, 37].

Ðåôðàêöèîííàÿ àìáëèîïèÿ è ÀÂÏ.Â òðàäèöèîí-
íîé îïòîìåòðèè ðåôðàêöèîííàÿ ïàòîëîãèÿ è àáåððà-
öèè ÿâëÿþòñÿ äâóìÿ íåçàâèñèìûìè ïîíÿòèÿìè, íî
ñîâðåìåííàÿ òåîðèÿ âîëíîâîãî ôðîíòà îáúåäèíÿåò âñå
îïòè÷åñêèå àíîìàëèè è îïðåäåëÿåò èõ êàê àáåððàöèþ
âîëíîâîãî ôðîíòà. Àáåððàöèè âîëíîâîãî ôðîíòà âà-
ðüèðóþòñÿ îò ðåôðàêöèîííîé äåôîêóñèðîâêè (áëèçî-
ðóêîñòü è äàëüíîçîðêîñòü) äî âûñøèõ ïîðÿäêîâ (îò 3
äî 6-ãî ïîðÿäêà) àáåððàöèè, êîòîðûå íåâîçìîæíî
èñïðàâèòü ñ ïîìîùüþ î÷êîâ èëè êîíòàêòíûõ ëèíç [36].
Àáåððàöèÿ âîëíîâîãî ôðîíòà ìîæåò áûòü èñïîëüçî-
âàíà äëÿ îïèñàíèÿ ãëîáàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê ÷åëî-
âå÷åñêèõ ãëàç. Òî÷íî ñôîêóñèðîâàííûå èçîáðàæåíèÿ
òðåáóþòñÿ â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà âèçóàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ; ñóùåñòâóåò çàâèñèìîñòü äîçà-îòâåò ìåæäó ñíè-
æåíèåì êà÷åñòâà èçîáðàæåíèé íà ñåò÷àòêå è òÿæåñ-
òüþ àìáëèîïèè, êîòîðàÿ òàêæå ñâÿçàíà ñ âîçðàñòîì.
Àáåððàöèÿ âîëíîâîãî ôðîíòà ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ïî-
êàçàòåëåì êà÷åñòâà èçîáðàæåíèé ñåò÷àòêè. Ïðèìåðíî
90% êà÷åñòâà èçîáðàæåíèé ñåò÷àòêè çàâèñèò îò àáåð-
ðàöèé íèçøåãî ïîðÿäêà, òàêèå êàê äåôîêóñèðîâêà
(áëèçîðóêîñòü è äàëüíîçîðêîñòü) è àñòèãìàòèçì. Îñ-
òàâøèåñÿ 10% êà÷åñòâà èçîáðàæåíèé - ñîâîêóïíîñòü
ýôôåêòîâ àáåððàöèé âûñøåãî ïîðÿäêà, òàêèõ êàê
êîìà, ñôåðè÷åñêàÿ àáåððàöèÿ è òðèëèñòíèê [10].

Â ñâîåì îò÷åòå Kwan è ñîàâò., ïèøóò, ÷òî ó íîð-
ìàëüíûõ ñóáúåêòîâ êîìà è ñôåðè÷åñêàÿ àáåððàöèÿ
ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè ýëåìåíòà-
ìè ñðåäè ÀÂÏ [24]. Èññëåäîâàíèÿ àáåððàöèé ñî ñòî-
ðîíû Wei è äð.. ïîêàçàëè, ÷òî àáåððàöèè 3-ãî ïîðÿä-
êà áûëè îñíîâíûìè àáåððàöèÿìè è ÷òî âåðòèêàëü-
íàÿ êîìà (Z3-1) ñîñòàâëÿëà íàèáîëüøèé ïðîöåíò
àáåððàöèé 3-ãî ïîðÿäêà ó èññëåäîâàííîé â Êèòàå
ïîïóëÿöèè [41]. Applegate è ñîàâò. óòâåðæäàþò, ÷òî
àáåððàöèÿ áûëà âûøå âáëèçè öåíòðàëüíîé ëèíèè
ïîëèíîìîâ Öåðíèêå, è, òàêèì îáðàçîì, ïðèøåë ê
âûâîäó, ÷òî ðàñôîêóñèðîâêà ëåã÷å óõóäøàëà çðåíèå
ïðè àáåððàöèÿõ íèçêîãî ïîðÿäêà è ÷òî êîìà îêàçàëà
áîëüøåå âëèÿíèå íà çðåíèå ñðåäèÀÂÏ [4]. Ýòî îçíà-
÷àåò, ÷òî êîìà (îñîáåííî âåðòèêàëüíàÿ êîìà) ìî-
æåò â íåêîòîðîé ñòåïåíè âëèÿòü íà ðàçâèòèå çðåíèÿ
ó äåòåé ñ àìáëèîïèåé.

Äëÿ ïîíèìàíèÿ ìåõàíèñòè÷åñêîé ðîëè ÀÂÏ â
ïàòîãåíåçå àìáëèîïèè,ZhaoPeng-feiâè ñîàâò., â ñâîèõ
èññëåäîâàíèÿõ ñðàâíèâàëè ïàðàìåòðû ÀÂÏ ñðåäè èñ-
ñëåäóåìûõ ãðóïï: ýììåòðîïè÷åñêàÿ ãðóïïà, àìáëèî-
ïè÷åñêàÿ ãðóïïà, ñêîððåêòèðîâàííàÿ àìáëèîïè÷åñêàÿ
ãðóïïà è ðåôðàêòåðíàÿ àìáëèîïè÷åñêàÿ ãðóïïà [44].
Àâòîðû îáíàðóæèëè, ÷òî âåðòèêàëüíàÿ êîìà â àìá-
ëèîïè÷åñêîé ãðóïïå áûëà âûøå, ÷åì â ðåôðàêòåðíîé
àìáëèîïè÷åñêîé ãðóïïå, è ðàçëè÷èå áûëî ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìûì, îäíàêî ïðè âåðòèêàëüíîé êîìå ìåæ-
äó ñêîððåêòèðîâàííîé àìáëèîïè÷åñêîé ãðóïïîé è
ýììåòðîïè÷åñêîé ãðóïïîé íå áûëî îáíàðóæåíî ñó-
ùåñòâåííîãî ðàçëè÷èÿ. Èç ýòîãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä
î íàëè÷èè ñâÿçè ìåæäó âåðòèêàëüíîé êîìîé è àìáëè-
îïèåé. Êðîìå òîãî, íå òîëüêî âåðòèêàëüíàÿ êîìà â
ðåôðàêòåðíîé àìáëèîïè÷åñêîé ãðóïïå áûëà âûøå,
÷åì â ýììåòðîïè÷åñêîé ãðóïïå, àáåððàöèÿ 5-ãî ïî-
ðÿäêà áûëà òàêæå çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì óýììåòðî-

ïîâ. Ñîãëàñíî ïðåäëîæåííîé Applegate è ñîàâò., òåî-
ðèè, àáåððàöèÿ 5-ãî ïîðÿäêà îêàçàëà íåáîëüøîå âëè-
ÿíèå íà çðåíèå, íî äðóãèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî ýôôåêò êîððåêöèè çðåíèÿ áûë ëó÷øå ïðè êîð-
ðåêöèè àáåððàöèè Öåðíèêå 6-ãî óðîâíÿ. Ýòî óêàçûâà-
åò íà òî, ÷òî ïàòîãåíåç ðåôðàêòåðíîé àìáëèîïèè íå
òîëüêî ñâÿçàí ñ âåðòèêàëüíîé êîìîé, íî òàêæå ìî-
æåò âêëþ÷àòü àáåððàöèè 5-ãî ïîðÿäêà [4].

Ïàòîãåíåç àìáëèîïèè ÿâëÿåòñÿ ìíîãîôàêòîðíûì.
Â íåêîòîðûõ èññëåäîâàíèÿõ áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû
òàêèå ôàêòîðû, êàê âîçðàñò, âûçâàííûå àìáëèîïèåé
ñôåðè÷åñêàÿ, öèëèíäðè÷åñêàÿ àáåððàöèè è ÀÂÏ ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìíîãîìåðíîé ìîäåëè ëèíåéíîé ðåã-
ðåññèè. Íå áûëî îáíàðóæåíî ñóùåñòâåííîé ñâÿçè ìåæ-
äó àìáëèîïèåé ñ âîçðàñòîì è ñòåïåíüþ ðåôðàêöèîí-
íîé ïàòîëîãèè, íî ñ ÀÂÏ áûëè âûÿâëåíû ñóùåñòâåí-
íûå ðàçëè÷èÿ [44]. Â ðåôðàêòåðíîé àìáëèîïè÷åñêîé
ãðóïïå ëó÷øåå ñêîððåêòèðîâàííîå çðåíèå èìåëî îò-
ðèöàòåëüíóþ êîððåëÿöèþ êàê ñ Z6-4, òàê è ñ Z3-1,
òàê êàê íàèëó÷øåå ñêîððåêòèðîâàííîå çðåíèå óìåíü-
øàëîñü ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ êàê Z6-4, òàê è Z3-1. Â
àìáëèîïè÷åñêîé ãðóïïå êîýôôèöèåíòû Öåðíèêå Z64
è Z3-1 óâåëè÷èâàëèñü ïî ìåðå òîãî, êàê óìåíüøàëîñü
íàèëó÷øåå çðåíèå. È ýììåòðîïû, è ñêîððåêòèðîâàí-
íàÿ àìáëèîïè÷åñêàÿ ãðóïïà èìåëè îòðèöàòåëüíóþ
êîððåëÿöèþ ñ êîýôôèöèåíòîì Öåðíèêå Z64.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ïîñòóëèðîâàòü, ÷òî âåð-
òèêàëüíàÿ êîìà (Z3-1) ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ ïàòîãå-
íåçîì àìáëèîïèè, à Z64 íå ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì ýëå-
ìåíòîì. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íåêîòîðûõ ñòðàäàþùèõ
àìáëèîïèåé ïàöèåíòîâ ìîæíî âûëå÷èòü òðàäèöèîí-
íûìè ñïîñîáàìè ëå÷åíèÿ, à äðóãèõ - íåò, è ó íèõ
ìîæåò ðàçâèòüñÿ ðåôðàêòåðíàÿ àìáëèîïèÿ. Ýòî ìîæåò
áûòü ñâÿçàíî ñ äèôôåðåíöèàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì
âåðòèêàëüíîé êîìû è Z64. Òî åñòü ãëàçà ïîä âëèÿíèåì
Z64 èçëå÷èìû, â òî âðåìÿ êàê ãëàçà ïîä âëèÿíèåì
âåðòèêàëüíîé êîìû òðóäíî ïîääàþòñÿ ëå÷åíèþ è
ñêëîííû ê ðåôðàêòåðíîé àìáëèîïèè. Ðåçóëüòàòû âà-
ðèàöèîííîãî àíàëèçà ANOVA áûëè åäèíîîáðàçíû âî
âñåõ ÷åòûðåõ ãðóïïàõ, ÷òî òàêæå ïîäòâåðæäàåò ðîëü
âåðòèêàëüíîé êîìû â ïàòîãåíåçå è ðàçâèòèè àìáëèî-
ïèè. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî, õîòÿ îñíîâíûìè ôàêòîðà-
ìè êà÷åñòâà èçîáðàæåíèé ñåò÷àòêè áûëè àáåððàöèè
áîëåå íèçêîãî ïîðÿäêà, òàêèå êàê ðàñôîêóñèðîâêà
(áëèçîðóêîñòü è äàëüíîçîðêîñòü) è àñòèãìàòèçì, ïðè
èçó÷åíèè ïàòîãåíåçà àìáëèîïèè íå ñëåäóåò ïðåíåáðå-
ãàòü ÀÂÏ [7].

Ïåðâîé öåëüþ ëå÷åíèÿ àìáëèîïèè ÿâëÿåòñÿ êîð-
ðåêöèÿ î÷åâèäíîé ðåôðàêöèîííîé ïàòîëîãèè è îïòè-
ìèçàöèÿ ÷åòêîñòè èçîáðàæåíèé íà ñåò÷àòêå. Õîòÿ òðà-
äèöèîííûå î÷êè è êîíòàêòíûå ëèíçû ìîãóò èñïðàâ-
ëÿòü àáåððàöèè íèçêîãî ïîðÿäêà, òàêèå êàê äåôîêó-
ñèðîâêà è àñòèãìàòèçì, îíè íå ìîãóò èñïðàâëÿòü ÀÂÏ.
×åòêîñòü èçîáðàæåíèÿ íà ñåò÷àòêå ÿâëÿåòñÿ îáÿçà-
òåëüíûì óñëîâèåì äëÿ ëþáîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ àìá-
ëèîïèè, è ëþáàÿ àáåððàöèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçìû-
âàíèþ èçîáðàæåíèÿ íà ñåò÷àòêå. Ñëåäîâàòåëüíî, ýòî
óñëîæíÿåò ëå÷åíèå àìáëèîïèè è ìîæåò ïðèâåñòè ê
ðåôðàêòåðíîé àìáëèîïèè. Ðåôðàêòåðíàÿ àìáëèîïèÿ
îïðåäåëÿåòñÿ êàê ëþáàÿ àìáëèîïèÿ, êîòîðóþ íåëüçÿ
èñïðàâèòü (V>0,9) ïîñëå ñòðîãîãî ëå÷åíèÿ è òðåíè-
ðîâêè çðåíèÿ; ýòî îáû÷íî ïðîèñõîäèò ó äåòåé â âîç-
ðàñòå äî 9 ëåò. Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ,
ïî ñðàâíåíèþ ñ àìáëèîïè÷åñêîé ãðóïïîé íàáëþäàåò-
ñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ îáùåé àáåððàöèè â ðåô-
ðàêòåðíîé àìáëèîïè÷åñêîé ãðóïïå [13, 18]. Âñå ïîëó-
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÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî, íåñìîòðÿ íà çíà-
÷èòåëüíîå óëó÷øåíèÿ çðåíèÿ ïîñëå êîððåêöèè àáåð-
ðàöèé íèçøåãî ïîðÿäêà ïîäõîäÿùèìè î÷êàìè, èçîá-
ðàæåíèÿ íà ñåò÷àòêå âñå åùå áûëè ðàçìûòûìè, è íå-
ñêîððåêòèðîâàííûìè îñòàâàëèñü âåðòèêàëüíàÿ êîìà
è àáåððàöèè 5-ãî ïîðÿäêà. Ïîñêîëüêó ÷åòêèå èçîáðà-
æåíèÿ íà ñåò÷àòêå ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì
äëÿ ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ àìáëèîïèè, ñòðîãîå ïðè-
êðûòèå è òðåíèðîâêà çðåíèÿ îêàçûâàþòñÿ íåäîñòà-
òî÷íûìè, êîãäà ýòè ÀÂÏ íå êîððåêòèðóþòñÿ è ïðè-
âîäÿò ê ðàçâèòèþ ðåôðàêòåðíîé àìáëèîïèè ó íåêîòî-
ðûõ ïàöèåíòîâ [3, 6].

Õîòÿ òðàäèöèîííûå î÷êè è êîíòàêòíûå ëèíçû íå
ìîãóò èñïðàâèòü ÀÂÏ, ëàçåðíàÿ êîððåêöèÿinsitu ñ
ïðèìåíåíèåì âîëíîâîãî ôðîíòà (ïåðñîíàëèçèðîâàí-
íûé LASIK) ìîæåò èñïðàâèòü ýòî èñïðàâèòü [22]. Zhang
è ñîàâò. ñðàâíèëè ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäîâ
ïåðñîíàëèçèðîâàííûé LASIK è LASIK è îáíàðóæè-
ëè, ÷òî ïîñëåîïåðàöèîííîå çðåíèå áûëî ÿâíî ëó÷øå
â ïðîîïåðèðîâàííûõïåðñîíàëèçèðîâàííûì LASIK
ãëàçàõ, è áûëî îñîáåííî ïîäõîäÿùèì äëÿ ïàöèåíòîâ
ñ ÀÂÏ èëè àñòèãìàòèçìîì [9, 43]. Îáû÷íî ïðåäïîëà-
ãàåòñÿ, ÷òî LASIK äîëæåí âûïîëíÿòüñÿ òîëüêî ó
âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ. Òåì íå ìåíåå, ïðîâåäåííàÿ îöåíêà
íåñêîëüêèõ èññëåäîâàíèé ïî LASIK ó äåòåé ñ àíèçî-
ìåòðîïèåé ïîêàçàëà åãî áåçîïàñíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü
è ÷òî ïîêàçàòåëè ïðåäñêàçóåìîñòè è ñòàáèëüíîñòè
áûëè ëó÷øå [18, 25].

Ãèïåðìåòðîïè÷åñêàÿàíèçîìåòðîïèÿ ÿâëÿåòñÿ íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ïðè÷èíîé ðåôðàêöèîííîé
àìáëèîïèè, à ìåæîêóëÿðíàÿ ðàçíîñòü âñåãî â îäèí
äèîïòðèé ìîæåò ïðèâåñòè ê àìáëèîïèè â ãèïåðìåòðî-
ïè÷åñêîì ãëàçó, ãäå ïðåîáëàäàåò áîëüøå ãèïåðìåòðî-
ïè÷åñêàÿ ðåôðàêöèÿ [1]. Àìáëèîïèÿ, âîçíèêàþùàÿ â
ðåçóëüòàòå ìèîïè÷åñêîé àíèçîìåòðîïèè âñòðå÷àåòñÿ
ðåæå, òàê êàê áëèçîðóêèé ãëàç âñå åùå ìîæåò èìåòü
÷åòêîå çðåíèå íà áëèçêèõ ðàáî÷èõ ðàññòîÿíèÿõ.

ÀÂÏìîãóò âëèÿòü íà ðàçâèòèå ðåôðàêöèè, óõóä-
øàÿ êà÷åñòâî èçîáðàæåíèÿ íà ñåò÷àòêå èëè èçìåíÿÿ
ôîêàëüíóþ ïëîñêîñòü èçîáðàæåíèÿ. Ìíîãî÷èñëåííû-
ìè èññëåäîâàíèÿìè èçó÷åíà ñâÿçü ìåæäó àáåððàöèÿ-
ìè è âåëè÷èíîé èëè òèïîì ðåôðàêöèîííîé ïàòîëî-
ãèè, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ ïîëó÷åíû ïðîòèâîðå÷èâûå
âûâîäû [11, 12, 21, 24, 26]. Â íåñêîëüêèõ èññëåäîâàíè-
ÿõ èçó÷àëàñü îïòèêà àìáëèîïè÷åñêèõ ãëàç, ïðè ýòîì
ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî ðàíåå èññëåäîâàíèÿ ïîêà-
çàëè, ÷òî ïîòåðÿ çðåíèÿ ïðè àìáëèîïèè â îñíîâíîì
èìååò íåéðîííóþ ïðè÷èíó è íå çàâèñèò îò ÀÂÏ [5].
Òåì íå ìåíåå, â íåäàâíåì îò÷åòå î êëèíè÷åñêîì ñëó-
÷àå [32] áûëî âûñêàçàíî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ìåæî-
êóëÿðíûå ðàçíîñòè â ÀÂÏ ìîãóò îáúÿñíèòü ñíèæå-
íèå îñòðîòû çðåíèÿ, íàáëþäàåìîå â ñëó÷àÿõ èäèîïà-
òè÷åñêîé àìáëèîïèè (ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ â îò-
ñóòñòâèè êàêîé-ëèáî èäåíòèôèöèðóåìîé ïðè÷èíû èëè
àìáëèîãåííîãî ôàêòîðà), ðåôðàêöèîííîãî ïîíÿòèÿ,
êîòîðîå íàçûâàåòñÿ "àáåððîïèÿ" [2]. Äðóãèå èññëåäî-
âàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ÀÂÏ ó àìáëèîïîâ, êàê ïðàâèëî,
ïîêàçàëè îäèíàêîâûå óðîâíè ðîãîâè÷íûõ [30] è îá-
ùèõ àáåððàöèé [23] ìåæäó ïàðíûìè ãëàçàìè, ÷òî ñî-
ãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè èññëåäîâàíèé, ãäå ïðèâîäÿòñÿ
äàííûå î âûñîêîé ñòåïåíè ìåæãëàçíîé ñèììåòðèè â
àáåððàöèè â íåàìáëèîïè÷åñêèõ ïîïóëÿöèÿõ [14,
27,31,37,38]. Îäíàêî, èç ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèé àì-
áëèîïèè, òîëüêî â ñàìîì ïîñëåäíåì èññëåäîâàíèè [33]
èñïðàâëåí ýíàíòèîìîðôèçì (ñèììåòðèÿ ñðåäíåé ëè-
íèè) ïðè ñðàâíåíèè ïðîôèëÿ ÀÂÏ ìåæäó ïàðíûìè

ãëàçàìè. Êðîìå òîãî, íåäàâíèå èññëåäîâàíèÿ àáåððà-
öèé ó æèâîòíûõ [15] è äåòåé [44] ïîçâîëÿþò ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî òàêèå ÀÂÏ, êàê òðèëèñòíèê (òðåôîéë) è
êîìà, ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ ìèîïèåé, ñâÿçàííîé ñ
ìèîïèåé äåïðèâàöèåé ôîðìû, è ñíèæåíèåì îñòðîòû
çðåíèÿ ïðè àìáëèîïèè.

Ìåíüøèå ìåæîêóëÿðíûå ðàçíîñòè êàê â êîìå
ðîãîâèöû, òàê è â îáùåé ñôåðè÷åñêîé àáåððàöèè, êàê
ïðàâèëî, ñîîòâåòñòâîâàëè íèçêîé ñòåïåíè àíèçîìåòðî-
ïèèSEq (ïðèáëèçèòåëüíî 0-1D). ×åì áîëüøå âåëè÷èíà
àíèçîìåòðîïèè, íåçàâèñèìî îò ïðèçíàêà (òî åñòü áûë
ëè àìáëèîïè÷åñêèé ãëàç áîëåå áëèçîðóêèì èëè áîëåå
ãèïåðìåòðîïè÷íûì ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàðíûì ãëàçîì),
òåì áîëüøå áûëà ìåæîêóëÿðíàÿ ðàçíîñòü â êîìå ðî-
ãîâèöû è îáùåé ñôåðè÷åñêîé àáåððàöèè. Ýòî ãîâîðèò
î òîì, ÷òî ìåæîêóëÿðíûå ðàçíîñòè, íàáëþäàåìûå ïðè
êîìå ðîãîâèöû è îáùåé ñôåðè÷åñêîé àáåððàöèè, ìî-
ãóò áûòü ñâÿçàíû ñ ðàçìåðîì ãëàçà (ïàòîëîãèÿ ðåô-
ðàêöèè), à íå ñ âåëè÷èíîé èëè òèïîì àìáëèîïèè.
Ïðåäûäóùèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â ãèïåðìåò-
ðîïè÷åñêèõ ãëàçàõ íàáëþäàþòñÿ áîëåå âûñîêèå óðîâ-
íè ëàòåðàëüíîé êîìû ðîãîâèöû èç-çà áîëüøåãî ãîðè-
çîíòàëüíîãî ñìåùåíèÿ öåíòðà çðà÷êà ïî ñðàâíåíèþ
ñ ìèîïàìè è ýììåòðîïàìè[5].

Äèñáèíîêóëÿðíàÿàìáëèîïèÿè ÀÂÏ.Â íåêîòîðûõ
èññëåäîâàíèÿõ ñîîáùàëîñü î âûñîêîé ñòåïåíè ìåæî-
êóëÿðíîé ñèììåòðèè àáåððàöèé ðîãîâèöû â èçîìåò-
ðîïíûõ ïîïóëÿöèÿõ [27, 39, 40], à òàêæå â íåàìáëèî-
ïè÷åñêèõàíèçîìåòðîïàõ[37]. Íåêîòîðûå àâòîðû íàáëþ-
äàëè áîëüøåå êîëè÷åñòâî àñòèãìàòèçìà â àìáëèîïè-
÷åñêîì ãëàçó[30]. Èññëåäîâàíèå âîëíîâûõ ôðîíòîâ
ðîãîâèöû ó ïàöèåíòîâ ñ êîñîãëàçèåì âûÿâèëî çíà÷è-
òåëüíî áîëåå âûñîêèé óðîâåíü òðèëèñòíèêà (òðåôîé-
ëà) â àìáëèîïè÷åñêîì ãëàçó ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàðíûì
ãëàçîì. Ó ðåôðàêöèîííûõ àìáëèîïîâ íå âûðàæàëèñü
òàêèå æå ìåæîêóëÿðíûå ðàçíîñòè òðåòüåãî ïîðÿäêà,
íî äåìîíñòðèðîâàëè çíà÷èòåëüíûå ìåæîêóëÿðíûå
ðàçíîñòè ÷åòâåðòîãî ïîðÿäêà C (4,2) âòîðè÷íîãî àñ-
òèãìàòèçìà ïî 900, âòîðè÷íîãî àñòèãìàòèçìà C (4, -
2) ïî 450 è C (4,0) ñôåðè÷åñêîé àáåððàöèè. Ýòè äàí-
íûå ïîêàçûâàþò, ÷òî ìåæãëàçíàÿ àñèììåòðèÿ ïðè
àáåððàöèÿõ ðîãîâèöû ìîíîêóëÿðíûõ àìáëèîïîâ ìî-
æåò ðàçëè÷àòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïðè÷èíû àìáëèî-
ïèè, ÷òî ìîæåò óêàçûâàòü íà íåêîòîðóþ ôîðìó îá-
ðàòíîé ñâÿçè ìåæäó âèçóàëüíûì îïûòîì àìáëèîïè-
÷åñêîãî ãëàçà è îïòèêîé ðîãîâèöû.

×àñòü èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî âíóòðåííÿÿ
îïòèêà (â ïåðâóþ î÷åðåäü õðóñòàëèê) ÷àñòè÷íî êîì-
ïåíñèðóåò àáåððàöèè ðîãîâèöû [5]. Â òî âðåìÿ êàê â
ãèïåðìåòðîïè÷åñêèõ ãëàçàõ îáû÷íî äåìîíñòðèðóþò-
ñÿ áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ðîãîâè÷íîé è ëèíçîâèäíîé
ëàòåðàëüíîé êîìû èç-çà áîëüøåãî ãîðèçîíòàëüíîãî
ñìåùåíèÿ öåíòðà çðà÷êà, âåëè÷èíà òðèëèñòíèêà àíà-
ëîãè÷íà (èëè íåìíîãî ìåíüøå) ó ãèïåðìåòðîïîâ ïî
ñðàâíåíèþ ñ ìèîïàìè ñ òî÷êè çðåíèÿ ðîãîâè÷íûõ,
ëèíçîâèäíûõ è îáùèõ ãëàçíûõ àáåððàöèé [5].

Ðàíåå ñîîáùàëîñü, ÷òî ýêñòðàîêóëÿðíîå íàïðÿ-
æåíèå ìûøö ìîæåò âëèÿòü íà ðåôðàêöèîííûé àñòèã-
ìàòèçì [8]. ×òîáû èññëåäîâàòü ïîòåíöèàëüíóþ ðîëü
ýêñòðàîêóëÿðíîãî íàïðÿæåíèÿ ìûøö, âûçûâàþùåãî
èçìåíåíèÿ â òîïîãðàôèè ðîãîâèöû è áîëüøèõ êîëè-
÷åñòâàõ êîìû èëè òðèëèñòíèêà â àìáëèîïè÷åñêîì ãëà-
çó êîñîãëàçûõ ñóáúåêòîâ, Stephen J.etal., èññëåäîâàëè
âçàèìîñâÿçü ìåæäó âåëè÷èíîé êîñîãëàçèÿ ãîðèçîíòàëü-
íîãî îòêëîíåíèÿ (èçìåðåííîãî ñ ïîìîùüþ òåñòà ñ
ïðèçìîé) è êîëè÷åñòâîì ïåðâè÷íîé ãîðèçîíòàëüíîé



98 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 3 (31) 2020ISSN 2181-712X.

êîìû ðîãîâèöû èëè òðèëèñòíèêà. Êîððåëÿöèè áûëè
ñëàáûìè è íå áûëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè (îáà
p> 0,05). Îäíàêî 6 èç 11 ñòðàäàþùèõ êîñîãëàçèåì ïà-
öèåíòîâ ïåðåíåñëè îïåðàöèþ íà êîððåêöèþ êîñîãëà-
çèÿ, òàê ÷òî ýòî ïîâëèÿåò íà âåëè÷èíó ãîðèçîíòàëü-
íîãî îòêëîíåíèÿ è, ñëåäîâàòåëüíî, êîððåëÿöèþ ìåæäó
ôàêòîðàìè. Êðîìå òîãî, ìû íå íàáëþäàëè çíà÷èòåëü-
íûõ ðàçëè÷èé â âåëè÷èíå àáåððàöèé òðåòüåãî èëè ÷åò-
âåðòîãî ïîðÿäêîâ â àìáëèîïè÷åñêèõ ãëàçàõ, ïåðåíåñ-
øèõ îïåðàöèþ ïî êîððåêöèè êîñîãëàçèÿ ïàöèåíòîâ ñ
êîñîãëàçèåì, è òåõ, êîìó íå áûëà ïðîâåäåíà òàêàÿ
îïåðàöèÿ (p> 0,05, íåïàðíûé t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà).
Òàêèì îáðàçîì, ïîñêîëüêó ìåæîêóëÿðíûå ðàçíîñòè
â àáåððàöèÿõ ðîãîâèöû, êîòîðûå ìû íàáëþäàëè ó
êîñîãëàçûõ ñóáúåêòîâ, ïî-âèäèìîìó, íå ñâÿçàíû ñ
ýêñöåíòðè÷åñêîé ôèêñàöèåé, ýêñòðàîêóëÿðíûì íà-
ïðÿæåíèåì/îïåðàöèåé âíåãëàçíûõ ìûøö èëè ãîðèçîí-
òàëüíûì ñìåùåíèåì çðà÷êà, îíè ïîòåíöèàëüíî ìî-
ãóò áûòü ñâÿçàíû ñ èçìåíåííûì ðàçâèòèåì ðîãîâèöû
âî âðåìÿ èëè ïîñëå èçìåíåííîãî çðèòåëüíîãî îïûòà.
Ïðåäûäóùåå èññëåäîâàíèå àáåððàöèé ó äåòåé ñîîáùàëî
î áîëåå âûñîêîì óðîâíå îáùåãî ñðåäíåêâàäðàòè÷íî-
ãî çíà÷åíèÿ òðèëèñòíèêà â àìáëèîïè÷åñêîì ãëàçó êàê
ó êîñîãëàçûõ, òàê è ó ðåôðàêöèîííûõ àìáëèîïàõ; òåì
íå ìåíåå, ìåæîêóëÿðíàÿ ðàçíîñòü íå äîñòèãëà ñòàòè-
ñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè [23]. Â èññëåäîâàíèè Bagheri J.et
al., êîñîãëàçîé êîãîðòå, êàê äëÿ ðîãîâèöû, òàê è äëÿ
ñóììàðíûõ àáåððàöèé, ïîëó÷åííûé ñðåäíèé êîýôôè-
öèåíò Öåðíèêå C (3,3) (òðèëèñòíèê) áûë ïîëîæè-
òåëüíûì â àìáëèîïè÷åñêîì ãëàçó è îòðèöàòåëüíûì â
ïàðíîì ãëàçó, ïðåäïîëàãàÿ, ÷òî ïðèçíàê àáåððàöèè
ìîæåò áûòü ôàêòîðîì, ñâÿçàííûì ñ àñèììåòðè÷íûì
ðîñòîì ãëàç èëè àìáëèîïèè. Äîïîëíèòåëüíîå ñðàâíå-
íèå ÀÂÏ â íå àìáëèîïè÷åñêîé êîãîðòå ãèïåðìåòðî-
ïîâ è ýììåòðîïîâ ìîæåò ïîìî÷ü îïðåäåëèòü ôàêò âîç-
íèêíîâåíèÿ ìåæãëàçíîé àñèììåòðèè â òàêèõ àáåððà-
öèÿõ, êàê òðèëèñòíèê, èç-çà èçìåíåíèÿ çðèòåëüíîãî
âîñïðèÿòèÿ èëè òî, ÷òî îíà ÿâëÿåòñÿ àðòåôàêòîì ãëàç-
íûõ ðàçìåðîâ ãèïåðìåòðîïè÷åñêîãî ãëàçà (íàïðèìåð,
áîëüøîå ãîðèçîíòàëüíîå ñìåùåíèå öåíòðà çðà÷êà)
[8].

Èññëåäîâàíèÿ ïîñâåùåíûå èçìåíåíèÿì ãëàçíîé
áèîìåòðèè àìáëèîïè÷åñêèõ ãëàç âî âðåìÿ àêêîìîäà-
öèè â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå áûëè íå ìíîãî÷èñ-
ëåííûìè. CassandTromans ñðàâíèëè áèîìåòðè÷åñêèå
äàííûå, ïîëó÷åííûå áåç èñïîëüçîâàíèÿ õðóñòàëèêà,
ìåæäó äðóãèìè ãëàçàìè àìáëèîïè÷åñêèõ äåòåé ñ ïî-
ìîùüþ óëüòðàçâóêà âîâðåìÿ öèêëîïëåãèè [13]. Òîëùè-
íà õðóñòàëèêà àìáëèîïè÷åñêèõ è íåàìáëèîïè÷åñêèõ
ãëàç áûëà îäèíàêîâîé, íî ñîñòàâëÿëà çíà÷èòåëüíî
áîëüøóþ äîëþ îñåâîé äëèíû â àìáëèîïè÷åñêîì ãëà-
çó. Ðàññ÷èòàííàÿ ñèëà õðóñòàëèêà áûëà òàêæå çíà÷è-
òåëüíî âûøå â àìáëèîïè÷åñêîì ãëàçó êàê ïðè ðåô-
ðàêöèîííîé (àíèçîìåòðîïíîé), òàê è ïðè êîñîãëàçîé
(èçîìåòðè÷åñêîé) àìáëèîïèè. Àâòîðû ïðåäïîëîæèëè,
÷òî íåíîðìàëüíûé âèçóàëüíûé îïûò ìîæåò âëèÿòü íà
íîðìàëüíîå èñòîí÷åíèå õðóñòàëèêà âî âðåìÿ ðàçâè-
òèÿ ãëàçà.

Íåñêîëüêî èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ÀÂÏ ìî-
ãóò âëèÿòü íà àêêîìîäàöèîííûé îòâåò. Èíäóöèðîâà-
íèå ïîâûøåííûõ óðîâíåé ïîëîæèòåëüíîé ñôåðè÷åñ-
êîé àáåððàöèè è êîìû ëèáî ñ ïîìîùüþ êîíòàêòíûõ
ëèíç [16, 28], ëèáî ñ ïîìîùüþ àäàïòèâíîé îïòèêè
[19, 20] ðàñøèðÿåò ãëóáèíó ôîêóñà è, îáû÷íî ïðèâî-
äèò ê áîëüøåìó îòñòàâàíèþ àêêîìîäàöèîííîãî îòâå-
òà. Ãàìáðà è ñîàâò. îòìåòèëè, ÷òî çíà÷èòåëüíîå ñíè-

æåíèå ÀÂÏ òðåáóåòñÿ äëÿ ñîêðàùåíèÿ àêêîìîäàöè-
îííîãî îòâåòà ó çäîðîâûõ íåàìáëèîïè÷åñêèõ ñóáúåê-
òîâ. Îäíàêî â àìáëèîïè÷åñêèõ ãëàçàõ âîçìîæíî ïðè-
ñóòñòâèå ïîâûøåííûõ óðîâíåé àáåððàöèé â ñî÷åòà-
íèè ñ äðóãèìè ôàêòîðàìè, òàêèìè êàê ïîíèæåííàÿ
íåðâíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, ìîæåò ñíèçèòü àêêîìîäà-
öèîííûé îòâåò.

Ñíèæåííûé àêêîìîäàöèîííûé îòâåò â àìáëèîïè-
÷åñêèõ ãëàçàõ áûë äåòàëüíî èññëåäîâàí ðàíåå [17, 28]
è, ñ÷èòàåòñÿ ðåçóëüòàòîì àíîìàëüíîãî âèçóàëüíîãî
îïûòà âî âðåìÿ ðàçâèòèÿ çðèòåëüíîãî ïóòè, êîòîðûé
âëèÿåò íà ñâÿçàííûé ñ àêêîìîäàöèåé íåðâíûé ââîä.
Òàêæå ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñíèæåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê
ðàñôîêóñèðîâàííîìó èçîáðàæåíèþ íà ñåò÷àòêå (÷òî
îáû÷íî ñïîñîáñòâóåò ñòèìóëÿöèè àêêîìîäàöèè) ïðè-
âîäèò ê ñíèæåíèþ àêêîìîäàöèîííîãî îòâåòà. Àñèì-
ìåòðèÿ â àêêîìîäàöèîííîì îòâåòå ìåæäó äðóãèìè
ãëàçàìè óìåðåííî êîððåëèðîâàëà ñ âåëè÷èíîé àíè-
çîìåòðîïèè è çíà÷èòåëüíî àññîöèèðîâàëàñü ñ âåëè-
÷èíîé àìáëèîïèè, î êîòîðîé ñîîáùàëîñü ðàíåå [34].

Â íåáîëüøîé ïîäãðóïïû àìáëèîïîâ, èññëåäîâàòå-
ëè èçìåðèëè îáùèå àáåððàöèè àìáëèîïè÷åñêîãî è
ïàðíîãî ãëàçà âî âðåìÿ áëèæíåé ôèêñàöèè. Â öåëîì,
îáùèå ÀÂÏ ñóùåñòâåííî íå èçìåíèëèñü âî âðåìÿ
àêêîìîäàöèè, çà èñêëþ÷åíèåì ñôåðè÷åñêîé àáåððà-
öèè, êîòîðàÿ ïîäâåðãëàñü îæèäàåìîìó îòðèöàòåëüíî-
ìó ñäâèãó. Èçìåíåíèå ÀÂÏ, â ÷àñòíîñòè, ñôåðè÷åñ-
êîé àáåððàöèè âî âðåìÿ àêêîìîäàöèè, ñâÿçàíî ñ èç-
ìåíåíèåì ôîðìû, ðàçìåðîâ è ïîëîæåíèÿ õðóñòàëèêà
(ò.å. óâåëè÷åíèåì òîëùèíû õðóñòàëèêà è óñèëåíèåì
ïåðåäíåé è çàäíåé åãî ïîâåðõíîñòåé) [35].

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ëó÷øåãî ïîíèìàíèÿ åñòå-
ñòâåííîãî õîäà èçìåíåíèé àáåððàöèé â ïîïóëÿöèÿõ
àìáëèîïèè íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü äàëüíåéøèå ïðî-
äîëüíûå èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå èçó÷åíèþ èç-
ìåíåíèé àáåððàöèé ñ òå÷åíèåì âðåìåíè â êîñîãëàçû-
õ,àíèçîìåòðîïíûõ è àìáëèîïè÷íûõêîãîðòàõ, îñîáåí-
íî â ðàííåì äåòñòâå, êîòîðûå ïîìîãóò ïðîÿñíèòü âîï-
ðîñ ïîòåíöèàëüíîãî âëèÿíèÿ ÀÂÏ íà ðàçâèòèå àìá-
ëèîïèè. Òàêæå äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíî-
ñòè îïåðàöèè îñíîâàííûå íèâåëèðîâàíèþ ÀÂÏ ïî-
çâîëèò ðàçðàáîòàòü íîâóþ îáëàñòü èññëåäîâàíèé àìá-
ëèîïèè, îñîáåííî äëÿ ðåôðàêöèîííîé àìáëèîïèè ó
äåòåé. Ñ ïîìîùüþ ýòîãî èññëåäîâàíèÿ áóäåò äîñòèãíó-
òî øèðîêîå ïåðñïåêòèâíîå êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå.
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