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ü Ðåçþìå
Êðóïíîìàñøòàáíûå ïîïóëÿöèîííûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â ðàçíûõ ñòðàíàõ çà ïîñëåäíèå

äåñÿòèëåòèÿ, âûÿâèëè øèðîêóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÃÈÁ, íåèçáåæíûì ñëåäñòâèåì ÷åãî ÿâëÿåòñÿ íåïðåðûâíîå
óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïðåíàòàëüíûõ è àíòåíàòàëüíûõ îñëîæíåíèé ó áåðåìåííûõ.

Íà ôîíå ÀÃ ÷àñòî ðàçâèâàþòñÿ ôåòîïëàöåíòàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÔÏÍ) è ñèíäðîì îòñòàâàíèÿ
ðîñòà ïëîäà (ÑÎÐÏ), àíòåíàòàëüíàÿ ãèáåëü ïëîäà, çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ ðèñê îòñëîéêè ïëàöåíòû,
îòñëîéêè ñåò÷àòêè, ýêëàìïñèè, âíóòðèìîçãîâûõ êðîâîèçëèÿíèé, ìàññèâíûõ êîàãóëîïàòè÷åñêèõ êðîâîòå÷åíèé.
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ü Rezyume
So`nggi o`n yilliklar davomida turli mamlakatlarda o`tkazilgan keng ko`lamli tadqiqotlar GAG keng tarqalgan va

buning oqibatida homilador ayollarda prenatal va antenatal asoratlar sonining doimiy o`sib borishi kuzatilgan. AG
fonida fetoplatsentar yetishmovchilik (FPN) va homila o`sishdan orqada qolishi yo`ldoshning barvaqt ko`chishi, eklampsiya,
retinal qon quyilishlar, homilaning antenatal o`limi intraserebral qon ketish, massiv koagulopatik qon ketish xavfini
sezilarli darajada oshiradi.
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ü Resume
Extensive studies conducted in various countries over the past decades have shown that GAG is widespread,

resulting in a steady increase in the number of prenatal and antenatal complications during pregnancy.
Fetoplatcentar insufficiency and fetal growth retardation on the background of AG Premature migration of the

placenta, Eclampsia, retinal hemorrhage, Antenatal death of the fetus interpaserebral hemorrhage significantly increases
the risk of massive coagulopathic hemorrhage.
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Àêòóàëüíîñòü

Íåñìîòðÿ íà óñòîé÷èâûå òåíäåíöèè ñíèæåíèÿ
ïîêàçàòåëåé ìàòåðèíñêîé è ïåðèíàòàëüíîé ñìåðòíî-
ñòè â Óçáåêèñòàíå, çäîðîâüå áåðåìåííûõ ïðîäîëæàåò
õàðàêòåðèçîâàòüñÿ çíà÷èòåëüíîé ñîìàòè÷åñêîé îòÿ-
ãîùåííîñòüþ, âîçðàñòàþùåé ÷àñòîòîé ãåñòàöèîííûõ
îñëîæíåíèé è âûñîêèì óðîâíåì çàáîëåâàåìîñòè íî-
âîðîæä¸ííûõ [5, 16, 23]. Ðåçåðâàìè ñíèæåíèÿ ìàòå-
ðèíñêîé è ïåðèíàòàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíî-
ñòè ÿâëÿþòñÿ ïðîãíîçèðîâàíèå è äîêëèíè÷åñêàÿ äè-
àãíîñòèêà ãåñòàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ãèïåðòåíçèâíûå ñîñòîÿíèÿ ïðè áåðåìåííîñòè ïî-
ïðåæíåìó çàíèìàþò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò â ñòðóêòó-
ðå ìàòåðèíñêîé è ïåðèíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè ïîñëå
20 íåä. áåðåìåííîñòè (îò 15 äî 30%) [1, 12, 16]. Îñ-
ëîæíåíèÿ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè ÿâëÿþòñÿ îäíîé
èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè, çàíè-
ìàÿ â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ 2-4 ìåñòà â ñòðóêòóðå åå ïðè-
÷èí [20, 22, 27, 31] è îáóñëàâëèâàÿ äî 80% ìàòåðèíñ-
êèõ ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ [19].
Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ïðè áåðåìåííîñòè çíà÷è-

òåëüíî óõóäøàåò ïåðèíàòàëüíûå èñõîäû. Òàê, ïåðèíà-
òàëüíàÿ ñìåðòíîñòü ó áåðåìåííûõ ñ àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé ðàçëè÷íîãî ãåíåçà ïðåâûøàåò ïîïóëÿ-
öèîííóþ â 5-20 ðàç [13, 34, 36], à ïðè ðàçâèòèè íåêî-
òîðûõ îñëîæíåíèé äîñòèãàåò 70% [18].

ÀÃ ó áåðåìåííûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî-ïðåæíå-
ìó îñòàåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé êàê ìàòåðèíñêîé, òàê
è ïåðèíàòàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè è ëåòàëüíîñòè, à
òàêæå ðÿäà àêóøåðñêèõ îñëîæíåíèé [3, 8, 25]. Ïî äàí-
íûì ÂÎÇ, â ñòðóêòóðå ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè äîëÿ
ãèïåðòåíçèâíîãî ñèíäðîìà ñîñòàâëÿåò 20-30%, åæå-
ãîäíî âî âñåì ìèðå áîëåå 50 òûñ. æåíùèí ïîãèáàþò â
ïåðèîä áåðåìåííîñòè èç-çà îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ
ñ ÀÃ ó ìàòåðè [15,

êîàãóëîïàòè÷åñêèõ êðîâîòå÷åíèé â ðåçóëüòàòå îò-
ñëîéêè ïëàöåíòû, à òàêæå ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé ýê-
ëàìïñèè, íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ,
îòñëîéêè ñåò÷àòêè [8, 17, 30].

Ïî äàííûì çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé, ñèíäðîì
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè (ÀÃ) îñëîæíÿåò òå÷åíèå
áåðåìåííîñòè â 6-8% ñëó÷àåâ [34], ïî äàííûì îòå÷å-
ñòâåííûõ àâòîðîâ - â 6-30% Ó.
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Â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ìà-
òåðèíñêîé ñìåðòíîñòè (ÌÑ) óäåëüíûé âåñ ãèïåðòåí-
çèâíûõ íàðóøåíèé âîçðîñ îò 12,7% â 2001 ã. äî 26,7% â
2003 ãîäó, â 2005-2007 ãã. ñîñòàâèë 14% [2]. Â Òàøêåíòñ-
êîé îáëàñòè óäåëüíûé âåñ ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè,
ñâÿçàííîé ñ ãèïåðòåíçèâíûìè íàðóøåíèÿìè âî âðå-
ìÿ áåðåìåííîñòè â 2009ã. ñîñòàâèë-25% ïî ñðàâíåíèþ
ñ 2007ã. (21,4%) è 2008ã. (16,6%) [22].

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè
ñðåäè áåðåìåííûõ äîñòàòî÷íî âûñîêà è, ïî äàííûì
ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ñîñòàâëÿåò îò 8% äî 30% [4, 9, 32].

Ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû, ïðè ôèçèîëîãè÷åñ-
êîì òå÷åíèè áåðåìåííîñòè ñèñòåìíîå àðòåðèàëüíîå äàâ-
ëåíèå (ÀÄ) èçìåíÿåòñÿ íåçíà÷èòåëüíî: â I òðèìåñòðå
îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê íåêîòîðîìó ñíèæåíèþ äèàñòî-
ëè÷åñêîãî, ðåæå (è â ìåíüøåé ìåðå) - ñèñòîëè÷åñêîãî
ÀÄ, íî â II òðèìåñòðå îíî ñòàíîâèòñÿ íîðìàëüíûì [11].

Äèàãíîñòèêà ãèïåðòåíçèâíûõ íàðóøåíèé ó áåðåìåí-
íûõ, ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì ýêñïåðòîâ ÂÎ3/ÌÎÃ [18],
ïðîâîäèòñÿ íà îñíîâå îäíîãî èç ñëåäóþùèõ êðèòåðèåâ:

1. Ïî àáñîëþòíûì âåëè÷èíàì ÀÄ - äàííûå îäíî-
ãî èçìåðåíèÿ äèàñòîëè÷åñêîãî ÀÄ âûøå 110 ììHg èëè
äàííûå äâóõ èçìåðåíèé ÀÄ>140/90 ìì Hg ñ èíòåðâà-
ëîì êàê ìèíèìóì 4 ÷àñà.

2. Ïî ñðàâíåíèþ ñ óðîâíåì ÀÄ äî çà÷àòèÿ èëè â
òå÷åíèå I òðèìåñòðà ïîâûøåíèå ñèñòîëè÷åñêîãî ÀÄ
áîëåå ÷åì íà 25 ììHg èëè äèàñòîëè÷åñêîãî ÀÄ áîëåå
÷åì íà 15 ììHg äàæå ïðè àáñîëþòíûõ âåëè÷èíàõ ÀÄ
ìåíåå 140/90 ìì Hg. Â òî æå âðåìÿ â äîêëàäå ðàáî÷åé
ãðóïïû ïî èçó÷åíèþ âûñîêîãî äàâëåíèÿ ó áåðåìåííûõ
îí èñêëþ÷åí èç äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ÀÃ ïðè
áåðåìåííîñòè. Îäíàêî ïðè òàêîì èçìåíåíèè ÀÄ ðåêî-
ìåíäîâàíî òùàòåëüíîå íàáëþäåíèå æåíùèíû, îñîáåí-
íî ïðè ñî÷åòàíèè ñ ïðîòåèíóðèåé èëè ïîâûøåííûì
óðîâíåì ìî÷åâîé êèñëîòû â êðîâè áîëåå 6 ìã/ìë [34].

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðèñêà äëÿ ìàòåðè è ïëîäà è òàê-
òèêè ëå÷åíèÿ ïðè âûÿâëåíèè ñèíäðîìà ÀÃ ïðè áåðå-
ìåííîñòè íåîáõîäèìî âûÿñíèòü, ÷åì îí âûçâàí. Â
êëàññèôèêàöèÿõ ÀÃ ïðè áåðåìåííîñòè ðàçëè÷íûõ íà-
ó÷íûõ ñîîáùåñòâ èìåþòñÿ ðàçëè÷èÿ, òåì íå ìåíåå,
ìîæíî âûäåëèòü äâå îñíîâíûå ãðóïïû ãèïåðòåíçèâ-
íûõ ðàññòðîéñòâ - õðîíè÷åñêóþ ãèïåðòåíçèþ è ãèïåð-
òåíçèþ, èíäóöèðîâàííóþ áåðåìåííîñòüþ [6, 10].

Ìíåíèÿ ïî âîïðîñó ÃÈÁ î÷åíü ðàçíîðå÷èâû - îò
ðåêîìåíäàöèé ñ÷èòàòü àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé
ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) íà 25% îò
èñõîäíîãî äî òàêîãî êðèòåðèÿ, êàê óðîâåíü ñðåäíåãî
ÀÄ â 140 ììðò.ñò [7, 26]. Ãèïåðòåíçèÿ, èíäóöèðîâàí-
íîé áåðåìåííîñòüþ ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà êàê de
novo ãèïåðòåíçèåé ñ âûñîòîé àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ
(ÀÄ)>140 ììðò.ñò. ñèñòîëè÷åñêîå èëè> 90 Hg äèàñòî-
ëè÷åñêîãî ïîñëå 20 íåäåëü áåðåìåííîñòè áåç ïðîòåè-
íóðèè èëè ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ [28].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ðàñïðîñ-
òðàíåííîñòè ÀÃ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè çà ñ÷åò åå
õðîíè÷åñêèõ ôîðì íà ôîíå ðîñòà ÷èñëà ïàöèåíòîê ñ
îæèðåíèåì, ñàõàðíûì äèàáåòîì è â ñâÿçè ñ óâåëè÷å-
íèåì âîçðàñòà áåðåìåííûõ [26, 33].

Â ñîâðåìåííûõ çàðóáåæíûõ êëàññèôèêàöèÿõ âûäå-
ëÿþò ñëåäóþùèå ôîðìû ãèïåðòåíçèâíûõ ñîñòîÿíèé ó
áåðåìåííûõ: õðîíè÷åñêàÿ ÀÃ, ãåñòàöèîííàÿ ÀÃ, ïðå-
ýêëàìïñèÿ (ÏÝ) è ÏÝ íà ôîíå õðîíè÷åñêîé ÀÃ [11,
35]. Â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå åùå ìîæíî âñòðåòèòü
òåðìèí "ãåñòîç", îáîçíà÷àþùèé êëèíè÷åñêóþ ñèòóà-
öèþ ñî÷åòàíèÿ ïîâûøåíèÿ ÀÄ âî âòîðîé ïîëîâèíå
áåðåìåííîñòè ñ ïðîòåèíóðèåé è îòåêàìè. Ñ íàøåé òî÷-

êè çðåíèÿ, ïðåäïî÷òèòåëüíåå èñïîëüçîâàòü ìåæäóíà-
ðîäíóþ òåðìèíîëîãèþ ãèïåðòåíçèâíûõ ñîñòîÿíèé ó
áåðåìåííûõ.

Ïîâûøåíèå ÀÄ, âïåðâûå çàôèêñèðîâàííîå âî
âòîðîé ïîëîâèíå áåðåìåííîñòè (ïîñëå 20-é íåäåëè
áåðåìåííîñòè) è íå ñîïðîâîæäàþùååñÿ ïðîòåèíóðè-
åé, êëàññèôèöèðóåòñÿ êàê ãåñòàöèîííàÿ ÀÃ [7].

Â ñëó÷àå ðàçâèòèÿ ãåñòàöèîííîé ÀÃ îêîí÷àòåëü-
íûé äèàãíîç ñòàâèòñÿ ëèøü ïîñëå ðîäîâ. Åñëè ÀÄ âîç-
âðàòèëîñü ê íîðìå ÷åðåç 12 íåäåëü ïîñëå ðîäîâ, öåëå-
ñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü òåðìèí "ïðåõîäÿùàÿ, èëè
òðàíçèòîðíàÿ ÀÃ". Ïðè ñîõðàíåíèè ïîâûøåííîãî
óðîâíÿ ÀÄ ÷åðåç 12 íåäåëü ïîñëå ðîäîâ äèàãíîñòèðó-
åòñÿ õðîíè÷åñêàÿ ÀÃ [9, 24, 30].

Äèàãíîñòè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè ãåñòàöèîííîé ãè-
ïåðòåíçèè ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå ñèñòîëè÷åñêîãî è äè-
àñòîëè÷åñêîãî ÀÄ âûøå 140/90 ìì ðò.ñò., èçìåðåí-
íîãî äâàæäû ñ 4-6 ÷àñîâûì ïðîìåæóòêîì ïðè ñðîêå
áîëåå 20 íåäåëü ãåñòàöèè ó æåíùèí ñ íîðìàëüíûì
äàâëåíèåì äî áåðåìåííîñòè [19].

Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîç ãåñòàöèîííîé ÀÃ - ýòî
äèàãíîç íà ïåðèîä áåðåìåííîñòè è äî ïîñòàíîâêè îêîí-
÷àòåëüíîãî äèàãíîçà [6, 20]. Åñëè ñèíäðîì ÀÃ âïåðâûå
ïîÿâëÿåòñÿ ïîñëå 20 íåäåëü áåðåìåííîñòè è èñ÷åçàåò,
ïî îäíèì äàííûì, â òå÷åíèå 6 [20], à ïî äðóãèì - â
òå÷åíèå 12 íåäåëü ïîñëå ðîäîâ [34]. ÃÈÁ ìîæåò ÿâëÿòü-
ñÿ îäíèì èç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ãåñòîçà.

Íàðóøåíèÿ ó æåíùèí ñ ÃÈÁ ìîãóò âàðüèðîâàòü
îò ëåãêèõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ äî áîëåå ñåðüåçíûõ ñî-
ñòîÿíèé. Èíäóöèðîâàííàÿ áåðåìåííîñòüþ ãèïåðòåí-
çèÿ ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà: ãèïåðòåíçèþ áåç ïðîòåèíóðèè
èëè îòåêîâ; ëåãêóþ ïðåýêëàìïñèþ; òÿæåëóþ ïðåýê-
ëàìïñèþ; ýêëàìïñèþ.

Ïðåýêëàìïñèÿ (ÏÝ) - îäíî èç ñåðüåçíûõ çàáîëå-
âàíèé, ñâÿçàííîå ñ áåðåìåííîñòüþ, êîòîðîå âñòðå-
÷àåòñÿ â 5-7% ñðåäè îáùåãî ÷èñëà áåðåìåííûõ è ÿâ-
ëÿåòñÿ ãëàâíîé ïðè÷èíîé ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè è
çàáîëåâàåìîñòè [6,7].

Ó æåíùèí, ïåðåíåñøèõ ïðåýêëàìïñèþ, ôîðìè-
ðóåòñÿ õðîíè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ ïî÷åê è ãèïåðòîíè÷åñ-
êàÿ áîëåçíü [14,17,18,20]. Êàæäûé ÷åòâåðòûé ðåáåíîê
ïðè ýòîé ïàòîëîãèè èìååò ïîñëåäñòâèÿ ïåðåíåñåííîé
ãèïîêñèè [11,23,25]. Ïî äàííûì ÂÎÇ, àíàëèç íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ ïðè ïðåýêëàìïñèè ïîêàçàë, ÷òî
â 68% ñëó÷àåâ ýòî îáóñëîâëåíî íåäî÷¸òàìè â îðãàíè-
çàöèè è êà÷åñòâå îêàçàíèÿ ïîìîùè áåðåìåííûì ðî-
æåíèöàì è ðîäèëüíèöàì âñëåäñòâèå íåäîîöåíêè òÿ-
æåñòè ñîñòîÿíèÿ áåðåìåííûõ â æåíñêîé êîíñóëüòà-
öèè è íåñâîåâðåìåííîé ãîñïèòàëèçàöèè, íåàäåêâàò-
íîé òåðàïèè è çàïîçäàëîãî èëè íåðàöèîíàëüíîãî ðî-
äîðàçðåøåíèÿ â àêóøåðñêîì ñòàöèîíàðå.

Ïðîãíîçèðîâàíèå è ïðîôèëàêòèêà ÃÈÁ, ê ñîæà-
ëåíèþ, äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ íåðåøåííûìè ïðîáëå-
ìàìè ñîâðåìåííîãî àêóøåðñòâà [10, 11]. Äî ñèõ ïîð,
îñòàåòñÿ íåÿñíûì, ïî÷åìó ó íåêîòîðûõ æåíùèí âîç-
íèêàåò ìåçàëüÿíñ ìåæäó òðîôîáëàñòîì è äåöèäóàëü-
íîé òêàíüþ. Ñëåäóåò ñêàçàòü ÷òî, ìåðû âòîðè÷íîé
ïðîôèëàêòèêè ÃÈÁ, îñíîâàíû íà äèàãíîñòèêå ñóá-
êëèíè÷åñêèõ íàðóøåíèé è ïðåâåíòèâíîé èõ êîððåê-
öèè, ÷òî ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå òÿæåëûõ ôîðì çà-
áîëåâàíèÿ, îïðåäåëÿåò ñíèæåíèå ìàòåðèíñêîé è ïå-
ðèíàòàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè. Óñïåøíàÿ
ïðîôèëàêòèêà ìîæåò áûòü òîãäà, êîãäà âðà÷è áóäóò
èñïîëüçîâàòü ìåòîäû, ïîçâîëÿþùèå ïðîãíîçèðîâàòü
âîçíèêíîâåíèå ýòîãî îñëîæíåíèÿ áåðåìåííîñòè. Ïðî-
ãíîçèðîâàíèå ÃÈÁ ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü íàèáîëåå
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ðàöèîíàëüíóþ òàêòèêó âåäåíèÿ áåðåìåííîñòè, ó÷åñòü
è èñïîëüçîâàòü âñå âîçìîæíûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå è
ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ [5, 22, 26, 33].

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî èññëåäîâàíèé,
ïîñâÿùåííûõ ðàçëè÷íûì àñïåêòàì ïðîáëåìû, ïî-
ïðåæíåìó îñòàþòñÿ äèñêóòàáåëüíûìè âîïðîñû, êà-
ñàþùèåñÿ âûÿâëåíèÿ ïóñêîâîãî ìåõàíèçìà ôîðìèðî-
âàíèÿ ÃÈÁ è, ÷òî îñîáåííî âàæíî, âåðèôèêàöèè ðàí-
íèõ êðèòåðèåâ ïîâðåæäåíèÿ ôóíêöèé ðàçëè÷íûõ îð-
ãàíîâ è ñèñòåì [10, 27, 33], ïðîâåäåíèÿ ïðåâåíòèâíîé
àäåêâàòíîé òåðàïèè.

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå ãèïåðòåí-
çèâíûõ íàðóøåíèé íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ áåðåìåí-
íîé, ïåðèíàòàëüíóþ çàáîëåâàåìîñòü è ñìåðòíîñòü â
íàñòîÿùåå âðåìÿ îáùåïðèçíàííî. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðî-
áëåìà îõðàíû çäîðîâüÿ ìàòåðè è ðåáåíêà ïðè ãèïåð-
òåíçèâíûõ ñîñòîÿíèÿõ òðåáóåò èíòåíñèôèêàöèè íàó÷-
íûõ èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå îöåíêè ðèñêà ðàçâèòèÿ ãèïåðòåíçèè ïðè áåðå-
ìåííîñòè, óñòàíîâëåíèå ðîëè èììóíîëîãè÷åñêèõ ìå-
õàíèçìîâ â ãåíåçå äàííîé ïàòîëîãèè, ðàçðàáîòêó ìå-
òîäîâ åå ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ.
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