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XOMMJIAJIOPJIMKIA VTKUP PECIIMPATOP KACAJIJIMKJIAP TAIIIXUCUHU KYVUNIITHUHT V3UTA
XOC DIIUJAEMHUOJIOTUK XYCYCUSATIAPU BA MYAMMOJIAPU

Pysuesa H.X., Anuéposa I'.A.,

TamkeHT nmenuaTpusi THOOUET UHCTUTYTH.

v Pesiome

Hoasapbauk. Xosupeu kynda ymxup pecnupamop Kacaiiuxaap (YPK) oyné muxécuoa wcudouii myammo 6y1ué
keamoxda.Aiinuxca xomuaadopaapoa YPK orup xamoa acopamaapburan xewuwu aioxuda 3smubopru y3uea

mopmadu.

Hwnune maxcadu. 3amonasuiiaxymepauxoa YPKnu mawxuciamnu y3uza xoc 3nudemuoiozux Xycycuamaapu
eéa myammoaapu 6Oyiuva aoabuém maunbairapudan masiymom UuFuul.

Xyaocarap. Odam ungpexyussapu cmpyxmypacudaYPK 6uran kacaisanuw Kypcamxuuiapu Xaeoaa KuAuH2aH,
Kacaiiuknune OFUp Kewumu Xagéau omuaiapu 6éa uxkuiamuu acopamaianuwu 6usan YPK nu mawxucaawea
3amoHaeuil éndowyeu ypmacuoa COAUMMUPMA MAXAUA YMKa3ui2a. AKywepauxoaxyiianuuwiea MocAQuimMupuiean
komnaexc mawmxucaam II3P mecm-naneau axamusmukaio >muizan.

Kaaum cyszaap. Ymxup pecnupamop xacasiuxiap, XomMuiadopiap, YmKup pecnupamopiu eupyciu ungexuyus,

aKywepauk, 2punn, mawxuc, mecm-naneas.

SIINMITEMUNOJOTNYECKUE OCOBEHHOCTHU U ITPOBJIEMBI
JUATHOCTUKU OP3 BO BPEMA BEPEMEHHOCTH

Pysuesa H.X., Anuéposa I'.A.,

TamkeHTcKuMiA HC}II/IanI/I'-IGCKI/Iﬁ MEIULIMHCKUNA MUHCTUTYT.

v Pesiome

Axmyaavnocmos. Hoinue ocmpoie pecnupamopuvie 3a60aeeanusn (OP3) aeasromces cepésnoii npobaemoii 8 mupoeom
macumabe. OcobenHo meueHue 0CMpbvIX PeCcnUPaAmopHbvIX 3a00.1€6aAHUN C O0CAONCHEHUAMU npu OepemeHHOCMU

npueaevems Ha cebe ocoboe enumanue.

Ileav pabomor. Coop ungpopmauuu uz aumepamypor 0 cneyuuuecKux 3nUOEMUOLO2UECKUX O0COOEHHOCMAX U
npobaemax ouaznocmuxu OP3 6 coepemennom axywepcmee.

Boieoovt. Ilpedcmaeaenvt noxazameau 3aboaeéaemocmu OP3 cmpykmype ungpexyuii ueaoeexa ynomunaromcs,
npo6eo0én cpasHUMEAbHbLE AHAAU3 MeNCOy MANCEAbIM meHeHUeM 3a00.41e6aHUA, ONACHLIMU U GMOPUHHLIMU
OCAONCHEHUAMU U COGDEMEHHBIM N00X00om Kk duaznocmuxe OP3. Boviaa ommeuena eéaxncHocmv KoMNAeKcHOU
duaznocmuueckoii. mecmoeoi naneau ITI[P, adanmuposannoii 04 ucnoav3o8anuss 6 axyuwepcmee.

Karwueevie caosa: Ocmpovie pecnupamopnovie 3aboaeeanus, GepemeHHble, OCMPAA PeCRUPAMOPHAA GUPYCHARA
unexyus, axywepcmeo, zpunn, OUazHOCIMUKA, MeCMO6As NAaHetd.

EPIDEMIOLOGICAL CHARACTERISTICS AND PROBLEMS OF DIAGNOSIS OF ACUTE
RESPIRATORY DISEASES IN PREGNANCY

Ruzieva N.X., Aliyorova G.A.,

Tashkent Pediatric Medical Institute.

Y Resume

Relevance. Acute respiratory diseases (ARD) are now a serious problem of global community. Especially noteworthy
is the fact that in pregnancy, the ARD pass severe and complicated.
The purpose of the work. Collection of information from the literature on the specific epidemiological features and

problems of the diagnosis of ARD in modern obstetrics.

Conclusions. The indicators of the incidence of ARD in the structure of human infections are presented, a comparative
analysis between the severe course of the disease, dangerous and secondary complications and a modern approach to
the diagnosis of ARD is carried out. The importance of a comprehensive PCR diagnostic test panel adapted for use in

obstetrics was noted.

Keywords: Acute respiratory diseases, pregnancy, acute respiratory viral infection, obstetrics, influenza, diagnosis,

test panel.
Jon3zapoanru

Hyuénma xap iivum 40 MJIH Ta SIKWH MHCOH MHMEKIIM-
OH KacaJTUKJIapaH a3usT yekaau. by OyTyH nyHE COFIMK-
HU cakJlall TalllKWUJIOTA MabIyMOTUIa Kypa Ba yJapaaH
90%wu yTKIp pecruparop Kacawmkiapura (YPK)ra Tyrpu
kenagu. FOxopu Hadac iyurapy nHGEKUUsICH OUIaH Ka-
CaJUIaHWIIl COFJIMKHU cakJjall COXaCMHUHT XUIIUNA MYy-
aMMoOCWIUTU OujlaH Oup BakTma, OyHWHT HaTUXacuaa
TalllXUCall Ba JaBojall Oopacuja Ba MexHATra spokK-

CU3JIMK, MEXHAT YHYMIOPJUTUHM Macalluiliy KYypUHUIIN-
Jaru MKTUCOMUI 3UEHHUHT €TKa3WIMIIM OUJIaH XaM KaT-
Ta axamusiTra 3rajaup.

VPK a66peBuarypacy TypIii Ky3FaTyBUMIap, KYMIHYA
Bupycnap (Yrkup Bupycau mHbekumstiap (YPBU)), Bu-
pyc-06akTepusiiapap accolualusiiapu, bakrepusijaap areH-
Thlapu, 6ab3aH-3aMOYypyFIap, pecnuparop TPakT Kacaj-
JIUKJIADUHU YaKUPYBYU ONJUI BUPYCIApHHU ¥3 MUUTA
onanu. Typiu kypunuigaru (200 gaH opTHK) pecrnupa-
TOp BUpYyC/IapAaH - TPUTIT BUPYCH, Maparpurim, aaeHo-
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BUpYCJap, PUHOBUPYCIAp, PECUPATOpP - CUHIIMTHUAID
Bupyc (PC-Bupyc), KOpoHOBUpPYCIap, METAITHEBMOBUPYC-
ntap YPBUHU eTakuM Ky3FaTyBUWIApH XUCOONAHALN; ¥3
HaBOaTIa BUPYC/IM accolMalysuiap pOJv OlIAIu.

K¥ynuHua VPK Hu OakTepuaa KYy3FaTyBuUMiap Opacu-
maH Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae,
Staphylococcus aureus, Mycoplasma pneumoniae,
Chlamydophila(Chlamydia) pneumoniae Ba Klebsiella
pneumoniaeHUaHUKJIAHAH.

VPK munna TPUIII AJIOXUIA YPUH Arajulailiv, xap i
SMUIEMHK KyTapyIni BakTuaa 5-10% kartra €igaru axouu
Ba 20-30% Oonanap kacaynanagu. Ilynap nunma xomuia-
nop aémiap ajoxuaa YpuH sramiaan. Oxupru Wvniapaa-
M 103 6epran xonucanap ayHéna A(HIN1)pdmO09 rpunmnu
MaHAeMUK BUPYCUHUHT TapKAJIUILIK OUIaH OOFIUK, OyiraH.
bupox 2016-2017 it mascymugaék A(HIN1)pdm09 gan
A(H2N2) ra aiiaHyBYM LITAaMMJIapyu STHTUJIAHUIIW Ky3a-
TWJIAYM Ba yJap Kacajra YyajJMHraHJap TApKUOWHU Ba BIU-
JNEMUK JIaBpU JaBOMUIIUTUHY Y3TapTUPIN.

['pUNMTHUHT OFMP KEUMIIMHU PUBOXJIAHUIIN 3XTUMOJIU
Oyitnua Gemopsap xaBd oMwLIapura Kypa Kyiuaarua ry-
pyxJlapra axparujanu: KH4uK éugaru (aitHukca 2 €uiaH
KWYMKIIap), XOMWIagopjap, CypyHKalu yIKa KacaJuluK-
Japy 60p xap KaHpaail €urmary Kuiuiaap(OpoHXuan acT-
Ma, CYPYHKaJIM OOCTPYKTUB ¥IKa KacaJIUTU Ba OoI),
I0pak-KOH TOMUD (TypFyH CYpPYHKaIu Opak eTUIIMOB-
YWJIUTU), OyipakK, SHOIOKPUH THU3UMU (KaHAIU Auaber,
MOpOUJ ceMUpUII Ba OOII), TYpJU STUOJOTUSIIIA UMMYH
eTULLIMAcIuTy, 65 éumgan IKopu Gemopap.

Oxupru 6up Heva YH mmukinapaa XKCCTanmuaemu-
OJIOTMK MabJyMOTJapra Kypa XOMWJIagOpJlapHU TPUII-
IMMHUHT OFUP Ba acoOpaT/id KeYUIIW PUBOXJIAHUIIN Oyiinua
xaBdrypyxura kyumau. ['punmHuHT dakarruHa j1laboparo-
pusiia TacIMKJAHTAH XOJaTHW XuUcoOra oyiraH MeTaaHa-
JIU3 MabJiyMOTJapura Kypa, OXUpru MaHAEMUS JaBpujaa
TPUIIT OWJIaH OFPUTAaH XOMWIAJOPJIapHU XOMUIAI0p aMac-
Jlapra KaparaHjga 4 maprta KyIl KacajJxoHara €TKu3ub na-
BOJIalll Tajgad KWIMHUILKW, xoMmuiaagopaukHu II1 tpumec-
TpUIa yaapaa MPUIIT KYIPOK, OFUP KeYnIu; 8% maH KYTpoK,
ETKM3MITaH XoMuianopaapna (xomuwianopaukuau 111 tpu-
MecTpuaa YCTYH XOJJa) WHTCHCHB TepanusiHu Tajab
KWJIVHUIIW; TPUTITAAH YIMIT KYPCaTKUYU XOMUJIaI0PINK-
uu 111 TpuMmecTpuaa sHT 10KopH GyaraHauru Ba 16,9% ra
eTraHJITU; TPUNI OWJIaH Kaca/UlaHTaH XOMMWJIafopJapia
MyIaTUIAH OJIWH TYFpyKJiap 3 GapaBap KyT Ky3aTWJIu-
11I1; TIepUHATA YJIUM X0JIaTh 5 6apaBap IOKOPWINTYA aHUK-
JJaHTaH XOMWIAIOPJMK BaKTUAa aéjl OopraHu3Muia Ke-
YyBUM TOpMOHaJ Ba (U3MOJOTUK Yy3rapuijap cababiau
TPUMI KEeUMIll AaBpuaa XOMUJagop aéap acopatiap
PYBOXJIAHUIIY XaBduUra Kynpok yupaiauiap. ['punmn naH-
JeMUSICU TIaiiThIa XoMujaaopiapia KaHJYaluK Kacaia-
HUILIHU Kynaiuimuy myauud JIu3. ummaa Kypcatuiras;
arap KacaJUlaHUIIHU MaBcymuit kymaiumu 10000 Ta
axoymmra 480-1100 nadap 6yica, rpumIl MaHIASMUSICU BaK-
Tga 0y Kypctkud 8360 taraua olnamu.

XXI acpHMHT OUpWHYM YH Huia-mukiapuga 60% ra
SIKUH TPUTN OWJIaH OFpMTaH XOMMWJIagopjiap WHTCHCUB
JaBoJjall Tagdupiiapyura MyxXToxX OyiraH. XoMwuiiagopiap
kynuHya Te3-te3 xomunagopaukHu II Ba II1 tpumectpu-
Ja KacajJixoHara €TKM3uWjraH, yjiapmaH 51% ravacu Ka-
CaJUIMKHU OFUPJALITUPYBYM Typsu (OH XoJyaTiapura ara
oynraH. Apgabuétnapaa kaig stuauiuuda PoccusiHUHT
KYNruHa Xynyajiapuna oxXvuprd naHaeMusl BakTyaa XOMU-
JlalopJIapHU KacajJixoHara €TKU3MII Japaxacu KOpHU
0ynb, KynmuHYa Oy Xapakar Xyjaa Ked OYJATaHJIUTU y4yH
OEMOPHUHT Xa€TUHU CaKja0d KOJUIIHU WIOXU OyiImarat.

N

Oxupru iuiap Kypcatkuum Oyiinmya MockBa xynyauia
KacajxoHara €rkusuin kKypcarkuwiapu 1000 Ta kacannaH-
raH karrajgapra 5,91 nan 15,34 ravaBa 1000 Ta kacannaH-
raH xomwiagopiapra 2,31 gan 5,44 rava ycau. I'purmm 2008 -
2009 ivmnapaa 69,1%, 2009-2010 ivinapoa 79,4%, 2010-
2011 inmnapaa 85,3% xoMunagopiaapaa J1abopatopust Tax-
JIIMAA TacOUKJIaHTaH.

XoMunagopjJapHM ¥3 BakTUJa KacajaxoHara €TKU3UILI
XyIa 3apypoup, YyHKYM Y PBUHUMHT Keunlmma Typid XU
acopaTjiap pMBOXJIAHMIIIM KaTTa axaMusTra sra. AiHUKca
XOMUJIaIopaap Xa€Tu y4yH xaB(® COJyBYM TypJIU pECIU-
paTop Oy3uMIIIapxamaa TU3UMIN SULUTMFIAHWII peakin-
SICM CUHAPOMM, XOMWIanopyiap YIUMUHUHT acoCUil ca-
0abmapugaH OupuIUp.XOMUIALOPIUK BaKTHUAA KYIMHYA
TPUIIITHUHT acopatiapu -0y XOMWJIAHU WYKOTHUII CHUHJI-
poMHU (XOMUJIAHU ¥3 -y3uJaH TYLIUIIA, XOMUJIaHU Oava-
JMOHJA HOOY OYIUIIM, MyJIATUIAH OJIIMHTHU TYFPYK). By-
HUHT cababu rPUTIITHUHT 39MOPUOTOKCUK TabCUPHU Ba MH-
TOKCUKAIIMSICU Ba TUrieprepMust GoHuma GavyamoH-TIa-
LIEHTap KOH alJJaHUIIWHY Oy3uuiiy xucobmananu. ['pumn-
IMTHU acopaTiv KeYMIInga XOMWIAJOPJIUKHU V3 V3uaaH
tymmmn 20-25%, MyagaTuaaH OJNIUHTU TYFPYK, -16,5%
HU TallKWJI KUJIaau.

KaTtop TankuMkoTiapaa TpaHCILJIAlEHTap Wyl OpKaau
TPUIINT BUPYCW OHAlaH XOoMUJara yTUII 3XTUMOJM Ky3a-
TUATaH. AWpUM TeKIIMpUlIapaa OyHmail TpaHCIJIaLeH-
Tap KU HYJIMHUHT aJloXyaa TPUII CyOTUIUra OOFIUK-
JIUTU Ky3aTwirad. ['pumnn OwiaH KacajuiaHTaH XOMWIaaop-
Jlapaa TpesKjaaMIicusiBa ymka sMOoausicu Kabu acopart-
Jap 103 Oepull 3XTUMOJIM 0KOopubyXxonatiapHUHT K-
HUK OeJruiapy rpuni MHOEKIUICUHUHT acoCHii ajjomaT-
Jlapu OwmiaH yxiamr: Hadac ONMIN eTUIIMOBYMJIMTIUHU
PUBOXJIAHUIIU, TaXUITHOD, KYKpakK Kadacuiaru OFpUK,.-
Xomunagopjap KaHya OapBakT TpUIINra 4aJvMHCca, XOMU-
JJAHUHT OpTraHOTeHe3Ura TabCUp ITUII XaBhM lIyHUYA
IOKOPUIUD.

JlexuH 11y 6unaH 6upra rpunn MHOEKUUSICUHUA XOMU-
Jlara TabCUPU TYFPUCHUIATH MabJIyMOT aHya 3UIIUATIAp
tyFaupanu.Ky€éHn nabu(6ypu karu Ou1aH Ba y CU3) Taro-
JIOTUSICU, HEePB HailM PUBOXJIAHMII HYKCOHU Ba lOpakK
TyFMa HYKCOHJIApMOUJIaH CTaTUCTUK axaMUsATHUTa 3ra OOF-
JIUKJIMK aHUKJIaHTaH.AWpUM TaaKWMKOTIapia 3ca TPUIII
YTKazraH XoMuiamopiapna, TyFUJITaH OoJiajapuia Jieii-
KeMusi, M30(peHus, ayTu3M Ba TypJd HEBPOJOTUK Ka-
caJuIMKJIap, MeTaboJMK Oy3Waullujgap Ky3aTWUJIraHU Tab-
KUJIJTaHTaH.

XoMuaa ydyH XxaMMacHuaaH KYTIpok xaBd Oy XOMu-
JIAIOPHU UMMYH TU3UMUHU MHGEKIUATa TAbCUPIaH K-
mugaH ubopar OYyaAub, XyCyCyH, SUUIMFJIAHUII LUTO-
kuHu ThlHu nnad YMKApUIUIIM Ba KOMIUJIEMEHTHU
daomnalmyBu HaTuXacuga XOMUWJIAHUTYIIUIIK XaBdu
naigo oynaau. XoMuiaagopjapHu XoMUIagopaukHu 11
Ba IIl TpumecTpuaa rpunn OuigaH KacajalaHUIIUA TYF-
Ma Oomr MuUsI €KUM OpKa MUSI HYKCOHM, IOpaK-KOHTO-
MUP TU3UMU aHOMAJIMSICU opacuja OOFIUKJIUK OOpau-
M TYFpUCHUIA MabJIIyMOTIap MaBXyn. Myammmdiaap 6y
TYFMa MaXpYXJIMK TYFpUIaH -TYFPU BUPYCHU XOMMUJIA-
ra Tabcupu 6uiaH OOFINK dMACIUTU, OAJTKU TPUIIIT WH-
dexuuscy nanTUaa TaHa XapopaTUHU KYTapuUIUIIY OyH-
ra cababum SKaHJUTMHM Ba XapOpaTHU TYLWIUPUII YUyH
IOpU-IAapMOH KYJUIaHWIIM SIHTU TYyFUJTraH OoJjajnapna
0y HYKCOHJIapHU KaMalumura onaud keiaraH aeob
xucobnaiaunap. bomka myamudiaap aca xoMmuiIamnop-
Jlap YTKa3raH rpunmn OujaH OoJjajapAaard Mus LIWIIU,
HelipoOaacToManap opacugaru OOFIUMKJIMKHU aHUKJIa-
aunap.
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XoMmwiagopJiapard TPUMIITHUHT UKKWIaMYMd acopart-
Jlapura KeJjicak, OyHJa xaMMa TpuIln OWjlaH KacaslJlaH-
raHjiapaarugek Oakrepuan nmHeBMmoHwusi, JIOP oprania-
pu TOMOHHUIAH acopatiap (raiiMopuTiap, OTUTIAp,
dpoHTUTIAp,CUHYCUTIIAP, JaKyHap BadOJUIMKYJSAp aH-
TMHA), cercuc, 11y OwinaH Oupra OUprajvkia KedyB4ud
Kacayyikiap (OpoHXxuana acTMa, IOpak-KOH TOMUD Ka-
cajuiMkJjiapy, Oyipak Ba XUrap KacaJIMKJIapu) Oyiauiiv
MYyMKVH.

KCCT mabnymoTura Kypa 6apya rpurnil OujiaH OFpU-
raHjapHuHT TaxMuHaH 10%wuaa Ba Wy TalIxuc OWIaH
KacajxoHara €TKU3WITaHJapHUHT 50%uaa TTHEBMOHUS
puBoxuianrad. AKI ga rpunm GumaH KacaaxoHara €TKH-
swiranaapHuHr 40%u mHeBMOHUSI OWIaH OMprajaukiaa
Ke4raHJIUTY Kaia KyuHraH. SlHoru 3enanaus Ba ABcTpa-
musina A(HIN1)rpunn 6miaH KacaJXOHAaHWHT WHTEHCUB
Tepanust 6ynmuMmura éTkuswirangapHuHar 20%wvna MKKu-
JaMyu GakTepuaJ MHEBMOHMUS TalIXMCU KyWWIraH

XOMWIaIOpJIMK NaBpuaard rpur 0ojia TyLIUIINTA,-
XOMMWJIaHU YIMMUra, xaérra JaéKaTcu3 OOJIaHU TYFUJIM-
1IUTa Ba KEHMHYIUK YIMMUTA OJIMO KEeJUILIUN Ky3aTUJITaH.
Macanan 1968-1969 iwiiapaa TyFUIraHgaH CYHT ViraH
OoslajlapHM YIIKa Ba MUS TYKMMajapuiaH BUPYCHU axpa-
tuiira MyBaddak 6ynunau [punmHu yTKasraH aémiap
TJ1alieHTacuaa XoMusara cajiouit TabCup 3TYBUYM TUTAlleH-
Tap KOH allaHUIIM Oy3WJITAHJIUTMHU aHUKjIaauiaap (MH-
TePBUJIE3 OYIIIMK, TpoMOO3M, TUIalleHTIap Ga3an mac-
TUHKACH,KUHIWK TU3MMYacUra KOH KyHWIUII YYOFU).

Ky xo/uiapga XoMUIamoOpJIUKHU TYXTAllIUTa rurepa-
U103, KalMWJISpUT Ba BacKyJuTiIapra ojJub KeayBYr
TpuMm Tokcemusicuca6ab oynaau [THeBMOHUS OWiaH aco-
paTyJiaHTaH TPMIIN YTKa3raH OHa XOMUJIACU Ba YaKaJlOK-
Japuaa KyMuHYa XOMUJIa MYM TTHEBMOHMSICHU, liepebpa
WIIEMUS, MUSI UYU KOH KyHWJIWILIKW, MAOKApAHUHT TpaH-
3UTOP AUCHYHKIUSICH PUBOXKIIAHAIN.

['punmHUHT OFMp hopMacu OWIaH KacaljaHTaH XOMU-
Jlagopjiap 1y XymJjagaH acopaTjaHTaH OFUMD KeuyBYHr
ITHEeBMOHUSIIAa KOMITJIEKC MOHUTOPUHT Ba YTIKAHUHT CYHb-
Wil BEHTUJISILIMSICU 3aMOHABUIiA armaparypa OuiaH Xuxo3-
JJaHTaH WHTEHCUB Tepanusi OJIOKUHUHT peaHuMalus 0yim-
MUTa €TKU3WJIMIIM JIO3UM. by Oyimmiapaaru xomaumiiap
IOKOpY Majlakaqyd €pAaM KypcaTUIll YYyH Tal€pJiaHTaH-
peaHuMaroJjor, TepaneBTaap(IyJIMOHOJIOTIap), aKyliep-
TUHEKoJIomIap Ba MHGEKIUOHUCTIApAaH mbopar Oyiu-
LK JIO3UM.

Xap xun mamnakaraapagaA(HIN1)pdm09 rpunn Bu-
pycH KeJITUpuO YMKapraH OFUP TpUIIN MHOeKIusIcu Ou-
JIaH KacajiylaHTaH XOMWJIAJOPJApHUHT YJIUM XoJaTjiapu
oup - obupunan dapx Kwiagn. KypcaTkuurapra KaparaH-
na Hunepnanavsina naHaeMUASTHUHT TYJIUK, JaBpuaa OMpop-
Ta XaM YJIMM XO0JlaTu Xxucobra oJMHMaau. XyJaau 11y manTt-
na EBponaHMHT GolIKa Mamyakariapuaa XoMuiaanop aén-
JlapHU rpunmaad yaui kypcarkuuaapu2009-2010 iivmiap-
na 0,7% (I'peuust) gan 6,9% (byrok 6puranus)rada. ITan-
OEeMUSTHUHT TYJUK, AaBpuaa AHTIUsIIA XOMUJIagopJap
ymumu 10000 knmuHUK Xosnartra 9 Hadapra TeHr OYiau.
Abctpammst Ba AKII ga manmemus Tydaitm (o3 OepraH
Oapua yIMM xoJaTiapuaaH XOMWIAIop aéulapHUHT YIuM
xosati 1,6% nan 16% ravyanu tamkuia kwigd. Poccusiga
oy kypcarkuu 0,22-0,3% o6ynou. KynuHua yauM xoiamia-
pu rectauusHuHTr 11 TpumecTpuaa Ky3aTuiaras.

KinHuk aManuér HyKrau HazapuiaH KynruHa Mypak-
Kab Ba oFmp GyaMaraH xonamiapoa YPK dakarruHa cum-
MTOMATHK Tepanusra MyxTox Oymaau. ['punmra kenraHna
9ca yHaa Oy uHMeKIMs yuyH npoduiakTuK BaKIIMHAIALI
MaBXyJ. BakiumHamap y3ura xoc MUKpOOpPTraHU3MJAp

OYTaHJIUTH YUYYH Xap WUV sTHTUJIaHAIW Ba Xap JOUM XaM
MyoOMUJIaJaru MUKpoopraHusmyap OwiaH Oup-6upura
TYFPU KeJIMaAu, TPUIIAAH TYJIUK XUMOSUIAHULIHU UM-
KOHU UK.

ByryHru KyHzma TPUNIIHM JaBOJAlll YYyH JIOpPU-Iap-
MOHJIADHUHT MKKWTA aCOCUIA TypyxJlapyd MaBXYy.l: ajaMaH-
TaHXOCWIaJapy Ba HelipaMyuHUIa3a uHruouropaapu. ['puni
BUPYCUHWHT YMAAMJIMJIATU Xyda Te3 XOCWJI OVIWINU ca-
0a0 amaMaHTaH XOcCHUJajJapyu KaMJaH-KaM WIJIaTUiIaau.
['punn BUpycuaa KYNpok KyJIaHWIaAWTaH JOPU-TapMOH
cuHbu Oy HelipaMMHMIA3a MUHTMOUTOpJIApU XUcobjaHa-
v, OVPOK BUPYC MYTaUMSICMHUHT IOKOPM Japaxana 103
Oepulld BUpYyCra Kapliy JOopU-AapMOHJapaaH ¢oiigana-
HULIHM 4Yerapajaiau. X oMuaagop aéaiap T'pUIIl acopaT-
Jlapy pUBOXJIAHMII XaB(hU 0OKOpW Oy/raH rypyxra MaH-
cyonuruHu xycobra oo yiapra 3TUOTPOI Tepanus Tai-
WHJIAll MaXOypuiauru KypcaruiraH. Bupycra xapiuiu
JMOpU-TapMOHJIAPHU 3PTapoK, TaluHall (Kacaauk Ooul-
JlaHTaHuAaH 6ounad 24 - 48 coar uyuma Makcaara MyBO-
buK) TaBcus KWIMHAIW. BYHUHT ydyH TPUII BUPYCUHU
aHUWKJIalll YYYH TECT HaTWXXaJapuHU KYTWIIU 1IapT 3Mac,
YYHKU CaJIOUil 9KCTIPECC-TECT TPUIIN TAIXUCUHU WHKODP
Kunamanau. Jlopu-gapMoHIapHU TaHJAll Macajlacura Kej-
caK, XO3UPrd MmanuTma XOMWJIaAopJapHU AaBoJall y4yH
XKCCT TOMOHMIAH TaBCUsl KWIMHTAH BHT camapajucu
HelipaMUHWUIa3a UHTUOUTOPIAPUIND. XOMUIagopaapaa
TPUIIITHUHT acOpaTCU3 Keuuiluaa 6akTepusira Kapliu Te-
panust konna 6yiinya Tanad KWinHMainu. Acopamiap naiao
Oynranaa (CMHycUTIap, THEBMOHUS, OTUTIAP, UKKUIaM-
Yy MEHUHTUTIAp), OolIaHWIIMIAa OGakTepusi areHTJIapu
Kentupu6 umkapran YPK maBpmma Gakrepusira Kapuru
JMOpU-JapMOHJIAPHU KYJUIall KypcaTMa KWIMHTAH. X OMU-
JIAMOPJIVK BaKTUAA MEHULWIUIMHIAP, 1Ty XyMJIagaH Iie-
danocrnopuHIap TaiMHIAII XOMUIA YUyH XaBHCU3AUD.

JlacTiabKy 3TUOTPOI TepanusiHA TYFPU TaHIa0 OJIUII
YUyH aHUK, OyiraH HO3OJIOTUSIHM Te3 Ba aHWK, TallIXMC-
Jam Myxumanp. PakaT KIMHUK-3MUAEMUOJIOTUK Mabily-
MoTjapra TasHuO, KYynMMHYa MyaisiH 3THOJIOTMK areHT-
HU aHUKJIALl MMKOHCM3, 11y cababsu J1abopaTopus Tall-
XUCH Xylla MyXUM poJi YiiHaiiau. JlaBosoBuuaap yuyH 3a-
MOHaBUWii BUpYyCra Kapiluv Teparnusi HyKTau HasapuiaH
Kalicu BUpYyC YUFOTYBYM OWaH Ui 0JMO OOpa€TraHMHU
ounMiM Xyna myxumaup. beMopiapaa MHTeHCHMKALMOH
Ba KaTapaJ CHHIPOM cababuy rpuIm Bupycr éku 6y YPBU-
HU Ooika Typubynagu. MyMmkuH OynraH G6akrtepuan Ta-
6uatm YPK ky3ratyBummap opacuma éxku YPBUHUHT
UKKWJIaM4YM acopaTyapuiaa OakTepusira Kapliu Teparusi-
HU OGemMopra MOC palMoHajl TaHJall y4yH KY3FaTyBUMHU
a”ukjam xam myxumaup. llyHnait Kuaub, 6emMopaapHUHT
Oup KaTop TypyxJjapuia(aifHUKca XOMWIagopjap opacu-
J1a) 3aMOHAaBUIi Ba aHWK, 3TUOJIOTUK TALIXUCCU3 Teparusi-
HU ONTUMAJUIAIITUPULL UMKOHU HYK.

Xosupru maittna YPK Ky3FaTyBUMJIapUHM aHWKJIALI
YUyH TYypJv yCyJulap WIUIATWIAAW, XyMIalaH: KyaTypalb,
UMMYHOGIyOpeCleHIIUSI, UMMYHO(GEepMEHT aHalu3
(MDA), MoneKkyIsap-TeHeTUK, XaMmJa MOHOKJIOHAJI aHTH-
tenanaH Qoiinananuin. Kynrypan ycyuap 6akrepuan Ta-
6uamn YPK Ky3FOTYBUWIApHY TALIXMCIALI YY9YH KyJDIa-
Hwtag Ba YPK BHUpYC STIIOTHSICHHY TAlUXMCTALI Y4YH
SIPOKCHU3AMP. 3aMOHABUIA MUKPOOMOJIOTHK JJabopaTopusiiap
UXTUEPUIIA CEJIEKTH O3yKa MyXuTiaap Oop, Typau Oakre-
puan Ba 3aMOYPYFIU Ky3FaTyBUWIAPHU aHUK, TypJapu Oy iin-
ya COJIMIITHUPUINTA UMKOH OEepyBUM aBTOMATHMK Ba SIPUM
aBTOMATMK MUKPOOMOJIOTMK aHaJIM3aTopjap MaBXY/I.

Kynrypan ycymnapunu xynanampga (MALDI-TOF)
MaTtpuliaiv - GaoJuUlallTUPWITaH 1e30pOIMOH -Jla3epiu
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BaKT Te3YTyBUM MOHU3ALUMOH -CIEKTPOMETPJIA METOAUHU
nanao Oyauiy OwiaH ce3uapian CUKuUII 103 6epau. XXI
acp 6ourtapuga MALDI-TOFMS rtamxuc ycyiau O3UK
MoJ1ajapyu MyXUTHJAa aXpaTuO OJMHTaH MUKPOOpPTaHU3-
MJIap uIeHTU(dUKanuUsicuaa KyJaTypaib TaaKUKOTIapHU
KEeCKWH ap30OHJIAlIMIINTa Ba TAAKUKOTIApHU BaKTUHU
KMCKApTUILIWra ojaubd Keaub, eTakyud ycya Ba 3aMOHaBUA
JJaOOpPaTOPUSIHUHT aXpajiMac KUCMU OYIMO KOIau, K-
HUKa Bpauyjapurazapyp OyaraH "Oup 3yMJIUK MUKPOOHO-
Jorust” KUpUO KeJMIIIMHY Ce3UJIapyiv Japaxana sKyuHIam -
tupau MALDI-TOFMS épnamuna dakarruHa To3a ax-
paTM® OJIMHTAH KY3FaTyBUYMHU 3Mac, OuomaTrepuaigaru,
MacajlaH CUWIWKIA Ba MycOaT TeMOKYJIbTypaaa Ky3FaTyB-
YMHUKAWCK Typra MaHCyOJIMTUHY aHUKJIalll MyMKUH. KyJib-
Typajl yCyJUIapHUHT ad3a/UIUTh; TAAKUKOTIapH UHTCIIEI -
durnuru, axpaTuiaraH Ky3raTyBUMJIapHU OakTepusira
Kaplid Ba BUpYCra Kapliyd IOpU-JapMOHJIapra TabCUp-
YaHJIUTUHY aHUKJIalll UMKOHUSITUHUHT MaBXyauru. ByH-
JaH Tallkapu, KyJbTypasl ycyjuiap OujaH dakaTruHa
TUPUK MUKPOOPTaHU3MJIAp aHUKJIaHATU.

UmmyHOyopecueHms yeymn YPK HUHT Bupycin
KYy3FaTyBUMCUHM quddepeHInan Talxuciail yuyyH Kyia-
Haau, (uryopeclieHT/IM paHT OwiaH OOFJIaHTaH, OpraHU3-
MIa aHTUTEHJIap maiao Oyauiny OwiaH fo3ara KeaaauraH
Ba YJIapHU TabCUPUHU HYKOTaAMTaH MoajgajiapHu (aHTU-
TeJUIApHU) KYJlallra acocJiaHTaH.YCYJIHU KyJJIaliHu
WKKM XWI BapuaHTW OOp: TYFPUIOAH-TYFPU Ba aKCUHYA.
Ycyn okopu Hadac onull Hyutapyu IMAIUK, TTapaacuiad
OJNMHTaH cypT™Mana YPBU sTWIOrMsUIapUHY Te3 aHMKJIALI
YUyH KeHT KymnaHnwinaauHatvxanap gesipnu 2-4 coatnaH
cyHr O6epunanu. MmmyHodayopecueHUIusT yCyau ypTauya
Ce3yBUYAHJIMK Ba IOKOPU ¥3Ura Xocaukka sra. UMmmyHoduty-
opecueHuusacocunaru tecriap (PU®, TTAD, PITUD
Ba OOIIIK) TPUIII BUPYCIapU aHTUTEHJIApH, Pecryparop-
CUHTULIMAIbL BUPYC, alecHOBUpYCIap, Maparpunmn Ba 060-
1IKA BUPYCJIADHU aHUKJIALI YYYH KyJJIaHAIU.

Monokionan anturena (MKA) Bupyc anTureHna-
PVUHU aHUKJAIl YUYyH MIUIATAIAAM Ba UMMYH TYKMMaya-
pu uIad ynKapaguraH TapkuOu XuxatoaH Oup Xuia Ba
Y3Ura Xoc XyCyCHSITIM OUp XWJ aHTUTEeHTAa TErWIUIM aH-
muTenanapau udonamaiinu. MKA nesipiu 6apua Tabumit
aHTUTEHJIapra Kapiiy uuuiab YuKapuiuiiy MyMKUH (aH-
THTea YHU y3ura Xxoc OOmIa® Typamau) Ba Iy MOITAHU
aHUKJIAll YYYH KyJaaHuiaangu. MOHOKJIOHAJ aHTUTesa
KYJ/UTaHUIIMHUHT ad3a/uiuru: y3ura Xoc KYpCTKUWIapHUHT
IOKOPWIWTH Ba BUPYC aHTUTEHJIADUHU aHWKJIAI, Talll-
XUcyall YCy/UIApUHUHT §Ta CEe3TUPIUTUIND.

Oxupru immiapaa 6uorexHosnorus rpunn MUTU na-
OoparopuscuIa MabIyM OaBp WUWaa OMPUHYM Japaxana
axaMusITAM OYaraH TPUIMI BUPYCUHUHT FeMarilioTUHUH Ba
HYKJIEOPOTEUH MOJIeKyJajap Bapuabeiab Ba KOHCEpBa-
TUB caiitura iyHantupuiaran MKAHU rubpua-npoayueH-
TAApUHU WJIMUUTAAKUKOT uiiapu O6axapwinu MKAHM
3aMOHAaBMIl IOKOPU aHUKJIMKIATU Ce3yBYaH TallIXMCJALI
TECT-TU3MMU, 1y XyMJIaJaH "KacaJHUHT Tyllaruaa" Tami-
XUCIall Ba Kapop KaOya MCTUKOOJUIM WJIMUN TagKUKOT-
Jlap acocu xucobnaHanu. byHmait TecT-TuzumIIap 1y Kym-
JlalaH TPUMI BUPYCUHUHT MYMKUH OYJraH 3BOJIIOLMOH
PUMBOXJIQHUILMHU Ky3aTHUO OOpuIl Xamaa yjJaapHU Jado-
paTopusl 1IapoOUTHIA Y3rapyBYaHJIWUTH TallIXUCIAll MOJe-
JIVHU SpaTuil yuyyH MymxauiaHraH. MKA acocupa A
rpurnn Bupycu octku typiaapuHu, (H1, H3) maBcymwuii
Ba TMoTeHUMalb NMaHaemMuk mrtammiaap (H2, H5, H7 Ba
H9 cy6Tunnap), rpunn Bupycu B TunuHuHr BukTopmnaH
Ba SIMaraT 3BOJNIOLMOH LITaMJIapu Xamma 6omka YPK
BUPYCJIM Ky3FaTyBumJiapuHu (ameHoBupyciap, PCB Ba

N

MaparpuIino3 BUpyciaap) uaeHTUGUKAIMSKAIALL TUZUMU
nnad yukuianu. BupyciaapHu Te3 tanixuciam ydyyH, Ou-
pUHYM HaBOaTAa, TPUIIN BUPYCJAPUHM TalIXyciaaniga
aKcnpecc-Teciap ¢haos KyutaHuaanu. 3aMOHaBUN BKCIT-
pecc-Tectiaap A Ba B rpunmHuUHT pecniupaTop HaMyHaia-
puaa BUPYCAU HYKJICOTIPOTEU ] aHTUTEHJIADHU UACHTUDU-
Kalusl KWIWIIKA Ba HaTWXKaHU cudatiu (1xobuii Ba cai-
Oouit) udonmanamii MyMKHH. DKCIpecc-TecTiap OOIIKa
ycyJuiapra KkaparaHja 4eKJIaHTaH Ce3yBUaHJIWKKa Araaup-
Jlap, TECTJAPHUHT CaJOWil HaTUKaJTapuHU aifHUKCaA TPUTI-
MHU TapKaIuO aBX OJUII BaKTUAa €IFOHCAIOWI HATH-
Xajap YMKUIIWMHY Xyucobra oinub aXTUETIMK OUIaH Tajk-
WH KWJIWII XOU3. ['pUNITHU 3KCIpecc-Tallxuciail yayH
TYFPUIAH-TYFPU BpayHU XOHacuga Oaxkapuil MyMKWH
OyiraH KynruHa TauIxucjiall TecTJapu KY3FaTyBUMHU
uaeHtTuukanvsiiam 50-70% ce3yBYaHJIUTUTA Ba TaXMU-
HaH 90% cnenndUKIMKKa 3ra. AX0JIM opacuaa IpuIin da-
OJUIMTMHUWHT 3HT I0KOPU XoJlaTuaa EJIFOHCATONI HaTXa-
Jlap €IFOHMXKOOMII HaTUXajlapra KaparaHga Te3-Te3 yu-
paiinu. bBupok YekylaHTaH ce3yBYaHIUTH cababau Oup oHa
YTKa3ujganuraH Talixuciaall TECTUHWHT cajiOuii HaTuxka-
cura Kypa 001IKa rpummn OYIriy MyMKUHJIUTUTYFPUCHAIA
Japak OepyBUM cCUMIITOMJIapu Oop OyiaraH OemMmopiapaa
TPUNITHU WYKJIUTUHU XyJoca KWIMILITA HIOIIMJIMACIUK
3apyp. LlyHUHT y4yyH arap KacaJJIMKHU KJIWHUK KYPUHU-
1wy OeMOpPHU TPUMI OWJIaH KacajUlaHTaHJIWKIAa TYMOH
Kumuira acoc 6epca, 3KCIpecc-TECTHUHT CalOuii HaTU-
KajJapyuHU OOpJIMrura KapamaclaH BUpycra Kapliu Tepa-
MUSHU KEUUKTUPMACIUK Kepak. Pecrimparop HamyHanu
rpUrnra KeWMHIY TeKIIUPYBJIAp MOJEKYIAp-TeHETUK
ycyjuiap €paaMuaa om0 OOpUIvMIIU MYMKUH

DKenpecc-TeCTIapHUHT ad3a/uiuru: 10KopHu y3ura
xocauru(90% raua), rpurinra Tect axapuinHu Te3auru(15
MMHYTIAH KaMpokK), OaxapuiiHu omauiinuru. Kamunnu-
TU: TeCT Cce3yBUYaHIUTUHUHT nmacTuru(50-70%), rpunmHu
TapKaaubd HOKOPU aBX OJMII BaKTUIAEIFOHCAIOWI HAaTU-
Xajap Taino OyJIuIiM MyMKWH, A TPUMINUA BUPYCJIU aH-
TUTEHJIApMHY aHMKJIalIra KaparaHja B rpunmnu Bupyciu
AHTUTEHJIADUHU aHUKJIAIll YYYH 3KCIPeCcc-TeCT ce3yBYaH-
JIUTY TacT

Xo3upru Baktoa ¥ PK Ky3FaTyBUMmIapiHU HICHTHOU-
KalMSIKWJIWII YYyH 2 Ta KaTTa TYPYXHU ¥3 MuYMUra oJiraH
MOJIEKYJISID-TEHETUK YCyJIap KEeHT KYJUIAaHWIAaW: TOJU-
Mepas 3aHxup peakuuscu (I13P)ra acocnmanran ycyn Ba
OHK/PHK Hykneotumiu katopiap XyCyCUSITU OujiaH
O6oFnuK ycyutap. bupunuu ycynra: onpatuit [13 P-taxmui/
[13P Teckapu TpaHckpurius yTkasuin owiad, [T3P-Tax-
mun /TI3P pean BakT pexuMuga TecKapyu TPaHCKPUIILIUS
yTKazuil OujgaH Ba Mmyiabturuiekc [13Pnapkuputuinanu.
WKKUHYM TypyXra-HyKJeUH KUCIOTaJIapHU MOJICKYJSIp
rubpuaIall, ceKBeHMpJIalll, HYKJIEWH KucaoTajiap M30-
TEPMUK Ba WIMOKJIM U30TEPMUK aMITIMGUKALIMS yCyIia-
PU KUPUTUIIAIN.

Opatuit T13P-taxmun dakar JHKcu 6op mMukpoop-
raHuamijiap, Oyjgapra KMpPyBYM Xamma OakTepusiap,
VPKra o1n6 KeJyBUM ofaM TPUMIIMHUHT KaM COHJIM BHU-
pycnapuna kymuianwianu. PHKcu 6op Bupyciapuu PHK
KMCMJIapUHUY aHUKJal yuyH onatuii [13P-taxaun monu-
dukanusicu - [M3P-taxiun Teckapu TpaHCKPUIMLUS pe-
akuusicu (TT-TTLP) yrkasumn kymranaau. By Taxniun
I0KOpY aHMKJINKIa Kepakmmia Te3 YPK HU BUpyc Ky3Fa-
TyBUWIApUHM auddepeHInan Tairxuciaam UMKOHUHU
Oepaau. DHT Te3 MOJEKYJSIP-TeHETUK TaxJIujlap HaTh-
JKaHW eTapjiMya IKOpY ce3yBYaHJIMK Ba ¥3Ura XOcC Tap3jaa
taxMuHaH 20-30 MUHYTOAH CYHT GepuIlTa Kogup. Ycyia A
TPUINU BUPYCUHU MICHTU(DUKALMA KUIUII YIyH ¢haos
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kyutanunaau. TT-TI3P acocuaa rpumnn BUPYCUHM MOJie-
KyJsip CyOTMIUIAll YCYJM WIJAa0 4YUKWUJIraH OYaud, yH-
JaH daon doiimamaHmMoKTaOxupru Muiapaa omaTuii
[13P-taxnun kynpok Kymnait [13PHu amanra omumpwuii-
pean BakT pexumuaaru [13P ycynu 6unaH daon anmaii-
TupwiIMokaa. Bupycra kapum pgaBosain [13P-tankuxkor-
JJADUHUHT CEe3TUPAUTUHU Yy3raptupmasntu.llly ca6abau
TaJKUKOTHUHT MXXOOWII HaTUXXacu Xap JOUM TUPUK BU-
pyc OOpAUTUHU KypcaTaau (peruiMKalusHU) Ba Xap JOUM
XaM JaBOJIaHYBYM aTpodaaruiap y4yH Kacal IOKTUPYB-
ymruan ounoupmaiiau. I13P snumeMmus maiituma xam,
VPBU 6miaH KacaylaHMII TAcT GYJITaH BaKTHHA XaM
KaMIIaH-KaM €JIFOHCAIONIA Ba E€IFOHMXKOOMII HaTmXaua-
pu OunaH TaBcudaaHanu. bolika TecTiapra KaparaHaa
[13P épnamuaa rpurn BUPYCUHU MIECHTUDU KA SIKWIITUII -
HU KacaJUTMK OolutaHUIIUaaH 6omnuiad y30K, BaKT MOOaii-
HuJa 6axapuil MyMKUH. SlHa IIyHIalKK, KacaJsIMK 00111~
JJAHUIIWAAH OJIMHTaH aXpajianguraH OypyH,/OFU3IaH OJIMH-
raH cyprMma oounranrud 48-72 coaT MoOallHMIA SHT aHUK,
HaTuxa 6epanu. by KacannanuiiHu OOLTAaHFUY 4 CyTKa-
CU aBOMHUIA IOKOPU Hadac WYTapUHU 3apapiaHUIIN-
Jarpurin BUPYCUHUHT MHTEHCUB peTUITMKALUSICU OujaH
oormukaup. Kyitn Hadac onuin iyinapu xam 3apapiaH-
raH 6eMopJiapaa BUPYC TabCUPU IOKOPU OYIn0, Y30K BaKT
cakjaHanu. bypyHIaH oflMHTaH cypTMa HAaTMXXAacH OFM3-
JaH OJIMHTAH CypTMaHaTMXXacura KaparaHpaa sIXIIM Mab-
JIyMOT OGepanu.

HykiieuH KuClOTaJapHUHT TUOpUIall 3aMOHaBUI
KyJmam ycyuiapu ukkvHuu rypyxaad JIHK-mukpouunn-
Jnap xucobnananu. PHK yuyH Gup xatop xojatiapaa aB-
BaJl Teckapu TpaHCKpumius yTkazwiaau, oupox PHK
OuJIaH MIUIOBUM YMTUIAp XaM MaBxyd. Mukpouuriap ad-
3a/UIMTU OUp BakTAaa Kym COHJIM (OMp Heya MUHTITaya)
TaJKUKOTIAPHU TaxJIWJ KWIMII Ba TAIKUKOTHUHT ap30H-
aurn xucobnaHamu. YPK Ky3FaTyBUMIIApMHM aHMKIALI
WUMKOHUHU OepyBuM Typjuua kyn conau [IHK-uumnmapu
MaBXyJ

bakTepuasiiapHu KYpUHUII Ba MYKU KYpUHUILIAP
uneHTuUKausacu yuyH HykiaewH kuciotanap (JHK/
PHK)Hu cexkBeHupann, €xyn yIapHUHT HYKJIE€OTU KeT-
Ma-KeTJIMTMHU aHMKJall yCcyJjJapu opacuiaa XO3Upru
navitna CeHrep Oyiinua cexkBeHupsaugaH ¢aon Goii-
JajaHuIagu. Y Cyl uaeHTUuGUKAUSIAIIHY "OJITUH CTaH-
mapT'u xucobinaHamuBa pubocomanbr PHK éxu okcui-
JJApDHU KOMJIOBYM TEHJIap OYJIIMaJlapuHU HUIIOHJU CEK-
BEeHUpJIALI Wynu 6uiaH yTkasunanu. Kymuaaa 16S pPHK
HU KOJJIOBYM TEHHUHT runepBapuabeib 6yimanapu €ku
Oy TeHHUWHT TYJIWK KeTMa-KeTIUTY KyanaHuianu. Muku
KYpUHUIILIApAA U30JSTIApDHU TUILJIapra aXpaTuil y4yyH
MUKPOOPraHU3MJIap CUKBEHC-TUTLIapTra aXXpaTUIl MYJIb-
TUIOKYC YCYJIW KEHT KYJIJaHWJIUO, YHUHT TalllXucJialll
Makcamiapuiaa KyJJIaHWIIM YYYH BHT KaTTa KaMUWIUTH
- OaXapuIlHM y30K NaBOM OTUIIUAMD (OUp Heuya CyT-
Ka).

Keiimuru naitrnapaa CeHrep ycyJn KaTTa MUKIOpHA-
M HYKJIEMH KMCJIOTaJapHU HUcOAaTaH Xyna Te3/JMKIa Ba
ap30H TaHHapX OuiaH Oaxapuil WUMKOHMSTUHU Xamjia
TaAKUKOTYMIapra MabJIyMOTJIApHUHT KaTTa MacCUBUHU
XaBoJia KUJIaAWTaH IOKOPU caMapald CEeKBEHWUpJiall
texHoyiorusicu(Next Generation Sequencing, NGS) 6ou-
JlaH cukub ymkapwia 6ournanu. by ycyn Moniexkynsip map-
KepaapjapHu M2 MOHJM KaHajjiap OJjokKaropyiapura Ba
A H5N1 rpunn Bupycunapuga NA-uHrudutopapra 6ap-
TOIIUIMINTUHUA aHuKJal, NA-uHruburopaapra 6ap-
Joll 6epyBUM HYKTaBUil MyTallUsJIapHU Te3 aHUKJIAIl yUYH
W1IJ1a0 YMKUJITaH.

HyknenH kuciaoTtagap M30TEPMUK aMIUIUMGUKALIUS
yeymuJIHK yxmam keTMma-KeTIUTMUIITUPOKUIA caiilaH-
ma tap3ga PHKHu y3ura xoc keTMma-KeTIUTWHU aMILTH-
duuupnam HOEO6 MMKOHUSTUra sraavup, Oy 3ca yHU
KYJUIAITHUHT SIHTU COXAQJIApUHU aHUKJIAWIU: BUpYyCIap
cakjopun PHK Tamxucu, Gakrepran Ba BUpPYC T€HJIapu
skcnpeccusicuan yprauuin, 16S pPHK Hu aHwukamira
acocjaHraH OakTepuajl WHGEKUUSIIADHU TalIxXucall.
YCyaHUHT acocuma HYKJIEWH KHUCIOTa y3Ura Xoc KUCMU-
HU WKKWTa Y3UTa XOC IIpaiiMepiiap Ba ydyTa (pepMeHTIap
épaamMuaa aHWKJall €Taau: TecKapu TpaHCKpunTasiap,
PHKanap, H Ba PHK-nmonmumepasnap. Ycyn 6apya TaHuK-
JU A Kyl TPpUNNHU WOTamiapu xamaa OolIKa BUpycaap
(PCB, omam MeTanmHEeBMOBHPYCH)HUM TabakJjalliTUPUIL
WMKOHUWHU Oepaau.

CUpTMOKJIM U30TEPMUK-aMIUIUGUKALIUS YCYIU -sTHa
Oup BUpycaap Ba OakTepusUIapHU KYPUHUINU Oyiinda
uneHTuduKanysuiai 6yamu6, OyHaa I0KOPH Y3Ura XOCIuK
OujaH MOUMUU XapopaT LIApOUTUIA camMapamopivK Ba
te3nuk Oowinad JJHK 6ynmacuHu ukkwiaHtupuin 103 Oe-
pamgu. Ycya TeckKapu TpaHCKpUITLMSI OuaaH Oupraivkaa
kymnanranga PHK keTtma-keTnukHu 10Kopu camapa Ou-
JlaH amIMguuupiaamm MyMKUH. By ycyn ky3ranuin da-
onnuru okopu oyaradH JIHK-nonumepas Ba TypTTra Max-
CyC dpaTwiraH mnpaMepHu Kyjulall ManTuaa Ky3rFaTuil-
radH JIHK 3aHXuUpWHU aBTOMATWK CUHTE3WTa acOCIaHTaH.
Peakiiust ©30TepMUK 1IapOUTAA 103 Oepaav, YYHKU 3aH-
XUpJap AeHaTypalusici yJapHM Ky3raaumu cababd 103
6epagu. CUPTMOKJIN U30TepMUK-aMITTUGUKALUS YCYIU
OuJIaH TypJIM MUKPOOPTaHU3MJIADHU UIAeH TU(hMKALIUSLIIALIT
MYMKWH: BUpYyCJIap, OakTepusuiap Ba XaTrTo ONOWMN Xaii-
BoHJapuHU xaMm. Ycya H5N1 Ba Gonika rpunm Bupycia-
PVHU aHUKJIAIIIA I0KOPU CE3yBUYAHJIUK Ba TE3JMKKA 3ra.

Lynnait kum6 YPK ky3ratyBunnapuau puddepeH-
YajT TalIXUCIall YYyH KYT COHJIM Xap XWJI TecTiap WIll-
J1ab YMKWITaH. YJ1apHU acocuaa Te3uru owiaH dapxjia-
HYBYM, CE3YBUAHJMK KYypCaTKU4YJapy Ba Y3WUra XOCJIUTH,
Hapxu Ba JabopaTopusiap XUXO3JAHUIIUTA Ba XOAUM-
JJApUHUHT MaJjlakacura Tajabu OyjaraH ycyjuiap €ragu.
Dkcenpecc ycyuiap dboiaantaHuilLaa OAauii, Te3 Ba ap30H,
OUMPOK, CEe3yBUYAHJUTU Ba ¥3UTa XOCIUTU YHYAIUK IOKOPU
amac(50-70% Ba 90% raua Moc paBUIIIIA).

DTUOTPOI TepaNUSHUHT UIIIA0 YMKWINILIW Ba STHTU
BOCUTaJapy Maiino OYIvIIM JaBpuaa Ba acopaTIapHUHT
MabKyJl aHTUOMOTUKOTEPATIUSICU 3apYPJIUTHAA AaHUK, Ba TE3
TalIXycaall Macajlacu XyJda KeCKWH Typaau, alHUKca
acopaTyiap OFMp KeuyajauraH Ba Oakrepuan Kydiu WHDeK-
LUSITTaHYBYMOEMOPJIApPHUHITYpyXHaa, OMpUHYM HaBOaT-
Ja, XOMUIaaopaapaa A0ja3apoaup, IIYHUHT YYyH KYMTU-
Ha YPK Hu muddepeHLNan TalIXUCIall YCYJUTAPHIHT
MaBXYIJIUTUTA KApaMacaaH aKyllepauKaa UIUIaTUII YYyH
MOCJAIITUPUIITAaH KOMITJIEKC TE€CT MaHeaura 3apypaT naii-
no 6ynau. bynpaii maHensb Kypama(Xxap-Xuia KOMOWHAIUS -
napria Ty3wiran) Ba YPKHUM Ky3FaTyBun BUPYCIApHU XaM,
OaxkTepras TabWaTIM acCOCUM KY3FAaTyBUYMJIADHU XaM CO-
JIITAPUO aHWKJIall (MAeHTUBUKALIUSIIAIT) UMKOHUSITUTA
9ra OynIumM Kepak. XucoOjalmr MyMKWHKU, OyHmau ma-
HEJIb CKPUHUHT TaIKUKOTJAp acoCUAa XOMUJIAAop Ba TYy-
FaauraH aémnapra €paaMm KypcaTUlld, BUPYCIApKEATUPUO
YUKApPraH KacaUIMKJIapHUW OapXoJs TallXucall, BUpycra
Kapiu, OakTepusira Kapuid €KW KOMIUIEKC 3TUOTPOI
VPK TepanusICUHU ¥3 BakKTUAa Ba TYFPU TalMHJIALIl Ba
y3rapTupuaMiumra €paam oepaan. X oOMUIaa0paapHu TPUIIIT
OFMp KEUYyBUYM XaTap Typyxura KUpUILIWHU, yaapaa XOMU-
JIAOPJIUK AABPUHUHT OILIUIIWIa Kapad TpUIN BUpYyCUTa
MOUWWITMK XaM OO OOPUIIIMHU 9bTUOOPra 00, XOMHU-
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JJaiop Ba TyFanuraH aéjiapra €piaM KypcaTHMIUTALIKK-
JIOTJIapuAa Xap WAJITU 3MTUIEMHUS 103 OepHUlll BaKTUAA yJap-
HUW TPUIIN OWJIaH KacaJUIaHUIIHU OJAMHM OJuvll hakaT-
TMHA TaAKUKOTJIADHU aBTOMATJIAIITUPUINTA MYJDKaJTaH-
raH, KOMIUIEKC Tallxucjaall TecT-naHeauaaH doiinana-
HUO ¥3 BaKTHUIA KACAJUIMKHU TalIXUC KWIUII WYIu OuiaH
EHTUII MYMKWH O¥JITaH MyXUM MyaMMO XWUCOOJaHaIu.

AnabuéTnapHu ypraHulil HaTUXacuaa, IIyHU Xyjoca
KUJINO STUIIMMU3 MYMKWHKHW, KOMIUIEKC TalllXWCAIl
MmaHeau OakTepuay Ba BUPYCIM areHTIaApHU WACHTUGDU-
KalusiCUAaH TallKapy, TPUIMIITHUHT KY3FaTyBUWIAPH IITaM-
JapuHu auddepeHuMpaan TyFpyK, KOMIUIEKCIapuaa Ka-
CAUUTMKHU TapKAJIUIIVHUA KeJIUO0 YUKUIIWHU, XaMaa BU-
pycra Kaply acocuii JOpu-JapMOHJIapHUA BUpPYyCIapradyu-
JTaMJIMJIMKHU JapXoJ aHWKJIAlll, BUpPyCra Kapuiu JOpU-
JapMOHJIADHU TYFPU, MYBOGUK TabMUHJAII Ba BUpYCra
Kaplly Tepamusira y3rapTUpUIIJIAPDHU KUPUTUII Oyinda
SMUIEMUOJIOTUK TaOKUKOTIAp Oaubd OGOpPUIITHU TabMHWH-
JJAIUX JIO3UM.
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