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ü Ðåçþìå
Èíôåêöèè, âûçâàííûå Haemophilus influenzaå òèïà b (Hib) øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû âî ìíîãèõ ñòðàíàõ

ìèðà. Ñ ýòî öåëüþ íàìè áûëà èçó÷åíà ðàñïðîñòðàíåííîñòü è îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ íàèáîëåå
÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ ôîðì ãåìîôèëüíîé èíôåêöèè ó 124 äåòåé â âîçðàñòå îò 2 ìåñÿöåâ äî 15 ëåò.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî Hib èíôåêöèÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âñòðå÷àåòñÿ ó äåòåé ñ çàáîëåâàíèÿìè íèæíèõ
äûõàòåëüíûõ ïóòåé (43,8%), îáùàÿ ÷àñòîòà ðàñïðîñòðàíåííîñòè Hib ñîñòàâèëà 38,7% îò îáùåãî
êîëè÷åñòâà îáñëåäîâàííûõ äåòåé è çàâèñåëà îò êëèíè÷åñêèõ ôîðì ãåìîôèëüíîé èíôåêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Haemophilus influenzaå òèïà b, ðàñïðîñòðàíåííîñòü, êëèíè÷åñêèå ôîðìû, äåòè,
âàêöèíàöèÿ.
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ü Resume
Infections caused by Haemophilus influenzae type b (Hib) are widespread in many countries around the world.

With this purpose, we studied the prevalence and clinical features of the most common forms of Haemophilus influenzae
in 124 children aged 2 months to 15 years. Found that Hib infection in the majority of cases occur in children with
diseases of the lower respiratory tract (43,8%), the overall prevalence rates Hib accounted for 38.7% of the total
number of children examined and depended on the clinical forms of Haemophilus influenzae.
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ü Rezyume
Haemophilus grippi b (Hib) tipidagi infektsiyalar dunyoning ko'plab mamlakatlarida keng tarqalgan. Shu

maqsadda, 2 oylikdan 15 yoshgacha bo'lgan 124 ta bolalarda gemofil grippining eng keng tarqalgan shakllarining
tarqalishi va klinik xususiyatlarini o'rganib chiqdik. Hib infektsiyasi ko'p hollarda pastki nafas yo'llari kasalliklarida
(43,8%) bo'lgan bolalarda uchraydi, umumiy tarqalish darajasi Gemofilusning klinik shakllariga bog'liq bo'lgan
umumiy ko'rikdan o'tgan bolalar sonining 38,7% tashkil etdi. gripp.

Kalit so'zlar: gemofil grippi b turi, tarqalishi, klinik shakllari, bolalarni emlash.

Àêòóàëüíîñòü

Èíôåêöèè, âûçâàííûå Haemophilus influenzaå
òèïà b øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû âî ìíîãèõ ñòðàíàõ
ìèðà, îáóñëàâëèâàÿ âûñîêèé óðîâåíü èíâàçèâíûõ çà-
áîëåâàíèé, ñðåäè êîòîðûõ íàèáîëåå ÷àñòûìè ÿâëÿ-
þòñÿ ìåíèíãèò, ñåïñèñ, ýïèãëîòòèò, ïíåâìîíèÿ, ïî-
ðàæàþùèõ ÷àùå âñåãî äåòåé ïåðâûõ 3-5 ëåò æèçíè [1,2].

Äî ââåäåíèÿ øèðîêîé èììóíèçàöèè èíâàçèâíûå
ôîðìû ãåìîôèëüíîé èíôåêöèè ÿâëÿëèñü ðàñïðîñòðà-
íåííîé ïàòîëîãèåé ó äåòåé ìëàäøå ïÿòè ëåò, íà äîëþ
ãíîéíîãî ìåíèíãèòà, ÷àñòî ñîïðîâîæäàâøåãîñÿ áàê-
òåðèåìèåé, ïðèõîäèëîñü áîëåå 50 % îò îáùåãî ÷èñëà
èíâàçèâíûõ ôîðì; ýïèãëîòòèò ñîñòàâëÿë 17 %; ïíåâ-
ìîíèÿ - 15 %; îñòàëüíûå ôîðìû áûëè ïðåäñòàâëåíû
àðòðèòîì, öåëþëèòîì â îáëàñòè ãîëîâû è øåè, ñåï-
ñèñîì, îñòåîìèåëèòîì, ïåðèêàðäèòîì [3].

Â ÑØÀ çàáîëåâàåìîñòü Hib-ìåíèíãèòàìè ó äåòåé
â âîçðàñòå 6-17 ìåñ. ñîñòàâëÿëà 122 ñëó÷àÿ íà 100 òûñ.
ïî ñðàâíåíèþ ñ 65 ñëó÷àÿìè íà 100 òûñ. äåòåé â âîçðà-
ñòå 18-23 ìåñ. Ðåçêîå ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè íàáëþ-

äàëîñü ïîñëå äîñòèæåíèÿ âîçðàñòà 23 ìåñ. [7]. Óðîâíè
çàáîëåâàåìîñòè â Åâðîïå â ýòîé âîçðàñòíîé êàòåãî-
ðèè âàðüèðîâàëè: â Èñïàíèè è âî Ôðàíöèè - 12 è 21
ñëó÷àåâ íà 100 òûñ. ñîîòâåòñòâåííî. Â Ñêàíäèíàâñêèõ
ñòðàíàõ óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè áûë âûøå: â Ôèí-
ëÿíäèè è Øâåöèè - 41 è 54 ñëó÷àÿ íà 100 òûñ. ñîîòâåò-
ñòâåííî [5]. Äàííûå ïî Àçèàòñêîìó ðåãèîíó â ðàñ÷åòå
íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ ðàçíÿòñÿ: 4 ñëó÷àÿ â Òàèëàíäå,
6 ñëó÷àåâ â Þæíîé Êîðåå, îò 1 äî 10 ñëó÷àåâ â Êèòàå
(â çàâèñèìîñòè îò ðåãèîíà), 17 ñëó÷àåâ â Ñàóäîâñêîé
Àðàâèè, îò 18 äî 95 ñëó÷àåâ íà Ôèëèïïèíàõ [7].

Äî íà÷àëà âàêöèíàöèè â Ðîññèè Hib-ìåíèíãèòû
çàíèìàëè âòîðîå ìåñòî (17,5 %) â ðåéòèíãå ãíîéíûõ
ìåíèíãèòîâ, ïðè÷åì 95 % çàáîëåâàíèé ïðèõîäèëîñü
íà âîçðàñò 2-4 ãîäà. Ïî ðàñ÷åòíûì äàííûì â öåëîì ïî
Ðîññèè çà îäèí ãîä ÷èñëî çàáîëåâøèõ Hib-ìåíèíãè-
òîì íàõîäèëîñü íà óðîâíå 300 ñëó÷àåâ, òîãäà êàê ÷èñ-
ëî çàáîëåâøèõ äðóãèìè ãåíåðàëèçîâàííûìè ôîðìàìè
èíôåêöèè - íà óðîâíå 200 ñëó÷àåâ. Â Ðîññèè, ÑØÀ è
äðóãèõ ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ëåòàëüíîñòü ïðè ãíîéíîì
ìåíèíãèòå, âûçâàííîì H. influenzae òèïà b, ñîñòàâëÿ-
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ëà 3-4 %. Ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ïåðåáîëåâøèõ ðàçâè-
âàëèñü îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ (ñëåïîòà, ãëóõîòà, óì-
ñòâåííàÿ îòñòàëîñòü è ò.ä.) [8].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå åæåãîäíî ðåãèñòðèðó-
þòñÿ ïî ìåíüøåé ìåðå 3 ìëí. ñëó÷àåâ èíâàçèâíîé Hib-
èíôåêöèè è ïðèáëèçèòåëüíî 386 òûñ. ñëó÷àåâ çàêàí÷è-
âàþòñÿ ëåòàëüíûì èñõîäîì [7]. Íàèáîëüøèå ïîêàçàòå-
ëè çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè, îáóñëîâëåííûå Hib-
èíôåêöèåé, èìåþò ìåñòî â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ.
Ñàìîå òÿæåëîå áðåìÿ ëîæèòñÿ íà äåòåé â âîçðàñòå îò
4 äî 18 ìåñÿöåâ æèçíè, îäíàêî èíîãäà áîëåçíü ìîæåò
ïîðàæàòü ìëàäåíöåâ ìëàäøå 3 ìåñÿöåâ è äåòåé ñòàð-
øå 5 ëåò. Íà ïåðâîì ãîäó æèçíè ðåáåíêà Hib-ìåíèíãèò
äîìèíèðóåò ñðåäè âñåõ áàêòåðèàëüíûõ ìåíèíãèòîâ.
Äàæå ïðè óñëîâèè ñâîåâðåìåííîãî è àäåêâàòíîãî ëå-
÷åíèÿ àíòèáèîòèêàìè, 3-20 % ïàöèåíòîâ ñ Hib-ìå-
íèíãèòîì ïîãèáàþò, à ó îñòàâøèõñÿ â æèâûõ äåòåé
÷àñòî íàáëþäàþòñÿ ñåðüåçíûå íåâðîëîãè÷åñêèå îñ-
ëîæíåíèÿ (äî 30-40 %) [10].

Â Óçáåêèñòàíå ãåìîôèëüíîé èíôåêöèè ïîñâÿùå-
íû åäèíè÷íûå ðàáîòû. Íå èçó÷åíà ðàñïðîñòðàíåííîñòü
äàííîé èíôåêöèè è å¸ çíà÷èìîñòü äëÿ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ðåñïóáëèêè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâè-
ëîñü èçó÷åíèå ÷àñòîòû, îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðì ãåìîôèëü-
íîé èíôåêöèè ó äåòåé, à òàêæå ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ
ðàííåé äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ îñíîâàíû íà êëèíè÷åñ-
êîì íàáëþäåíèè è îáñëåäîâàíèè 124 äåòåé â âîçðàñòå
îò 2 ìåñÿöåâ äî 15 ëåò. Ýòèîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà
ïðîâîäèëàñü 35 áîëüíûì ñ ãíîéíûìè ìåíèíãèòàìè, ó

39 áîëüíûõ ñ îñòðûìè è õðîíè÷åñêèìè îòèòàìè è ó
20 áîëüíûõ ñ îñòðûìè è õðîíè÷åñêèìè ãàéìîðèòàìè.
Îáñëåäîâàíî òàêæå 50 áîëüíûõ ñ êðóïîì è 80 áîëü-
íûõ ñ ïîðàæåíèÿìè íèæíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé äëÿ
âûÿâëåíèÿ ãåìîôèëüíîé ýòèîëîãèè çàáîëåâàíèÿ. Äëÿ
óòî÷íåíèÿ âîçáóäèòåëåé ìåíèíãèòîâ áîëüíûì ïðîâî-
äèëñÿ áàêòåðèîñêîïè÷åñêèé, êóëüòóðàëüíûé ìåòîäû,
à òàêæå ìåòîä ëàòåêñ-àããëþòèíàöèè ñ êîììåð÷åñêèì
äèàãíîñòèêóìîì äëÿ îïðåäåëåíèÿ àíòèãåíîâ
H.Influenzaå òèïà b, N. MeningitidesA, B, Cè S.
Pneumoniaâ ëèêâîðå ïðîèçâîäñòâà áèî-Ìåðüå (kit-5)
(Ôðàíöèÿ). Áîëüíûì, ñ ïîðàæåíèåì ËÎÐ-îðãàíîâ
ïðîâîäèëèñü áàêòåðèîñêîïè÷åñêèé è êóëüòóðàëüíûé
ìåòîäû. Âûäåëåíèå è êóëüòèâèðîâàíèå êàïñóëüíûõ ãå-
ìîôèëüíûõ áàêòåðèé ïðîâîäèëè íà ìîäèôèöèðîâàí-
íîì "øîêîëàäíîì" àãàðå ñ äîáàâëåíèåì äðîææåâîãî
ýêñòðàêòà. Ïàöèåíòû ñ êðóïîì è ïîðàæåíèåì íèæíèõ
äûõàòåëüíûõ ïóòåé áûëè îáñëåäîâàíû ìåòîäîì ÏÖÐ
äëÿ âûÿâëåíèÿ ÄÍÊ Haemophilus influenzaå. Äëÿ îá-
íàðóæåíèÿ ÄÍÊ Haemophilus influenzae â ñûâîðîòêå
áîëüíûõ èñïîëüçîâàëè íàáîð ðåàãåíòîâ "GENTEX-
MASTER"- Haemophilus influenzae ñêðèí òì-ÏÖÐ-
òåñò, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ êà÷åñòâåííîãî âûÿâëåíèÿ
ÄÍÊ Haemophilus influenzae èç öåëüíîé êðîâè è äðó-
ãèõ áèîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ÷åëîâåêà ìåòîäîì ïî-
ëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ

Èçó÷åíèå êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ
ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü ýòèîëîãèþ ìåíèíãèòà ó 22 èç 35
îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ, ó 20 èç íèõ áûëà âûÿâëå-
íà N. Meningitidisuheggs ãðóïïû À, ó 2 - H. influenzaå
òèï b (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1
Ýòèîëîãèÿ áàêòåðèàëüíûõ ìåíèíãèòîâ â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ

Hib-этиология Менингококковая 
этиология 

Невыясненная 
этиология 

Возраст Число 
больных 

Абс. %* Абс. %* Абс. %* 
3 мес- 1год 6 2 5,7 2 5,7 2 5,7 
1 год-5 лет 29 0 0 18 62,0 11 38,0 
Всего 35 2 5,7 20 57,0 13 37,3 
 Ïðèìå÷àíèå: *- ê îáùåìó ÷èñëó âûÿâëåííûõ

Êàê âèäíî èç òàáëèöû, ÷àñòîòà ìåíèíãèòîâ ãå-
ìîôèëüíîé ýòèîëîãèè èç ÷èñëà âåðèôèöèðîâàííûõ
ñîñòàâèëà 9,1% (2 ñëó÷àÿ). Îáà ýòèõ ñëó÷àÿ áûëè
ïðåäñòàâëåíû äåòüìè äî 1 ãîäà æèçíè. Â ãðóïïå äåòåé
ñòàðøå 1 ãîäà ïðåîáëàäàë ìåíèíãîêîêêîâûé ìåíèí-
ãèò.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà áîëüíûõ ìåíèíãèòîì ãåìî-
ôèëüíîé ýòèîëîãèè õàðàêòåðèçîâàëàñü òÿæåëûì òå÷å-
íèåì, íàëè÷èåì âûñîêîé ëèõîðàäêè âîëíîîáðàçíîãî
õàðàêòåðà, âûðàæåííûõ ìåíèíãåàëüíûõ çíàêîâ. Ó áîëü-
íûõ îòìå÷àëîñü íàðóøåíèå ñîçíàíèÿ âïëîòü äî ïîë-
íîé åãî ïîòåðè, ñóäîðîãè, èíòîêñèêàöèÿ, ñóõîñòü
êîæíûõ ïîêðîâîâ. Ãåìîãðàììà ó áîëüíûõ ãåìîôèëü-
íûìè ìåíèíãèòàìè ïðè ïîñòóïëåíèè õàðàêòåðèçîâà-
ëàñü íîðìàëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè ëåéêîöèòîâ èëè óìå-
ðåííûì ëåéêîöèòîçîì, íå ñîîòâåòñòâóþùèì òÿæåñ-
òè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Ñïèííîìîçãîâàÿ æèäêîñòü âû-
òåêàëà ïîä äàâëåíèåì, ìóòíîãî öâåòà, îòìå÷àëèñü
âûðàæåííûå âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ - ïîëîæè-

òåëüíàÿ ðåàêöèÿ Ïàíäè, óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ áåë-
êà, öèòîç íåéòðîôèëüíîãî õàðàêòåðà.

Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî, îòîëàðèíãîëîãè÷åñêî-
ãî, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî, ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ 59 ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè ËÎÐ- îð-
ãàíîâ ó 5 áîëüíûõ (12,8%) áûëà îáíàðóæåíà Hi, ïðè-
÷åì áîëåå ÷àñòî ãåìîôèëüíàÿ èíôåêöèÿ âûÿâëÿëàñü
ó áîëüíûõ ñ îñòðûì ãíîéíûì ñðåäíèì îòèòîì, ïî
ñðàâíåíèþ ñ õðîíè÷åñêèì.

Ó äåòåé ñ çàáîëåâàíèÿìè íèæíèõ äûõàòåëüíûõ
ïóòåé Haemophilus influenzaå áûëà âûÿâëåíà ó 56,3%
ïàöèåíòîâ. Ïíåâìîíèè, âûçâàííûå ãåìîôèëüíîé èí-
ôåêöèåé, âñòðå÷àëèñü ñ ÷àñòîòîé 35% è õàðàêòåðèçî-
âàëèñü ïîäîñòðûì òå÷åíèåì, ïîëèñåãìåíòàðíûì èëè
äâóõñòîðîííèì õàðàêòåðîì ïîðàæåíèÿ ëåãêèõ.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè áàêòåðè-
àëüíîé ôëîðû â ýòèîëîãèè çàáîëåâàíèé, ñîïðîâîæ-
äàþùèõñÿ ñèíäðîìîì êðóïà ó äåòåé íàìè áûëà èçó-
÷åíà ðîëü ãåìîôèëüíîé ïàëî÷êè òèïà b.
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äåëåíèÿ ñòåïåíè ñòåíîçà ãîðòàíè áûëà èñïîëüçîâàíà
øêàëà Westley C. Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè êðóïà
ó÷èòûâàëèñü ñëåäóþùèå ñèìïòîìû: ñòðèäîð, âòÿæå-

íèå ãðóäíîé êëåòêè, çàòðóäíåííîå äûõàíèå, öèàíîç,
ñîçíàíèå. Êàæäûé ñèìïòîì îöåíèâàëñÿ â áàëëàõ îò 0-
5. Ñîñòîÿíèå äåòåé îöåíèâàëîñü â äèíàìèêå ïðè ïî-
ñòóïëåíèè, çàòåì êàæäûå 10 ìèí â òå÷åíèå 40 ìè-
íóò, òàêæå åù¸ â òå÷åíèå 3 ñóòîê.

Симптомы Баллы 
Стридор:  
   нет 0 
   при нагрузке 1 
   в покое 2 
Ретракция:  
   нет 0 
   слабая 1 
   умеренная 2 
   сильная 3 
Вдох:  
   нормальный 0 
   затрудненный 1 
   Значительно затрудненный 2 
Цианоз:  
   нет 0 
   при нагрузке 4 
   в покое 5 
Уровень сознания:  
   нормальный 0 
   дезориентация 5 
 

Òàáëèöà 1.1

Áàëüíàÿ øêàëû îöåíêè êðóïà ïî Westley C.

Èçó÷åíèå ýòèîëîãèè çàáîëåâàíèÿ ó 50 äåòåé ñ êðó-
ïîì â 12% ñëó÷àÿõ ïîçâîëèëî âûÿâèòü Hib, ïðè÷åì ó
83,3% èç íèõ Hib-èíôåêöèÿ ñî÷åòàëàñü ñ âèðóñíîé.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ñèíäðîìà êðóïà Hib ýòèî-
ëîãèè â 80% ñëó÷àÿõ õàðàêòåðèçîâàëàñü îñòðûì íà÷à-
ëîì, îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ áûëî òÿæåëûì. Êàòà-
ðàëüíûå ÿâëåíèÿ ó äåòåé íå áûëè âûðàæåíû. Ïðè ïî-

ñòóïëåíèè áîëüíûå æàëîâàëèñü íà îñèïëûé ãîëîñ,
ëèõîðàäêó, çàòðóäíåííîå äûõàíèå. Îáúåêòèâíî îòìå-
÷àëèñü ãèïåðåìèÿ çåâà, øóìíîå ñòðèäîðîçíîå äûõà-
íèå. Ó 80% äåòåé îòìå÷àëàñü ãèïåðñàëèâàöèÿ, ïî÷òè ó
ïîëîâèíû áîëüíûõ äèñôàãèÿ è âûíóæäåííîå ïîëîæå-
íèå (ðèñ. 2).

Ðèñ. 2. Âûðàæåííîñòü êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ïðè ýïèãëîòòèòàõ.

Àíàëèç âñòðå÷àåìîñòè èíôåêöèîííîãî àãåíòà â
çàâèñèìîñòè îò ïîëà ïîêàçàë, ÷òî çàáîëåâàåìîñòü
÷àùå íàáëþäàåòñÿ ñðåäè ìóæñêîãî ïîëà (83,3±6,7%;
Ð<0,05). Âûñîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü Hib-èíôåêöèè
ðåãèñòðèðîâàëàñü â âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 1 äî 3 ëåò
(83,3±6,7% ïî ñðàâíåíèþ ñ 16,7% â âîçðàñòíîé ãðóïïå
äî 1 ãîäà), òîãäà êàê â ãðóïïå äåòåé îò 3-5 ëåò - íå
âñòðå÷àëàñü.

Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ äåòåé çàáîëåâàíèå ðàçâèâàëîñü
íà íåáëàãîïðèÿòíîì ïðåìîðáèäíîì ôîíå, ñóùåñòâåí-
íóþ ðîëü êîòîðîãî ïðè Hib-èíôåêöèè ïîä÷åðêèâàþò
ìíîãèå ñïåöèàëèñòû. Ìû óñòàíîâèëè, ÷òî ó 50% äåòåé
íàáëþäàëèñü àëëåðãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ (ýêññóäàòèâ-
íî-êàòàðàëüíûé äèàòåç, ïèùåâàÿ àëëåðãèÿ, ëåêàð-
ñòâåííàÿ íåïåðåíîñèìîñòü), ó 83,3% âûÿâëåíà àíå-
ìèÿ I ñòåïåíè. Ïåðèíàòàëüíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ îòìå-
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÷åíà ó 33,3% äåòåé. Ñðåäè ïåðåíåñåííûõ èíôåêöèîí-
íûõ çàáîëåâàíèé áûëè îòìå÷åíû ÷àñòûå ÎÐÂÈ ó 83,3%
è ÎÊÈ ó 50% äåòåé ñ êðóïîì Hib ýòèîëîãèè.

Êðóï Hib-ýòèîëîãèè ïðîÿâëÿëñÿ â âèäå ýïèãëîò-
òèòà. Äëÿ ýïèãëîòòèòà áûëî õàðàêòåðíî: îñòðîå íà÷à-
ëî çàáîëåâàíèÿ: áîëü â ãîðëå, îõðèïëîñòü ãîëîñà, ëè-
õîðàäêà è çàòðóäíåííîå äûõàíèå - ñòðèäîðîçíîå äû-
õàíèå, ïðîÿâëÿþùååñÿ â îñíîâíîì ïðè âäîõå. Îáùåå
ñîñòîÿíèå ó âñåõ áîëüíûõ ñ ýïèãëîòòèòîì áûëî òÿæå-
ëûì, ïðîÿâëÿëîñü ðåçêî âûðàæåííûìè ñèìïòîìàìè
îáùåé èíòîêñèêàöèè ó 83,3% áîëüíûõ, óìåðåííî - ó
16,7%. Ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà ïðè ïîñòóïëå-
íèè äî âûñîêèõ öèôð (390Ñ è âûøå) îòìå÷àëàñü ó 4
áîëüíûõ (66,7%), ó 2 äåòåé (33,3%) íàáëþäàëàñü ôåá-
ðèëüíàÿ ëèõîðàäêà (38,20Ñ). Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ëèõîðàäî÷íîãî ïåðèîäà ñîñòàâèëà 4,2±0,2 äíÿ.

Ó 50% áîëüíûõ áûëè îòìå÷åíû ðåçêèå áîëè â îá-
ëàñòè ãëîòêè, ó 33,3% - ãîëîâà ïðèíèìàëà âûíóæäåí-
íîå ïîëîæåíèå. Ñóõîé êàøåëü áûë îòìå÷åí òîëüêî ó 1
ïàöèåíòà (16,7%), êîòîðûé êóïèðîâàëñÿ íà 4 äåíü
áîëåçíè. Êàòàðàëüíûå ñèìïòîìû, â âèäå - ñëèçèñòîãî
îòäåëÿåìîãî èç íîñà, îòìå÷åíû òîëüêî ó 1 ðåáåíêà,
ó îñòàëüíûõ äåòåé íîñîâîå äûõàíèå áûëî ñâîáîäíîå ñ
îáåèõ ñòîðîí. Ïðè àóñêóëüòàöèè ó 83,3% äåòåé âûñëó-
øèâàëîñü æåñòêîå äûõàíèå â òå÷åíèå 3,5±0,2 ñóòîê, ó
1 ðåáåíêà â ëåãêèõ âûñëóøèâàëîñü âåçèêóëÿðíîå äû-
õàíèå. Òîíû ñåðäöà áûëè ïðèãëóøåíû, òàõèêàðäèÿ.
Èíñïèðàòîðíàÿ îäûøêà îòìå÷àëàñü ó âñåõ äåòåé ñ
êðóïîì Hib-ýòèîëîãèè íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ äâóõ
ñóòîê.

Ïðè îñìîòðå ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ðàñïðîñ-
òðàíåííàÿ ãèïåðåìèÿ ìÿãêîãî íåáà, äóæåê è ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè ãëîòêè è ñòðèäîðîçíîå äûõàíèå. Ïðè-
ìå÷àòåëüíî, ÷òî ó 66,7% (4) áîëüíûõ íàáëþäàëàñü ãè-
ïåðñàëèâàöèÿ, ó 33,3% äèñôàãèÿ (2), ÷òî ÿâëÿåòñÿ
ðåçóëüòàòîì ïîðàæåíèÿ IX-X ïàð ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ
íåðâîâ çà ñ÷åò âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèè è îòåêà. Ñ
öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ ãåìîôèëüíîé èíôåê-
öèè è å¸ îñëîæíåíèé â Óçáåêèñòàíå ñ 2008 ãîäà âàê-
öèíàöèÿ ïðîòèâ Hib ââåäåíà â íàöèîíàëüíûé êàëåí-
äàðü ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê. Ïðåäñòàâëÿåò èíòå-
ðåñ èçó÷åíèå çàáîëåâàåìîñòè ãåìîôèëüíîé èíôåêöè-
åé ïîñëå âíåäðåíèÿ âàêöèíàöèè ïðîòèâ Hib.

Áàêòåðèîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 76 çäîðîâûõ
äåòåé â âîçðàñòå îò 1ãîäà äî 6 ëåò íà íîñîãëîòî÷íîå
íîñèòåëüñòâî Haemophilus influenzaå â 2019 ãîäó ïî-

êàçàëî, ÷òî ÷àñòîòà îáíàðóæåíèÿ äàííîãî ìèêðîîð-
ãàíèçìà ñîñòàâèëà 15,8% (12/76).

Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî, ÷òî Hib èíôåêöèÿ
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âñòðå÷àëàñü ó äåòåé ñ çàáîëå-
âàíèÿìè íèæíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé, âêëþ÷àþùèõ
áðîíõèòû è ïíåâìîíèè (43,8%), îáùàÿ ÷àñòîòà ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè Hib ñîñòàâèëà 38,7% îò îáùåãî êî-
ëè÷åñòâà îáñëåäîâàííûõ äåòåé è çàâèñåëà îò êëèíè-
÷åñêèõ ôîðì ãåìîôèëüíîé èíôåêöèè. Âíåäðåíèå âàê-
öèíàöèè äåòåé ïðîòèâ Hib ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíîìó
ñîêðàùåíèþ íîñèòåëüñòâà ýòîãî óñëîâíî-ïàòîãåííî-
ãî ìèêðîîðãàíèçìà.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ:

1. Àáðàìöåâà ÌÂ, Òàðàñîâ ÀÏ, Íåìèðîâñêàÿ ÒÈ è ñîàâò. Ãåìî-
ôèëüíàÿ èíôåêöèÿ òèïà b. Çàáîëåâàåìîñòü è âàêöèíîïðîôè-
ëàêòèêà. ÁÈÎïðåïàðàòû. Ïðîôèëàêòèêà, äèàãíîñòèêà, ëå÷å-
íèå 2017; 17(2): 78-86.

2. Äåìèíà À.À., Ñïèðèõèíà Ë.Â. Hib-èíôåêöèÿ: ìåðû áîðüáû è
ïðîôèëàêòèêè. //Ýïèäåìèîëîãèÿ è èíôåêöèîííûå áîëåçíè.-
2001.-¹3.- ñ. 52-55.

3. Epidemiology and prevention of vaccine-preventable diseases:
The Pink Book: Course Textbook. 12th ed. Second Printing (May
2012). Available from: https://goo.gl/e6EOQy.

4. Haemophilus influenzae type b (Hib) Vaccination Position Paper.
WHO. Weekly epidemiological record 2013; 88(39): 413-28.

5. Watt JP, Wolfson LJ, O'Brien KL, Henkle E, Deloria-Knoll M,
McCall N, et al. Burden of disease caused by Haemophilus influ-
enzae type b in children younger than 5 years: global estimates.
Lancet2009; 374(9693): 903-11.

6. ChandranA, WattJP, Santosham M. Haemophilus influenzae
vaccines. In: Plotkin SA, Orenstein WA, Offit PA, eds. Vaccines,
6th ed. Philadelphia, PA, Saunders-Elsevier; 2013. P. 560-621.

7. Chandrasekar PH, Cavaliere R, Rust RS, S Swaminathan.
Haemophilus meningitis. Available from: https://goo.gl/NGBAEI.

8. Îçåðåöêîâñêèé ÍÀ, Íåìèðîâñêàÿ ÒÈ. Âàêöèíàöèÿ ïðîòèâ ãå-
ìîôèëüíîé èíôåíöèè òèïà b â Ðîññèéñíîé Ôåäåðàöèè è çà
ðóáåæîì. Ýïèäåìèîëîãèÿ è âàêöèíîïðîôèëàêòèêà 2016; 15(1):
61-6.

9. Ïîêðîâñêèé Â.È., Òàòî÷åíêî Â.Ê. Ãåìîôèëüíàÿ èíôåêöèÿ
òèïà Â. //Ýïèäåìèîëîãèÿ è èíôåêöèîííûå áîëåçíè.- 2005.-
¹1.- ñ. 41-43.

10. Ó÷àéêèí ÂÔ, Øàìøåâà ÎÂ, Ìèõàéëîâà ÅÂ, Øâåäîâà ÍÌ.
Íàöèîíàëüíûé êàëåíäàðü ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê Ðîñ-
ñèè: ïðîáëåìû è ïóòè èõ ðåøåíèÿ, ðåçóëüòàòû ðåàëèçàöèè â
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè (îáçîð). Ñàðàòîâñêèé íàó÷íî-ìåäèöèí-
ñêèé æóðíàë 2013; 9(2): 192-6.

Ïîñòóïèëà 09.09. 2020

https://goo.gl/e6EOQy
https://goo.gl/NGBAEI



