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ü Resume
The review presents the epidemiology, etiopathogenesis, and main clinical manifestations of acute leukemia. The

diagnostic criteria for verifying the diagnosis of acute leukemia and its variant based on the data of morphological,
cytochemical, immunological and cytogenetic research methods are presented in detail. Modern trends in the classification
of acute leukemias are given taking into account molecular biological analysis. Molecular genetic prognostic factors
for lymphoblastic and non-lymphoblastic variants of acute leukemia are presented.
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Àêòóàëüíîñòü

Îñòðûå ëåéêîçû (ÎË) ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ãåòå-
ðîãåííóþ ãðóïïó îïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèé ñèñòåìûê-
ðîâè - ãåìîáëàñòîçîâ. Îñòðûå ëåéêîçû õàðàêòåðèçó-
þòñÿ ïîðàæåíèåì êîñòíîãî ìîçãà ìîðôîëîãè÷åñêè
íåçðåëûìè - áëàñòíûìè - êðîâåòâîðíûìè êëåòêàìè.
Â äàëüíåéøåì èëè ñ ñàìîãî íà÷àëà ìîæåò èìåòü ìåñ-
òî èíôèëüòðàöèÿ áëàñòíûìè êëåòêàìè ðàçëè÷íûõ òêà-
íåé è îðãàíîâ [4].

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííîé ñõåìîé êðîâåòâî-
ðåíèÿ, îñòðûå ëåéêîçû ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà 2 áîëüøèå,
îñíîâíûå ãðóïïû - ëèìôîáëàñòíûå è íåëèìôîáëàñò-
íûå (ìèåëîèäíûå); â êàæäîé èç ýòèõ ãðóïï íà îñíîâå
ìîðôîëîãè÷åñêèõ, öèòîõèìè÷åñêèõ è èììóíîëîãè÷åñ-
êèõ îñîáåííîñòåé áëàñòíûõ êëåòîê âûäåëÿþò ðàçëè÷-
íûå âàðèàíòû [4].Îñòðûé ëåéêîç äîâîëüíî ðåäêîå çà-
áîëåâàíèå - ëèøü 3% îò âñåõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõî-

ëåé ÷åëîâåêà. Çàáîëåâàåìîñòü îñòðûìè ëåéêîçàìè ñî-
ñòàâëÿåò â ñðåäíåì 5 ñëó÷àåâ íà 100 000 íàñåëåíèÿ â
ãîä, 75% âñåõ ñëó÷àåâ äèàãíîñòèðóåòñÿ ó âçðîñëûõ,
ñðåäíåå ñîîòíîøåíèå ìèåëîèäíûõ è ëèìôîèäíûõ ëåé-
êîçîâ ðàâíî 6:1. Â äåòñêîì âîçðàñòå 80-90% âñåõ îñòðûõ
ëåéêîçîâ_ýòî ëèìôîáëàñòíûå ôîðìû (ÎËË), à ïîñëå
40 ëåò íàáëþäàåòñÿ îáðàòíîå ñîîòíîøåíèå - ó 80%
áîëüíûõ îñòðûì ëåéêîçîì âûÿâëÿåòñÿ íåëèìôîáëàñ-
òíüå âàðèàíòû çàáîëåâàíèÿ (ÎÍËË) - îñòðûå íåëèì-
ôîáëàñòíûå ëåéêîçû èëè îñòðûé ìèåëîáëàñòíûå ëåé-
êîçû (ÎÌË) [1]. Åæåãîäíîðåãèñòðèðóåòñÿ 2700 ÷åëî-
âåê (14%), çàáîëåâøèõ îñòðûìè ëèìôîáëàñòíûìè
ëåéêîçàìè, îñòðûì ìèåëîáëàñòíûìè ëåéêîçàìè 1600
(9%), äðóãèìè îñòðûìèëåéêîçàìè - 1000 (5,0 %) [2].

Â 1976 ã.ôðàíêî-àìåðèêàíî-áðèòàíñêàÿ ðàáî÷àÿ
ãðóïïà ðàçðàáîòàëàÔÀÁ-êëàññèôèêàöèþ îñòðîãî ëåé-
êîçà. Â îñíîâå êëàññèôèêàöèèëåæàëè ìîðôîëîãè÷åñ-
êèå è öèòîõèìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè êëåòîê êîñò-
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íîãî ìîçãà è ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. Íåñîâåðøåíñòâî
êëàññèôèêàöèè òðåáîâàëî ïîèñêà íîâûõ ïîäõîäîâ ê
êëàññèôèöèðîâàíèþ ôîðì çàáîëåâàíèÿ. Â 1981, 1985 è
1987 ãã. â êëàññèôèêàöèþ âíîñèëè äîïîëíåíèÿ. Áûëè
óòî÷íåíû êðèòåðèè êëàññèôèöèðîâàíèÿ ÎËË, äèàã-
íîñòèêè îñòðîãî ìåãàêàðèîáëàñòíîãî ëåéêîçà è îñò-
ðîãî ìèåëîáëàñòíîãî ëåéêîçàáåç ñîçðåâàíèÿ. Ïîçäíåå
ïî ìåðå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ èììóíîëîãè÷åñêèõ è öè-
òîãåíåòè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, íàêîïëåíèÿ
êëèíè÷åñêèõäàííûõ áûëà ðàçðàáîòàíà èììóíîëîãè-
÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ èMIC-êëàññèôèêàöèè îñòðûõ
ëåéêîçîâ, îñíîâàííàÿ íà ìîðôîëîãè÷åñêèõ, èììóíî-
ëîãè÷åñêèõ è öèòîãåíåòè÷åñêèõ êðèòåðèÿõ. Áûëàâûäå-
ëåíà ïîäãðóïïà áèôåíîòèïè÷íûõ îñòðûõ ëåéêîçîâ.Â
1997 ã. ðàáî÷àÿ ãðóïïà ñïåöèàëèñòîâ ÂÎÇ ðàçðàáîòàëà
íîâóþêëàññèôèêàöèþ, êîòîðàÿ âûäåëèëà ôîðìû îñ-
òðûõ ëåéêîçîâ, îòëè÷àþùèåñÿ îïðåäåëåííûì ïðîãíî-
çîì [4].Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÀÁ-êëàññèôèêàöèåé ðàçëè-
÷àþò ñëåäóþùèå îñíîâíûå ôîðìû îñòðûõ ëåéêîçîâ:

1.Îñòðûéìèåëîáëàñòíûé ëåéêîç
1.1. Ì0 - Îñòðûé ìèåëîáëàñòíûé íåäèôôåðåíöè-

ðîâàííûé ëåéêîç
1.2. Ì1 - ÎÌË áåç ïðèçíàêîâ ñîçðåâàíèÿ áëàñòîâ1.3.

Ì2 - ÎÌË ñ ïðèçíàêàìè ñîçðåâàíèÿ áëàñòîâ1.4. Ì3 -
Îñòðûé ïðîìèåëîöèòàðíûé ëåéêîç

1.5. Ì4 - Îñòðûé ìèåëîìîíîáëàñòíûé ëåéêîç
1.6. Ì5 - Îñòðûé ìîíîáëàñòíûé ëåéêîç
1.7. Ì6 - Îñòðûé ýðèòðîáëàñòíûé
1.8. Ì7 - Îñòðûé ìåãàêàðèîáëàñòíûé ëåéêîç
2. Îñòðûé ëèìôîáëàñòíûé ëåéêîç
2.1. L1 - Îñòðûé ëèìôîáëàñòíûé ëåéêîç
2.2. L2 -Îñòðûé ïëàçìîáëàñòíûé ëåéêîç
2.3. L3 -Îñòðûé ìàêðîôàãàëíûé ëåéêîç
2.4.L4 - Îñòðûéíåêëàññèôèöèðîâàííûé ëåéêîç

Ýòèîëîãèÿ çàáîëåâàíèÿ îêîí÷àòåëüíî íå óñòàíîâ-
ëåíà. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ êîíêðåòíàÿ ïðè÷èíà âîç-
íèêíîâåíèÿ îñòðîãî ëåéêîçà îñòàåòñÿ íåèçâåñòíîé. Â
êà÷åñòâå îñíîâíûõ âíàñòîÿùåå âðåìÿ ðàññìàòðèâàþò-
ñÿ íåñêîëüêî ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.Èìååòñÿ ðÿä
ñîîáùåíèé î ìíîæåñòâåííûõ ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ
îñòðûõ íåëèìôîáëàñòíûõ è îñòðûõ ëèìôîáëàñòíûõ
ëåéêîçîâ â îäíîé ñåìüå. Âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ
îñòðîãî ëåéêîçàó áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèêîâ âûøå,
÷åì â îáùåé ïîïóëÿöèè [3,7].

Ðîëü âèðóñîâ â ðàçâèòèè ëåéêîçîâ äîêàçàíà â îò-
íîøåíèè ïòèö è íåêîòîðûõ æèâîòíûõ. Ïðÿìîå äîêà-
çàòåëüñòâî ïðîèñõîæäåíèÿ îñòðîãî ëåéêîçà ó âçðîñ-
ëûõ äîêàçàíî ëèøü äëÿ Ò-êëåòî÷íîãî ëåéêîçà èëè
ëèìôîìû, âñòðå÷àþùåãîñÿ ó íàñåëåíèÿ ßïîíèè è
æèòåëåé Êàðèáñêîãî áàññåéíà, âûçûâàåìûõ HTLV-1
(humanT-leukemia virus-1). Èç ÄÍÊ-âèðóñîâ ëèøü âè-
ðóñ Ýïøòåéíà-Áàððà ó÷àñòâóåò â îíêîãåíåçå ëèìôî-
ìû Áåðêèòà è Â-êëåòî÷íîãî ÎËËè Â-êëåòî÷íûõ ëèì-
ôîì, àññîöèèðîâàííûõ ñ ïðèîáðåòåííûì èììóíîäå-
ôèöèòîì [1,4].

Â êà÷åñòâå ñåðüåçíîãî ýòèîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà
ëåéêîçîâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàññìàòðèâàþò âûñîêî-
äîçíóþõèìèîòåðàïèþ, îáëàäàþùóþ, êàê èçâåñòíî,
ìóòàãåííûì ýôôåêòîì.Ê ñèëüíûì ìóòàãåíàì îòíî-
ñÿòñÿ ñëåäóþùèå ïðåïàðàòû: ïðîêàðáàçèí, õëîðáóòèí,
öèêëîôîñôàí. ëîìóñòèí, òåíèïîçèä è ýòîïîçèä [4,5].

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñóùåñòâóåò äîçîçàâèñèìàÿ ñâÿçü
ìåæäó êóðåíèåì è ðàçâèòèåì îñòðûõ ìèåëîèäíûõ ëåé-
êîçîâ ó ïîæèëûõïàöèåíòîâ [5]. Õðîìîñîìíûå íàðóøå-

íèÿ âûÿâëÿþòñÿ ó 70-80% áîëüíûõ îñòðûìè ëåéêîçà-
ìè; ó 20% - òî÷å÷íûå èçìåíåíèÿ ãåíîìà, ïðèâîäÿ-
ùèå ê èçìåíåíèþ ïðîöåññîâ òðàíñêðèïöèè [6,8].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáùåïðèçíàííîé ÿâëÿåòñÿ
êëîíîâàÿ òåîðèÿïàòîãåíåçà ãåìîáëàñòîçîâ, ñîãëàñíî
êîòîðîé ëåéêîçíûå êëåòêè ÿâëÿþòñÿ ïîòîìñòâîì îä-
íîé ìóòèðîâàâøåé ãåìîïîýòè÷åñêîé êëåòêè-ïðåäøå-
ñòâåííèöû. Äîêàçàòåëüñòâîì êëîíîâîé ïðèðîäû ëåé-
êîçîâ ÿâëÿåòñÿ îáíàðóæåíèå â êàðèîòèïå ïîäàâëÿþ-
ùåãî áîëüøèíñòâàîïóõîëåâûõ êëåòîê îäíèõ è òåõ æå
õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé è îäíîãî è òîãî æå âèäà èçî-
ôåðìåíòà ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû. Îñíîâíû-
ìè ñâîéñòâàìè ëåéêîçíûõ êëåòîê ÿâëÿþòñÿ èõ íåñïî-
ñîáíîñòü ê äèôôåðåíöèàöèè (íàïðèìåð, âûøå óðîâ-
íåé ìèåëîáëàñòîâ è ïðîìèåëîöèòîâ ïðè îñòðîììèå-
ëîëåéêîçå è ëèìôîáëàñòîâ ïðè îñòðîì ëèìôîëåéêî-
çå) è ñïîñîáíîñòü ê ÷ðåçìåðíîé ïðîëèôåðàöèè è íà-
êîïëåíèþ â áîëüøîìêîëè÷åñòâå â êîñòíîì ìîçãå
[5].Êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà îñòðîãî ëåéêîçà çàâè-
ñèò îò ñòåïåíèóãíåòåíèÿ íîðìàëüíîãî êðîâåòâîðåíèÿ
è âûðàæåííîñòè âíåêîñòíîìîçãîâûõ ïðîÿâëåíèé [4].

Ïðè îñòðûõ ëåéêîçàõ èçâåñòíû ñëåäóþùèå îñíîâ-
íûå ñèíäðîìû: ñâÿçàííûå ñ ïîðàæåíèåì èíàðóøåíè-
åì ôóíêöèè êàêèõ-ëèáî âíóòðåííèõ îðãàíîâ, èíòîê-
ñèêàöèè, àíåìè÷åñêèé, ãåìîððàãè÷åñêèé, ãèïåðïëà-
ñòè÷åñêèé, à òàêæå ðàçëè÷íûå èíôåêöèè. Ñëàáîñòü,
ïîòëèâîñòü, ñóáôåáðèëèòåò áîëüíûåîáû÷íî îáúÿñíÿ-
þò âèðóñíûìè ðåñïèðàòîðíûìè èíôåêöèÿìè. Áîëèâ
êîñòÿõ èëè ñóñòàâàõ ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ ó 25-79% áîëü-
íûõ; ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû áåç ÿâíûõ ïðèçíàêîâ
èíôåêöèè - ó 50-70%, ñíèæåíèå ìàññû òåëà - ó 20-
66%. Ãåìîððàãè÷åñêèå âûñûïàíèÿ ââèäå ïåòåõèé è ýê-
õèìîçîâ íà êîæå è ïîâûøåííàÿ êðîâîòî÷èâîñòüâñò-
ðå÷àþòñÿ ó ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ è èìåþò ìåñòî, êàê
ïðàâèëî, íàôîíå ñíèæåíèÿ ÷èñëà òðîìáîöèòîâ â êðî-
âè ìåíüøå 50õ109/ë. Íàèáîëåå îïàñíû è âûðàæåíû
ãåìîððàãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ó áîëüíûõîñòðûì ïðî-
ìèåëîöèòàðíûì ëåéêîçîì, ÷òî îáóñëîâëåíî âûñîêîé-
÷àñòîòîé ðàçâèòèÿ äèññåìèíèðîâàííîãî âíóòðèñîñó-
äèñòîãî ñâåðòûâàíèÿ [2].Èíôåêöèè äèàãíîñòèðóþòñÿ
òîëüêî ó 10-20% áîëüíûõ è ìîãóòáûòü áàêòåðèàëüíû-
ìè, ãðèáêîâûìè, âèðóñíûìè, ñèñòåìíûìè è ëîêàëè-
çîâàííûìè. Ñî÷åòàíèå èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ñ
âûðàæåííûì ãèïåðëåéêîöèòîçîì (âñòðå÷àåòñÿ ó 50%
áîëüíûõ), ëåéêîïåíèåé (âñòðå÷àåòñÿ ïðèìåðíî ó 30%
áîëüíûõ ñ îñòðûì ïðîìèåëîöèòàðíûì ëåéêîçîì),
íåéòðîïåíèåé, òðîìáîöèòîïåíèåé è àíåìèåéìîæåò
íàâåñòè íà ìûñëü î ãåìàòîëîãè÷åñêîì çàáîëåâàíèè.
Ãåïàòîñïëåíîìåãàëèÿ ïðè ÎÌË âñòðå÷àåòñÿ â 50%
ñëó÷àåâ, à ïðè ÎËË - ó 75% ïàöèåíòîâ. Óâåëè÷åíèå
ïåðèôåðè÷åñêèõ ëèìôîóçëîâ ïðè ÎËË îòìå÷àåòñÿâ
75% ñëó÷àåâ è çíà÷èòåëüíî ðåæå ïðè ÎÌË. Ñïåöèôè-
÷åñêîå ïîðàæåíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû ïðè-
ÎÌË âñòðå÷àåòñÿ â 5% ñëó÷àåâ, ïðåèìóùåñòâåííî ïðè
ìîíîáëàñòíîì ëåéêîçå (3-22%), 15-20% - ïðèÎËË,
25% - ïðè ìèåëîìîíîáëàñòíîìëåéêîçå ñ ïîâûøåí-
íûì êîëè÷åñòâîì ýîçèíîôèëîâ è èíâåðñèåé 16-éõðî-
ìîñîìû [1,2,4,5].

Ìåòàáîëè÷åñêèå è ýëåêòðîëèòíûå íàðóøåíèÿ õà-
ðàêòåðíû äëÿîñòðîãî ëåéêîçà. Ãèïåðóðèêåìèÿ è ãèïå-
ðóðèíåìèÿ âñòðå÷àþòñÿ óáîëüøèíñòâà áîëüíûõ, ÷òî
ñîçäàåò ðèñê ïîðàæåíèÿ ïî÷åê ñ îòëîæåíèåì â íèõ
óðàòíûõ êðèñòàëîâ [4].

Äèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèÿ îñíîâàíà íà ïîýòàïíîì
ïðèìåíåíèè êîìïëåêñà ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåíòàëü-
íûõ èññëåäîâàíèé. Ïåðâûé ýòàï - óñòàíîâëåíèåñàìî-
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ãî ôàêòà íàëè÷èÿ ó áîëüíîãî îñòðîãî ëåéêîçà ñ ïî-
ìîùüþ öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìàçêîâ êðîâè
è êîñòíîãî ìîçãà. Ïðèîáíàðóæåíèè â ìàçêàõ êîñòíîãî
ìîçãà áîëåå 20% áëàñòíûõ êëåòîêìîæíî äóìàòü îá
îñòðîì ëåéêîçå. Âòîðîé ýòàï - ðàçäåëåíèå îñòðûõ ëåé-
êîçîâ íà äâå ãðóïïû: îñòðûå íåëèìôîáëàñòíûå è îñò-
ðûåëèìôîáëàñòíûå ëåéêîçû. Ñ ýòîé öåëüþ, êðîìå
öèòîëîãè÷åñêîãî,îñóùåñòâëÿåòñÿ öèòîõèìè÷åñêîå è
èììóíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îáðàçöîâ êîñòíîãî
ìîçãà. Òðåòèé ýòàï - ïîäðàçäåëåíèå îñòðûõëåéêîçîâ
íà ôîðìû, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ îïðåäåëåííûì ïðî-
ãíîçîìè îñîáåííîñòÿìè òåðàïèè [3].

Êàðòèíà ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó áîëüíûõ îñò-
ðûì ëåéêîçîìâàðèàáåëüíà. Îáùèé àíàëèç êðîâè - âàæ-
íåéøèé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûéïîçâîëÿåò ïðåä-
ïîëîæèòü, à â ðÿäå ñëó÷àåâ äèàãíîñòèðîâàòü îñòðûé-
ëåéêîç. Îñíîâíûìè èçìåíåíèÿìè îáùåãî àíàëèçà êðî-
âè ïðè îñòðîìëåéêîçå ÿâëÿþòñÿ: íîðìîõðîìíàÿ, íîð-
ìîöèòàðíàÿ àíåìèÿ, òðîìáîöèòîïåíèÿ, ëåéêîïåíèÿ
èëè ëåéêîöèòîç, áëàñòåìèÿ (ïîÿâëåíèå áëàñòîâ â ïå-
ðèôåðè÷åñêîé êðîâè, èíîãäà âçíà÷èòåëüíîì êîëè÷å-
ñòâå), óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà çðåëûõ íåéòðîôèëîâ,
ôåíîìåí "ïðîâàëà" ("ëåéêåìè÷åñêîãî çèÿíèÿ") - îò-
ñóòñòâèå (âûïàäåíèå) ïðîìåæóòî÷íûõ ôîðì ìåæäó
âëàñòíûìè êëåòêàìè è çðåëûìè íåéòðîôèëüíûìè ãðà-
íóëîöèòàìè, ò.å. ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå îòñóòñòâèå þíûõ,
ïàëî÷êîÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ è ìàëîå êîëè÷åñòâîñåã-
ìåíòîÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ, èñ÷åçíîâåíèå ýîçèíîôè-
ëîâ è áàçîôèëîâ,óâåëè÷åíèå ÑÎÝ [1,5].

Àíàëèç ïóíêòàòà êîñòíîãî ìîçãà (ìèåëîãðàììà)
- ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì â ïîñòàíîâêå äèàãíîçà îñò-
ðîãî ëåéêîçà. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ñîäåðæàíèå
áëàñòíûõ êëåòîê â êîñòíîì ìîçãå ÿâëÿåòñÿ ðåøàþ-
ùèì ïðèçíàêîì â äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèÿ. Äëÿ îñò-
ðîãî ëåéêîçà õàðàêòåðíû ñëåäóþùèå äàííûå ìèåëîã-
ðàììû:êîëè÷åñòâî áëàñòîâ ñîñòàâëÿåò 30% è áîëåå îò
÷èñëà âñåõ êëåòîê(êîëè÷åñòâî áëàñòîâ ìîæåò äîñòè-
ãàòü 80-95%). Îäíîâðåìåííî ìîæåò íàáëþäàòüñÿ àíàï-
ëàçèÿ áëàñòíûõ êëåòîê - íàëè÷èå ñêëàä÷àòîñòè, âäàâ-
ëåíèé, ôðàãìåíòàöèè, âàêóîëèçàöèÿ ÿäðà. Åñëè êîëè-
÷åñòâî áëàñòîâ íå ïðåâûøàåò 20%, ãîâîðÿò î ìàëî-
ïðîöåíòíîì ëåéêîçå. âûðàæåííàÿ ðåäóêöèÿ ýðèòðîèä-
íîãî, ãðàíóëîöèòàðíîãî è ìåãàêàðèîöèòàðíîãî ðîñò-
êîâ, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ ðåçêèì óìåíüøåíèåì êîëè÷å-
ñòâà ñîîòâåòñòâóþùèõ êëåòîê [4].

Ãèñòîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ èìåþò
ïðèíöèïèàëüíîåçíà÷åíèå ïðè òàê íàçûâàåìîì "ñóõîì"
êîñòíîì ìîçãå, êîãäà ïîëó÷èòü ïóíêòàò è îöåíèòü ìîð-
ôîëîãèþ êîñòíîãî ìîçãà íå óäàåòñÿ. Ãèñòîëîãè÷åñêèé
ìåòîä ïîçâîëÿåò òàêæå óñòàíîâèòü èëè ïîäòâåðäèòü
ïðåäïîëîæåíèå î ìåãàêàðèîáëàñòíîì ëåéêîçå, êîòî-
ðûé õàðàêòåðèçóåòñÿìèåëîôèáðîçîì, óâåëè÷åíèåì
ðåòèêóëèíîâûõ âîëîêîí è óâåëè÷åíèåì áëàñòíûõ êëå-
òîê íà ôîíå ïîâûøåííîãî ÷èñëà çðåëûõ èëèàòèïè÷-
íûõ ìåãàêàðèîöèòîâ. Îñîáåííî òî÷åí äëÿ äèàãíîñòèêè
Ì7âàðèàíòà ÎÍËË ìåòîä èììóíîãèñòîõèìèè [6].

Â 60-å ãã. ïðîøëîãî âåêà íàðÿäó ñ ìîðôîëîãè÷åñ-
êèì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ÎË ïîëó÷àåò ñâîå ðàçâèòèå
öèòîõèìè÷åñêèé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ. È óæå â 70-å ãã.
ìîðôîëîãè÷åñêèå è öèòîõèìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè
áëàñòíûõ êëåòîê ñòàíîâÿòñÿ îñíîâíûì êðèòåðèåì
ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè âàðèàíòà ÎË. Áëàãîäàðÿ
öèòîõèìèè óäàåòñÿ õàðàêòåðèçîâàòü ëèíåéíóþ íàïðàâ-
ëåííîñòü äèôôåðåíöèðîâêè ëåéêîçíûõ êëåòîê ÎÌË
(ãðàíóëîöèòàðíûå, ìîíîöèòàðíûå, ýðèòðîèäíûå ëè-
íèè) è îïðåäåëèòü åå ñòåïåíü. Öèòîõèìè÷åñêèå ðåàê-

öèè, èñïîëüçóåìûå äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñ-
òèêè âàðèàíòà ÎË, âêëþ÷àþò: 1) âûÿâëåíèå ìèåëî-
ïåðîêñèäàçû (ÌÏÎ) è ëèïèäîâ (ËÏ) â ðåàêöèè ñ ñó-
äàíîì ÷åðíûì; 2) èññëåäîâàíèå àêòèâíîñòè íåñïå-
öèôè÷åñêèõ ýñòåðàç (àëüôà-íàôòèëàöåòàòýñòåðàçà
(ÀÍÀÝ) è àëüôà-íàôòèëáóòèðàòýñòåðàçà (ÀÍÁÝ)) ñ
îöåíêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê èíãèáèðîâàíèþ ôòîðè-
äîì íàòðèÿ; 3) ØÈÊ-ðåàêöèè ñ ãëèêîãåíîì; 4) êèñ-
ëîé ôîñôàòàçû (ÊÔ) [6].

ØÈÊ-ðåàêöèÿ ïîçâîëÿåò äèôôåðåíöèðîâàòü ÎËË
îò ÎÌË: ïðè ÎËË âûÿâëÿåòñÿ ãðàíóëÿðíûé ïðîäóêò
ðåàêöèè, ïðè ÎÌË -äèôôóçíàÿ ðåàêöèÿ. ÌÏÎ è ËÏ -
âûñîêîñïåöèôè÷íûå ìàðêåðû ìèåëîèäíîé äèôôåðåí-
öèðîâêè, âûÿâëåíèå êîòîðûõ íåîáõîäèìî äëÿ ïîäòâåð-
æäåíèÿ ÎÌË. Âûÿâëåíèå ÍÝ (÷óâñòâèòåëüíîé ê ôòî-
ðèäó íàòðèÿ) óêàçûâàåò íà ìîíîöèòàðíóþ ïðèðîäó
ëåéêîçíûõ êëåòîê. Îïðåäåëåíèå ÊÔ ìîæåò óêàçûâàòü
íà Ò-êëåòî÷íûé ÎËË (90 % ñëó÷àåâ) èëè íà Ì3-âà-
ðèàíò ÎÌË. Ïðè ÎËË óâñåõ òèïîâëèìôîáëàñòîâ ðå-
àêöèè íà ËÏ, ÌÏÎ, ÍÝ ÿâëÿþòñÿ îòðèöàòåëüíûìè
[6].

Óëüòðàñòðóêòóðíàÿ öèòîõèìèÿ ïîçâîëÿåò îïðåäå-
ëÿòü íà ðàííèõñòàäèÿõ äèôôåðåíöèðîâêè áëàñòíûõ
êëåòîê ìèåëîïåðîêñèäàçó âìèåëîáëàñòàõ è ìåãàêàðè-
îáëàñòàõ è äèàãíîñòèðîâàòü ÌÎ è Ì7 âàðèàíòû ÎÍËË.
Èñïîëüçîâàíèå ýòîãî ìåòîäà äîêàçàëî, ÷òî â 80%ñëó-
÷àåâ ïðè îñòðûõ íåäèôôåðåíöèðîâàííûõ ëåéêîçàõ
áëàñòíûåêëåòêè ñîäåðæàò ãðàíóëû ìèåëîïåðîêñèäà-
çû, è ýòî ïîçâîëÿåò îòíåñòè èõ ê ìèåëîèäíûì ôîð-
ìàì.

Òðåïàíîáèîïñèÿ ïîäâçäîøíîé êîñòè - ïðîèçâî-
äèòñÿ, êîãäà öèòîëîãè÷åñêèé àíàëèç ìèåëîãðàììû íå
ïîçâîëÿåò ñ óâåðåííîñòüþ ïîñòàâèòü äèàãíîç îñòðîãî
ëåéêîçà [4,6].Îòêðûòèå â êîíöå 70-õ ãã. ÕÕ â. íà ïîâåð-
õíîñòè ãåìîïîýòè÷åñêèõ êëåòîê ñïåöèôè÷åñêèõ àíòè-
ãåíîâ ÿâèëîñü íîâûì ýòàïîì â äèàãíîñòèêå ÎË ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ìåòîäà èììóíîôåíîòèïèðîâàíèÿ áëà-
ñòíûõ êëåòîê. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íà ìåìáðàíå è
â öèòîïëàçìå ãåìîïîýòè÷åñêèõ êëåòîê îïðåäåëåíî
áîëåå 150 ñïåöèôè÷åñêèõ áåëêîâ-àíòèãåíîâ, ñãðóïïè-
ðîâàííûõ â òàê íàçûâàåìûå êëàñòåðû äèôôåðåíöè-
ðîâêè (CD). Êàæäûé èç CD-àíòèãåíîâ ñ ïîìîùüþ
ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë âûÿâëÿåòñÿ íà íîðìàëüíûõ
ãåìîïîýòè÷åñêèõ êëåòêàõ ñîîòâåòñòâóþùåé ëèíåéíîé
ïðèíàäëåæíîñòèè íà îïðåäåëåííûõ ñòàäèÿõ äèôôåðåí-
öèðîâêè. Îáíàðóæåíèå îäíîìîìåíòíîé ýêñïðåññèè íà
êëåòêå àíòèãåíîâ, âíîðìå âìåñòå íå âñòðå÷àþùèõ-
ñÿ, ñâèäåòåëüñòâóåò îá àáåððàíòíîì (ëåéêåìè÷åñêîì)
èììóíîôåíîòèïå [2,4,6]. Ê çàäà÷àì èììóíîôåíîòèïè-
ðîâàíèÿ êàê ñîâðåìåííîãî ìåòîäà äèàãíîñòèêè ìîæ-
íî îòíåñòè ñëåäóþùèå: 1) ïîäòâåðæäåíèå äèàãíîçà;
2) óñòàíîâëåíèå âàðèàíòà ÎË â òîì ñëó÷àå, êîãäà
öèòîìîðôîëîãè÷åñêèé ìåòîä íåäîñòàòî÷íî èíôîðìà-
òèâåí (íàïðèìåð, ïðè óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà ÎÌË ñ
ìèíèìàëüíîé äèôôåðåíöèðîâêîé - Ì0-âàðèàíò); 3)
îïðåäåëåíèå áèôåíîòèïè÷åñêèõ è áèëèíåéíûõ âàðè-
àíòîâ îñòðûõ ëåéêîçîâ; 4) õàðàêòåðèñòèêà àáåððàíò-
íîãî èììóíîôåíîòèïà â äåáþòå çàáîëåâàíèÿ ñ öåëüþ
äàëüíåéøåãî ìîíèòîðèíãà ìèíèìàëüíîé îñòàòî÷íîé
ïîïóëÿöèè êëåòîê â ïåðèîä ðåìèññèè îñòðîãî ëåéêî-
çà; 5) âûäåëåíèå ïðîãíîñòè÷åñêèõ ãðóïï [6]. Ê àíòèãå-
íàì, îïðåäåëÿåìûì íà êëåòêàõ ëèìôîèäíîé ïðèíàä-
ëåæíîñòè, îòíîñÿò CD 1, CD 2, CD 3, CD 4, CD 5,
CD 7, CD 8, CD 9, CD 10, CD 19, CD 20, CD 22, CD
23, CD 56, CD 57; CD79à, ìèåëîèäíîé - CD 11, CD
13, CD 14, CD 15, CD 33, CD 36, CD 41, CD 42, CD
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65. Îïðåäåëåííîå ñî÷åòàíèå óêàçàííûõ àíòèãåíîâ íà
áëàñòíûõ êëåòêàõ, ïîçâîëÿåò ðàçäåëÿòü ÎË â ðàìêàõ
ëèìôîèäíîé ëèíèè äèôôåðåíöèðîâêè íà íåñêîëüêî
ñóáâàðèàíòîâ [4,6]. Äëÿ ÎËË èììóíîôåíîòèïèðîâàíèå
ñòàëî îñîáåííî ïðèíöèïèàëüíûì äèàãíîñòè÷åñêèì
ìåòîäîì, ïîñêîëüêó ïðîãðàììû ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ
ïîäòèïîâ ÎËË ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ. Äëÿ ÎËË Â-
ëèíèè ôàêòîðàìè îïðåäåëåíèÿ òàêòèêè ëå÷åíèÿ ÿâ-
ëÿþòñÿ âîçðàñò, èíèöèàëüíûé ëåéêîöèòîç è öèòîãå-
íåòè÷åñêèå àíîìàëèè. Äëÿ Ò-êëåòî÷íîãî ÎËË íåò

ïðèçíàêîâ,âëèÿþùèõ íà âûáîð òåðàïèè, îí ñàì ïî
ñåáå ÿâëÿåòñÿ ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûì è
òðåáóåò áîëåå èíòåíñèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ìèåëîèäíîé (ãðàíóëîöèòàð-
íîé è ìîíîöèòàðíîé)ïðèðîäû ëåéêîçà íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåííûìè è øèðîêî ïðèìåíÿåìûìè ÿâëÿþò-
ñÿ àíòèãåíû êëàñòåðîâ CD13 è CD33. Îöåíêà ýòèõ ìàð-
êåðîâ ïîçâîëÿåò ïîäòâåðäèòü ìèåëîèäíóþ ïðèðîäó
áëàñòíûõ êëåòîê â 98 % ñëó÷àåâ ÎÌË [2].

Òàáëèöà 1
Äèàãíîñòèêà áèôåíîòèïè÷åñêîãî îñòðîãî ëåéêîçà

Ïðèìå÷àíèå. Ñ- öèòîïëàçìàòè÷åñêèé àíòèãåí; ÌÏÎ- ìèåëîïåðîêñèäàçà; TÄÒ- òåðìèíàëüíàÿ äåîêñèðè-
áîíóêëåîòèäèë òðàíñôåðàçà.

Направленность 
дифференцировки клеток 

0,5 балла 1балл 2балла 

Миелоидная  CD11b, CD11, CD15 CD33, CD13, CD14 МПО 
В-лимфоидная  TДТ,реарранжировка генов 

тяжелой цепи Ig 
CD10, CD19, CD24 сCD22, ц-m 

Т-лимфоидная ДТ, CD7 CD2,CD5 реарранжировка 
генов 

Т-клеточных рецепторов 

сCD3 

 

Öèòîãåíåòè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþò-
ñÿ íåîáõîäèìûìè äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ îñíîâíûõ ôîðì
îñòðûõ ëåéêîçîâ è îïðåäåëåíèÿ ïðîãíîçà è ïîëíîòû
ðåìèññèè [4]. Àíîìàëèèêàðèîòèïà (÷èñëîâûå è ñòðóê-
òóðíûå) âûÿâëÿþòñÿ ïðèìåðíî ó 60-80 % ïàöèåíòîâ
ñ ÎË. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò óñòàíîâëåíî âëèÿíèå îï-
ðåäåëåííûõ öèòîãåíåòè÷åñêèõ àáåððàöèé íà òå÷åíèå
è ïðîãíîç ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ÎË. Íàïðèìåð, èí-
âåðñèÿ 16 õðîìîñîìû ÷àñòî îïðåäåëÿåòñÿ ó áîëüíûõ
ñ ìèåëîìîíîáëàñòíûì ëåéêîçîì è âûñîêîé ýîçèíî-
ôèëèåé â êîñòíîì ìîçãå (áîëåå 3 %), òðàíñëîêàöèÿ
(15, 17) - òèïè÷íûé ìàðêåð îñòðîãî ïðîìèåëîöèòàð-
íîãî ëåéêîçà, òðàíñëîêàöèÿ (8; 21) - îïðåäåëÿåòñÿ ó
40 % áîëüíûõ ñ Ì2-âàðèàíòîì ÎÌË. Äàííûå òðàíñ-
ëîêàöèè õàðàêòåðèçóþò ãðóïïó áëàãîïðèÿòíîãî ïðî-
ãíîçà ïðèÎÌË. Äëÿ ÎÌË ñ t (8; 21) è t (15; 17) ñîçäà-
íû ïðîãðàììû äèôôåðåíöèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ, êî-
òîðûå ïîçâîëÿþò ïðàêòè÷åñêè ó 70 % ïàöèåíòîâ äî-
áèòüñÿ äëèòåëüíîé áåçðåöåäèâíîé ðåìèññèè [8,10]. Âòî-
ðè÷íûå ëåéêîçû, èíäóöèðîâàííûå õèìèîòåðàïèåé è
(èëè) ðàäèîòåðàïèåé, ÷àùå âñåãî õàðàêòåðèçóþòñÿ
èçìåíåíèÿìè 5 è 7 ïàð õðîìîñîì, àíîìàëèÿìè q23
ñåãìåíòà 11 õðîìîñîìû è ñâèäåòåëüñòâóþò î êðàéíå

íåáëàãîïðèÿòíîì ïðîãíîçå â ïëàíå âûõîäà â ðåìèñ-
ñèþ [9.

Ïðè ÎËË ïðèíöèïèàëüíûì ÿâëÿåòñÿ îáíàðóæå-
íèå òðàíñëîêàöèè (9;22) ÂÑR/ÀÂL è àíîìàëèè ðåãè-
îíà 11q23 èëè (4; 11) êàê ôàêòîðîâ ðåçêî íåáëàãîïðè-
ÿòíîãî ïðîãíîçà. Ê ãðóïïå ñ õîðîøèì ïðîãíîçîì îò-
íîñèòñÿ òðàíñëîêàöèÿ t (12; 21) ÒÅL/ÀÌL1è ãèïåð-
äèïëîèäèè [18]. Ëåéêîçû ñ t (9; 22) (q34; ql1) (Ph-ïî-
çèòèâíûå) ñîñòàâëÿþò äî 5 % ÎËË ó äåòåé è 15-30 %
ó âçðîñëûõ. Äàííàÿ òðàíñëîêàöèÿ êàê è ïðè õðîíè-
÷åñêîì ìèåëîëåéêîçå ïðèâîäèò ê îáìåíó ìåæäó ó÷àñ-
òêàìè q34õðîìîñîìû 9 è q11 õðîìîñîìû 22 [3]. Âûÿâ-
ëåíèå êëîíàëüíûõ àíîìàëèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ êëå-
òîê îïóõîëè êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà, ïîçâîëÿåò îòñëå-
æèâàòü ýòè êëåòêè â äèíàìèêå çàáîëåâàíèÿ íà ìîëå-
êóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîì óðîâíå è îïðåäåëÿòü ìèíè-
ìàëüíóþ ðåçèäóàëüíóþ êëåòî÷íóþ ïîïóëÿöèþ. Èäåí-
òèôèêàöèÿ è ìîëåêóëÿðíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ãåíîâ,
ïîâðåæäåííûõ â ðåçóëüòàòå õðîìîñîìíûõ èçìåíåíèé,
ïðèâîäèò ê ïîíèìàíèþ ìîëåêóëÿðíûõ îñíîâ çëîêà-
÷åñòâåííîé òðàíñôîðìàöèè è ê ðàçðàáîòêå â äàëüíåé-
øåì íàïðàâëåííîé òåðàïèè.

Òàáëèöà 2.
Öèòîãåíåòè÷åñêèå àíîìàëèè ïðè ÎË

Цитогенетический маркер Связь с ФАБ-типом Прогноз 
ОМЛ 
t [8;21] М2 Благоприятный 
t [15;17] (с образов. PML-RARa гена) М3 Благоприятный 
inv(16) (p13;q22) и ее вариант t[16;16] М4 Благоприятный 
Нормальный кариотип Разные Средний 
inv (3) (q21;q26) / t [3;3] (q21; q26) М1, М4 Неблагоприятный 
11q23 Разные Неблагоприятный 
t [6;9] (p23; q34 Разные Неблагоприятный 
t [8;16] (p11; p13) Разные Неблагоприятный 
Моносомия (-7) и делеция 7q- Разные Неблагоприятный 
Трисомия (+8) и (+13) Разные Неблагоприятный 
Моносомия(-5) и делеция 5q- Разные Неблагоприятный 
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Ñëîæíûå õðîìîñîìíûå ïåðåñòðîéêè íå âñåãäà
ìîãóò áûòü ïîëíîñòüþ ðàñøèôðîâàíû ïðèñòàíäàðò-
íîì öèòîãåíåòè÷åñêîì àíàëèçå. Â ïîñëåäíèå ãîäû â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó âñå øèðå âíåäðÿþòñÿ ìåòîäû
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ãëàâíûì
îáðàçîì,ïîëèìåðàçíàÿ öåïíàÿ ðåàêöèÿ (ÏÖÐ) è ôëþ-
îðåñöåíòíàÿ in situ ãèáðèäèçàöèÿ (FISH).Ýòè ìåòîäû
âûñîêî ñïåöèôè÷íû: îíè íå äàþò âîçìîæíîñòü óâè-
äåòü îäíîâðåìåííî âñå èçìåíåíèÿ êàðèîòèïà, à îòâå-
÷àþò íà êîíêðåòíûé âîïðîñ î íàëè÷èè èëè îòñóòñòâèè
òîé ïåðåñòðîéêè, çîíä íà êîòîðóþ ïðèìåíÿåòñÿ â
êàæäîì èçó÷àåìîì ñëó÷àå. Íåîáõîäèìîñòü äîïîëíèòü
ñòàíäàðòíûé öèòîãåíåòè÷åñêèé àíàëèç òîé èëè èíîé
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîé ìåòîäèêîé âîçíèêàåò â
êëèíèêå îòíîñèòåëüíî ðåäêî, îäíàêî ïî ìåðå íàêîï-
ëåíèÿ çíàíèé â ýòîé îáëàñòè ýòà íåîáõîäèìîñòü ñòà-
íîâèòñÿ áîëåå ÷àñòîé.

Ìåòîäèêà FISH ïîçâîëÿåò ìåòèòü è èçó÷àòü êîíê-
ðåòíûå ó÷àñòêè ÄÍÊ (â òîì ÷èñëå óíèêàëüíûå ãåíû)
è ïîëó÷àòü ñâåäåíèÿ î ÷èñëîâûõ è ñòðóêòóðíûõ ïåðå-
ñòðîéêàõ êàðèîòèïà. Â îñíîâå ëåæèò ñïîñîáíîñòü îä-
íîíèò÷àòîé ÄÍÊ ñâÿçûâàòüñÿ (ãèáðèäèçîâàòüñÿ) ñ
êîìïëåìåíòàðíîé ÄÍÊ [6].

Èññëåäîâàíèå ìóòàöèîííîãî ñòàòóñà ñ ïîìîùüþ
ÄÍÊ-ìèêðî÷èïîâ èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâïåðåä èñ-
ïîëüçóåìûìè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîäàìè - ýòî âîç-
ìîæíîñòü îäíîìîìåíòíîãîèññëåäîâàíèÿ áîëüøîãî êî-
ëè÷åñòâà èñêîìûõ ìóòàöèé â êîðîòêèé ïðîìåæóòîê
âðåìåíè[7].

Âûâîä

Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîñòèêà è ïðîãíîçèðîâàíèè
òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ïîäðàçóìåâàþò èñïîëüçîâàíèÿ
êîìïëåêñà ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ, ïîçâîëÿþùèõ äàòü
íàèáîëåå îáúåêòèâíóþ è èíäèâèäóàëèçèðîâàííóþ
îöåíêó â êàæäîì ñëó÷àå ÎË. Ïðè ýòîì òðåáîâàíèåì

âðåìåíè ÿâëÿåòñÿ øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå âûñîêîòåõ-
íîëîãè÷íûõ ìåòîäîâ èììóíîôåíîòèïèðîâàíèÿ, êàðè-
îòèïèðîâàíèÿ è ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé, ó÷èòûâàþùèõ ýòèîïàòîëîãè÷åñêèå àñïåêòû
îñòðîãî ëåéêîçà.
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Моносомия(-5) и делеция 5q- Разные Неблагоприятный 
ОЛЛ 
Гиперплоидия Разные Благоприятный 
t [12; 21] с образов. гена TEL/AML1 Разные Благоприятный 
t (9; 22) Common - ОЛЛ Неблагоприятный 
t [9; 11] у детей больше 10 лет Разные Неблагоприятный 
t [4; 11]; t [8; 14]; t [2; 8]; t [8; 22 В - ОЛЛ Неблагоприятный 

 




