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ü Ðåçþìå
Â ðàáîòå îïèñàí ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå (ÎÕ) ó áîëüíûõ ñ ñóá-

è äåêîìïåíñèðîâàííîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé. Ðàññìîòðåíà ïðîáëåìà âçàèìíîãî îòÿãîùåíèÿ
îñòðîãî õîëåöèñòèòà è ðàçëè÷íûõ ïðîÿâëåíèé èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà. Âûäåëåíû îñíîâíûå çàáîëåâàíèÿ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ñóùåñòâåííî âëèÿþùèå íà ïðîãíîç ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå. Ïîêàçàíà ðîëü
ñïåöèôè÷åñêèõ áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ íåêðîçà ìèîêàðäà è ìåòîäîâ äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, òàêèõ
êàê óëüòðàçâóêîâîå (ÓÇÈ), ýõîêàðäèîãðàôèÿ (ÝõîÊÃ), ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ (ÝÊÃ), äèàãíîñòè÷åñêàÿ
ëàïàðîñêîïèÿ. Èñïîëüçîâàíà êëàññèôèêàöèÿ ïåðè îïåðàöèîííûõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé ïî ñòåïåíÿì
ðèñêà - íèçêèé, ñðåäíèé è âûñîêèé (L. Fleisher è K. Eagle, 1996 ã.). Ïîäðîáíî îïèñàíû êðèòåðèè âûáîðà
ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÎÕ, à òàêæå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ è âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé õîëåöèñòèò (ÎÕ), îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà (ÎÈÌ), ýõîêàðäèîãðàôèÿ
(ÝõîÊÃ), ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ (ÝÊÃ), äåêîìïåíñàöèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (ÑÑÑ).
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ü Rezyume
Maqolada sub- va dekompensatsiyalangan yurak-qon tomir patologiyasi bo‘lgan bemorlarda o‘tkir xoletsistit

(O‘X) uchun terapevtik va diagnostika algoritmi tasvirlangan. O‘tkir xolesistit va turli xil ishemik yurak kasalliklarining
o‘zaro kuchayishi muammosi ko‘rib chiqiladi. O‘tkir xolesistitda prognozga sezilarli ta’sir ko‘rsatadigan yurak-qon
tomir tizimining asosiy kasalliklari ta’kidlangan. Miyokardiyal nekrozning o‘ziga xos biokimyoviy markerlari va
diagnostika usullari, masalan, ultratovush (UTT), exokardiyografiya (EchoKG), elektrokardiografiya (EKG), diagnostik
laparoskopiya kabi roli ko‘rsatilgan. Perioperativ yurak-qon tomir asoratlari xavf darajasiga ko‘ra ishlatilgan -
past, o‘rta va yuqori (L. Fleyzer va K. Eagle, 1996). O‘tkir xoletsistitni jarrohlik davolash usullarini tanlash mezonlari,
shuningdek, operatsiyadan keyingi davrda mumkin bo‘lmagan asoratlar va ko‘rsatmalar batafsil tavsiflangan.

Kalit so‘zlar: o‘tkir xoletsistit (O‘X), o‘tkir miokard infarkti (O‘MI), ekokardiyografi (EchoKG),
elektrokardiografiya (EKG), yurak-qon tomir tizimining dekompensatsiyasi (YUQTT).
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ü Rsume
The work presents treatment and diagnosis for acute cholecystitis in patients with sub- and decompensated

cardiovascular diseases. The problem of mutual deterioration between acute cholecystitis and different manifestations
of coronary artery disease has been reviewed. The main diseases of the cardiovascular system that affect the prognosis
of acute cholecystitis have been enumerated. The role of specific biochemical markers of necrosis has been shown and
the use of such instrumental techniques as ultrasonography, echocardiography, electrocardiogram, diagnostic laparoscopy
has discussed. The classification of perioperative cardiovascular complications by risk - low, medium and high (L.
Fleisher and K. Eagle, 1996) is used. Sufficient detail is given to the criteria for selecting methods of surgical treatment
for acute cholecystitis as well as contraindications and possible complications in the postoperative period.

Key words: acute cholecystitis, acute myocardial infarction, echocardiography, electrocardiogram, decompensation
of thecardiovascular systems.

Àêòóàëüíîñòü

Ëå÷åíèå áîëüíûõ ÎÕ ñ ñîïóòñòâóþùåé ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé - àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìàõèðóð-
ãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ. Îíà îáóñëîâëåíà âûñîêîé ÷àñ-
òîòîé äàííîãî çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå ðàçâèòèåì âçà-
èìíîãî îòÿãîùåíèÿ ïðè ýòîé ïàòîëîãèè [1, 2]. Òÿæå-
ëûå ñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ÷àñòûìè ïðè
ÎÕ, îñîáåííî ó ïàöèåíòîâ ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï:
èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà (ÈÁÑ), ãèïåðòîíè÷åñ-

êàÿ áîëåçíü(ÃÁ), êàðäèîìèîïàòèÿ, àðèòìèè ñåðäöà,
îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà (ÎÈÌ), ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, àíåâðèçìà àîðòû, ëåãî÷íàÿ
ãèïåðòåíçèÿ[1-4]. Ëå÷åíèå òàêèõ áîëüíûõ - ñëîæíàÿ
ïðîáëåìà, à óðîâåíü ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñ-
òè ìîæåò äîñòèãàòü 15% [4]. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ó áîëüíûõ ñ ñîïóò-
ñòâóþùåé äåêîìïåíñèðîâàííîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ïàòîëîãèåé âñòðå÷àþòñÿ â 8-10 ðàç ÷àùå. Íàèáîëåå
àêòóàëüíà ïðîáëåìà âçàèìíîãî îòÿãîùåíèÿ îñòðîãî
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õîëåöèñòèòà è ðàçëè÷íûõ ïðîÿâëåíèé èøåìè÷åñêîé
áîëåçíè ñåðäöà, ïîñêîëüêó óäåëüíûé âåñ ïîñëåäíåé
ñðåäè âñåé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ó òàêèõ ïàöèåí-
òîâ äîñòèãàåò 60 %. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé îò-
ìå÷àþò ïîÿâëåíèå êëèíè÷åñêè çíà÷èìîé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè â ôàçå ãíîéíîãî îñëîæíåíèÿ ÎÕ,
÷òî îñîáåííî ïðîñëåæèâàåòñÿ ó áîëüíûõ ñ äåñòðóê-
òèâíûìè ôîðìàìè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ. Ðàçâèòèå ñèíä-
ðîìà ìàëîãî âûáðîñà óñóãóáëÿåò ðåãèîíàðíûå ðàñ-
ñòðîéñòâà ãåìîäèíàìèêè, â òîì ÷èñëå è ïåðôóçèþ
ñèñòåìû ïóçûðíîé àðòåðèè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ åùå îäíîé
ñîñòàâëÿþùåé ñèíäðîìà âçàèìíîãî îòÿãîùåíèÿ [2-5].

Òàêèì îáðàçîì, ïîíèìàíèå îñîáåííîñòåé äèàã-
íîñòèêè ÎÕ ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòîé ïàòîëîãèåé êðàéíå íåîáõîäèìî äëÿ âûáîðà ìå-
òîäà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è óëó÷øåíèÿ ðå-
çóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: íàó÷íî îáîñíîâàííàÿ èçó÷å-
íèÿ ïðîáëåì âçàèìíîãî îòÿãîùåíèÿ îñòðîãî õîëåöè-
ñòèòà è ðàçëè÷íûõ ïðîÿâëåíèé èøåìè÷åñêîé áîëåçíè
ñåðäöà.

Ìàòåðèàëè ìåòîäû

Îñíîâó ðàáîòû ñîñòàâëÿþò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 122
áîëüíûõ ÎÕ ñ ñóá- è äåêîìïåíñèðîâàííîé ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â
êëèíèêå ñ 2018 ïî 2020ã. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ
îò 50 äî 82 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 66,7±13,6
ëåò. Äèàãíîç ÎÕ è ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé áûë
ïîäòâåðæäåí äàííûìè ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé,
ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ÝÊÃ, ÝõîÊÃ. Â èñ-
ñëåäóåìîé ãðóïïå ïðåîáëàäàëè ïàöèåíòû æåíñêîãî
ïîëà (n = 86; 70,5 %).Ñðåäè èññëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ
íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùåéñÿ ñîïóòñòâóþùåé ïàòî-
ëîãèåé áûëà ÈÁÑ - 47 ïàöèåíòîâ (38,5 %), ÃÁIIb è III
ñòàäèè - 17 áîëüíûõ (13,9 %), èçîëèðîâàííàÿ ñèñòî-
ëè÷åñêàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ (ÀÃ) III ñòàäèè -
22 áîëüíûõ (18,0 %). Âûðàæåííûå äâóñòîðîííèå îòå-
êè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íà ôîíå õðîíè÷åñêîé ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè (ïðè
õðîíè÷åñêîé îáñòðóêòèâíîé áîëåçíè ëåãêèõ (ÕÎÁË)
íàáëþäàëèñü ó 11 áîëüíûõ (9,0 %), íàðóøåíèÿ ðèòìà
ñåðäöà èìåëè ìåñòî ó 7 ïàöèåíòîâ (5,7 %). Àñöèò ñîñó-
äèñòîãî ãåíåçà íàáëþäàëñÿ ó 7 ïàöèåíòîâ (5,7 %). Ïî
äàííûì ÝõîÊÃ ó 3ïàöèåíòîâ (2,5 %) âûÿâëåíà êàðäè-
îìèîïàòèÿ. Ïîñòèíôàðêòíûé êàðäèîñêëåðîç (ÏÈÊÑ)
èìåëè 8 áîëüíûõ (6,6 %). Ó 111 ïàöèåíòîâ (90,9 %)
èìåëîñü 2 è áîëåå ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèÿ. Â ïåð-
âûå ñóòêè ñ ìîìåíòà çàáîëåâàíèÿ çà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùüþ îáðàòèëèñü 78 ïàöèåíòà (63,9 %), íà 2-3 ñóò-
êè -35 (28,7 %), à â ñðîêè ñâûøå 72 ÷àñîâ -9 (7,4 %).

Ïî êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûì è èíñòðóìåíòàëüíûì
äàííûì ó âñåõ 122 ïàöèåíòîâ áûë äèàãíîñòèðîâàí îñ-
òðûé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò. Â îáùåì àíàëèçå êðî-
âè ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòìå÷àëñÿ ëåéêîöèòîç â ïðåäåëàõ
îò 12õ109/ë äî 16õ109/ë ñî ñäâèãîì ëåéêîöèòàðíîé
ôîðìóëû âëåâî. Óðîâåíü áèëèðóáèíà â ïðåäåëàõ íîð-
ìû áûë ó 108 ïàöèåíòîâ (88,5 %), óâåëè÷åíèå äî 50
ìêìîëü/ë âûÿâëåíî - ó 9 áîëüíûõ (74 %), à ñâûøå
100 ìêìîëü/ë - ó 5 ïàöèåíòîâ (4,1 %). Â áèîõèìè÷åñ-
êîì àíàëèçå êðîâè ó 72ïàöèåíòîâ (59,0 %) îáíàðóæå-
íî ïîâûøåíèå óðîâíÿ êðåàòèíôîñôîêèíàçû (ÊÔÊ)
îò 250 äî 400 ÌÅ/ë (íîðìà 25-90 ÌÅ/ë) è åå ñåðäå÷-
íîé ôðàêöèè (ÊÔÊ-ÌÂ) îò 80 äî 120 ÌÅ/ë (íîðìà
0-12 ÌÅ/ë). Ó 16 ïàöèåíòîâ (13,1 %) âûÿâëåíî ïîâû-

øåíèå óðîâíÿ òðîïîíèíà I äî 0,068 íã/ìë (íîðìà 0,03
íã/ìë).

Êàê óæå óêàçûâàëîñü, âñåì ïàöèåíòàì, ó÷èòûâàÿ
ñîïóòñòâóþùóþ ñåðäå÷íîñîñóäèñòóþ ïàòîëîãèþ, âû-
ïîëíÿëè ÝÊÃ è ÝõîÊÃ. Ïî äàííûì ýëåêòðîêàðäèîã-
ðàììû, ó 17 áîëüíûõ (13,9 %) îòìå÷àëàñü àòðèîâåíò-
ðèêóëÿðíàÿ áëîêàäà (ÀÂ-áëîêàäà) III ñòåïåíè; ñóáý-
ïèêàðäèàëüíàÿ èøåìèÿ ïåðåäíåé, áîêîâîé ñòåíêè
ìèîêàðäà ñ èíâåðñèåé ñåãìåíòà ST â îòâåäåíèÿõ V2-
V3 âûÿâëåíà ó 25 ïàöèåíòîâ (20,5 %). ÏÈÊÑ èìåëñÿ ó 9
ïàöèåíòîâ (7,4 %). Íà ÝÊÃ òàêèå èçìåíåíèÿ âûÿâëÿ-
þòñÿ êàê ðóáöîâûå èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà, äåôîðìà-
öèÿ ñåðäå÷íîé ìûøöû. Íà ÝÕÎÊÃ áûëà âûÿâëåíà êàð-
äèîìèîïàòèÿ ó 3 áîëüíûõ (2,5 %); äèôôóçíîå ïîðàæå-
íèå ìèîêàðäà ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ) è ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà (ËÆ) ó 66áîëüíûõ (54,1 %). Ìèòðàëüíàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü (ÌÍ) II ñòåïåíè ñ ïðàâîñòîðîííèì
ãèäðîòîðàêñîì èìåëà ìåñòî ó 24 áîëüíûõ (19.7 %);
ñíèæåíèå ôðàêöèè âûáðîñà äî 45 % (íîðìà 55-60 %);
äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà (ÀÊ)
ñ ïðèçíàêàìè ãèäðîïåðèêàðäà áûëè âûÿâëåíû ó 17
áîëüíûõ (13,9 %). Ó 10 ïàöèåíòîâ (8,2 %) îòìå÷àëèñü
äèëàòàöèè ëåâûõ êàìåð ñåðäöà, çíà÷èòåëüíîå ñíèæå-
íèå ñîêðàòèìîñòè ñ äåãåíåðàòèâíûìè èçìåíåíèÿìè
ÀÊ è ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ). Ó ýòîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ âîçíèêàåò øèðîêèé ñïåêòð ïàòîôèçèîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé, ÷òî âïîñëåäñòâèè ìîæåò ïðèâîäèòü
ê ðàçâèòèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Âñå ýòî
òðåáóåò òùàòåëüíîãî àíàëèçà ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè
èñõîäà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Äëÿ îöåíêè ïåðèîïåðàöèîííîãî ðèñêà ïàöèåíòîâ
èñïîëüçîâàëè øêàëó ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ïðåäëî-
æåííóþ L. Fleisher è K. Eagle, 1996 ã.(òàáë. 1).

Îöåíêó òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà ïî ôèçèîëî-
ãè÷åñêîé øêàëå ïðîâîäèëè ïåðåä îïåðàòèâíûì âìå-
øàòåëüñòâîì ïî ñëåäóþùèì ïàðàìåòðàì:

1. Âîçðàñò ïàöèåíòà.
2. Îöåíêà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (àðòåðè-

àëüíîå äàâëåíèå, ÷àñòîòà ïóëüñà, äàííûå ÝÕÎÊÃ è
ÝÊÃ; îáñëåäîâàíèé).

3. Çàáîëåâàíèÿ äûõàòåëüíîé ñèñòåìû.
4. Âîäíî-ýëåêòðîëèòíûé áàëàíñ.
5. Óðîâåíü ãåìîãëîáèíà.
ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè âûïîëíÿëè âñåì

áîëüíûì ñ ïðèìåíåíèåì ñòàöèîíàðíîãî óëüòðàçâóêî-
âîãî ñêàíåðà SSI 5000 SonoScape( Êèòàé) ñ êîíâåêñ-
íûìè äàò÷èêàìè 5 è 7,5 ÌÃö. Ïî äàííûì ÓÇÈ ïðèçíà-
êàì îöåíèâàëè ñîñòîÿíèå âíóòðèïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ, øèðèíó õîëåäîõà, ðàçìåðû æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ, à òàêæå åãî ýõîãåííîñòü, ñòðóêòóðó, êîíòóðû,
òîëùèíó ñòåíêè, íàëè÷èå êîíêðåìåíòîâ, íàëè÷èå
æèäêîñòè âîêðóã æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ñâîáîäíîé æèä-
êîñòè â áðþøíîé ïîëîñòè.

Òîìîãðàôèþ ïðîâîäèëè íà ìóëüòèñðåçîâîìêîì-
ïüþòåðíîìòîìîãðàôå ïðîèçâîäñòâà ôèðìû
SomationEmation (Ãåðìàíèÿ). Äëÿ âûïîëíåíèÿ ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè è îïåðàöèè èñïîëüçîâà-
ëè ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ ñòîéêó è èíñòðóìåíòû
KarlStors (Ãåðìàíèÿ).

Çíà÷åíèå ÓÇÈ - îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè â äè-
àãíîñòèêå îñòðîãî õîëåöèñòèòà îïðåäåëÿåòñÿ âûñîêîé
èíôîðìàòèâíîñòüþ ìåòîäà ïðè çàáîëåâàíèÿõ ãåïàòî-
ïàíêðåàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû, åãî íåèíâàçèâíûì õà-
ðàêòåðîì, âîçìîæíîñòüþ ìíîãîêðàòíîãî ïîâòîðåíèÿ
èññëåäîâàíèÿ è âûïîëíåíèÿ ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð ïîä
åãî êîíòðîëåì. Äîñòóïíîñòü äëÿ ìíîãèõ ëå÷åáíûõ ó÷-
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ðåæäåíèé óëüòðàçâóêîâîãî ìåòîäà è âûñîêàÿ äèàãíîñ-
òè÷åñêàÿ òî÷íîñòü (98 %) ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü ýòî èñ-
ñëåäîâàíèå ñòàíäàðòíûì äëÿ îñòðîãî õîëåöèñòèòà [11,
12]. Áîëüøåå çíà÷åíèå èìååò äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïà-
ðîñêîïèÿ - òî÷íûé è èíôîðìàòèâíûé ìåòîä äèàãíî-
ñòèêè îñòðîãî õîëåöèñòèòà. Ðàíåå åå øèðîêî èñïîëü-
çîâàëè ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ, ÷òî
ïîçâîëÿëî èçáåæàòü äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ â ñâÿçè ñ âíåäðåíèåì â ïîâñåäíåâíóþ
ïðàêòèêó ÓÇÈ - îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ïîêàçà-
íèÿ ê ïðèìåíåíèþ ëàïàðîñêîïèè ïðè ïîäîçðåíèè íà
îñòðûé õîëåöèñòèò ñóùåñòâåííî îãðàíè÷åíû. Ñ òî÷êè
çðåíèÿ ðÿäà àâòîðîâ, îíà ïîêàçàíà ïðè íåÿñíîñòè äè-
àãíîçà â ñâÿçè ñ íåóáåäèòåëüíîé êëèíèêîé îñòðîãî
õîëåöèñòèòà è íåâîçìîæíîñòè óñòàíîâèòü ïðè÷èíó îñ-
òðîãî æèâîòà äðóãèìè (íåèíâàçèâíûìè) äèàãíîñòè-
÷åñêèìè ìåòîäàìè, íî îãðàíè÷åíèÿ ïðèìåíåíèÿ äè-
àãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè ó ýòîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî äëÿ ýòîãî èññëåäîâàíèÿ íåîá-
õîäèì ýíäîòðàõèàëüíûé íàðêîç (ÝÒÍ), è ïíåâìîïå-
ðèòîíåóì, ÷òî íåðåäêî èì ïðîòèâîïîêàçàíî [12,13].

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà îïðåäåëÿë-
ñÿ îáùèì ñîñòîÿíèåì áîëüíîãî, òÿæåñòüþ ñîïóòñòâó-
þùåé (â òîì ÷èñëå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé) ïàòîëîãèè,
ñîñòîÿíèåì æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è íàëè÷èåì (îòñóòñòâè-
åì) ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè.Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåí-
íîãî àíàëèçà ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: ó 44
ïàöèåíòîâ (34,5 %) âûÿâëåí âûñîêèé ïåðè îïåðàöè-
îííûé ðèñê ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé; ó 55
áîëüíûõ (45,1 %) - ñðåäíèé; ó 23 (18,9 %) - íèçêèé.
Ïàöèåíòàì, êîòîðûå îòíîñèëèñü ê âûñîêîìó è ñðåä-
íåìó ðèñêó, áûëà ïðîâåäåíà äîîïåðàöèîííàÿ òåðà-
ïèÿ - β-áëîêàòîðàìè, ñåðäå÷íûìè ãëèêîçèäàìè, äè-
óðåòèêàìè, èíãèáèòîðàìè ÀÏÔ, àíòîãîíèñòàìè êàëü-
öèÿ, äåçàãðåãàíòàìè, àíòèêîàãóëÿíòàìè è âàçîäèëÿ-
òàòîðàìè. Âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òàê-
æå çàâèñåë îò ñòåïåíè ðèñêà ïåðèîïåðàöèîííûõ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé.Õîëåöèñòýêòîìèÿ èç
òðàäèöèîííîãî ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà âûïîëíåíà ó
15 áîëüíûõ (12,3 %). Â ýòó ãðóïïó âêëþ÷èëè ïàöèåíòîâ,

ó êîòîðûõ èìåëà ìåñòî êîíâåðñèÿ äîñòóïà ïðè ëàïà-
ðîñêîïèè. Êîíâåðñèÿ äîñòóïà áûëà âûïîëíåíà ïî ñëå-
äóþùèì ïðè÷èíàì:

1. íàëè÷èå ïëîòíîãî èíôèëüòðàòà â îáëàñòè øåé-
êè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó äâóõ ïàöèåíòîâ;

2. êðîâîòå÷åíèå èç ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ â îäíîì
ñëó÷àå - (0,8 %).

Ó 22 áîëüíûõ (18,0 %) èìåëñÿ âûñîêèé ðèñê ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè. Ñîçäàíèå ïíåâìî-
ïåðèòîíåóìà èì áûëî ïðîòèâîïîêàçàíî, òàê êàê ââî-
äèìûé â áðþøíóþ ïîëîñòü óãëåêèñëûé ãàç âûçûâàåò
ðÿä êàðäèî-ðåñïèðàòîðíûõ ðàññòðîéñòâ: ãèïîêñåìèþ,
ãèïåðêàïíèþ, äûõàòåëüíûé àöèäîç, àðèòìèþ è öèð-
êóëÿòîðíûé êîëëàïñ. Âíóòðèáðþøíîå äàâëåíèå îáû÷-
íî êîëåáàëîñü îò 12 äî 20 ìì ðò. ñò. Áîëüøèíñòâî àâ-
òîðîâ ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè, ÷òî ÷åì âûøå äàâëåíèå,
òåì áîëåå âûðàæåíû âîçíèêàþùèå ãåìîäèíàìè÷åñ-
êèå íàðóøåíèÿ. Îäíàêî áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî äàæå
óìåðåííûå çíà÷åíèÿ äàâëåíèÿ êàðáîêñèïåðèòîíåóìà
- 10-14 ìì ðò. ñò. - ìîãóò ïðèâîäèòü ê âîçíèêíîâåíèþ
ñåðüåçíûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé [5-7]. Ïíåâ-
ìîïåðèòîíåóì ìîæåò âûçâàòü òàêèå îñëîæíåíèÿ, êàê
îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
(ÎÍÌÊ), ÎÈÌ è îòåê ëåãêîãî. Ó÷èòûâàÿ âûñîêèé
ðèñê îïåðàöèè, ýòèì 22 ïàöèåíòàì áûëà âûïîëíåíà-
õîëåöèñòýêòîìèÿ èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ âûïîëíÿëàñü
ó 65 áîëüíûõ (53.3 %). Â ýòó ãðóïïó âõîäèëè ïàöèåíòû ñ
ñóáêîìïåíñèðîâàííîé ñåðäå÷íîé-ñîñóäèñòîé ïàòîëî-
ãèåé, à òàêæå ñî ñðåäíèì è íèçêèì ðèñêîì ïåðèîïåðà-
öèîííûõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé. Êîëè÷åñòâî
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðèâåäåíî â òàáë. 2.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû, ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü âñåãî ó 31 áîëüíîãî (25,4 %).
Áîëüøåå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé íàáëþäàëè â ãðóï-
ïå õîëåöèñòýêòîìèè èçëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà (âñåãî
18 áîëüíûõ (14,8 %)). Ëåòàëüíîñòü íàáëþäàëàñü â ýòîé
æå ãðóïïå è ñîñòàâèëà 2,5 %. Ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî
èñõîäà áûëà ÒÝËÀ.

Ïðèìåíåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé ïîçâî-
ëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÎÕ
íà ôîíå ñîïóòñòâóþùåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëî-
ãèè. Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÎÕ

Òàáëèöà 1.
Îöåíêà ðèñêà ïåðè îïåðàöèîííûõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé

Риск Признак 
Высокий Давность ОИМ меньше месяца.  

Нестабильная стенокардия, стенокардия напряжения III-IVфункционального класса.  
Декомпенсированная сердечно-сосудистая недостаточность. 
АВ-блокада II и III степени.  
Гемодинамические значимые желудочковые аритмии. Над желудочковые тахикардии. 
Тяжелый порок сердца 
 

Средний Стенокардия напряжения I-II функционального класса.  
Давний инфаркт миокарда (по данным анамнеза и ЭКГ). Компенсированная сердечно-сосудистая 
недостаточность. Сахарный диабет II типа (инсулинозависимый) 

Низкий Пациенты старше 70 лет. 
Данные ЭКГ: признаки гипертрофии левого желудочка, блокада левой ножки пучка Гиса, 
изменение сегмента ST и зубца Т. 
Не синусовый ритм. 
Инсульт в анамнезе. 
Артериальная гипертензия III стадии. 
Гипертоническая болезнь III стадии 
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ïðîèçâîäèòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ.
Îäíàêî ïðè òÿæåëîé ñåðäå÷íîé ïàòîëîãèè åå ðèñê
ðåçêî âîçðàñòàåò ââèäó òîãî, ÷òî êàðáîêñèïåðèòîíå-
óì âûçûâàåò êàðäèî-ðåñïèðàòîðíûå ðàññòðîéñòâà,
îòòåñíåíèå äèàôðàãìû è ñìåùåíèå ñåðäöà, ÷òî ÷ðå-
âàòî ðàçâèòèåì îñòàíîâêè ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè [2,
8, 9]. Ïîýòîìó ïðîòèâîïîêàçàíèÿ äëÿ ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé õîëåöèñòýêòîìèè ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ äîë-
æíû áûòü îñíîâàíû íà àíàëèçå äàííûõ ÝÊÃ, ÝÕÎ-
ÊÃ, òðîïîíèíîâîãî òåñòà è ìàðêåðîâ íåêðîçà ìèî-
êàðäà - ÊÔÊ è ÊÔÊ-ÌÂ ôðàêöèè. Íåêîòîðûå àâòîðû
äëÿ ëå÷åíèÿ ÎÕ ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ïðåäëàãà-
þò íåñêîëüêî ýòàïîâ: ìèêðîõîëåöèñòîñòîìèÿ ïîä êîí-
òðîëåì ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ïðîâåäåíèå
àäåêâàòíîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé òåðàïèè è â ïîñëå-
äóþùåì õîëåöèñòýêòîìèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ìåòî-
äîì. Íåñìîòðÿ íà ìèíèìàëüíóþ èíâàçèâíîñòü, ýòîò
ìåòîä èìååò ñâîè îãðàíè÷åíèÿ ó äàííîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ è íåïðèìåíèì ïðè ãàíãðåíîçíîé ôîðìå ÎÕ
[7, 8, 9, 10,11]. Â öåëîì ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ìàëîèíâà-
çèâíûå ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ æåë÷íîêàìåí-
íîé áîëåçíè òðåáóþò áîëüøèõ ýêîíîìè÷åñêèõ çàòðàò
äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ îáîðóäîâàíèÿ è îáó÷åíèÿ ìåäèöèí-
ñêîãî ïåðñîíàëà. Îäíàêî îíè ïîçâîëÿþò ñîêðàòèòü
ñðîêè ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ ñòåïåíè
òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàöèè è âîçìîæíîñòè ïðèìåíå-
íèÿ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ àíåñòåçèè äëÿ îáëåã÷åíèÿ
òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Âñëåä çà ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèåé
âûñòóïàåò ìèíèëàïàðîòîìèÿ - êàê àëüòåðíàòèâíûé
ìåòîä ëå÷åíèÿ ÎÕ. Ìåòîä ìàëîèíâàçèâíûé, îòñóòñòâó-
åò îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà äûõàòåëüíóþ ñèñòåìó è
ãåìîäèíàìèêó, ïîçâîëÿåò âû ïîëíèòü îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì îïåðàöèîííûì
ðèñêîì ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé, ïðè ïðî-
òèâîïîêàçàíèè ñîçäàíèÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìà [9-11].

Òðàäèöèîííûå îïåðàöèè îñòàþòñÿ ìåòîäîì ðåçåð-
âà ïðè ðàçâèòèè îñëîæíåíèé îñòðîãî õîëåöèñòèòà (ïå-
ðèâåçèêóëÿðíûé àáñöåññ, ïåðôîðàöèÿ æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ, ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà è äð.).

Òàêèì îáðàçîì, ìåòîäîì âûáîðà ëå÷åíèÿ îñòðî-
ãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà ïðè ñîïóòñòâóþùåé ñóá-
êîìïåíñèðîâàííîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè,
à òàêæå ñ íèçêèì è ñðåäíèì ðèñêîì îïåðàöèè ÿâëÿ-
åòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ. Àëüòåðíà-
òèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õî-
ëåöèñòèòà ó ïàöèåíòîâ ñ âûñîêèì ðèñêîì è äåêîì-
ïåíñàöèåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ñ÷èòàåòñÿ
õîëåöèñòýêòîìèÿ èç ìèíè-äîñòóïà.

Âûâîäû

1. Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ÎÕ ïðîèçâîäèòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ.
Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ äëÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñ-
òýêòîìèè ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ äîëæíû áûòü îñ-
íîâàíû íà àíàëèçå äàííûõ ÝÊÃ, ÝÕÎ-ÊÃ, òðîïîíè-
íîâîãî òåñòà è ìàðêåðîâ íåêðîçà ìèîêàðäà - ÊÔÊ è
ÊÔÊ-ÌÂ ôðàêöèè.

1.Ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì ðèñêîì îïåðàöèè ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé, à òàêæå ïðè íàëè÷èè ïðî-
òèâîïîêàçàíèé äëÿ ñîçäàíèÿ ïîâûøåííîãî äàâëåíèÿ
â áðþøíîé ïîëîñòè äîëæíà âûïîëíÿòüñÿ õîëåöèñòýê-
òîìèÿ èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà.

2. Ëàïàðîòîìèÿ â ëå÷åíèè îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî
õîëåöèñòèòà ó áîëüíûõ ñ íèçêèì è ñðåäíèì îïåðàöè-
îííûì ðèñêîì ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé äîë-
æíà áûòü âûíóæäåííûì ìåòîäîì.

3. Òðàäèöèîííûé äîñòóï òàêæå ïðèìåíÿåòñÿ ó áîëü-
íûõ ïðè ðàçâèòèè îñëîæíåíèé æåë÷íîêàìåííîé áî-
ëåçíè è âûñîêîì ðèñêå ïîâðåæäåíèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ
ïóòåé ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè. Ýòîò
ñïîñîá îïåðàöèé îñòàåòñÿ ðåçåðâîì ó áîëüíûõ ñ ñóá-
è äåêîìïåíñèðîâàííîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëî-
ãèåé.
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