
2693 (31) 2020 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» ISSN 2181-712X.

ÓÄÊ 616.728.3-089.87

ÍÅÉÐÎÀÊÑÈÀËÜÍÀß ÀÍÅÑÒÅÇÈß ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÝÍÄÎÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈß
ÊÐÓÏÍÛÕ ÑÓÑÒÀÂÎÂ

Ãàçèåâ Ç.Ò., Àâàêîâ Â.Å.,

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ.

ü Ðåçþìå
Öåëü: èçó÷èòü ãåìîäèíàìè÷åñêèå ñäâèãè è îñëîæíåíèÿ, ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè îäíîñòîðîííåé

è êîìáèíèðîâàííîé ñïèíàëüíî-ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè ó îðòîïåäè÷åñêèõ áîëüíûõ, ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà
ïåðåíåñøèõ ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ñóñòàâîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ó 40 áîëüíûõ ãåðèàòðè÷åñêîãî âîçðàñòà, îïåðèðîâàííûõ
â óñëîâèÿõ êîìáèíèðîâàííîé ñïèíàëüíî-ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè. 29 áîëüíûì ïðîèçâåäåíî òîòàëüíîå
ýíäîïðîòåçèðîâàíèå òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà (ÒÝÒÑ), 11 - òîòàëüíîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå êîëåííîãî ñóñòàâà
(ÒÝÊÑ). Êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ: ïîæèëîé (îò 65 äî 75 ëåò) è ñòàð÷åñêèé (76-90 ëåò) âîçðàñò, è ñòàðøå 90
- äîëãîæèòåëè, áîëåâîé ñèíäðîì áîëåå îäíîãî ãîäà, îòñóòñòâèå ïðîòèâîïîêàçàíèé äëÿ ðåãèîíàðíûõ ìåòîäîâ
îáåçáîëèâàíèÿ. Äëÿ íåïðåðûâíîãî íàáëþäåíèÿ æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé ïàöèåíòà, èñïîëüçîâàëè
"ðåàíèìàöèîííî-õèðóðãè÷åñêèé" ìîíèòîð ÞÌ 300 (ÎÎÎ "Êîìïàíèÿ ÞÒÀÑ" Óêðàèíà).

Âûâîä: Ìåòîäèêà îäíîñòîðîííåé ñïèíàëüíîé è ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè ñ ìàëûìè äîçàìè èíòðàòåêàëüíî
ââîäèìîãî ìåñòíîãî àíåñòåòèêà (5ìã 0,5 % ãèïåðáàðè÷åñêîãî ðàñòâîðà áóïèâàêàèíà ñ 20 ìêã ôåíòàíèëà)
è äîïîëíèòåëüíûì ââåäåíèåì â ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî íèçêèõ äîç áóïèâàêàèíà 7,5 ìã ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü
äîëæíîãî ñåíñîðíî - ìîòîðíîãî áëîêà, íåîáõîäèìîãî äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ñóñòàâîâ íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñïèíàëüíî-ýïèäóðàëüíàÿ àíåñòåçèÿ, öåíòðàëüíàÿ è ïåðèôåðè÷åñêàÿ ãåìîäèíàìèêà,
ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ñóñòàâîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

YIRIK BO‘G‘IMLARINI ENDOPROTEZLASH JARAYONIDA NEYROAKSIAL
OGRIGSIZLANTIRISHNI QO‘LLASH

Gaziev Z.T., Avakov V.Y.,

Toshkent tibbiyot akademiyasi.

ü Rezyume
 Maqsad: gemodinamik o‘zgarishlar va asoratlarni, birlamchi va qo‘shma unilateral orqa miya- epidural

analgeziyasining samarasini va xavfsizligini o‘rganish, toz va tizza bo‘g‘imlarini almashtirishni boshdan kechirgan
geriatrik ortopedik bemorlarda.

 Material va uslublar: Unilateral orqa miya-epidural anesteziyasi sharoitida operatsiya qilingan geriatrik 40 ta
bemorda tadqiqotlar o‘tkazildi. 29 ta bemorda toz bo‘g‘imi endoprotezlash, 11ta bemorda tizza bo‘g‘imini endoprotezlash
o‘tkazilgan. Tadqiqot uchun tanlangan bemorlar: keksa (65 yoshdan 75 yoshgacha), qariyalar (76-90 yosh),90
yoshdan oshgan - uzoq umr ko‘radiganlar, og‘riq sindromi bir yildan ortiq va aneteziyaga qarshi ko‘rsatmalari
bo‘lmagan bemorlar. Bemorning hayotiy funksiyalarini doimiy ravishda kuzatishda "Reanimatsiya va jarrohlik" UM
300 ("UTAS Company" Ukraina) monitoridan foydalanganlar.

Xulosa: Kichik dozalarda intratekal lokal orqa miya bir tomonlama va epidural anesteziya usuli (5 mg 0,5%
giperbarik eritma bupivakain 20 mkg fentanil bilan) va epidural bo‘shliqqa 7,5 mg bupivakainning kichik qo‘shimcha
dozalarini qo‘llanilishi artroplastika amaliyoti uchun zarurdir.

Kalit so‘zlar: Orqa miya epidural anesteziyasi, markaziy va periferik gemodinamika, toz va tizza bo‘g‘imlarini
artroplastikasi.

 NEUROAXIAL ANESTHESIA DURING THE OPERATIONS OF REPLACEMENT OF LARGE JOINTS

Gaziev Z.T., Avakov V.E.,

Tashkent Medical Academy.

ü Resume
Objective: to study hemodynamic changes and complications, the effectiveness and safety of unilateral and combined

spinal-epidural anesthesia in orthopedic patients who have undergone endoprosthetics of lower limb joints in old age.
Materials and methods: Studies were performed in 40 patients of geriatric age operated on under conditions of

combined spinal-epidural anesthesia. 29 patients underwent total hip arthroplasty (THA), 11 - total knee arthroplasty
(TKA). Inclusion criteria: elderly (from 65 to 75 years) and senile (76-90 years) age, and over 90 - long-livers, pain
syndrome more than one year, lack of contraindications for regional methods of pain relief. For continuous monitoring
of the vital functions of the patient, they used the "resuscitation and surgical" monitor UM 300 (LLC UTAS Company
Ukraine).

Conclusion: The technique of unilateral spinal and epidural anesthesia with small doses of intrathecal local
anesthetic (5 mg of a 0.5% hyperbaric solution of bupivacaine with 20 µg of fentanyl) and the addition of low doses
of 7.5 mg of bupivacaine into the epidural space allows for proper sensory-motor block, necessary for joint arthroplasty
of the lower extremities.

Key words: spinal-epidural anesthesia, central and peripheral hemodynamics, joint replacement of the lower
extremities.
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Àêòóàëüíîñòü

Òîòàëüíàÿ àðòðîïëàñòèêà òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà
ïîääàåòñÿ ðàçëè÷íûì ìåòîäàì ðåãèîíàðíîé àíåñòå-
çèè, êîòîðûå ìîãóò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòà. Ìû ïûòàëèñü îòâåòèòü, ñíèçèëà ëè ðåãèî-
íàðíàÿ àíåñòåçèÿ ñìåðòíîñòü, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ
çàáîëåâàåìîñòü, òðîìáîç ãëóáîêèõ âåí è ëåãî÷íóþ
ýìáîëèþ, êðîâîïîòåðþ, ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðà-
öèè, áîëü, ïîáî÷íûå ýôôåêòû, ñâÿçàííûå ñ îïèîè-
äàìè, êîãíèòèâíûå äåôåêòû è ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ïðåáûâàíèÿ. Ìû òàêæå çàäàëèñü îïðîñîì, óëó÷øèëà
ëè ðåãèîíàðíàÿ àíåñòåçèÿ ðåàáèëèòàöèþ [7,9,10].

Ðåãèîíàëüíàÿ àíåñòåçèÿ (ñïèíàëüíàÿ è ýïèäóðàëü-
íàÿ) ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíîé ïðè îïåðàöè-
ÿõ íà íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ, ÷òîáû âûçâàòü íåîáõîäè-
ìûé ñåíñîðíûé áëîê ïðè ìèíèìàëüíîì âîçäåéñòâèè
íà ñèìïàòè÷åñêóþ íåðâíóþ ñèñòåìó [1,3,5]. Öåëüþ îä-
íîñòîðîííåé ñïèíàëüíîé àíåñòåçèè, êîòîðàÿ îáû÷-
íî èñïîëüçóåòñÿ â îðòîïåäè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ, ÿâëÿ-
åòñÿ îãðàíè÷åíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñîìàòè÷åñêîé è
ñèìïàòè÷åñêîé áëîêàäû [6,8,11]. Îãðàíè÷åíèå ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ áëîêà äàåò ðÿä êëèíè÷åñêèõ ïðåèìóùåñòâ,
â òîì ÷èñëå çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò ãåìîäèíàìè÷åñêîå
âëèÿíèå ñïèíàëüíîé àíåñòåçèè [2,4] è ïîëåçíà ïîæè-
ëûì ïàöèåíòàì ñ íèçêèì ñåðäå÷íûì âûáðîñîì, êà-
êîâûìè ÿâëÿþòñÿ èññëåäóåìûå íàìè ïàöèåíòû ïîæè-
ëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.

Öåëü ðàáîòû - èçó÷èòü ãåìîäèíàìè÷åñêèå ñäâèãè
è îñëîæíåíèÿ, ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè îäíî-
ñòîðîííåé è êîìáèíèðîâàííîé ñïèíàëüíî-ýïèäóðàëü-
íîé àíåñòåçèè ó îðòîïåäè÷åñêèõ áîëüíûõ, ñòàð÷åñêî-
ãî âîçðàñòà ïåðåíåñøèõ ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ñóñòàâîâ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â îñíîâó èññëåäîâàíèÿ ïîëîæåíû ðåçóëüòàòû îá-
ñëåäîâàíèÿ 40 ïàöèåíòîâ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè
â îòäåëåíèè îðòîïåäèè êðóïíûõ ñóñòàâîâ è êèñòè ìíî-
ãîïðîôèëüíîé êëèíèêè Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè, êîòîðûì âûïîëíÿëîñü ïåðâè÷íîå ýíäîï-
ðîòåçèðîâàíèå ñóñòàâîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Îáñëå-
äîâàíî 40 áîëüíûõ ãåðèàòðè÷åñêîãî âîçðàñòà, îïåðè-
ðîâàííûõ â óñëîâèÿõ êîìáèíèðîâàííîé ñïèíàëüíî-
ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè. 29 áîëüíûì ïðîèçâåäåíî òî-
òàëüíîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà
(ÒÝÒÑ), 11 - òîòàëüíîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå êîëåí-
íîãî ñóñòàâà (ÒÝÊÑ). Êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ: ïîæèëîé
(îò 65 äî 75 ëåò) è ñòàð÷åñêèé (76-90 ëåò) âîçðàñò, è
ñòàðøå 90 - äîëãîæèòåëè, áîëåâîé ñèíäðîì áîëåå
îäíîãî ãîäà, îòñóòñòâèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ äëÿ ðåãè-
îíàðíûõ ìåòîäîâ îáåçáîëèâàíèÿ. Èíäåêñ ìàññû òåëà
<40êã/ì2. Ó 31,5% îáñëåäóåìûõ áîëüíûõ ôèçè÷åñêèé
ñòàòóñ îöåíèâàëñÿ êàê 1-2 êëàññ ïî ASA, ó 68,5% áîëü-
íûõ îí ñîîòâåòñòâîâàë 3-4 êëàññó.

Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ èç èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿ-
ëèñü: îòêàç ïàöèåíòà îò äàííîãî âèäà îáåçáîëèâàíèÿ,
âîçðàñò ìåíåå 65 ëåò, ìàññà òåëà ìåíåå 50 êã, àëëåð-
ãè÷åñêèå ðåàêöèè â àíàìíåçå íà èñïîëüçóåìûå ìåñò-
íûå àíåñòåòèêè, íàëè÷èå êîàãóëîïàòèè, íåâðîëîãè-
÷åñêèå è íåðâíî-ìûøå÷íûå çàáîëåâàíèÿ, òÿæåëûå
çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè, ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, íå-
âîçìîæíîñòü ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ïàöèåíòîì. Ó áîëüíûõ
áûëî äèàãíîñòèðîâàíî îò 2 äî 6 ñîïóòñòâóþùèõ çàáî-
ëåâàíèé, ñðåäè êîòîðûõ ïðåâàëèðîâàëè ÈÁÑ ñ õðîíè-

÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ êðîâîîáðàùåíèÿ, àòåðîñ-
êëåðîòè÷åñêèé êàðäèîñêëåðîç, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áî-
ëåçíü 2 ñòåïåíè ñ âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòûõ è äûõàòåëüíûõ îñëîæíåíèé, àðèòìèé.

Äâóõóðîâíåâóþ ýïèäóðàëüíóþ êàòåòåðèçàöèþ ïðî-
âîäèëè ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå, â âûáðàííîì ïîÿñ-
íè÷íîì ïðîìåæóòêå L2 - L3 c âûïîëíåíèåì âñåõ òåñ-
òîâ ïî âåðèôèêàöèè ïîëîæåíèÿ ýïèäóðàëüíîãî êàòå-
òåðà â ñîñåäíåì ïðîìåæóòêå L3 - L4 â íàïðàâëåíèè,
ïðîòèâîïîëîæíîì óñòàíîâëåííîìó ýïèäóðàëüíîìó
êàòåòåðó, ïðîèçâîäèëè ñïèíàëüíóþ ïóíêöèþ. Ïîñëå
ïîëó÷åíèÿ ëèêâîðà ââîäèëè íåîáõîäèìóþ äîçó àíåñ-
òåòèêà. Ñïèíàëüíóþ èãëó èç íàáîðà Espocan (B.Braun,
ïðîèçâîäñòâî Ãåðìàíèÿ) èçâëåêàëè âìåñòå ñ ìàíäðå-
íîì, ïîñëå ÷åãî ôèêñèðîâàëè ýïèäóðàëüíûé êàòåòåð.
Ìàëûìè äîçàìè èíòðàòåêàëüíî ââîäèëè ìåñòíûé àíå-
ñòåòèê (0,5 % áóïèâàêàèíà 5ìã ñ 20 ìêã ôåíòàíèëà).
Ñåäàöèþ âî âðåìÿ àíåñòåçèè îñóùåñòâëÿëè âíóòðè-
âåííûì ââåäåíèåì 1% ðàñòâîðà ïðîïîôîëà èç ðàñ÷å-
òà 0,3-1,1ìã/êã/÷àñ.

Ñ ïîìîùüþ ìîíèòîðà ðåàíèìàöèîíîãî õèðóðãè-
÷åñêîãî ÞÌ 300 ðåãèñòðèðîâàëè îñíîâíûå ïàðàìåò-
ðû ãåìîäèíàìèêè. Ðåãèñòðàöèÿ ïàðàìåòðîâ ãåìîäèíà-
ìèêè èíòðàîïåðàöèîííî îñóùåñòâëÿëàñü âíà÷àëå ÷å-
ðåç êàæäûå 5 ìèí, çàòåì ÷åðåç êàæäûå 10 ìèí äî çà-
âåðøåíèÿ îïåðàöèè. Ðåãèñòðàöèÿ àíàëãî- è àíàëãåçè-
ìåòðèè è ìàðêåðà ñòðåññ - ðåàêöèè (êîðòèçîëà â êðî-
âè) ïðâîäèëè íà ñëåäóþùèõ ýòàïàõ: I - èñõîäíî ïðè
ïîñòóïëåíèè, II - ÷åðåç 6 ÷àñîâ, III - ÷åðåç 24 ÷àñîâ,
IV - ÷åðåç 48 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè. Ñòåïåíü ðàçâèòèÿ
ñåíñîðíîãî áëîêà îöåíèâàëàñü ìåòîäîì pinprick test
ïî 4 áàëëüíîé øêàëå (0 - íîðìàëüíàÿ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü; 1 - ñíèæåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü; 2 - ãèïîñòå-
çèÿ; 3 - ïîëíûé ñåíñîðíûé áëîê). Ñòåïåíü ðàçâèòèÿ
ìîòîðíîãî áëîêà îïðåäåëÿëàñü ìåòîäîì Bromage ïî
4 - áàëëüíîé øêàëå (0 - íîðìàëüíàÿ ìîòîðíàÿ ôóí-
êöèÿ â áåäðå, êîëåíå, ãîëåíè è ïàëüöàõ; 1 - ìîòîð-
íûé áëîê â áåäðå; 2 - ìîòîðíûé áëîê â áåäðå è êîëå-
íå; 3 - ìîòîðíûé áëîê â áåäðå, êîëåíå è ëîäûæêå).
Äî íà÷àëà ðàçâèòèÿ ñåíñîðíîãî áëîêà áðàëîñü âðå-
ìÿ, êîãäà òåðÿëàñü ÷óâñòâèòåëüíîñòü íà êîëåíå è ëî-
äûæêå. Çà íà÷àëî ðàçâèòèÿ ñåíñîðíîãî áëîêà áðàëîñü
âðåìÿ, êîãäà òåðÿëàñü ÷óâñòâèòåëüíîñòü íà êîëåíå, à
çà êîíåö - âðåìÿ, êîãäà ÷óâñòâèòåëüíîñòü íà êîëåíå
âîññòàíàâëèâàëàñü. Äî íà÷àëà ðàçâèòèÿ ìîòîðíîãî
áëîêà ôèêñèðîâàëîñü âðåìÿ, êîãäà ïàöèåíò íå ìîã
ïîäíÿòü íîãó â áåäðå, à çà êîíåö - âðåìÿ, êîãäà âîñ-
ñòàíàâëèâàëàñü ìîòîðíàÿ ôóíêöèÿ ìûøö áåäðà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Îñîáåííîñòüþ ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû áûë ïîæè-
ëîé è ñòàð÷åñêèé âîçðàñò ñ âûñîêèì èíäåêñîì êîìîð-
áèäíîñòè (100 %) è ôèçè÷åñêèì ñòàòóñîì ASA III è
IV êëàññû (86,6 %).

Íàèáîëåå çíà÷èìûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâà-
íèÿìè ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû áûëè ãèïåðòîíè÷åñêàÿ
áîëåçíü, êîðîíàðîêàðäèîñêëåðîç, ïåðåíåñåííûé èí-
ôàðêò ìèîêàðäà (2), õðîíè÷åñêàÿ ìèîêàðäèàëüíàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü, âàðèêîç âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé,
âûðàæåííûé áîëåâîé ñèíäðîì.

Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå äåìîíñòðèðóåò äîâîëü-
íî ñòàáèëüíûå ïîêàçàòåëè ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè
ïî âñåì ýòàïàì îïåðàöèè è áëèæàéøåãî ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà. Îòìå÷åí ëèøü îäèí ýïèçîä íåêî-
òîðîãî ñíèæåíèÿ ÀÄ è ÑÀÄ ê íà÷àëó îïåðàöèè. Îäíà-
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êî ýòîò ýïèçîä áûë êðàòêîâðåìåííûì è ñòàòèñòè÷åñ-
êè íåäîñòîâåðíûì, è ýòà ãèïîòåíçèÿ áûëà íèæå âñå-
ãî íà 8,8 % îò èñõîäíûõ âåëè÷èí ñèñòîëè÷åñêîãî ÀÄ.
Äèàñòîëè÷åñêîå ÀÄ è ÑÀÄ ñîîòâåòñòâåííî ñíèæàëèñü
íà 4 è 6,3 % (ð > 0,05).

 Âòîðîé ýïèçîä ñíèæåíèÿ ÀÄ è ÑÀÄ áûë â îòâåò
íà ââåäåíèå áóïèâàêàèíà â ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàí-
ñòâî ê 30 ìèí ïîñëå îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ñ öåëüþ
îáåçáîëèâàíèÿ. Íî è çäåñü ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå ÀÄ
è ÑÀÄ áûëî â ïðåäåëàõ 11,7 %, 7,8 % è 9,6 % ñîîòâåò-
ñòâåííî.

 ×òî êàñàåòñÿ ×ÑÑ, òî çà âåñü ïåðèîä èññëåäîâà-
íèÿ íå áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû ýïèçîäû âûðàæåííîé

òàõèêàðäèè - èëè áðàäèêàðäèè. Â ïðîöåññå îïåðàöèè
îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ ÖÂÄ. Îäíàêî ïî-
êàçàòåëè ÖÂÄ îñòàâàëèñü â ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ
çíà÷åíèè, óêàçûâàëè íà óâëå÷åíèå âîçâðàòà êðîâè ê
ñåðäöó áåç ïåðåãðóçî÷íûõ ðåàêöèè ñî ñòîðîíû ñåð-
äå÷íî - ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ïîêàçàòåëè ïóëüñîêñè-
ìåòðèè íåñêîëüêî óëó÷øàëèñü â ïðîöåññå îïåðàöèè
ïðè ïîäà÷å êèñëîðîäà ÷åðåç ìàñêó, çàòåì âíîâü âîç-
âðàùàëèñü ê èñõîäíûì çíà÷åíèÿì. Ìû ïðîàíàëèçèðî-
âàëè èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ÀÄ è ÑÀÄ ñðàçó ïîñëå
ââåäåíèÿ èíòðàòåêàëüíîãî 5 ìã áóïèâàêàèíà ñ 20 ìêã
â òå÷åíèå 30 ìèí.

Показатели Значения 
Возраст, лет 74,3±2,1 
Пол, м/ж 6/9 
ИМТ, кг/мг 23,9±1,4 
Сторона операции, п/л 8/7 
Индекс коморбидности 
        До 3 
        До 4 и более 

 
9 
6 

Класс ASA:  II 2 
                     III 8 
                    IV 5 
 

Òàáëèöà ¹ 1
Äåìîãðàôè÷åñêàÿ è êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû (n=40)

Этапы исследования Показатели 

Исходные Начало 
операции 

Имплант 
сустава 

Конец 
операции 

 

Через 30 
минут п/о 

Через 60 
минут 
п/о 

Через 120 
минут п/о 

АД сист, 
мм.рт.ст. 

149,9±6,0 136,7±5,3 145,5±5,4 140,7±3,7 132,4±4,1 138,4±4,8 143,4±5,5 

АД 
диасмм.рт.ст. 

83,4±3,9 80,1±4,4 82,7±3,8 80,7±2,9 76,9±4,3 80,7±5,2 81,2±4,9 

САД мм.рт.ст 105,5±4,3 98,9±4,7 103,6±4,2 100,7±3,4 95,4±4,1 100,0±4,9 102,0±5,2 
ЧСС в мин 94,7±4,9 89,4±2,6 82,1±2,6 77,6±2,3 88,9±2,3 88,5±2,7 86,4±4,0 
ЦВД см вод ст 6,3±1,7 7,2±0,9 7,1±1,2 8,4±1,3 8,4±1,6 8,9±0,5 9,2±1,0 
SPO2, % 92,4±0,9 94,0±1,3 93,7±1,4 92,8±0,9 93,1±1,2 92,6±0,9 92,4±1,3 

 

Òàáëèöà ¹2

Ïîêàçàòåëè ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû íà ýòàïàõ îïåðàöèè è ïîñëå íåå (n=40)

Ïðèìå÷àíèå: õ - ð ? 0,05 îòíîñèòåëüíî èñõîäíûõ çíà÷åíèé:

Время АД сист АД диас САД, мм.рт.ст ЧСС в мин 
0 149,9±6,0 83,4±3,9 105,5±4,3 88,7±4,9 
5 141,6± 5,4 80,1±2,7 100,6±4,9 89,2±5,0 

10 136,6±4,7* 78,3±4,2 97,5±3,8 82,5±4,7 
15 136,3±4,3* 77,9±3,9 97,3±4,1 78,2±4,0 
20 137,7±5,0 78,8±4,1 98,4±4,5 86,4±2,7 
25 138,6±3,9 81,2±3,3 100,3±3,7 88,3±4,2 
30 137,4±4,8 83,3±4,1 101,3±4,4 86,9±5,1 

 

Òàáëèöà ¹3
Ïîêàçàòåëè ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè ïîñëå âûïîëíåíèÿ óíèëàòåðàëüíîé

ñïèíàëüíî-ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè äî íà÷àëà îïåðàöèè (n=40)

Â öåëîì ãåìîäèíàìèêà îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíà.
Ìû âèäèì îäèí ýïèçîä óìåðåííîãî ñíèæåíèÿ ÀÄ è
ÑÀÄ, ñâÿçàííûé ñ èíòåðòåêàëüíûì ââåäåíèåì áóïè-

âàêàèíà ñ ôåíòàíèëîì, â îòâåò íà êîòîðûé ñèñòîëè-
÷åñêîå, äèàñòîëè÷åñêîå ÀÄ è ÑÀÄ ñíèçèëèñü ìàêñè-
ìàëüíî ê 10-15 ìèíóòàì íà 9,3 %, 6,6 % è 4,7 % ñîîò-
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âåòñòâåííî, ñíèæåíèå ê 10-15 ìèíóòàì ñèñòîëè÷åñ-
êîãî ÀÄ áûëî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî, íî îíî íå ïðå-
âûøàëî è 10 %. ×òî êàñàåòñÿ ×ÑÑ, òî ìàêñèìàëüíîå
óðåæåíèå åãî ê 15ìèí ñîñòàâèëî 11,9 % îòíîñèòåëüíî

0 - çíà÷åíèÿ (ð ? 0,05). Ìû ñâÿçûâàëè ýòî ñ äåéñòâèåì
ôåíòàíèëà. Íè â îäíîì ñëó÷àå ìû íå îòìåòèëè àðòå-
ðèàëüíîé ãèïîòåíçèè, ïðåâûøàþùåé 20 %. Ñîñóäèñ-
òàÿ íàãðóçêà â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 1869,4 ± 278,4ìë.

Òàáëèöà ¹4
Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ÖÃ íà ýòàïàõ îïåðàöèè è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà

ó èññëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ (n=40)

Ïðèìå÷àíèå: õ - ð ? 0,05 îòíîñèòåëüíî èñõîäíûõ äàííûõ: õõ - Ð ? 0,05 îòíîñèòåëüíî ïðåäûäóùèõ çíà÷åíèé.

Этапы исследования Показател
и  I II III IV Через 

30мин V 
Через 

60мин VI 
VII 

УИ, мл/м2 25,7±0,6 22,6±0,7х 22,9±0,5х 23,8±0,7 22,0±0,6 24,9±0,8 25,6±0,5 

СИ, л/м2 2,28±0,4 1,79±0,3х 1,81±0,3х 1,84±0,5х 1,69±0,3ххх 1,95±0,5х 2,01±0,6х 

ОПСС, 
дип*см-5 

2058,1±267,
0 

2457,1±209,
9 

2550,1±248,
8 

2433,8±306,
7 

2578,4±215,
1 

2279,2±196,
6 

2260,3±246,
4 

 

Ó áîëüíûõ ìû ðåãèñòðèðóåì èñõîäíûé ãèïîäèíà-
ìè÷åñêèé ðåæèì êðîâîîáðàùåíèÿ ñî ñíèæåíèåì ðà-
çîâîé è ìèíóòíîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðäöà è îò-
íîñèòåëüíî ïîâûøåííûìè çíà÷åíèÿìè ÎÏÑÑ. È çäåñü
ìû âèäèì äâà ýïèçîäà ñíèæåíèÿ ÓÈ è ÑÈ. Îäèí èç
íèõ â ïðîöåññå îïåðàöèè - ê íà÷àëó îïåðàöèè ÓÈ è
ÑÈ ñíèçèëèñü íà 12,1 % è 21,5 % ñîîòâåòñòâåííî. Â
îáîèõ ñëó÷àÿõ ð ? 0,05. Â îòâåò íà ñíèæåíèå óêàçàííûõ
ïîêàçàòåëåé îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê ðîñòó ÎÏÑÑ (íà
20,1 %). Âòîðîé ýïèçîä ñíèæåíèÿ ÓÈ è ÑÈ íà 14,4 % è
25,9 % ñîîòâåòñòâåííî (ð ? 0,05) áûë ñâÿçàí ñ æàëî-

Показатели Значения 
Сенсорный блок 

Начало блока, сек 57,1 ± 6,3 
Пик блока, мин 7,08 ± 0,9 
Время достижения блока до Th 10, мин 6,34 ± 0,87 
Продолжительность блока, мин 87,9 ± 10,1 
Время 92,7 ± 9,9 

Моторный блок 
Начало блока, мин 6,4 ± 2,1 
Продолжительность блока, мин 129,9 ± 12,8 
Пик блока, мин 7,22 ± 1,9 

 

Òàáëèöà ¹5

Ïîêàçàòåëè ñåíñîðíîãî è ìîòîðíîãî áëîêîâ è îáùåå ïîòðåáëåíèå áóïèâàêàèíà è ôåíòàíèëà
â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó ïàöèåíòîâ (n=40)

áàìè áîëüíûõ íà áîëü â ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíå äî
ââåäåíèÿ áóïèâàêàèíà â ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî,
ÎÏÑÑ â ýòîò ïåðèîä ïîâûñèëñÿ íà 21,9 % (ð ? 0,05).
Èñõîäíûå çíà÷åíèÿ ÎÏÑÑ ïðåâûøàëè äîëæíûå çíà-
÷åíèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ íà 5,5 %, ñâèäåòåëüñòâóÿ î
ïðåâàëèðîâàíèè ñïàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ñèñòåìå
íèçêîãî äàâëåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ çà ñ÷åò ïîäàâëÿ-
þùåãî âëèÿíèÿ ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû. Îá
ýòîì æå ñâèäåòåëüñòâîâàë è âåãåòàòèâíûé èíäåêñ Êåð-
äî è óðîâåíü êîðòèçîëà â êðîâè íà I è V ýòàïàõ èññëå-
äîâàíèÿ.

Àíàëèçèðóÿ ïðåäñòàâëåííûå çíà÷åíèÿ, ìîæíî
óêàçàòü, ÷òî ñ îäíîñòîðîííåé ñïèíàëüíî - ýïèäóðàëü-
íîé àíåñòåçèåé ìàëûìè äîçàìè (5 ìã áóïèâàêàèíà)
íåçíà÷èòåëüíî óäëèíåíû ñðîêè íàñòóïëåíèÿ áëîêîâ
è âðåìÿ äîñòèæåíèÿ ñåíñîðíîãî áëîêà äî óðîâíÿ Th10.
Îáðàùàåò âíèìàíèå ñíèæåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè
ñåíñîðíîãî áëîêà è âðåìåíè ðåãðåññèè åãî îòíîñè-
òåëüíî ýòèõ æå ïîêàçàòåëåé â ïðåäûäóùåé ãðóïïå íà
14,5 % è 19,4 % ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî ìû ñâÿçûâàëè
èñêëþ÷èòåëüíî ñíèæåíèåì äîçû áóïèâàêàèíà, òàê êàê
äîçèðîâêà èíòðàòåêàëüíîãî ââåäåíèÿ àäúþâàíòà â îáå-
èõ ãðóïïàõ áûëà îäèíàêîâîé (20 ìêã ôåíòàíèëà).

 ×òî êàñàåòñÿ ìîòîðíîãî áëîêà, òî ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü åãî áûëà äîñòàòî÷íîé äëÿ ïîäîáíûõ îïåðàöèé,
è îíà ðåãóëèðîâàëàñü ââåäåíèåì áóïèâàêàèíà â ýïèäó-

ðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî áåç îïèîèäîâ è äðóãèõ àäúþ-
âàíòîâ. Ñåíñîðíàÿ áëîêàäà îïåðèðóåìîé êîíå÷íîñòè
äî çîí èííåðâàöèè òàçîáåäðåííîãî è êîëåííîãî ñóñ-
òàâîâ (Th10 - Th11 è L5 - L4 ñîîòâåòñòâåííî) äîñòè-
ãàëàñü â 100 % ñëó÷àåâ â òå÷åíèå 30 - 35 ìèí ïðè
óíèëàòåðàëüíîé ñïèíàëüíî-ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ê 30 - 35 ìèíóòàì ïîñëå íà÷àëà
ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû îäíîñòîðîííåé àíåñòåçèè ðàç-
âèâàëñÿ ìîòîðíûé áëîê ïàòîëîãè÷åñêîé êîíå÷íîñòè,
â ñòîðîíó êîòîðîãî áûë îðèåíòèðîâàí ýïèäóðàëüíîé
êàòåòåð. Ïðè÷åì ìîòîðíàÿ áëîêàäà ñîñòàâëÿëà 3 - 4
áàëëà ïî øêàëå Bromage.

Ê íà÷àëó îïåðàöèè ó îäíîãî áîëüíîãî â ýòîé ãðóï-
ïå (6,6 %) íàìè çàðåãèñòðèðîâàíà ìîòîðíàÿ áëîêàäà
(1 - 2 áàëëà) êîíòðàëàòåðàëüíîé êîíå÷íîñòè. Ðàçâè-
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òèå ìîòîðíîé áëîêàäû çäîðîâîé íîãè ó 2 áîëüíûõ â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìîãëî áûòü ñâèäåòåëü-
ñòâîì î ñìåùåíèè êîí÷èêà ýïèäóðàëüíîãî êàòåòåðà â
öåíòðàëüíîì íàïðàâëåíèè. Ïðè ýòîì ñíèæåíèå äîçû
ñêîðîñòè ââåäåíèÿ áóïèâàêàèíà â ýïèäóðàëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî ïðèâîäèëî ê ïðåêðàùåíèþ ìîòîðíîãî áëîêà
êîíòðàëàòåðàëüíîé êîíå÷íîñòè.

 Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü ïðîôèëàêòèêà òðîì-
áîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ïåðèîïåðàöèîííàÿ ïðîôè-
ëàêòèêà õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèè ñîãëàñíî ñóùåñòâó-
þùèì â êëèíèêå ïðîòîêîëîâ.

Èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé áîëüíûõ ìû íå
íàáëþäàëè. Ó îäíîãî áîëüíîãî (6,6 %) ÷åðåç 24 - 26
÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè çàðåãèñòðèðîâàí ïîñòïóíêöè-
îííûé ñèíäðîì (ãîëîâíàÿ áîëü, òîøíîòà, ðâîòà, ãî-
ëîâîêðóæåíèå), êîòîðûé áûë ñâÿçàí ñ èñòå÷åíèåì
ëèêâîðà ÷åðåç ïðîêîë òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè.
Äâóêðàòíîå âíóòðèâåííîå êàïåëüíîå ââåäåíèå 10 %
êîôåèíà (ïî 200 - 300ìã) è ïëîìáèðîâêà ýïèäóðàëü-
íîãî ïðîñòðàíñòâà àóòîêðîâüþ êóïèðîâàëè ýòîò ñèí-
äðîì. Ó îäíîãî áîëüíîãî îòìå÷åí êîæíûé çóä è çàäåð-
æêà ìî÷åèñïóñêàíèÿ. Åù¸ îäèí áîëüíîé îòìå÷àë óìå-
ðåííóþ áîëü â ñïèíå, êîòîðàÿ êóïèðîâàëàñü ñàìîñòî-
ÿòåëüíî.

Препараты Расходы 
Бупивакаин 0,5%, мг 17,5±2,4 
Фентанил, мкг 20 
Пропофол, мг 40 
Диазепам, мг 15 
Парацетамол, гр 2 
Вазопрессоры, мг 22,4±3,7 

 

Òàáëèöà ¹ 6

Îáùèé ðàñõîä ïðåïàðàòîâ â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà êàæäîãî áîëüíîãî, îïåðèðîâàííîãî â óñëîâèÿõ
îäíîñòîðîííåì ñïèíàëüíî - ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè (n=40)

Èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä
î çíà÷èòåëüíîì îïèîèäñáåðåãàþùåì õàðàêòåðå äàí-
íîé ìåòîäèêè îáåçáîëèâàíèÿ, ÷òî èñêëþ÷èòåëüíî
âàæíî äëÿ ãåðèàòðè÷åñêèõ áîëüíûõ, ïîäâåðãàþùèõñÿ
ñòîëü îáúåìíûì è òðàâìàòè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì,
êàêèìè ÿâëÿþòñÿ îïåðàöèè áîëüøîé îðòîïåäèè.

 Ïîäâîäÿ èòîã àíàëèçà, íóæíî îòìåòèòü, ÷òî îä-
íîñòîðîííÿÿ è ñïèíàëüíàÿ è ýïèäóðàëüíàÿ àíàëãå-
çèÿ ìàëûìè äîçàìè èíòðàòåêàëüíî ââîäèìîãî ìåñò-
íîãî àíåñòåòèêà (0,5 % áóïèâàêàèíà 5ìã ñ 20 ìêã ôåí-
òàíèëà) è äîïîëíèòåëüíîé îäíîñòîðîííåé ýïèäóðàëü-
íîé àíàëüãåçèåé ÿâëÿåòñÿ íîâûì, áåçîïàñíûì è ýô-
ôåêòèâíûì ìåòîäîì îáåçáîëèâàíèÿ îïåðàöèè ýíäîï-
ðîòåçèðîâàíèÿ ñóñòàâîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòè.

 Íåñìîòðÿ íà íåêîòîðóþ òðóäîåìêîñòü ìåòîäà,
ãåìîäèíàìè÷åñêàÿ ñòàáèëüíîñòü, íèçêèå äîçû ìåñò-
íîãî àíåñòåòèêà îïèàòîâ, îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñòâî
îñëîæíåíèé è ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, äåëàþò ýòîò ìå-
òîä îáåçáîëèâàíèÿ èñêëþ÷èòåëüíî ïîêàçàííûì ó ãå-
ðèàòðè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ êîìîðáèä-
íîñòè.

 Ñìåñü 5ìã 0,5 % áóïèâàêàèíà ñ 20 ìêã ôåíòàíè-
ëà, ââåäåííàÿ èíòðàòåêàëüíî ïî óêàçàííîé ìåòîäèêå
âûçûâàëè õîðîøèé ñåíñîðíûé è ìîòîðíûé áëîêè, à
ìåòîäèêà ñïîñîáñòâîâàëà îãðàíè÷åíèþ ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ ñîìàòè÷åñêîé è ñèìïàòè÷åñêîé áëîêàäû (áîëü-
íîé êîíå÷íîñòüþ).

Óíèëàòåðàëüíîå ââåäåíèå ýïèäóðàëüíîãî êàòåòå-
ðà ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ïðåèìóùåñòâåííî îäíîñòîðîí-
íåãî ðàñïðåäåëåíèÿ ìåñòíîãî àíåñòåòèêà â ýïèäóðàëü-
íîì ïðîñòðàíñòâå ñ ðàçâèòèåì ñåëåêòèâíîé ñåíñîð-
íîé è ìîòîðíîé áëîêàäû.

Îäíîñòîðîííÿÿ ýïèäóðàëüíàÿ àíåñòåçèÿ ñîâìåñ-
òíî ñ óíèëàòåðàëüíîé ÑÀ îáåñïå÷èâàþò àäåêâàòíóþ
çàùèòó ïàöèåíòà îò îïåðàöèîííîãî ñòðåññà è ýôôåê-
òèâíîå ïîñëåîïåðàöèîííîå îáåçáîëèâàíèå ó ãåðèàò-
ðè÷åñêèõ áîëüíûõ ïðè ýíäîïðîòåçèðîâàííèè ñóñòàâîâ
íèæíåé êîíå÷íîñòè.

Âûâîä:

1. Ïðåäëîæåííàÿ íàìè ìåòîäèêà îäíîñòîðîííåé
è ñïèíàëüíîé è ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè ñ ìàëûìè
äîçàìè èíòðàòåêàëüíî ââîäèìîãî ìåñòíîãî àíåñòåòè-
êà (5ìã 0,5 % ãèïåðáàðè÷åñêîãî ðàñòâîðà áóïèâàêàèíà
ñ 20 ìêã ôåíòàíèëà) è äîïîëíèòåëüíî ââåäåíèåì â
ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî íèçêèõ äîç áóïèâàêàèíà
7,5 ìã ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü äîëæíîãî ñåíñîðíî - ìî-
òîðíîãî áëîêà, íåîáõîäèìîãî äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýíäîï-
ðîòåçèðîâàíèÿ ñóñòàâîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

2. Îäíîñòîðîííÿÿ ñïèíàëüíî - ýïèäóðàëüíàÿ àíå-
ñòåçèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ãåìîäèíàìè÷åñêîé ñòàáèëüíî-
ñòüþ, àäåêâàòíîé çàùèòîé îò îïåðàöèîííîãî ñòðåñ-
ñà, ìàëûì êîëè÷åñòâîì îñëîæíåíèé è ïîáî÷íûõ ýô-
ôåêòîâ, îïèîèäñáåðåãàþùèì ýôôåêòîì. Îíà äîëæíà
íàéòè íèøó ñâîåãî èñïîëüçîâàíèÿ ó ëèö ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ âûñîêèì èíäåêñîì êîìîðáèä-
íîñòè è ôèç. ñòàòóñîì (II - IV) ASA.

3. Âïåðâûå ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà îäíîñòîðîííåé
ñïèíàëüíî - ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè ñ ìàëûìè äîçà-
ìè ìåñòíîãî àíåñòåòèêà ââîäèìîãî è èíòðàòåêàëüíî
è ýïèäóðàëüíî, ïðèìåíèìàÿ ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà ïðè îïåðàöèÿõ ÒÝÊÑ è ÒÝÒÑ.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ:

1. Áåññîíîâ Ñ.Â. Îñîáåííîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷å-
íèÿ ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ êðóïíûõ ñóñòàâîâ íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòåé. Ñ.Â. Áåññîíîâ, À.Ê Îðëåöêèé, Â.Ë Êàññèëü. Âåñòíèê
Òðàâìâòîëîãèè è Îðòîïåäèè èì. Í.Í Ïðèîðîâà. 2005; 1:85-90.

2. Çàãðåêîâ Â.È. Âëèÿíèå ìåòîäà îáåçáîëèâàíèÿ íà êðîâîïîòåðþ
ïðè ýíäîïðîòåçèðîâàíèè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà. Â.È Çàãðå-
êîâ (è äð). Ìåäèöèíñêèé àëüìàíàõ. 2010; 2 (11); 210-212.

3. Îáóõîâ Â.À. Âûáîð ìåòîäà îáåçáîëèâàíèÿ ïðè ïðîòåçèðîâà-
íèè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà. Â.À. Îáóõîâ è äð. XI. Â ñåðîñ.êîí-
ã.àíåñòåçèîëîãîâ è ðåàíèìàòîëîãîâ: ñá. ìàòåðèàëîâ. Ñïá.,
2008;235-236.

4. Îâå÷êèí À.Ì. Ïðîôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííîãî áîëåâî-
ãî ñèíäðîìà: ïàòîãåíåòè÷åñêèå îñíîâû è êëèíè÷åñêîå ïðè-



274 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 3 (31) 2020ISSN 2181-712X.

ìåíåíèå: àâòîðåôåðàò äèññ. ä-ðà ìåä. íàóê. Îâå÷êèí À.Ì.2000;
43 ñ.

5. Ïëàõîòèíà Å.Í. Ïåðèîïåðàöèîííîå ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ïîæè-
ëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñ-
êèìè çàáîëåâàíèÿìè (ýêñïåðèì-êëèíè÷. èññëåä. Àâòîðåôåðàò
äèññ....ä-ðà ìåä. Íàóê:14.00.37. Ïëàõîòèíà Å.Í. ÑÏáÌÀ-
ÏÎ.ÑÏá.2009. 42 ñ.67.

6. Chakladar A, White SM. Cost estimates of spinal versus general
anesthesia for fractured neck of femur surgery. Anasthesia 2010
aug 65(8):810-4 epub 2010 may 27/

7. Matteu T. Continuous femoral nerve block: varying local anesthetic
delivery method (bolus versus basal) to minimize quadriceps
motor block while maintaining sensory block/ T. Matteu (et al).
Anesth 2011: 115(4): 774-781.

8. Pugely AJ, Martin CT, Gao y, Mendozza-Lattes S, Callaghan JJ.

Differences in short-term complications between spinal and general
anesthesia for primary total knee arthroplasty. J Bone Joint Surg
Am. 2013 feb 6:95(3):193-9 Epub 2012 dec 28.

9. Scarecrows AJ, Martin KT, Gao J, Mendozza-Lattes S, Callaghan
JJ. Differences in short-term complications between spinal and
general anesthesia for primary total knee arthroplasty. J Bone
Joint Surg Am. 2013 feb 6:95(3):193-9 Epub 2012 dec 28th
(PubMed) (goole scholar).

10. Sheferf R, Eberherda M (2009) Àíåñèåñòåçèîëîãèÿ
(Anesthesiology). Moscow: Geotar-Media.

11. Willburger R.E Medical and cost efficiency of autologous blood
donation in total hip or knee replacement/R.E.Willburger, et
al. Orthop. Ihre Grenzgeb 2005: 143 (3): 360-364.

Ïîñòóïèëà 09.09.2020




