
2753 (31) 2020 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» ISSN 2181-712X.

ÓÄÊ 616.284-004.3-006-09.2

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÅ×ÅÍÈÅ ÎÑÒÐÎÃÎ ÃÍÎÉÍÎÃÎ ÑÐÅÄÍÅÃÎ ÎÒÈÒÀ
Ó ÂÈ×-ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÄÅÒÅÉ

Ãàçèåâ Ê.Ó., Íàðçóëëàåâ Í.Ó.,

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå
Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå îñîáåííîñòè êëèíèêà è òå÷åíèÿ îñòðîãî ãíîéíîãî ñðåäíåãî

îòèòà ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ äåòåé. Ïîêàçàíî, ÷òî ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå äåòè äî 14 ëåò ñ îñòðûì ñðåäíèì
îòèòîì ñîñòàâëÿåò 60 áîëüíûõ. Èç íèõ ìàëü÷èêè ñîñòàâëÿþò 32 áîëüíûõ, à äåâî÷êè 28. Â ðåçóëüòàòå
àíàëèçà ïîëó÷åííûõ íàìè äàííûõ óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòûìè ïðèçíàêàìè îñòðîãî ñðåäíåãî îòèòà
ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ äåòåé ÿâëÿþòñÿ: áîëè â óøàõ, ãíîåòå÷åíèå, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðà òåëà, òîêñèêîç,
ýêñèêîç. Ñâîåîáðàçèå êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ îñòðîãî ñðåäíåãî îòèòà ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ äåòåé, íà
íàø âçãëÿä, â ïåðâóþ î÷åðåäü ñâÿçàíî êàê ñ áèîëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè âèðóñà (ïîðàæåíèå èììóíîêîìïîíåíòíûõ
êëåòîê), òàê è ñ àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè äåòñêîãî îðãàíèçìà. Ðåçþìèðóÿ, ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî êëèíèêà è òå÷åíèå îñòðîãî ãíîéíîãî ñðåäíåãî îòèòà ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ äåòåé ñõîæå,
÷òî è ó íåèíôèöèðîâàííûõ äåòåé, òî åñòü ïðè âûáîðå àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè âðà÷è äîëæíû ñëåäîâàòü
òåì æå ðåêîìåíäàöèÿìè, ÷òî è ïðè ëå÷åíèè ÎÑÎ ó èììóíîäåôåòöèòíî êîìïîíåíòíûõ äåòåé.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé ãíîéíûé ñðåäíèé îòèò, ÂÈ×-èíôåêöèÿ, èììóíîêîìïîíåíòíûå äåòè,
àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ.

ÎÈÂ-ÈÍÔÅÊÖÈßÑÈ ÁÈËÀÍ ÇÀÐÀÐËÀÍÃÀÍ ÁÎËÀËÀÐÄÀ ¤ÒÊÈÐ ÉÈÐÈÍÃËÈ
¤ÐÒÀ ÎÒÈÒÍÈÍÃ ÊÅ×ÈØ ÕÓÑÓÑÈßÒËÀÐÈ

Ãàçèåâ Ê.Ó., Íàðçóëëàåâ Í.Ó.,

Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå
Óøáó èçëàíèø ìà³ñàäè ÎÈÂ-èíôåêöèÿñè áèëàí çàðàðëàíãàí áîëàëàðäà ´òêèð éèðèíãëè ´ðòà îòèòíèíã

êëèíèêàñè âà êå÷èøèíè ´ðãàíèøäàí èáîðàò. Èëìèé òàä³è³îòäà, ÎÈÂ-èíôåêöèÿñè ôîíèäà ´òêèð ´ðòà îòèò
14 ¸øãà÷à á´ëãàí 60 òà áîëàëàðäà êóçàòèëäè. Øóëàðäàí 32 òàñè ´²èë áîëàëàð, 28 òàñè ³èç áîëàëàðíè òàøêèë
ýòäè. Êóçàòóâëàð íàòèæàñè øóíè ê´ðñàòäèêè, ÎÈÂ-èíôåêöèÿñè áèëàí êàñàëëàíãàí áîëàëàðäà ´òêèð ´ðòà
îòèòíèíã ³óéèäàãè êëèíèê ñèìïòîìëàðè þ³îðè ôîèçëàðäà êóçàòèëäè: ³óëî³äà î²ðè³, ³óëî³äàí éèðèíã î³èøè,
òàíà µàðîðàòèíèíã ê´òàðèëèøè, òîêñèêîç âà ýêñèêîç µîëàòëàðè. Áèçíèíã íàçàðèìèçäà ÎÈÂ-èíôåêöèÿñè ôîíèäà
ðèâîæëàíãàí ´òêèð ´ðòà îòèòíèíã êëèíèê ê´ðèíèøè, áèðèí÷è íàâáàòäà ÎÈÂ-âèðóñèíèíã èììóí µóæàéðàëàðèíèíã
çàðàðëàø áèîëîãèê õóñóñèÿòè, µàìäà áîëà îðãàíèçìèíèíã àíàòîìî-ôèçèîëîãèê õóñóñèÿòèãà áî²ëè³.

Õóëîñà ³èëèá øóíè àéòèø êåðàêêè, ÎÈÂ-èíôåêöèÿñè ôîíèäà ðèâîæëàíãàí ´òêèð éèðèíãëè ´ðòà
îòèòíèíã êëèíèê êå÷èøè, ÎÈÂ-èíôåêöèÿñè áèëàí çàðàðëàíìàãàí áîëàëàð êàáè áèð õèëäà êå÷àäè. Øó
ñàáàáëè, øèôîêîðëàð ´òêèð éèðèíãëè ´ðòà îòèòíè àíòèáàêòåðèàë äàâîëàøäà èììóíîòàí³èñ êîìïîíåíòëè
áîëàëàðãà îäàòèé äàâîëàøäàãèäåê òàâñèÿ áåðèøëàð ëîçèì.

 Êàëèò ñ´çëàð: ´òêèð éèðèíãëè ´ðòà îòèò, ÎÈÂ-èíôåêöèÿ, èììóíîòàí³èñ êîìïîíåíòëè áîëàëàð,
àíòèáàêòåðèàë òåðàïèÿ.

 FEATURES DURING ACUTE PURULENT OTITIS MEDIA IN HIV-INFECTED CHILDREN

Gaziev K. U., Narzullaev N.U.,

Bukhara State Medical Institute.

ü Resume
The aim of this study is to examine characteristics and clinical course of acute otitis media in HIV-infected

children. It is shown that HIV-infected children under 14 years with acute otitis media is 60 patients. Of these 32
patients are boys, and girls 28. The analysis of our data revealed that the most common signs of acute otitis media in
HIV-infected children are: pain in the ears, suppuration, increased body temperature, toxemia, exsicosis. The peculiarity
of the clinical manifestations of acute otitis media in HIV-infected children, in our opinion, primarily due to both the
biological properties of the virus (defeat immunocompetent cells), and with the anatomical and physiological characteristics
of the child’s body. In summary, it should be noted that the clinic and during acute otitis media in HIV-infected
children is similar to that of the uninfected children, that is the choice of antibiotic treatment doctors should follow the
same guidelines as the treatment of AOM in children immunokomponent.

 Key words: acute otitis media, HIV-infection, immunocompetent children, antibiotic therapy.

Àêòóàëüíîñòü

Ïðîáëåìà ÂÈ×-èíôåêöèè ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ àêòó-
àëüíîé â ñâÿçè ñ ïðîäîëæàþùèìñÿ ðàçâèòèåì ïàíäå-
ìèè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ñðåäè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ âñå-
ãî ìèðà [1,8,9].

ËÎÐ-çàáîëåâàíèå - îäíà èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåííûõ è îïàñíûõ çàáîëåâàíèé äåòñêîãî âîçðàñòà, âîç-
íèêàåò êàê îñëîæíåíèå ðåñïèðàòîðíûõ, áàêòåðèàëü-
íûõ, ãðèáêîâûõ è ÂÈ×-èíôåêöèè. Îäèí èç ñåðüåçíûõ
îñëîæíåíèé ÂÈ×-èíôåêöèè äåòñêîãî âîçðàñòà ÿâëÿ-
åòñÿ ïîðàæåíèå ËÎÐ-îðãàíîâ, ãäå ðåçêî âîçðàñòàåò
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ðèñê ðàçâèòèÿ âíóòðè÷åðåïíûõ îñëîæíåíèé, ïðèâî-
äÿùèõ è íåáëàãîïðèÿòíîìó èñõîäó îñíîâíîãî çàáîëå-
âàíèÿ [2,6].

 Ãëîáàëüíîñòü ýïèäåìèè ÂÈ×-èíôåêöèè ïî-ïðå-
æíåìó íàñòîðàæèâàåò. Áîëüøèíñòâî äåòåé èíôèöèðó-
åòñÿ âåðòèêàëüíî, ò.å. èíôèöèðîâàíèå ðåáåíêà ïðî-
èñõîäèò îò ìàòåðè â ïðåä-, ïåðè- è ïîñëåðîäîâîì ïå-
ðèîäå. Ïîêàçàòåëè òðàíñìèññèè âàðüèðóþò îò 15-20%
ïî ðàçâèòûì ñòðàíàì. Ðàçíîîáðàçèå êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé ÂÈ×-èíôåêöèè îáóñëîâëåíî ïðèñîåäèíåíè-
åì îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ èíôåêöèé, ñðåäè êîòîðûõ íàè-
áîëüøåå çíà÷åíèå èìåþò ãðèáêîâûå, áàêòåðèàëüíûå
è âèðóñíûå èíôåêöèè. Ïîðàæåíèÿ ïîëîñòè ðòà è ñëè-
çèñòûõ îáîëî÷åê ËÎÐ-îðãàíîâ ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàí-
íûõ îòíîñÿò ê îäíèì èç ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé áîëåçíè [7,10]. Ó äåòåé ÑÏÈÄ ìîæåò ïðîÿâèòü-
ñÿ ðåöèäèâèðóþùèìè èëè àòèïè÷íûìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè óõà, îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ, ìàñòîèäèòîì, òîíçèë-
ëèòîì, âîñïàëåíèåì îðáèòàëüíîé è ïåðè îðáèòàëü-
íîé êëåò÷àòêè, êàíäèäîçîì ðîòîãëîòêè è èíôåêöè-
îííûìè ïîðàæåíèÿìè çóáîâ. ×àñòî âñòðå÷àþòñÿ èí-
ôåêöèè, àññîöèèðîâàííûå ñ ãðóïïîé Streptococcus À
è Streptococcus pneumoniae, êîòîðûå íåðåäêî ïðîãðåñ-
ñèðóþò â òÿæåëûå ãåíåðàëèçîâàííûå ôîðìû, ïðèâî-
äÿùèå ê çíà÷èòåëüíîìó êîëè÷åñòâó ñìåðòåëüíûõ èñ-
õîäîâ. Èíôåêöèè ìîãóò áûòü âûçâàíû íåîáû÷íûìè ïà-
òîãåíàìè, òàêèìè êàê Pseudomonas, òèïè÷íûìè è
àòèïè÷íûìè Mycobacteria, Candida, Aspergillus è ò.ä.
Ãðèáêîâûå ïîðàæåíèÿ îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ (â òîì ÷èñ-
ëå Aspergillus è Rhizopus spp.) ìîãóò èìåòü äåñòðóê-
òèâíîå òå÷åíèå ñ áûñòðûì ðàñïðîñòðàíåíèåì, âîâ-
ëå÷åíèåì â ïðîöåññ êîñòè è öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû [3,4,5]. Äðóãîå êëàññè÷åñêîå ïðîÿâëåíèå ÂÈ×-
èíôåêöèè, ñ êîòîðûì ìîæåò ñòîëêíóòüñÿ îòîðèíî-
ëàðèíãîëîã, ýòî ðàçâèòèå îñòðîãî ñðåäíåãî îòèòà. Ýòî
äèêòóåò îñòðóþ íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ èññëåäî-
âàíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ, íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ
ÿâèëîñü èçó÷åíèå îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ îñòðîãî ãíîé-
íîãî ñðåäíåãî îòèòà ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Çà ïåðèîä ñ ìàÿ 2015 ãîäà ïî èþëü 2020 ãîä ïîä
íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 60 äåòåé ñ äèàãíî-
çîì "ÂÈ×-èíôåêöèÿ". Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëèñü íà
áàçå îáëàñòíîãî äåòñêîãî ìíîãîïðîôèëüíîãî áîëüíèöå.
Äèàãíîç ÂÈ×-èíôåêöèÿ óñòàíàâëèâàëñÿ íà îñíîâà-
íèè ïðèêàçà ¹480 Ìèíèñòåðñòâà Çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèå ÿâèëîñü 60 áîëüíûõ äåòåé
çà 2015-2020 ãã äî 14 ëåò ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé. Ìàëü÷èêè
ñîñòàâëÿþò 32 (53.3%) áîëüíûõ, à äåâî÷êè 28(46.7%).

Äåòè îáñëåäîâàëèñü âíå çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ
æàëîá. Êðîìå ñòàíäàðòíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèå (îá-
ùèé àíàëèç êðîâè, ìî÷è, áàêòåðèîëîãè÷åñêèé è áèî-
õèìè÷åñêèé èññëåäîâàíèÿ) íàìè áûëî ïðîâåäåíî âñåì
äåòÿì òùàòåëüíîå îòîðèíîëàðèíãîëîãè÷åñêîå (îòî-
ñêîïèÿ, ïåðåäíÿÿ ðèíîñêîïèÿ, ëàðèíãîñêîïèÿ, àê-
êóìåòðèÿ, èìïåäàíñîìåòðèÿ, àóäèîìåòðèÿ, âåñòèáó-
ëîìåòðèÿ) îáñëåäîâàíèå, à ó 8(13,4%) ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèå èññëåäîâàíèå.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ïîëó÷åííûõ íàìè äàííûõ
óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòûìè ïðèçíàêàìè îñ-

òðîãî ñðåäíåãî îòèòà ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ äåòåé
ÿâëÿþòñÿ: áîëè â óøàõ(100%), ãíîåòå÷åíèå(100%),
ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðà òåëà (100%), ñèìïòîì Ïèí-
öà (30%), ñèìïòîì wache (47%), ñåïñèñ (43%), ÿâëå-
íèå ìåíèíãèçìà (17,7%), ñóäîðîãè (42%), îòêàç îò
ãðóäè (29,4), òîêñèêîç (12%), ýêñèêîç (56%), âûäåëå-
íèå èç íîñà (29,4%) è íåäîìîãàíèå (5,6%). Ó áîëü-
øèíñòâà äåòåé íàáëþäàëèñü êàíäèäîçíûå ïîðàæåíèÿ
ñðåäíåãî óõà, îñîáåííî â ñòàäèè ÑÏÈÄ.

Ñâîåîáðàçèå êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ îñòðîãî
ñðåäíåãî îòèòà ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ äåòåé, íà íàø
âçãëÿä, â ïåðâóþ î÷åðåäü ñâÿçàíî êàê ñ áèîëîãè÷åñ-
êèìè ñâîéñòâàìè âèðóñà (áûñòðàÿ ðåïëèêàöèÿ, ïîðà-
æåíèå èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê, âûñîêàÿ ãåíå-
òè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü), òàê è ñ àíàòîìî-ôèçèîëî-
ãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè äåòñêîãî îðãàíèçìà. Ê íèì
îòíîñÿòñÿ íåñïîñîáíîñòü ê âûðàáîòêå àäåêâàòíîãî
èììóííîãî îòâåòà ïðîòèâ ÂÈ×, áîëüøîå êîëè÷åñòâî
êëåòîê-ìèøåíåé äëÿ âèðóñà, ôèçèîëîãè÷åñêàÿ íåçðå-
ëîñòü ðàçëè÷íûõ ñèñòåì è îðãàíîâ, â òîì ÷èñëå ñðåä-
íåãî óõà.

Â ðåçóëüòàòå ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ äåòåé ïðî-
èñõîäèò áîëåå áûñòðîå ôîðìèðîâàíèå ãëóáîêîãî èì-
ìóíîäåôèöèòíîãî ñîñòîÿíèÿ (ÈÄÑ) è òÿæåëîé ïî-
ëèîðãàííîé ïàòîëîãèè, âêëþ÷àþùåé øèðîêèé ñïåêòð
ÂÈ×- àññîöèèðîâàííûõ (áàçèñíûõ ñèìïòîìîâ), îï-
ïîðòóíèñòñêèõ èíôåêöèé, çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé,
÷òî âûçûâàåò òðóäíîñòè â êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêå
ÂÈ×-èíôåêöèè â äåòñêîì âîçðàñòå.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû äàííîãî èññëåäîâàíèÿ
ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü ÷òî êëèíèêà è òå÷åíèå îñòðîãî
ñðåäíåãî îòèòà ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ äåòåé ñõîæå,
÷òî è ó íåèíôèöèðîâàííûõ äåòåé, òî åñòü ïðè âûáîðå
àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè âðà÷è äîëæíû ñëåäîâàòü
òåì æå ðåêîìåíäàöèÿìè, ÷òî è ïðè ëå÷åíèè ÎÑÎ ó
èììóíîêîìïåòåíòíûõ äåòåé.
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