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ü Ðåçþìå
Â äàííîé ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 2

ïðåäñòàâèòåëåé ïðåïàðàòîâ äâóõ- è òðåõâàëåíòíîãî æåëåçà, ïðè àìáóëàòîðíîì ëå÷åíèè ñðåäíåé ñòåïåíè
æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèè. Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ôåððîòåðàïèè áûëè âçÿòû óðîâåíü
ïðèðîñòà ãåìîãëîáèíà â êðîâè, äèíàìèêà ïðîÿâëåíèé îáùåãî àíåìè÷åñêîãî è ñèäåðîïåíè÷åñêîãî ñèíäðîìîâ
è âûðàæåííîñòü ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ îò ïðèåìà îáîèõ ïðåïàðàòîâ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî ïðèìåíåíèå òðåõâàëåíòíîãî æåëåçà ïðåïàðàòà ìåñòíîãî ïðîèçâîäñòâà òðåáóåò ìåíüøèõ ýêîíîìè÷åñêèõ
çàòðàò, îäíàêî, åãî èñïîëüçîâàíèå ñîïðÿæåíî ñ áîëåå âûðàæåííûìè ïîáî÷íûìè ýôôåêòàìè ïðè ïðèåìå
ñðåäñòâà â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà. Åñëè ðàññìàòðèâàòü êëèíèêî-ëàáîðàòîðíóþ ýôôåêòèâíîñòü â êîìïëåêñå, òî
âñå ïðåïàðàòû ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ïðèáëèçèòåëüíî ðàâíóþ ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó êóïèðîâàíèÿ ñèìïòîìîâ
àíåìèè, çà èñêëþ÷åíèåì ëó÷øåé ïåðåíîñèìîñòè. Äàííûé êëèíèêî-àíàëèòè÷åñêèé èññëåäîâàíèÿ íå èìååòíè
êàêèõ ôèíàíñîâûå è ðåêëàìíûå èñòî÷íèêè. Çà âñå èññëåäîâàòåëüñêèå äàííûå îòâåòñòâåííû àâòîðû ñòàòüè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Æåëåçîäåôèöèòíàÿ àíåìèÿ; ïðåïàðàòû æåëåçà; ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.
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ü Resume
This article presents the results of a comparative pharmacoeconomic study of 2 representatives of ferrous and

ferric iron preparations in the outpatient treatment of moderate iron deficiency anemia. The main clinical criteria for
ferrotherapy were the level of increase in hemoglobin in the blood, the dynamics of manifestations of general anemic
and sideropenic syndromes, and the severity of side effects from taking both drugs. The results of the study showed that
the use of ferric iron of a locally produced drug requires lower economic costs, however, its use is associated with more
pronounced side effects when the drug is taken for 1 month. If we consider the clinical and laboratory efficacy in
combination, then all drugs have demonstrated approximately equal positive dynamics in the relief of symptoms of
anemia, with the exception of better tolerance. This clinical and analytical study does not have any financial or
advertising sources. All research data are the responsibility of the article authors.
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Àêòóàëüíîñòü

Ëå÷åíèå æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèè (ÆÄÀ) ïðå-
ïàðàòàìè æåëåçà (ÏÆ) ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì è ìíîãî-
ãðàííûì íàïðàâëåíèåì, êîòîðîå òðåáóåò îò âðà÷à çíà-
íèÿ ìíîæåñòâà âàæíûõ íþàíñîâ, êîòîðûå íåïðåìåí-
íî äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ ïðè íàçíà÷åíèè è êîíòðîëå
òåðàïèè äëÿ äîñòèæåíèÿ îïòèìàëüíîãî êëèíè÷åñêîãî
ýôôåêòà [1,2]. Â òå÷åíèå äîëãèõ ëåò òåðàïèÿ ÆÄÀ âêëþ-
÷àëà èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæàùèõ äâóõâà-
ëåíòíîå æåëåçî, â îñíîâíîì â âèäå ñóëüôàòà æåëåçà.
Ïðåïàðàòû ñóëüôàòà æåëåçà ñ÷èòàëèñü "çîëîòûì ñòàí-
äàðòîì" òåðàïèè ÆÄÀ, òàê êàê îíè îáëàäàþò íàèáî-
ëåå âûñîêîé ñïîñîáíîñòüþ ê âñàñûâàíèþ [3,4,5]. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì íå ñëó÷àéíî, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü ñîëåâûõ ÏÆ
èìååò â ñâîåé îñíîâå èìåííî ýòî äåéñòâóþùåå âåùå-
ñòâî. Ìåíåå âûðàæåííîé ñïîñîáíîñòüþ ê âñàñûâàíèþ
îáëàäàþò ãëþêîíàò, õëîðèä è ôóìàðàò æåëåçà [6,7].

Îäíàêî, ìèðîâîé îïûò ëå÷åíèÿ ÆÄÀ ïîêàçàë, ÷òî
ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ äâóõâàëåíòíîãî æåëåçà â äî-
çàõ 5-8 ìã/êã ìàññû òåëà â ñóòêè ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ
ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ, ÷òî
ìîæåò ïîñëóæèòü îñíîâàíèåì äëÿ îòìåíû ïðåïàðà-
òà, ñíèæåíèÿ äîçû è ïåðåðûâîâ â ëå÷åíèè [5]. Â ñâÿçè
ñ ýòèì, â ìèðå ñåãîäíÿ ñòàëà ïðîñëåæèâàòüñÿ òåí-
äåíöèÿ ê ñìåíå ÏÆ ñ äâóõâàëåíòíûì æåëåçîì íà

ìåíåå òîêñè÷íûå ÏÆ ñ òðåõâàëåíòíûì æåëåçîì [7].
Ïîÿâëåíèå ÏÆ íà îñíîâå ãèäðîêñèäà-ïîëèìàëüòàç-
íîãî êîìïëåêñà çàñòàâèëî ñïåöèàëèñòîâ èçìåíèòü òàê-
òèêó è ïëàí òåðàïèè ÆÄÀ.

Ðåçóëüòàòû ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ î ïðè-
ìåíåíèè òåõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â ëå÷åíèè îïðå-
äåëåííûõ çàáîëåâàíèé, êîòîðûå ïîçâîëÿþò äîáèòüñÿ
îïòèìàëüíîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà ñ ìèíèìàëüíûì
êîëè÷åñòâîì çàòðàò. Â ñâÿçè ñ ýòèì âðà÷è äîëæíû áûòü
îñâåäîìëåíû î ïðåèìóùåñòâàõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
íå òîëüêî ñ ìàòåðèàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ, íî è ñ òî÷-
êè çðåíèÿ êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ, áûñòðîãî ïîâûøåíèÿ
êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòà è îòñóòñòâèÿ îñëîæíåíèé
[8,9,10]. Âðà÷è îáÿçàíû ïîëíîñòüþ îðèåíòèðîâàòüñÿ â
ýêîíîìè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé âîïðîñà, è îáúÿñíÿòü
ïàöèåíòàì ïðåèìóùåñòâà ëå÷åíèÿ ÆÄÀ ñ ïîìîùüþ
îïðåäåëåííûõ ÏÆ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Êëèíèêî-ýêîíîìè÷åñêèé àíà-
ëèç ýôôåêòèâíîñòè ÏÆ Ìàëüòîôåð è Òàðäèôåðîí ïðè
ëå÷åíèè ÆÄÀ â àìáóëàòîðíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

 Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â 3 àìáóëàòîðíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ Áóõàðñêîé îáëàñòè ñ 2018 ïî 2020 ãîäû. Ïîä
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íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 84 ïàöèåíòîâ ñ ÆÄÀ ñðåä-
íåé ñòåïåíè òÿæåñòè (Hb 70-90 ã/ë). Ïàöèåíòû âêëþ-
÷àëè 67 æåíùèí è 17 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 18 äî 48
ëåò. Èç èññëåäîâàíèÿ áûëè èñêëþ÷åíû áåðåìåííûå
æåíùèíû. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòèîëîãè÷åñêèì
ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ ÆÄÀ ñëóæèëà àëèìåíòàðíàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü æåëåçà è âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Â êà÷åñòâå èññëåäóåìûõ ÏÆ áûëè âûáðàíû 2 íàè-
áîëåå ïîïóëÿðíûõ ñðåäñòâà èç ãðóïïû ÏÆ Fe (III) è
ÏÆ Fe (II): Ìàëüòîôåð è Ôåððóì Ëåê â âèäå æåâàòåëü-
íûõ òàáëåòîê. Â çàâèñèìîñòè îò ïðèíèìàåìîãî ÏÆ ïà-
öèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: ãðóïïà 1 âêëþ÷à-
ëà 44 ïàöèåíòîâ, ïðèíèìàâøèõ Òàðäèôåðîí è ãðóïïà 2
âêëþ÷àëà 40 ïàöèåíòîâ, ïðèíèìàâøèõ Ìàëüòîôåð. Â
îáîèõ ñëó÷àÿõ ïàöèåíòû ïðèíèìàëè ÏÆ â òå÷åíèå 1
ìåñÿöà ïðè ñõåìå ïðèåìà ïî 1 êàïñóëå 2 ðàçà â ñóòêè.

Äëÿ îöåíêè êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè áûëè
èññëåäîâàíû ñëåäóþùèå êðèòåðèè ëå÷åíèÿ ÆÄÀ: äè-
íàìèêà ñíèæåíèÿ ïðîÿâëåíèé îáùåãî àíåìè÷åñêîãî
ñèíäðîìà (ÎÀÑ), äèíàìèêà ñíèæåíèÿ ïðîÿâëåíèé ñè-
äåðîïåíè÷åñêîãî ñèíäðîìà (ÑÏÑ), ïðèðîñò óðîâíÿ ãå-
ìîãëîáèíà è âûðàæåííîñòü ïîáî÷íûõ ðåàêöèé ïðè ïðè-
åìå ÏÆ. Äëÿ îöåíêè äèíàìèêè ÎÀÑ è âûðàæåííîñòè
ïîáî÷íûõ ðåàêöèé áûëà èñïîëüçîâàíà ìîäèôèöèðîâàí-
íàÿ âèçóàëüíî-àíàëîãîâàÿ øêàëà (ÂÀØ), ïî êîòîðîé
ïàöèåíòàì ïðåäëàãàëîñü ñóáúåêòèâíî îöåíèòü ñîáñòâåí-
íîå ñîñòîÿíèå ïî 10 áàëüíîé øêàëå. Äëÿ îöåíêè ÑÏÑ
èñïîëüçîâàëàñü ìîäèôèöèðîâàííàÿ øêàëà îöåíêè
îáúåêòèâíûõ ñèìïòîìîâ ïî 14 áàëüíîé øêàëå.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíî-
ñòè ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ áûë ðàññ÷èòàí êîýôôè-
öèåíò "çàòðàòû-ýôôåêòèâíîñòü" ïî ôîðìóëå:

CER = DC + IC/ Ef

ãäå CER - êîýôôèöèåíò "çàòðàòû-ýôôåêòèâíîñòü"
(ïîêàçûâàåò çàòðàòû, ïðèõîäÿùèå íà åäèíèöó ýôôåê-
òèâíîñòè); DC - ïðÿìûå çàòðàòû; IC - íåïðÿìûå çàò-
ðàòû; Ef - ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ".

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà áûëà ïðîâåäåíà ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ñòàíäàðòíûõ îôèñíûõ ïðîãðàìì
Microsoft Excel 2018. Áûëè èñïîëüçîâàíû ìåòîäû ìåäè-
öèíñêîé âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè, êîòîðûå âêëþ÷à-
ëè ðàñ÷åò òàêèõ ïîêàçàòåëåé êàê ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñ-
êîå èçó÷àåìîãî ïîêàçàòåëÿ (M) è ñðåäíåå êâàäðàòè-
÷åñêîå îòêëîíåíèå ( ) äëÿ îòíîñèòåëüíûõ âåëè÷èí
(÷àñòîòà, %) è ñòàíäàðòíàÿ îøèáêà ñðåäíåãî (m). Ñòà-
òèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ïîëó÷åííûõ èçìåðåíèé ïðè
ñðàâíåíèè ñðåäíèõ âåëè÷èí îïðåäåëÿëàñü ïî êðèòåðèþ
Ñòüþäåíòà (t) ñ âû÷èñëåíèåì âåðîÿòíîñòè îøèáêè (Ð).
Ïðîâîäèëàñü ïðîâåðêà ðàñïðåäåëåíèÿ (ïî êðèòåðèþ
ýêñöåññà) è ðàâåíñòâà ãåíåðàëüíûõ äèñïåðñèé (F - êðè-
òåðèé Ôèøåðà). Çà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå èçìåíåíèÿ
ïðèíèìàëè óðîâåíü äîñòîâåðíîñòè Ð<0,05.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Àíàëèç äèíàìèêè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçà-
òåëåé ïîêàçàë, ÷òî ïðè ïðèìåíåíèè ÏÆ Fe (II) îò-
ìå÷àåòñÿ áîëåå âûðàæåííûé ïðèðîñò óðîâíÿ ãåìîã-
ëîáèíà â êðîâè ÷åì ïðè ïðèåìå Fe (III) (Ð<0,05). Ïðè
ýòîì äîñòîâåðíîå è çíà÷èìîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãå-
ìîãëîáèíà ïîñëå ìåñÿ÷íîãî êóðñà ëå÷åíèÿ îòìå÷à-
ëîñü â îáîèõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ (òàá. 1).

Èññëåäîâàíèå äèíàìèêè ïðîÿâëåíèé ÎÀÑ ïóòåì
îïðåäåëåíèÿ ñóáúåêòèâíîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ñàìè-
ìè ïàöèåíòàìè ïðè ïîìîùè ÂÀØ ïîêàçàëî, ÷òî ïðè
ïðèåìå Ìàëüòîôåðà íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíî áîëåå
âûðàæåííàÿ äèíàìèêà ñèìïòîìîâ (Ð<0,05). Îöåíêà
ñóáúåêòèâíîé ñèìïòîìàòèêè ÆÄÀ ïîêàçàëà, ÷òî â äâóõ
ãðóïïàõ íå áûëî îòìå÷åíî ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé â
äèíàìèêå ÑÏÑ, òàê êàê ïðè ïðèåìå îáîèõ ïðåïàðà-
òîâ íàáëþäàëàñü ñõîæàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà
êóïèðîâàíèÿ ñèìïòîìîâ. Íàèáîëåå âûðàæåííûå è ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ áûëè îòìå÷åíû â âû-
ðàæåííîñòè ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ïðè ïðèåìå ÏÆ. Èç
òàáëèöû 1 âèäíî, ÷òî âûðàæåííîñòü ïîáî÷íûõ ýôôåê-
òîâ ïðè ïðèåìå Ìàëüòîôåðà áûëà çíà÷èòåëüíî íèæå
÷åì ïðè ïðèåìå Òàðäèôåðîíà.

Показатель Группа 1 Группа 2 
Исходно 84,04±21,2 85,1±6,36 

После лечения 112,1±4,9* 109,6±11,3* Гемоглобин (г/л) 
Динамика 28,1±16,2^ 25,5±4,9 
Исходно 5,8±0,7 5,9±1,4 

После лечения 3,6±0,7* 3,6±0,7* ОАС (баллы) 
Динамика 2,05±0,1^ 2,35±0,15 
Исходно 8,9±2,1 8,7±0,7 

После лечения 4,8±3,5* 4,9±1,4* СПС (баллы) 
Динамика 3,65±0,1 3,8±0,04 

Побочные эффекты (баллы) 6,5±0,7^ 4,3±1,4 
 

Òàáëèöà 1.
Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíàÿ äèíàìèêà ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû 1 è 2

Ïðèìå÷àíèå: * - ðàçëè÷èÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè ïîêàçàòåëÿìè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû (P<0,05); ^ -
ðàçëè÷èÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè ãðóïïû 2 ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû (P<0,05);

Ñðàâíåíèå òàáëåòèðîâàííûõ ÏÆ Fe (II) âèäå Òàð-
äèôåðîíà è ÏÆ Fe (III) â âèäå Ìàëüòîôåðà ïîêàçû-
âàåò, ÷òî â ñîäåðæàíèå ýëåìåíòàðíîãî æåëåçà â 1 òàá-
ëåòêå ïîñëåäíåãî áûëî áîëüøå è ñîñòàâëÿëî 100 ìã.
Ïðè ýòîì ñòîèìîñòü îäíîé òàáëåòêè ÏÆ Fe (II) ñî-

ñòàâëÿëà 1233 ñóìì, òîãäà êàê ñòîèìîñòü 1 òàáëåòêè
Ìàëüòîôåðà ñîñòàâëÿëà 1833 ñóìì. Ïðè ýòîì ðåæèì
äîçèðîâàíèÿ ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü ÆÄÀ ó îáîèõ ïðåïàðà-
òîâ áûë îäèíàêîâûì, ÷òî îáóñëîâèëî áîëüøóþ ôàê-
òè÷åñêóþ äîçó ýëåìåíòàðíîãî æåëåçà, ïîëó÷àåìîãî ïà-
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öèåíòîì ïðè ïðèåìå ïðåïàðàòà Ìàëüòîôåð. Åñëè ïðî-
âîäèòü ðàñ÷åò ïî ñõåìå ïðèåìà: ïî 1 òàáëåòêå èëè êàï-
ñóëå 2 ðàçà â ñóòêè, òî áîëåå ýêîíîìè÷íûì, ïðè êóð-

ñå òåðàïèè ðàâíûì 1 ìåñÿöó, îêàçàëîñü ïðèìåíåíèå
ïðåïàðàòà Òàðäèôåðîí - 74000 ñóìì, òîãäà êàê ïðè-
ìåíåíèå Ìàëüòîôåðà ñòîèëî 110000 ñóìì (òàá. 2).

Òàáëèöà 2.

Ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè Ìàëüòîôåðà è Ôåððóì Ëåêà ïî ñîñòîÿíèþ íà 2020 ãîä
(â ðàñ÷åò áðàëàñü íàèáîëåå äåøåâàÿ öåíà ÏÆ)

Наименование Тардиферон Мальтофер 
Лекарственная форма Таблетки Таблетки 

Действующее вещество Железа сульфат Железа (III) гидроксид 
полимальтозат 

Содержание Fe (мг) 80  100  
Цена 1 ед (сумм) 1233 1833 

Расход препарата на 1 больного в месяц 60 таблеток 60 таблеток 
Стоимость ПЖ на 1 месяц лечения (сумм) 74000 110000 
Фактическая доза элементарного Fe, 

получаемое пациентом за 1 месяц терапии 
(мг) 

4800  6000 

 
Â òàáëèöå 3 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòà ïîêà-

çàòåëÿ "çàòðàòû-ýôôåêòèâíîñòü" (CER) ïî ãëàâíîìó êëè-
íè÷åñêîìó êðèòåðèþ ëå÷åíèÿ ÆÄÀ - ïðèðîñòó óðîâíÿ

 Тардиферон Мальтофер 
Стоимость ПЖ на 1 месяц лечения 

(сумм) 74000 110000 

CER по приросту Hb 2633 4313 
 

ãåìîãëîáèíà. Òàáëèöà äåìîíñòðèðóåò, ÷òî ïðèìåíåíèå
ïðåïàðàòà Òàðäèôåðîí îêàçàëîñü íà 39% áîëåå ýêîíî-
ìè÷íûì â îòëè÷èè îò ïðèìåíåíèÿ Ìàëüòîôåðà.

Òàáëèöà 3.
Ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëÿ "çàòðàòû-ýôôåêòèâíîñòü" ÏÆ Òàðäèôåðîí è Ìàëüòîôåð

Íåñìîòðÿ íà äîñòàòî÷íî ñóùåñòâåííóþ ðàçíèöó â
ïîêàçàòåëå CER ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äàííûé ïîêàçà-
òåëü áûë ðàññ÷èòàí ëèøü ñ ó÷åòîì êëèíè÷åñêîãî êðè-
òåðèÿ ïðèðîñòà ãåìîãëîáèíà. Åñëè æå ó÷èòûâàòü äðóãèå
âàæíûå àñïåêòû ýôôåêòèâíîñòè ôåððîòåðàïèè, òî ñòà-
íîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî ïðåäñòàâèòåëü ÏÆ Fe (III) Ìàëü-
òîôåð, ïîìèìî äîñòàòî÷íî âûñîêîãî óðîâíÿ ïðèðîñòà
óðîâíÿ ãåìîãëîáèíà, òàêæå îáåñïå÷èâàåò áîëåå áëà-
ãîïðèÿòíóþ ïåðåíîñèìîñòü äëÿ ïàöèåíòîâ, òàê ïðè åãî
ïðèåìå âûðàæåííîñòü ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ áîëåå ÷åì
íà 20% íèæå ÷åì ïðè ïðèåìå Òàðäèôåðîíà.

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêîå ñðàâíè-
òåëüíîå èññëåäîâàíèå 2 íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ
ïðåäñòàâèòåëåé ÏÆ Fe (II) è Fe (III) - Òàðäèôåðîíà
è Ìàëüòîôåðà ïîêàçàëî, ÷òî, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî Òàð-
äèôåðîí ïðîäåìîíñòðèðîâàë áîëåå âûñîêèé óðîâåíü
ïðèðîñòà ãåìîãëîáèíà çà 1 ìåñÿö òåðàïèè âñëåäñòâèå
áîëåå âûñîêîé áèîäîñòóïíîñòè æåëåçà â åãî ñîñòàâå,
â öåëîì, îáà ïðåïàðàòà èìåþò ïðèáëèçèòåëüíî ðàâ-
íóþ ñòåïåíü êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîé ýôôåêòèâíîñòè.
Ïðè ýòîì, ÏÆ Fe (II), â ÷àñòíîñòè Òàðäèôåðîí, ÿâ-
ëÿþòñÿ ìåíåå äîðîãîñòîÿùèìè â îòëè÷èè îò ÏÆ Fe
(III). Îäíàêî, ïðåäñòàâèòåëè ïîñëåäíåé ãðóïïû, íà
ïðèìåðå Ìàëüòîôåðà, èìåþò çíà÷èòåëüíîå ïðåèìó-
ùåñòâî â îäíîì èç îïðåäåëÿþùèõ àñïåêòîâ ýôôåê-
òèâíîñòè - âûðàæåííîñòè ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, ÷òî
íèâåëèðóåò ðàçíèöó â ñòîèìîñòè è îáóñëàâëèâàåò èõ
àêòóàëüíîñòü íà ðûíêå ÏÆ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü.
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