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ÒÈÇÈÌÈÄÀÃÈ ÌÎÑËÀØÓÂ ÆÀÐÀ¨ÍËÀÐÈÍÈÍÃ ÁÓÇÈËÈØÈ

Çîêèðîâ Á.£.,

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå
Ìàçêóð ìà³îëàäà áðîíõèàë àñòìà áèëàí êàñàëëàíãàí 1 ¸øäàí 14 ¸øãà÷à á´ëãàí 142 íàôàð áîëàëàðäà

þðàê-³îí òîìèð òèçèìèäàãè áóçèëèøëàðíèíã ó÷ðàø äàðàæàñè âà óëàðíèíã õóñóñèÿòëàðè ò´²ðèñèäà
ïðîñïåêòèâ ìàúëóìîòëàð òà³äèì ³èëèíãàí. Êàñàëëèêíèíã àòîïèê øàêëè 133 íàôàð áîëàëàðäà, àðàëàø
øàêëè ýñà 9 òà áåìîðëàðäà,åíãèë âà ´ðòà î²èð äàðàæàëàðè 103 òà, î²èð äàðàæàñè 39 òà áåìîðëàðäà ³àéä
³èëèíäè.Ïàòîëîãèÿëàð òóçèëìàñèãà ê´ðà êàðäèîïàòèÿëàðíèíã ó÷ðàø äàðàæàñè æàìè 47 òà áîëàëàðäà
àíè³ëàíãàí. Áðîíõèàë àñòìà áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîð áîëàëàð îðàñèäà þðàê-³îí òîìèð êàñàëëèêëàðè 3
¸øãà÷à, ¸êè ïóáåðòàò äàâðäà ê´ïðî³ ó÷ðàøè âà ³èç áîëàëàðäà´²èë áîëàëàðãà íèñáàòàí ê´ïðî³ àíè³ëàíãàíëèãè
ìàúëóì á´ëäè. Áðîíõèàë àñòìà áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðäà þðàê-³îí òîìèð òèçèìèäàãè àñîðàòëàðíèíã
ðèâîæëàíèø ñàáàáëàðè è÷èäà êàñàëëèêíèíã î²èð êå÷èøè, áåìîð ¸øè, æèíñè, øóíèíãäåê áóðóí-õóë³óìäàãè
ñóðóíêàëè èíôåêöèÿ ´÷î³ëàðèíèíã ìàâæóäëèãè ìóµèì àµàìèÿò êàñá ýòàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: Áðîíõèàë àñòìà, þðàê-³îí òîìèð òèçèìè, êàðäèîïàòèÿëàð, áîëàëàð.
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ü Ðåçþìå
Â äàííîé ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ïðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà ÷àñòîòû è õàðàêòåðà ïîðàæåíèÿ

ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ïðè áðîíõèàëüíîé àñòìå ó 142 äåòåé â âîçðàñòå 1-14 ëåò. Àòîïè÷åñêàÿ
ôîðìà çàáîëåâàíèÿ îòìå÷åíà ó 133, ñìåøàííàÿ ôîðìà ó 9 äåòåé, ñðåäíÿÿ è ëåãêàÿ ôîðìà çàôèêñèðîâàíà ó
103, òÿæåëàÿ ôîìà ó 39 äåòåé. Ïî ñòðóêòóðå ïàòîëîãèè êàðäèîïàòèè íàáëþäàëèñü âñåãî ó 47 äåòåé.
Ïîðàæåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû äåòåé ñ áðîíõèàëüíîé àñòìîé ÷àùå âñåãî îòìå÷àåòñÿ ó äåòåé
äî 3 ëåò, ëèáî â ïóáåðòàòíîì âîçðàñòå, à òàêæå ó äåâî÷åê, ÷åì ó ìàëü÷èêîâ.Ñðåäè ïðè÷èí ðàçâèòèÿ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé ó äåòåé ñ áðîíõèàëüíîé àñòìîé íàèáîëüøóþ çíà÷èìîñòü èìåþò
òÿæåëîåòå÷åíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, âîçðàñò è ïîë ïàöèåíòà, à òàêæå õðîíè÷åñêèå èíôåêöèè â
íîñîãëîòêå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ ñèñòåìà, êàðäèîïàòèè, äåòè.

IMPAIRMENT OF ADAPTATION OF THE CARDIOVASCULAR SYSTEM
IN CHILDREN WITH BRONCHIAL ASTHMA
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ü Resume
This article presents the results of a prospective analysis of the frequency and nature of damage to the cardiovascular

system in bronchial asthma in 142 children aged 1-14 years. The atopic form of the disease was noted in 133, the
mixed form in 9 children, the moderate and mild form was recorded in 103, the severe form in 39 children. By the
structure of the pathology, cardiopathy was observed in only 47 children. Lesions of the cardiovascular system of
children with bronchial asthma are most often observed in children under 3 years of age, or at puberty, as well as in
girls than in boys. Among the reasons for the development of cardiovascular complications in children with bronchial
asthma, the most important are the severe course of the underlying disease, the age and sex of the patient, as well as
chronic infections in the nasopharynx.
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Äîëçàðáëèãè

Áðîíõèàë àñòìà (ÁÀ) áîëàëàð îðàñèäà ê´ï ó÷ðàé-
äèãàí ñóðóíêàëè êàñàëëèê á´ëèá, éèë ñàéèí óíèíã òà-
ð³àëèøè âà ó áèëàí áî²ëè³ ´ëèì ê´ðñàòêè÷ëàðèíèíã
îðòèá áîðèøèãà îëèá êåëìî³äà [2, 3, 8, 9, 11].

¥îçèðãè ïàéòãà êåëèá áîëàëàðäà áðîíõèàë àñòìà-
íè äàâîëàø ó÷óí áèð íå÷òà óìóìèé ³àáóë ³èëèíãàí
ñòðàòåãèÿëàð ìàâæóä[1, 4, 5].Þðàê, ´ïêà âà ³îí Ìèë-
ëèé èíñòèòóòè âà àñòìàá´éè÷àÃëîáàë òàøàááóñ
(GINA) òàâñèÿëàðè áîëàëàðàñòìàñèíè ³àäàììà-³àäàì

äàâîëàø µàâô îìèëëàðèíè èíäèâèäóàë ¸íäîøóâ àñî-
ñèäà óíèíã äàðàæàñèíè äàñòëàáêè áàµîëàø âà íàçîðàò
³èëèøíè ́ ç è÷èãà îëàäè [10].

Çàìîíàâèéïåäèàòðèÿíèíãäîëçàðáìóàììîëàðèäàí-
áèðèá´ëèáíàôàñâàþðàê-³îíòîìèð òèçèìëàðè ́ ðòàñèäà
´çàðî ôóíêöèîíàë áî²ëè³ëèêíè ´ðãàíèø µèñîáëàíà-
äè. ÁÀ íèíã î²èð êå÷èøè ê´ïèí÷à þðàê-³îí òîìèð òè-
çèìèäà áóçèëèøëàðãà îëèá êåëàäè [6,7]. Áîëàëàðäà ÁÀ
êå÷èøèíèíã î²èðëàøóâè ýñà ãåìîäèíàìèêàíèíã ÷ó-
³óð ´çãàðèøëàðèãà îëèá êåëàäè, áó ýñà ³îí àéëàíèø
âà íàôàñ òèçèìè àúçîëàðèíèíã ôóíêöèîíàë æèõàòäàí
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óçâèé áî²ëè³ëèãèíè èñáîòëàéäè. Þðàê è÷è ãåìîäèíà-
ìèêàñèäàãè âà ìèîêàðäíèíã ³èñ³àðóâ÷àíëèê õóñóñèÿ-
òèäàãè´çãàðèøëàð êàòòà ýµòèìîë áèëàí êàñàëëèê
î³èáàòè âà áåìîðëàðíèíã õà¸ò ñèôàòèíèíã ¸ìîíëà-
øóâèãà îëèá êåëóâ÷è ´ïêà øèøè, äèñòðîôèê òðàíñ-
ôîðìàöèÿ âà þðàê ðèòìèíèíã áóçèëèøèãà îëèá êåëà-
äè [3, 4]. £îí àéëàíèø òèçèìèäàãè áóçèëèøëàð âà óëàð-
íèíã äàðàæàëàðèíè êåòìà-êåòëèêäà ðèâîæëàíèøè
ìóµèì àµàìèÿò êàñá ýòàäè [2, 3].

Óøáó êàñàëëèê âà³òèäà ´ïêàäàãè ³îí òîìèð ³àð-
øèëèãèíè îøèøè õóðóæëàð âà³òäà ´òêèð ãèïîêñèÿ-
ãà, óçî³ äàâîì ýòãàí îääèé âà ³àéòàëàíóâ÷è áðîíõèàë
àñòìà áèëàí ´ïêà ò´³èìàëàðèäàãè ìîðôîëîãèê ´çãà-
ðèøëàðãà, ïðîñòàãëàíäèíëàðíè àéðèì òóðëàðèíè êîí-
öåòðàöèÿñèíèíã îøèøèãà, ìàíôèé ´ïêà è÷è áîñèìè-
ãà ñàáàá á´ëèøè ìóìêèí, áó ýñà þðàê³îðèí÷àëàðè-
íèíã ç´ðè³èøèãà, µóðóæëàð âà³òèäà þêëàìàíèíãîð-
òèøèãà ñàáàá á´ëàäè [6].

ÁÀ àíè³ëàíãàí áîëàëàð þðàê ôóíêöèÿñèíèíã ́ çãà-
ðèøëàðè ò´²ðèñèäà áèð íå÷òà ìàúëóìîòëàð ìàâæóä
[2,4,5].ÁÀ áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðäà þðàê äèñ-
ôóíêöèÿñèíèíã àñîñèé ïàòîãåíåòèê îìèëè á´ëèá ́ ïêà
àðòåðèàëàðè ãèïåðòåíçèÿñè, ´íã ³îðèí÷à ãèïåðòðî-
ôèÿñè âà/¸êè äèëàòàöèÿñèãà îëèá êåëóâ÷è ñóðóíêàëè
ãèïîêñèÿ µèñîáëàíàäè [7].¤íã ³îðèí÷à äèàñòîëèê äèñ-
ôóíêöèÿñè àñòìà áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàð þðàê
è÷è ãåìîäèíàìèêàñèäàãè ́ çãàðèøëàðíèíã ýíã ýðòà áåë-
ãèñèäèð. ¤íã ³îðèí÷à ãèïåðòðîôèÿñè âà äèëàòàöèÿñè,
øóíèíãäåê ÷àï ³îðèí÷à äèàñòîëèê äèñôóíêöèÿñè î²èð-

ëèê äàðàæàñèíèíã îðòèá áîðèøè áèëàí íàìî¸í á´ëà-
äè, î²èð õîëëàðäà ýñà ´òêèð âà ñóðóíêàëè ´ïêà êàñàë-
ëèêëàðèãà ñàáàá á´ëàäè.

 Òàä³è³îò ìà³ñàäè. Áðîíõèàë àñòìà áèëàí êàñàë-
ëàíãàí áîëàëàðäà þðàê-³îí òîìèð òèçèìèäàãè áóçè-
ëèøëàðíèíã ó÷ðàø äàðàæàñè âà õóñóñèÿòëàðèíè àíè³-
ëàø.

Ìàòåðèàë âà óñóëëàð

Êóçàòóâèìèç îñòèäà Àíäèæîí âèëîÿò áîëàëàð ê´ï
òàðìî³ëè òèááè¸ò ìàðêàçè, ïóëüìîíîëîãèÿ á´ëèìè-
ãà áðîíõèàë àñòìà áèëàí ¸ò³èçèëãàí 1 ¸øàí 14 ¸øãà-
÷à á´ëãàí 142 íàôàð áîëàëàðíèíãêóçàòóâ âà äàâîëàø
íàòèæàëàðè òàõëèë ³èëèíäè. Óëàðíèíã 100 (70,4%)
íàôàðèíè ´²èë áîëàëàð, 42 (29,6%) òàñèíè ³èç áîëà-
ëàð òàøêèë ³èëäè. Àñîñèé ãóðóµãà 103 íàôàð (72,5%)
ìàêòàá ̧ øèäàãè áîëàëàð òàíëàá îëèíäè. Êàñàëëèêíèíã
àòîïèê øàêëè 133 (93,7%) íàôàð áîëàëàðäà, àðàëàø
øàêëè ýñà 9 (6,3%)òà áåìîðëàðäà ð´éõàòãà îëèíäè. Êà-
ñàëëèêíèíã åíãèë âà ́ ðòà î²èð äàðàæàëàðè 103 (72,5%)
íàôàð, î²èð äàðàæàñè 39 (27,5%) òà áåìîðëàðäà ³àéä
³èëèíäè.

Þðàê-³îí òîìèð òèçèìè õîëàòè ýëåêòðîêàðäèîã-
ðàôèÿ (ÝÊÃ) (BTL-08 SD, BTL Medical Technologies),
ê´êðàê á´øëè²è àúçîëàðè ðåíòãåíîãðàôèÿñè, ³îí òî-
ìèðëàð äîïïëåðîãðàôèÿñè âà ýõîêàðäèîãðàôèÿ
(ÝõîÊã) (Toshiba Aplio 500, ßïîíèÿ) êàáè þ³îðè àõ-
áîðîòäè óñóëëàð ¸ðàìèäà áàõîëàíäè.

1-ðàñì.Áðîíõèàë àñòìà áèëàí êàñàëëàíãàí áîëàëàðäà þðàê-³îí òîìèð êàñàëëèêëàðèíèíã ó÷ðàø äàðàæàñè

Íàòèæà âà ìóµîêàìà

¤òêàçèëãàí òàä³è³îò íàòèæàëàðè ³óéèäàãè îëàò-
ëàðíè àæðàòèá îëèøãà èìêîí áåðäè. Òóðëè õèë þðàê-
³îí òîìèð êàñàëëèêëàðè 70 (49,3%) íàôàð áåìîðëàðäà
³àéä ýòèëäè (1-ðàñì).

Ïàòîëîãèÿëàð òóçèëìàñèãà ê´ðà êàðäèîïàòèÿëàð-
íèíã ó÷ðàø äàðàæàñè ýíã ê´ï á´ëèá, óëàð æàìè 47
(67,1%) òà áîëàëàðäà àíè³ëàíäè.Þðàê êëàïàíëàðè
ïðîëàïñè, ³îðèí÷àëàð á´øëè²èäà àíîìàë õîðäàëàð
êàáè êàðäèîïàòèÿëàð 6 (8,6%) òà áåìîðëàðäà ó÷ðàãàí
á´ëñà,41 (58,6%) íàôàð áåìîðëàðäà ôóíêöèîíàë êàð-
äèîïàòèÿëàð ³àéä ³èëèíäè âà óëàð ê´ïðî³ ïðåïóáåð-
òàò ¸øäàãè (7-8 ¸ø) áîëàëàð õèññàñèãà ò´²ðè êåëäè.
Êëèíèê æèµàòäàí ê´ïëàá (92,7%) áåìîðëàðäà þðàê
÷´³³è òóðòêèñèäà èíòåíñèâ á´ëìàãàí ñèñòîëèê øîâ³-

èí àíè³ëàíãàí, áåìîðëàðíèíã 1/3 ³èñìèäà ýñà àðòå-
ðèàë áîñèìíèíã ñåçèëàðñèç ´çãàðèøëàðè êàáè áåëãè-
ëàð íàìî¸í á´ëãàí.

Áèç òîìîíèìèçäàí áðîíõèàë àñòìà áèëàí êàñàë-
ëàíãàí áåìîð áîëàëàð ¸øèãà áî²ëè³ ðàâèøäà þðàê-
³îí òîìèð êàñàëëèêëàðèíèíã ó÷ðàø äàðàæàñè µàì
òàõëèë ³èëèíäè (1-æàäâàë).

Êàðäèàë ïàòîëîãèÿëàð 1 ¸øäàí 3 ¸øãà÷à áåìîð-
ëàðíèíã 8 (57,1%) íàôàðèäà, 4 ¸øäàí 6 ¸øãà÷à 12
(48,0%) íàôàðèäà, 7-11 ¸øãà÷à 27 (46,6%) íàôàðèäà
âà 12-14 ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàðíèíã 23 (51,1%) òàñèäà
³àéä ýòèëäè. Òàõëèë íàòèæàëàðè ê´ðà áðîíõèàë àñòìà
áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîð áîëàëàð îðàñèäà þðàê-³îí
òîìèð êàñàëëèêëàðè 3 ¸øãà÷à, ¸êè ïóáåðòàò äàâðäà
ê´ïðî³ ó÷ðàøè ò´²ðèñèäà õóëîñà ³èëèø ìóìêèí. Êàð-
äèàë ïàòîëèÿëàð ³èç áîëàëàðäà (22 òà, 52,4%) ´²èë
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áîëàëàðãà (48 òà, 48,0%) íèñáàòàí ê´ïðî³ àíè³ëàí-
ãàíèíè òàúêèäëàø æîèç.

ÝÊÃäà ´íãäàí þðàê ýëåêòð ´³èíèíã ñèëæèøè,
ðèòì áóçèëèøëàðè âà ñèíóñëè àðèòìèÿëàð ê´ðíèøè-
äàãè áóçèëèøè, I äàðàæàëè àòðèîâåíòðèêóëÿð ³àìàë-

,³îðèí÷àëàð è÷è ³àìàëè, óëàð ðåïîëÿðèçàöèÿñèíèíã
áóçèëèøè àíè³ëàíãàí. Êàðäèàë ïàòîëîãèÿëàð àíè³ëàí-
ãàí 38 íàôàð áåìîðëàðíèíã ÝÊÃ ìàúëóìîòëàðè òàõ-
ëèëè óëàðäà ìèîêàðä áèîýëåêòðèê ôàîëëèãèíèíã ñå-
çèëàðëè áóçèëèøëàðè ìàâäóä ýêàíëèãèíè ê´ðñàòäè (2-
æàäâàë).

Юрак-қон томир касалликлари № Ёши Болалар сони 
Abs % 

1 1-3 ёш 14 8 57,1 
2 4-6 ёш 25 12 48,0 
3 7-11 ёш 58 27 46,6 
4 12-14 ёш 45 23 51,1 
 жами 142 70 49,3 

 

1-æàäâàë

Êàðäèàë ïàòîëîãèÿëàðíèíã áðîíõèàë àñòìà áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîð áîëàëàðíèíã
¸ø ê´ðñàòêè÷ëàðèãà áî²ëè³ ðàâèøäà ó÷ðàøè

2-æàäâàë
Áðîíõèàë àñòìà áèëàí êàñàëëàãàí áîëàëàðíèíã ýëåêòðîêàðäèîãðàôèê ê´ðñàòêè÷ëàðè

№ ЭКГ кўрсаткичлари Хуруж даври Хуруждан 
кейинги давр Хуружлараро давр 

1 Синусли тахикардия 36 (95%) 24 (65%) 21 (55%) 
2 Бўлмачалар ишчасининг яссиланиши 14 (36%) 6 (16%) 4 (11%) 
3 Т тишча амплитудасининг пасайиши 22 (60%) 16 (44%) 4 (11%) 
4 Юқори амплитудали, гумбазсимон Т тишча 6 (16%) 4 (11%) - 
5 S-Tсегментинингсилжиши 25 (67%) 16 (44%) - 
6 Гис тутами ўнг оёқчасининг қисман қамали 16 (44%) 15 (40%) - 

 
Æàäâàë ìàúëóìîòëàðèäàí ê´ðèíèá òóðãàíèäåê

ñèíóñëè òàõèêàðäèÿ øàêëèäàãè þðàê ðèòìèíèíã ´çãà-
ðèøè áàð÷à äàâðëàðäà ê´ïðî³ êóçàòèëäè. Ìàúëóìêè,
ñèíóñëè àðèòìèÿ áàð÷à ¸ø ãóðóµëàðèäàãè ñî²ëîì áî-
ëàëàð îðàñèäà µàì ó÷ðàøè ìóìêèí. Ì.Ê. Îñêîëêîâà
(1988) íèíã ìàúëóìîòëàðèãà ê´ðà 9 îéëèêäàí 16 ̧ øãà÷à
á´ëãàí ñî²ëîì áîëàëàð îðàñèäà ñèíóñëè àðèòìèÿ 94%
µîëëàðäà ó÷ðàøè ìóìêèí.

Ðåíòãåíîëîãèê òåêøèðóâëàðäàáåìîðëàðíèíã õàð
îëòèäàí áèðèäà´ïêà àðòåðèÿñè ¸éèíèíã á´ðòãàíëè-
ãè àíè³ëàíãàí. 22 (31,4%) íàôàð áåìîðäà ìèîêàðä-
äà ìåòàáîëèê ´çãàðèøëàð, óëàðäàí 1 (1,4%) íàôà-
ðèäà (ÝõîÊã ìàúëóìîòëàðèãà ê´ðà) -ìèîêàðä ³èñ-
³àðóâ÷àíëèê ³îáèëèÿòèíèíãïàñàéèøè àíè³ëàãàí. 1
(1,4%) òà áåìîðäà áðîíõèàë àñòìàíèíã àðàëàø
øàêëè ñóðóíêàëè ´ïêà-þðàê ñèíäðîìè áèëàí àñî-
ðàòëàíãàí.

Áðîíõèàë àñòìàíèíã î²èðëèê äàðàæàñèãà ê´ðà
þðàê-³îí òîìèð òèçèìèäàãè àñîðàòëàð òàõëèëè ÁÀ
íèíã åíãèë âà ´ðòà î²èð äàðàæàñèäà êàðäèîïàòèÿëàð
49 (47,9%) íàôàð áåìîðëàðäà, êàñàëëèêíèíã î²èð
äàðàæàñèäà ýñà ê´ïðî³ 21 (53,8%) òà áåìîðëàðäà àíè³-
ëàãàíëèãèíè ê´ðñàòàäè. Áóðóí-õàë³óìäà ñóðóíêàëè
èíôåêöèÿ ´÷î³ëàðè (ñóðóíêàëè òîíçèëëèò, ñèíóñèò,
àäåíîèäëàð) ìàâæóä á´ëãàíäà µàì þðàê-³îí òîìèð êà-
ñàëëèêëàðè ê´ïðî³, ÿúíè 20 (62,5%) íàôàð áîëàëàð-
äà ³àéä ³èëèíäè.

 Øóíäàé ³èëèá, áðîíõèàë àñòìà áèëàí êàñàëëàí-
ãàí áåìîðëàðäà þðàê-³îí òîìèð òèçèìèäàãè àñîðàò-
ëàðíèíã ðèâîæëàíèø ñàáàáëàðè è÷èäà êàñàëëèêíèíã
î²èð êå÷èøè, áåìîð ¸øè, æèíñè, øóíèíãäåê áóðóí-

õóë³óìäàãè ñóðóíêàëè èíôåêöèÿ ´÷î³ëàðèíèíã ìàâ-
æóäëèãè êàáè æèµàòëàð ìóµèì àµàìèÿò êàñá ýòàäè.

 Áóíäàí òàø³àðè, áèç òîìîíèìèçäàí àñîñèé êà-
ñàëëèêíèíã äàâîìèéëèãèãà ê´ðà þðàê-³îí òîìèð ïà-
òîëîãèÿëàðèíèíã ðèâîæëàíèø ê´ðñàòêè÷è òàõëèë
³èëèíäè. Áðîíõèàë àñòìà 2 éèëäàí 5 éèëãà÷à äàâîìèé-
ëèêäà á´ëãàí áîëàëàðäà êàðäèîïàòèÿ ê´ïðî³ àíè³ëàí-
ãàí (57,8%). Áèðî³, þðàê-³îí òîìèð òèçèìèäàãè àñî-
ðàòëàðíèíãó÷ðàø äàðàæàñè (40,0%) àñîñèé êàñàëëèê-
íèíã 5 éèëäàí ê´ïðî³ á´ëãàí ìóääàò äàâîìèäà êàìàé-
èøãà ìîéèëëèãè êóçàòèëäè.

Õóëîñà

Áðîíõèàë àñòìà áèëàí êàñàëëàíãàí áîëàëàðäà
þðàê-³îí òîìèð ïàòîëîãèÿñèíè ´ç âà³òèäà, ´ïêà ãè-
ïåðòåíçèÿñèíèíã áîøëàí²è÷ äàâðèäà àíè³ëàø êàòòà
àµàìèÿòãà ýãà á´ëèá, óíèíã æàääàëàøèá áîðèøè âà
ìèîêàðäèîäèñòðîôèÿ, ñóðóíêàëè ´ïêà-þðàê ñèíäðî-
ìè, øóíèíãäåê ³îí àéëàíèøèíèíã äåêîìïåíñàöèÿ-
ëàíèøèíè îëäèíè îëèøãà õèçìàò ³èëàäè. Áóíèíã ó÷óí
áðîíõèàë àñòìà áèëàí êàñàëëàíãàí áîëàëàðäà ýðòà
äàâðëàðäà ÝÊÃ, ³îí òîìèðëàð äîïïëåðîãðàôèÿñè áè-
ëàí áèðãà ÝõîÊÃ òåêøèðóâëàðèäàí ´òêàçèø ìà³ñàäãà
ìóâîôè³äèð.
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