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ü Resume
This article presents the results of a retrospective analysis of 32 children with blunt intestinal trauma who were

admitted for examination and treatment to the Andijan branch of the Republican Scientific Center for Emergency
Medical Aid. In the study group, factors associated with the delay in treatment were identified in order to determine the
validity of physical and instrumental research methods. The authors conclude that signs suggestive of severe bowel
damage are present in children during the initial physical examination and that decisions about surgery can be made
based on physical examination. Abdominal CT is not always a reliable method for diagnosing blunt bowel injury in
children. Children with blunt abdominal trauma should be examined by personnel experienced in treating children
with trauma or transferred to specialized institutions.
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Àêòóàëüíîñòü

Èçâåñòíî, ÷òî îñíîâíîé òåíäåíöèåé â èçìåíåíèè
ñòðóêòóðû òðàâìàòèçìà íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ÿâëÿ-
åòñÿ óâåëè÷åíèå óäåëüíîãî âåñà òÿæåëûõ, ïðåèìóùå-
ñòâåííî ìíîæåñòâåííûõ è ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé
êàê ó âçðîñëûõ, òàê è ó äåòåé. Êàæäûé ãîä â ñòðàíàõ
Åâðîïåéñêîãî ñîþçà ÄÒÏ ïðèâîäÿò ê ñìåðòè 75 000
÷åëîâåê, à îêîëî 3 ìëí âûæèâàþò ñ ñåðüåçíûìè ïî-

ñëåäñòâèÿìè [1, 6, 7, 9, 11]. Èç 170 òûñ. ÄÒÏ â ÐÔ
ïîëó÷àþò ïîâðåæäåíèÿ 225 òûñ. ÷åëîâåê, 30 % äåòè îò
3 äî 17 ëåò. Ñìåðòíîñòü ïðè ýòîì ñîñòàâëÿåò 15,8 % [3].
Ê îäíîé èç ïðîãðåññèðóþùèõ ñîöèàëüíûõ îïàñíîñ-
òåé, â òîì ÷èñëå è â Óçáåêèñòàíå, îòíîñèòñÿ äåòñêèé
òðàâìàòèçì è äåòñêàÿ ñìåðòíîñòü íà äîðîãàõ. Ïî÷òè
ïîëîâèíà èç æåðòâ ÄÒÏ - ïåøåõîäû, ïðè òîì ÷òî,
âîïðåêè óñòîé÷èâîìó ìíåíèþ, â 95% ñëó÷àåâ ÄÒÏ
ïðîèñõîäèò èìåííî ïî âèíå âîäèòåëåé [4].
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Òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ òîíêîé è òîëñòîé
êèøêè âñòðå÷àþòñÿ ðåæå, ÷åì ïîâðåæäåíèÿ ïàðåí-
õèìàòîçíûõ îðãàíîâ, îäíàêî òàÿò â ñåáå îïàñíîñòü
áûòü íå äèàãíîñòèðîâàííûìè â êîðîòêèå ñðîêè, ÷òî
÷ðåâàòî ñåðüåçíûìè îñëîæíåíèÿìè è âûñîêîé âåðî-
ÿòíîñòüþ ëåòàëüíîãî èñõîäà [2]. Äèàãíîç æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ â ðåçóëüòàòå òóïîé òðàâìû
ïî-ïðåæíåìó çàòðóäíåí èç-çà çàäåðæåê â äèàãíîñòèêå
[5, 10, 12, 15, 19]. Ýòî â îñíîâíîì îáúÿñíÿåòñÿ íåíà-
äåæíîñòüþ îáñëåäîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè ó òðàâ-
ìèðîâàííîãî ðåáåíêà [10]. Íåêîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ) áðþøíîé ïîëîñòè
ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì ðåøåíèåì ïðîáëåìû îòñðî÷åí-
íîé äèàãíîñòèêè êèøå÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ [8, 16, 17],
îäíàêî äðóãèå ïîñòàâèëè ïîä ñîìíåíèå åãî òî÷íîñòü
[13, 14, 18].

Âûøåèçëîæåííîå îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü ïî-
âûøåíèÿ êà÷åñòâà è äîñòóïíîñòè ýêñòðåííîé õèðóð-
ãè÷åñêîé ïîìîùè äåòñêîìó íàñåëåíèþ ïðè òðàâìà-
òè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è
çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà, îïòèìèçàöèè îðãàíèçà-
öèîííûõ ôîðì îáåñïå÷åíèÿ ñâîåâðåìåííîé ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîé ïîìîùè äåòÿì, ðàçðàáîòêè è âíåäðå-
íèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ òåõíîëîãèé ñîâðåìåííîãî óðîâ-
íÿ, êëèíè÷åñêîé ñîðòèðîâêè ïàöèåíòîâ ñ öåëüþ îï-
òèìèçàöèè ëå÷åáíîãî ïðîöåññà ñ ïðèìåíåíèåì êîí-
ñåðâàòèâíûõ è ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé. Îòñóòñòâèå
åäèíûõ ïîäõîäîâ ïðè ëå÷åíèè òðàâì êèøå÷íèêà ó äå-
òåé îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ åäèíûõ
àëãîðèòìîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè
äàííîé êàòåãîðèè ïîñòðàäàâøèõ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü íàèáîëåå íàäåæ-
íûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè è âûÿâèòü ôàêòîðû, ñâÿçàí-
íûå ñ çàäåðæêîé ëå÷åíèÿ äåòåé ñ òðàâìàòè÷åñêèìè
ïîâðåæäåíèÿìè êèøå÷íèêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ðåòðîñïåêòèâíî ïðîàíàëèçèðîâàíû ìåäèöèíñêèå
êàðòû è ïðîòîêîëû îïåðàöèè 214 äåòåé â âîçðàñòå äî
18 ëåò, ïîñòóïèâøèõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì ïîâðåæäåíè-
åì îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè æèâîòà â îòäåëåíèå
äåòñêîé õèðóðãèè Àíäèæàíñêîãî ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ
ñ ÿíâàðÿ 2010 ãîäà ïî äåêàáðü 2019 ãîäà. Èç 147 ïðî-
îïåðèðîâàííûõ äåòåé ó 32 îòìå÷àëàñü òóïàÿ òðàâìà

êèøå÷íèêà, êîòîðàÿ ïîäòâåðæäåíà ëàïàðîòîìèåé.
Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå î ìåõàíèçìå òðàâ-
ìû, íàáëþäåíèÿ çà ïåðâè÷íûìè è ñåðèéíûìè ôèçè-
÷åñêèìè îáñëåäîâàíèÿìè, âðåìåíè ìåæäó òðàâìîé è
ëàïàðîòîìèåé è ïîêàçàíèÿìè ê õèðóðãè÷åñêîìó èñ-
ñëåäîâàíèþ. Â ñîîòâåòñòâóþùèõ ñëó÷àÿõ ðåãèñòðèðî-
âàëèñü ïðè÷èíû çàäåðæêè â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè.
Äàííûå î ïàöèåíòàõ, ïîñòóïèâøèõ â öåíòð íåïîñðåä-
ñòâåííî ïîñëå òðàâìû ñ àíàëîãè÷íîé èíôîðìàöèåé
èç ìåäèöèíñêèõ êàðò ïàöèåíòîâ, êîòîðûå ïåðâîíà-
÷àëüíî ëå÷èëèñü â îòäåëåíèÿõ íåîòëîæíîé ïîìîùè
ðàéîííûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé.

Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ) áðþøíîé ïî-
ëîñòè âûïîëíÿëàñü ïîìîùüþ ñêàíåðà GE LightSpeed
(ïð-âî ÑØÀ), âèçóàëèçèðóþùåãî ñðåçû òîëùèíîé 1
ñì ñ èíòåðâàëàìè 1 ñì. Âñåì äåòÿì ââîäèëè âíóòðè-
âåííûé êîíòðàñò, êîíòðàñòèðîâàíèå ÆÊÒ íå ïðèìå-
íÿëîñü.

Ïîâðåæäåíèÿ êèøå÷íèêà ïîäðàçäåëÿëèñü íà ñå-
ðüåçíûå è íåçíà÷èòåëüíûå. Ê ñåðüåçíûì ïîâðåæäåíè-
ÿì îòíîñèëèñü òå, êîòîðûå òðåáîâàëè âîññòàíîâëå-
íèÿ èëè ðåçåêöèè (ïåðôîðàöèè, òÿæåëîå ñåðîçíî-
ìûøå÷íîå ïîâðåæäåíèå èëè ïîâðåæäåíèå áðûæåéêè
ñ èøåìèåé êèøå÷íèêà). Äðóãèå ïîâðåæäåíèÿ êèøå÷-
íèêà, îòìå÷åííûå ïðè ëàïàðîòîìèè, áûëè êëàññè-
ôèöèðîâàíû êàê íåçíà÷èòåëüíûå.

Çàäåðæêà â äèàãíîñòèêå áûëà ïðîèçâîëüíî îïðå-
äåëåíà êàê áîëåå 12 ÷àñîâ ìåæäó òðàâìîé è ëàïàðîòî-
ìèåé. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà ãðóïïû ñ îòñðî÷-
êîé è áåç çàäåðæêè. Íàáîðû äàííûõ ñðàâíèâàëè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì òî÷íîãî êðèòåðèÿ Ôèøåðà è êðèòåðèÿ
ñóììû ðàíãîâ Âèëêîêñîíà. Äëÿ âñåõ àíàëèçîâ çíà÷å-
íèå P ìåíåå 0,05 ñ÷èòàëîñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Äåñÿòü èç 32 äåòåé ïåðâîíà÷àëüíî ïðîõîäèëè îá-
ñëåäîâàíèå â ðàéîííûõ áîëüíèöàõ, íå èìåþùèõ ñòà-
òóñà òðàâìàòîëîãè÷åñêîãî öåíòðà. Èç 32 ïàöèåíòîâ ñ
òóïîé òðàâìîé êèøå÷íèêà ìàëü÷èêîâ áûëî 17, äåâî-
÷åê 15. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 9,0 ëåò. Äâàäöàòü òðè
äåòåé èç èññëåäóåìîé ãðóïïû (72%) áûëè ïàññàæèðà-
ìè â àâòîêàòàñòðîôå. Äîïîëíèòåëüíûå ìåõàíèçìû
òðàâìû ïîêàçàíû íà ðèñ.1.

Ðèñ.1. Ìåõàíèçìû òðàâìû äåòåé â èññëåäóåìîé ãðóïïå (abs, %)
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Ó 4 èç 9 äåòåé ñ ïîâðåæäåíèÿìè êèøå÷íèêà, âûç-
âàííûìè äðóãèìè ìåõàíèçìàìè íàáëþäàëèñü âèäèìûå
âíåøíèå ïîâðåæäåíèÿ áðþøíîé ñòåíêè. 2 èç 4 äåòåé ñ
òðàâìàìè, ïîëó÷åííûìè íà âåëîñèïåäå, ïîëó÷èëè
óøèáû æèâîòà â ðåçóëüòàòå òðàâìû ðóëÿ, ó îäíîãî
ðåáåíêà, êîòîðîãî óäàðèëà ëîøàäü íîãîé, âîçíèê íàä-
ëîáêîâûé ñèíÿê è ó ïîñòðàäàâøåãî 3-ëåòíåãî ðåáåí-
êà áûëè ìíîæåñòâåííûå ýêõèìîçû áðþøíîé ñòåíêè.

Ó äâîèõ äåòåé áûëè íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ,
èç-çà êîòîðûõ ôèçèêàëüíîå îáñëåäîâàíèå áûëî íåíà-
äåæíûì. Ó âñåõ îñòàëüíûõ 30 äåòåé ïðè ïåðâè÷íîì
îñìîòðå áðþøíîé ïîëîñòè áûëà îòìå÷åíà ëèáî ëî-
êàëüíàÿ, ëèáî äèôôóçíàÿ áîëåçíåííîñòü. Ó 21 (84%)
èç 25 íåâðîëîãè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé ñ ñåðüåçíûìè
ïîâðåæäåíèÿìè êèøå÷íèêà ïðè ïåðâè÷íîì îáñëåäî-
âàíèè áðþøíîé ïîëîñòè íàáëþäàëàñü äèôôóçíàÿ áî-
ëåçíåííîñòü, è òîëüêî ó îäíîãî èç ïÿòè äåòåé ñ íå-
çíà÷èòåëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè êèøå÷íèêà íàáëþäà-
ëàñü îáùàÿ áîëåçíåííîñòü. Ýòà ðàçíèöà áûëà ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìîé (P=0,0014).

25 èç 32 äåòåé (78%) áûëè äîñòàâëåíû â îïåðàöè-
îííóþ äëÿ îáñëåäîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè òîëüêî
ïî ðåçóëüòàòàì ïåðâè÷íîãî îáñëåäîâàíèÿ áðþøíîé
ïîëîñòè. Ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû ÷åðåç 9-
48 ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû ðàçâèëèñü ó ÷åòûðåõ äåòåé,
êîòîðûì âïîñëåäñòâèè áûëà ïðîâåäåíà äèàãíîñòè÷åñ-
êàÿ ëàïàðîòîìèÿ. 2 äåòÿì ñ ñî÷åòàííîé çàêðûòîé òðàâ-
ìîé ãîëîâû ïðîâåäåí íåîáîñíîâàííûé äèàãíîñòè÷åñ-
êèé ïåðèòîíåàëüíûé ëàâàæ è ëàïàðîòîìèÿ. Îäíîìó
ìàëü÷èêó ñ ãåìîôèëèåé áûëà ñäåëàíà ëàïàðîòîìèÿ
ïî ïîâîäó óâåëè÷åíèÿ àáäîìèíàëüíîé ìàññû, ñîâïà-
äàþùåé ñ âíóòðèáðþøíîé ãåìàòîìîé, îáíàðóæåííîé
âî âðåìÿ ÊÒ. Ó äåòåé áåç çàêðûòîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû áûëà ïðîâåäåíà îäíà íåîáîñíîâàííàÿ ëàïà-
ðîòîìèÿ ïðè ïîäîçðåíèè íà ïîâðåæäåíèå ïîëûõ îðãà-
íîâ.

Â ðàìêàõ ïåðâîíà÷àëüíîé îöåíêè áûëî âûïîëíå-
íî 13 ÊÒ áðþøíîé ïîëîñòè. Ó 1 áîëüíîãî îòìå÷åíà
ïíåâìîáèëèÿ è íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ñâîáîäíîãî
âîçäóõà è âî âðåìÿ ëàïàðîòîìèè áûëà âûÿâëåíà ïåð-
ôîðàöèÿ òîùåé êèøêè. Ó äðóãîãî áîëüíîãî îáíàðóæå-
íà áîëüøàÿ ãåìàòîìà òîëñòîé êèøêè, ïîäòâåðæäåí-
íàÿ âî âðåìÿ ëàïàðîòîìèè, êîòîðàÿ íå òðåáîâàëà
ëå÷åíèÿ. Îäíàêî ñêàíèðîâàíèå íå ïîêàçàëî ñåðüåçíî-

ãî ñåðîçíî-ìûøå÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè. Òðåòüå ñêàíèðîâàíèå ïîêàçàëî íåáîëü-
øîå êîëè÷åñòâî æèäêîñòè â òàçó áåç ïîâðåæäåíèÿ ñå-
ëåçåíêè èëè ïå÷åíè è âî âðåìÿ ëàïàðîòîìèè áûëî
âûÿâëåíî ïîâðåæäåíèå ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà òîùåé
êèøêè. Ãåìàòîìà ïðàâîé ïîÿñíè÷íîé ìûøöû áûëà
åäèíñòâåííûì ïðèçíàêîì, âûÿâëåííûì íà ÊÒ, îä-
íàêî ïåðôîðèðîâàííàÿ íèñõîäÿùàÿ êèøêà ó 1 äåâî÷-
êè, êîòîðàÿ ïîòðåáîâàëà ðåçåêöèè íå âèçóàëèçèðîâà-
ëàñü. Ãåìàòîìà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè áûëà âû-
ÿâëåíà ïðè îäíîì ñêàíèðîâàíèè, íî ïðè ëàïàðîòî-
ìèè ýòîé òðàâìû íå áûëî. Ãåìàòîìà áðûæåéêè áûëà
âûÿâëåíà íà ÊÒ, ïîäòâåðæäåíà ïðè ëàïàðîòîìèè, íî
íå ïîòðåáîâàëà äàëüíåéøåãî âìåøàòåëüñòâà. Â öåëîì,
òîëüêî îäíà êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ áðþøíîé ïî-
ëîñòè ïîâëèÿëà íà ðåøåíèå îá îïåðàöèè.

12 ïàöèåíòîâ (38%) ïåðåíåñëè ëàïàðîòîìèþ ÷åðåç
12 èëè áîëåå ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû, è ýòè äåòè áûëè îò-
íåñåíû ê êàòåãîðèè äåòåé ñ çàäåðæêîé äèàãíîñòèêè. 10
èç 12 îòñðî÷åííûõ ïàöèåíòîâ áûëè ïåðâîíà÷àëüíî îá-
ñëåäîâàíû â ðàéîííûõ áîëüíèöàõ, òîãäà êàê òîëüêî 6
èç 20 íåîòëîæíûõ ïàöèåíòîâ ïðîøëè îáñëåäîâàíèå â
ýòèõ áîëüíèöàõ. Ýòà ðàçíèöà áûëà ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìîé (P=0,0091). Ñðåäíåå âðåìÿ îò òðàâìû äî ëàïàðî-
òîìèè áûëî çíà÷èòåëüíî áîëüøå ó äåòåé, èçíà÷àëüíî
îáñëåäîâàííûõ â ðàéîííûõ öåíòðàõ, ïî ñðàâíåíèþ ñî
ñïåöèàëèçèðîâàííûì öåíòðîì (13,0 è 2,3 ñîîòâåòñòâåí-
íî; P=0,0054). Â ìåäèöèíñêèõ êàðòàõ äåòåé èç ýòèõ áîëü-
íèö íå îòìå÷àëîñü ïîäîçðåíèé íà êèøå÷íûå òðàâìû â
íà÷àëå ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ. 3 äåòåé áûëè âûïèñàíû
äîìîé èç îòäåëåíèÿ íåîòëîæíîé ïîìîùè ðàéîííûõ
áîëüíèö, íî âåðíóëèñü ñ áîëåå ñåðüåçíûìè æàëîáàìè
íà îðãàíû áðþøíîé ïîëîñòè. Òîëüêî îäíà çàäåðæêà â
ïîñòàíîâêå äèàãíîçà ìîãëà áûòü ñâÿçàíà ñ íåíàäåæ-
íûì ôèçè÷åñêèì îáñëåäîâàíèåì â ñâÿçè ñ êîìàòîçíûì
ñîñòîÿíèåì ðåáåíêà (îöåíêà êîìû ïî Ãëàçãî-4). Ó îñ-
òàëüíûõ 11 ïàöèåíòîâ áîëåçíåííîñòü æèâîòà áûëà çà-
ôèêñèðîâàíà èçíà÷àëüíî. Íèêàêèõ çàäåðæåê íå áûëî
âûçâàíî âðåìåíåì ïåðåâîäà, ïîòîìó ÷òî âñå ïåðåâîäû
çàíÿëè ìåíåå 2 ÷àñîâ. Õàðàêòåð ñîïóòñòâóþùèõ òðàâì ó
äåòåé ñ çàäåðæêîé â äèàãíîñòèêå (n=12) â èññëåäóåìîé
ãðóïïå ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå.

Ñîïóòñòâóþùèå òðàâìû íå áûëè ôàêòîðîì çàäåðæ-
êè â ïîñòàíîâêå äèàãíîçà êèøå÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ, ïî-

Количество № Вид сопутствующей травмы* 
abs % 

1 Закрытая черепно-мозговая травма  2 9,5 
2 Перелом костей лица 1 4,8 

Травма позвоночника   
шейный отдел 1 4,8 
грудной отдел 1 4,8 

3 

поясничный отдел 4 19,0 
4 Перелом таза 2 9,5 
5 Перелом трубчатых костей  6 28,6 
6 Травма печени 1 4,8 
7 Травма поджелудочной железы 1 4,8 
8 Травма мочевого пузыря 1 4,8 
9 Ушиб легких 1 4,8 
 Всего 21 100 

 

Õàðàêòåð ñîïóòñòâóþùèõ òðàâì ó äåòåé ñ çàäåðæêîé â äèàãíîñòèêå â èññëåäóåìîé ãðóïïå (n=12, abs, %)

ñêîëüêó äåâÿòü èç 10 íåâðîëîãè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé ñ
ñî÷åòàííûìè òðàâìàìè âõîäèëè â ãðóïïó áåç çàäåðæêè

äèàãíîçà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ðåøåíèå îá îïåðàöèè áûëî ïðè-
íÿòî íà îñíîâàíèè îáñëåäîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè.
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Ó 26 äåòåé áûëî 30 ñåðüåçíûõ ïîâðåæäåíèé êè-
øå÷íèêà. Ó 6 äåòåé áûëè òîëüêî ëåãêèå êèøå÷íûå

òðàâìû. Ðàñïðåäåëåíèå òðàâì êèøå÷íèêà â çàâèñèìî-
ñòè îò ëîêàëèçàöèè ïîêàçàíî íà ðèñ. 2.

Ðèñ.2. Ðàñïðåäåëåíèå òðàâì êèøå÷íèêà â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè.

Ó 3 èç 4 äåòåé ñ ñåðüåçíûìè ïîâðåæäåíèÿìè ñëå-
ïîé êèøêè áûë çàïîçäàëûé äèàãíîç. Îñòàëüíûå ìåñ-
òîïîëîæåíèÿ òðàâìû íå áûëè ñâÿçàíû ñ çàäåðæêîé
äèàãíîñòèêè èëè ëå÷åíèÿ. Ïî÷òè 2/3 ñåðüåçíûõ òðàâì
ïðèõîäÿòñÿ íà ïåðôîðàöèþ êèøå÷íèêà. Ïðè ëàïàðî-
òîìèè îáíàðóæåíû 6 (20%) ïîâðåæäåíèé áðûæåéêè ñ
èøåìèåé, êîòîðûå ïîòðåáîâàëè ðåçåêöèþ êèøå÷íè-
êà. Òÿæåëûå ñåðîçíî-ìûøå÷íûå ïîâðåæäåíèÿ, ïîòðå-
áîâàâøèå ðåçåêöèþ, ñîñòàâèëè 17% îò âñåõ ñåðüåçíûõ
ïîâðåæäåíèé. Íè îäèí òèï òðàâìû íå áûë ñâÿçàí ñî
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì óâåëè÷åíèåì çàäåðæêè äè-
àãíîñòèêè.

Âñåãî ó 14 äåòåé áûëî 16 ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. Ê íèì îòíîñèëèñü: ëè-
õîðàäêà, êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, èíôåêöèÿ ìî-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ðàíåâàÿ èíôåêöèÿ è âíóòðè-
áðþøíîé àáñöåññ. Ó 67% äåòåé èç ãðóïïû îòñðî÷åí-
íîãî ëå÷åíèÿ è ó 40% â ãðóïïå áåç çàäåðæêè îòìå÷à-
ëèñü ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. 4 èç 5 ñåðüåç-
íûõ îñëîæíåíèé âîçíèêëè â ãðóïïå îòñðî÷åííîé îïå-
ðàöèè. Ýòà ðàçíèöà ïðèáëèçèëàñü ê ñòàòèñòè÷åñêîé
çíà÷èìîñòè (P = 0,0531). Íè â îäíîé èç ãðóïï íå áûëî
ñìåðòåé.

×òîáû îïðåäåëèòü âîçìîæíîå âëèÿíèå ïîçäíåé
äèàãíîñòèêè íà ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòà-
öèîíàðå, áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû 20 äåòåé ñ èçîëè-
ðîâàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè êèøå÷íèêà. Ïîëîâèíà èç
íèõ îòíîñèëàñü ê ãðóïïå îòñðî÷åííîãî ëå÷åíèÿ è íà-
õîäèëèñü â áîëüíèöå â ñðåäíåì 9,6 äíåé (îò 6 äî 22
äíåé). Ñðåäíåå ïðåáûâàíèå â áîëüíèöå 6,1 äíÿ (äèàïà-
çîí îò 4 äî 10 äíåé) â ãðóïïå áåç çàäåðæêè áûëî çíà-
÷èòåëüíî ìåíüøå (P = 0,036).

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà ïðîãðåññ â ïðåäîòâ-
ðàùåíèè òðàâì, çàäåðæêè â äèàãíîñòèêå îñòàþòñÿ ïðî-
áëåìîé. Ýòè çàäåðæêè â äèàãíîñòèêå ÷àñòî îáúÿñíÿ-
þòñÿ íåíàäåæíîñòüþ ôèçèêàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ
òðàâìèðîâàííîãî ðåáåíêà. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ó íå-
âðîëîãè÷åñêè íîðìàëüíûõ äåòåé âî âðåìÿ ïåðâîíà-
÷àëüíîé îöåíêè îòìå÷àëàñü áîëåçíåííîñòü æèâîòà, è
ðåøåíèå îá îïåðàöèè áûëî îñíîâàíî íà ýòîì íàáëþ-
äåíèè. Èíòåðåñíî, ÷òî ñóùåñòâóåò î÷åíü çíà÷èìàÿ

êîððåëÿöèÿ ìåæäó äèôôóçíîé áîëåçíåííîñòüþ æèâîòà
è ñåðüåçíûìè ïîâðåæäåíèÿìè êèøå÷íèêà, òîãäà êàê
ëîêàëüíàÿ áîëåçíåííîñòü êîððåëèðóåò ñ íåçíà÷èòåëü-
íûìè ïîâðåæäåíèÿìè êèøå÷íèêà.

Äàííûå çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé îòðàæàåò âîç-
ðîñøóþ óâåðåííîñòü â ôèçèêàëüíîì îáñëåäîâàíèè ïà-
öèåíòîâ ñ îñòðîé òðàâìîé [10, 15].

Çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ÊÒ ñòàëà ïðåäïî÷òèòåëü-
íûì ðàäèîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì äëÿ îöåíêè òó-
ïîé òðàâìû æèâîòà ó äåòåé. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî èñ-
ïîëüçîâàíèå ÊÒ îêàçàëîñü òî÷íûì äëÿ âûÿâëåíèÿ
ïîâðåæäåíèé òâåðäûõ îðãàíîâ, èõ èñïîëüçîâàíèå â
äèàãíîñòèêå ïîâðåæäåíèé êèøå÷íèêà ïðîäîëæàåò îñ-
òàâàòüñÿ ïðåäìåòîì äèñêóññèé. Sherck et al. [17, 18] ñî-
îáùèëè î 883 ïàöèåíòàõ, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ïî ïîâîäó òóïîé òðàâìû
æèâîòà. Èç íèõ 26 (3%) èìåëè ðàçðûâû òîíêîé êèø-
êè, âûÿâëåííûå ïðè ëàïàðîòîìèè. Ó ïîëîâèíû èç íèõ
ÊÒ áðþøíîé ïîëîñòè áûëè èíòåðïðåòèðîâàíû êàê
ïðèçíàêè ïåðôîðàöèè êèøå÷íèêà (ñâîáîäíûé âîçäóõ
èëè ýêñòðàâàçàöèÿ êîíòðàñòà). Èñïîëüçóÿ ÊÒ ñêàíè-
ðîâàíèÿ, êîòîðûå áûëè äèàãíîñòè÷åñêèìè è óêàçû-
âàþùèìè íà ïîâðåæäåíèÿ êèøå÷íèêà, èññëåäîâàòå-
ëè ñîîáùèëè î ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè
92% è 94% ñîîòâåòñòâåííî. Bulas et al. [8] íàáëþäàëè
ïíåâìîïåðèòîíåóì ó 9 èç 547 äåòåé, îáñëåäîâàííûõ ñ
ïîìîùüþ ÊÒ, 44% èç êîòîðûõ èìåëè ïåðôîðàöèþ
êèøå÷íèêà. Ó 33% ïàöèåíòîâ ñ ïåðôîðàöèåé íå áûëî
ñâîáîäíîãî âîçäóõà íà ÊÒ. Ó 18 èç 541 ðåáåíêà áûëà
íåîáúÿñíèìàÿ ñâîáîäíàÿ æèäêîñòü, íî òîëüêî ó 4 èç
18 áûëè íàðóøåíèÿ ðàáîòû êèøå÷íèêà. Èññëåäîâàòå-
ëè ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ñâîáîäíàÿ æèäêîñòü ÿâëÿ-
åòñÿ íåñïåöèôè÷åñêèì ïðèçíàêîì, è ÷òî íàëè÷èå
ïíåâìîïåðèòîíåóìà â êà÷åñòâå åäèíñòâåííîãî êðèòå-
ðèÿ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè äëÿ ïåðôîðàöèè êè-
øå÷íèêà ìîæåò ïðèâîäèòü ê ëîæíîïîëîæèòåëüíûì è
ëîæíîîòðèöàòåëüíûì ðåçóëüòàòàì, ïîñêîëüêó èñòî÷-
íèêîì ìîãóò áûòü ïíåâìîìåäèàñòèíóì è ïíåâìîòî-
ðàêñ.

×óâñòâèòåëüíîñòü ýêñòðàâàçàöèè êîíòðàñòà êàê
äèàãíîñòè÷åñêèé êðèòåðèé ïîðàæåíèÿ êèøå÷íèêà ñî-
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ñòàâëÿåò îò 0 äî 19%. Íà ýòî åñòü íåñêîëüêî ïðè÷èí.
Íåáîëüøèå ïåðôîðàöèè ìîãóò áûñòðî çàêðûâàòüñÿ,
òåì ñàìûì ïðåäîòâðàùàÿ óòå÷êó æèäêîñòè, âîçäóõà
èëè êîíòðàñòà. Ðåôëåêòîðíàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäè-
ìîñòü ìîæåò ïðåïÿòñòâîâàòü ïåðèñòàëüòè÷åñêîìó ïðî-
äâèæåíèþ êîíòðàñòà ê ïåðôîðàöèè [18]. Íàêîíåö, ñî
ñêîðîñòüþ ñîâðåìåííûõ ñïèðàëüíûõ ñêàíåðîâ, êîí-
òðàñò ìîæåò ïðîñòî íå óñïåòü ïðîéòè ÷åðåç âåñü æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò, à ïåðôîðàöèÿ â äèñòàëüíîé
ïîäâçäîøíîé èëè òîëñòîé êèøêå ìîæåò áûòü ïðîïó-
ùåíà.

Âûâîäû

Ó äåòåé, ïåðåíåñøèõ òóïóþ òðàâìó êèøå÷íèêà,
ïðèçíàêè, óêàçûâàþùèå íà ïîðàæåíèå êèøå÷íèêà,
ïðèñóòñòâóþò âî âðåìÿ ïåðâè÷íîãî ìåäèöèíñêîãî îñ-
ìîòðà èëè âñêîðå ïîñëå ýòîãî. Çàäåðæåê â äèàãíîñòèêå
ìîæíî èçáåæàòü, åñëè äàæå íåçíà÷èòåëüíàÿ òóïàÿ
òðàâìà æèâîòà ñ÷èòàåòñÿ âîçìîæíûì èñòî÷íèêîì ñå-
ðüåçíîãî ïîâðåæäåíèÿ êèøå÷íèêà ó äåòåé. Ëþáûå ññà-
äèíû íà áðþøíîé ïîëîñòè, óøèáû äîëæíû óñèëèòü
ïîäîçðåíèå íà âíóòðèáðþøíóþ òðàâìó. Õîòÿ ÊÒ
áðþøíîé ïîëîñòè î÷åíü õîðîøî ïîìîãàåò ïðè âûÿâ-
ëåíèè òðàâì òâåðäûõ îðãàíîâ, åå íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü
äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ïîâðåæäåíèÿ êèøå÷íèêà ó ïåäèàò-
ðè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ. Ôèçè÷åñêèé îñìîòð, ïðîâîäèìûé
õèðóðãîì, èìåþùèì îïûò ðàáîòû ñ òðàâìèðîâàííû-
ìè äåòüìè, ïîêàæåò ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèÿ êèøå÷-
íèêà, è ðåøåíèå îá îïåðàöèè ìîæåò áûòü îñíîâàíî
òîëüêî íà ôèçè÷åñêîì îñìîòðå, ïðè óñëîâèè, ÷òî ó
ðåáåíêà íåò òðàâìû ãîëîâû. Åñëè íåò õèðóðãà, èìåþ-
ùåãî îïûò ðàáîòû ñ òðàâìèðîâàííûìè äåòüìè, ðå-
áåíêà ñëåäóåò íåìåäëåííî äîñòàâèòü â ñïåöèàëèçèðî-
âàííûé öåíòð.
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