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Êàñàíñàéñêèé òåõíèêóì ñîöèàëüíîãî çäîðîâüÿ èìåíè Àáó Àëè Èáí Ñèíà.

ü Ðåçþìå
Äàííàÿ ñòàòüÿ îáñóæäàåò ïðèìåíåíèå íàìè ðàçðàáîòàííûé àëãîðèòì, êîòîðûé ïðèìåíÿëñÿ íàìè ïðè

âûáîðå  òàêòèêè ëå÷åíèÿ ÄÑÎ ïðåäïîëàãàåò ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ ëàçåðíûõ òåõíîëîãèé è
ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, íàïðàâëåííîé íà ðàäèêàëüíîå èçëå÷åíèå, íàðÿäó ñ ìèíèìàëüíîé òðàâìàòè÷íîñòüþ,
ôóíêöèîíàëüíîé ñîõðàííîñòüþ è õîðîøèì êîñìåòè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì. Àëãîðèòì ëå÷åíèÿ ó÷èòûâàåò
ôîðìû ÄÑÎ, ôàçû ðàçâèòèÿ, ëîêàëèçàöèþ è âîçðàñò ïàöèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåìàíãèîìà, ðîòîâàÿ ïîëîñòü.
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ü Resume
This article discusses the application of the algorithm developed by us, which we used when choosing the tactics for

treating DSO, involves the use of modern laser technologies and drug therapy aimed at a radical cure, along with
minimal trauma, functional safety, and good cosmetic results. The treatment algorithm takes into account the forms of
DSO, phases of development, localization, and age of patients.
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Î¢ÈÇ Á¤ØËÈ¢ÈÄÀÃÈ ¥ÅÌÀÍÃÈÎÌÀÍÈ ÄÀÂÎËÀØ ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈ

Êarimov Ì.À., Mamarasulova D.Z., Sadykov R.R., Nurmatova X.X,

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè, Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìèÿñè,
Àáó àëè Èáí Ñèíî îìèäàãè Êîñîíñîé íîìèäàãè æàìîàò ñàëîìàòëèãè òåõíèêóìè.

ü Ðåçþìå
Óøáó ìà³îëà ÄÑÎ ó÷óí äàâîëàø ñòðàòåãèÿñèíè òàíëàøäà áèç òîìîíèäàí èøëàòèëãàí áèçíèíã èøëàá

÷è³èëãàí àëãîðèòì, ³´ëëàø ìóµîêàìà minimal æàðîµàòëàð, ôóíêöèîíàë õàâôñèçëèê âà ÿõøè êîñìåòèê
íàòèæà áèëàí áèðãà, áèð ðàäèêàë äàâîëàø ³àðàòèëãàí çàìîíàâèé lazer òåõíîëîãèÿëàðè âà äîðè äàâîëàø
ôîéäàëàíèøíè ´ç è÷èãà îëàäè. Äàâîëàø àëãîðèòìè ÄÑÎ øàêëëàðè, ðèâîæëàíèø áîñ³è÷ëàðè,
ìàµàëëèéëàøòèðèø âà áåìîðëàðíèíã ¸øèíè µèñîáãà îëàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ãåìàíãèîìà, î²èç á´øëè²è.

Àêòóàëüíîñòü

Ïëîõîé äîñòóï ê ãåìàíãèîìàì ðîòîâîé ïîëîñòè,
êîñìåòè÷íîñòü ðåçóëüòàòîâ ÿâëÿåòñÿíåðåøåííîé ïðî-
áëåìîé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè è îíêîëîãèè. Âíóò-
ðè ðîòîâîå ðàñïîëîæåíèå, âûñîêàÿ ÷àñòîòà îñëîæíå-
íèé è òðóäíîñòü ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì ðåøå-
íèÿ íàó÷íûõ ðàáîò. Ìåòîä ëå÷åíèÿ äîëæåí óäîâëåòâî-
ðÿòü òðåáîâàíèÿì áåçîïàñíîñòè äëÿ îðãàíèçìà ðåáåí-
êà, áûòü ðàäèêàëüíûì, ìàëîèíâàçèâíûì (îñîáåííî äëÿ
íîâîðîæäåííîãî), ñ õîðîøèì êîñìåòè÷åñêèì ðåçóëü-
òàòîì äëÿ ãåìàíãèîì ðàñïîëîæåííûé â ðîòîâîé ïîëî-
ñòè è ïîãðàíè÷íûõ ñ íåé ó÷àñòêàõ. [1,4,5,7,9].

Íàèáîëüøèé èíòåðåñ, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ,
ïðåäñòàâëÿþò äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ îïòèìèçàöèè
èñïîëüçîâàíèÿ âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèõ ëàçåðîâ, îñîáåí-
íî èíôðàêðàñíîãî ñïåêòðàïðè ãåìàíãèîìàõ ðàñïîëî-
æåííûõ â ðîòîâîé ïîëîñòè, à òàêæå âíåäðåíèå íîâûõ
òåõíîëîãèé, ïîçâîëÿþùèõ ïðåäóïðåäèòü ðèñê ðàçâè-
òèÿ ðóáöîâîé òêàíè.

 Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ èçîëèðîâàííî-
ãî ïðèìåíåíèÿ âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèõ ëàçåðîâ (ÑÎ2,

ÀÈÃ-íåîäèìîâîãî, Àðãîíîâîãî, Èìïóëüñíîãî ðóáè-
íîâîãî è äð.) ïîêàçàëî, ÷òî îíè íå âïîëíå óäîâëåò-
âîðèòåëüíû ïðè ëå÷åíèè ÃÀ, ðàñïîëîæåííûõ â ÷å-
ëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè â ÷àñòíîñòè ðîòîâîé ïîëîñ-
òè ïðèãðàíè÷íîé çîíå. Ïðàêòè÷åñêè âñå îíè ó íîâî-
ðîæäåííûõ è äåòåé ïîâðåæäàþò ãëóáîêèå ñëîè ìÿãêèõ
òêàíåé. Ëàçåðû ñ ìåíüøåé ãëóáèíîé ïðîíèêíîâåíèÿ
íå îáëàäàþò ãåìîñòàòè÷åñêèì ýôôåêòîì (Ýðáèåâûé
è Ýêñèìåðíûé). Àðãîíîâûé, KTP è Nd-YAG ëàçåðû
ñîçäàþò äîïîëíèòåëüíûå ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ ðèñ-
êîì ïåðåäîçèðîâêè, òàê êàê íåâîçìîæíî âèçóàëüíî
êîíòðîëèðîâàòü ãëóáèíó ïîâðåæäåíèÿ âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè [2,3,5,6,8].

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ãåìàíãèîì
â ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ïàöèåíòàì áûëî
ïðîâåäåíî ëå÷åíèå ñ äèàãíîçîì ãåìàíãèîìà, îñíîâàí-
íûì ëèøü íà âíåøíèõ ïðîÿâëåíèÿõ ñîñóäèñòûõ îáðà-
çîâàíèé. (òàáë. 1).
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Ïðåèìóùåñòâîì óñòîÿâøåéñÿ ïðåæíåé êëàññèôè-
êàöèè ÿâëÿåòñÿ êàæóùàÿñÿ ïðîñòîòà, à òàêæå âîçìîæ-
íîñòü êëèíè÷åñêîé îöåíêè äèàìåòðà ñîñóäîâ è êðî-
âîòîêà. Îäíàêî îíà íå ó÷èòûâàåò ñòàäèéíîñòü è ôàçû
ðîñòà Ã. è, âîçìîæíî, â áîëüøåé ñòåïåíè, ñîîòâåò-
ñòâóåò êëàññèôèêàöèè ìàëüôîðìàöèé.Â çàâèñèìîñòè îò
âîçðàñòà ïàöèåíòîâ îöåíêà ôîðìû ãåìàíãèîì òàêæå
ìåíÿëàñü (òàáë. 1). Â âîçðàñòå äî ãîäà ïðåîáëàäàë äèàã-
íîç - ïðîñòàÿ ãåìàíãèîìà, à ïîñëå ãîäà ÷àùå ñòàâèë-
ñÿ äèàãíîç - êàâåðíîçíàÿ ôîðìà ãåìàíãèîìû.

 Îñîáåííîñòè ïðîâåäåííîãî òðàäèöèîííîãî ëå÷å-
íèÿ:

" Âûæèäàòåëüíàÿ òàêòèêà
" Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ: ãîðìîíàëüíàÿ òåðàïèÿ,

èíòåðôåðîí, ïðèäàâëèâàíèå, òèìîëîë)
" õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû: ñêëåðîòåðàïèÿ, ëó÷åâàÿ

òåðàïèÿ, êðèîäåñòðóêöèÿ, ëàçåðíàÿ äåñòðóêöèÿ, êî-
àãóëÿöèè, èññå÷åíèå.

Äëÿ óäîáñòâà èçëîæåíèÿ ôàêòè÷åñêîãî ìàòåðèà-
ëà, ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, ïðîâåäåííîãî
â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ìû èñõîäèëè èç óñòà-
íîâëåííîãî íàìè îêîí÷àòåëüíîãî äèàãíîçà.

Íåñìîòðÿ íà ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ,
ðåçóëüòàòû îêàçàëèñü íå ñòîëü îáíàäåæèâàþùèìè
(òàáë. 2).

Òàáëèöà 1.
Ïðåäâàðèòåëüíûé è âåðèôèöèðîâàííûé äèàãíîç ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ

P< 0,05

Предварительный 
 Диагноз 

Окончатель- 
ный диагноз 

Капиллярная 
гемангиома 

n-23 

Кавернозная 
гемангиома 

n-33 

Смешанная 
форма 
n- 44 

Всего 
n-100 

Инфантильная гемангиома 21 24 35 80 

Врожденная гемангиома 1 4 7 12 

Пиогенная гранулёма 2 4 2 8 

 

Òàáëèöà 2.
Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ

P< 0,05

Результат 
Тактика  
лечения 

Удовлетворит
ельный 

Неудовлетворите
льный 

Осложне-ния 
общие 

Осложнения 
местные 

Выжидательная тактика (43) 1(2%) 33(77%) 0 9(21%) 

Гормональная терапия (26) 4(15%) 14 (55%) 3(12%) 3(11%) 

Хирургическое лечение (31) 16(52%) 11(35%) 1(3%) 3(10%) 

Всего 21(21%) 58(58%) 4(4%) 15(15%) 

 

Ïðèìåð:
Áîëüíàÿ Î. (àìá. êàðòà ¹ 15) â âîçðàñòå 2 ìåñÿ-

öåâ, èç àíàìíåçà îáðàùàëàñü â êëèíèêó ïî ìåñòó æè-
òåëüñòâà ñ æàëîáàìè íà: íàëè÷èå îáðàçîâàíèÿ â îá-
ëàñòè ëèöà, ëîáíîé îáëàñòè è âåðõíåé ãóáû. Ïðè îñ-
ìîòðå îòìå÷àåòñÿ ëåãêîå ïîêðàñíåíèå â äàííûõ îá-
ëàñòÿõ. Ðåêîìåíäîâàíî íàáëþäåíèå ñ îòìåíîé ïðèâè-
âîê äî 6 ìåñÿöåâ. ×åðåç ìåñÿö ðîäèòåëè ñíîâà ïðèâåëè
ðåáåíêà, èç-çà ðîñòà ãåìàíãèîìû è óâåëè÷åíèÿ èí-
òåíñèâíîñòè ïîêðàñíåíèÿ. Ðåá¸íêó âíîâü íàçíà÷åíî
íàáëþäåíèå. Ïðè ïîñëåäíåì îñìîòðå ðåêîìåíäîâàíî
ãîðìîíàëüíàÿ òåðàïèÿ îò ÷åãî ðîäèòåëè îòêàçàëèñü è
îáðàòèëèñü â êëèíè÷åñêóþ áàçó ÂÎÏ õèðóðãèè ÒÌÀ
(ðèñ. 33). Ïðè îñìîòðå îòìå÷àåòñÿ àêòèâíàÿ ïðîëèôå-
ðàöèÿ ãåìàíãèîìû, èíäåêñ ôëþîðèñöåíöèè 12±1,2.

Ïðè ÌÑÊÒ èññëåäîâàíèè îòìå÷åí ðîñò îïóõîëè
â ìÿãêèå òêàíè ëèöà è îêîëîãëàçíè÷íóþ êëåò÷àòêó.
Îòìå÷àåòñÿ îáòóðàöèÿ îïóõîëüþ ïðàâîãî íîñîâîãî
õîäà. Ïðè èíñòðóìåíòàëüíîì îáñëåäîâàíèè èìååò ìå-
ñòî äåñòðóêöèÿ íîñîâîé ïåðåãîðîäêè è ÷àñòè÷íûé
íåêðîç òêàíåé âåðõíåé ãóáû. Èìåþòñÿ àêòèâíî êðî-
âîòî÷àùèå ÿçâû íà ñëèçèñòîé âåðõíåé ãóáû. Ãåìàíãè-
îìà ïðàâîãî âåêà ïîëíîñòüþ ïåðåêðûâàåò ãëàç. Çðåíèå
ðåáåíêà íå íàðóøåíî (ðèñ. 34).

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçðàáîòàííûì íàìè àëãîðèò-
ìîì äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ðåáåíêó óñòàíîâëåí äè-
àãíîç è ïðîâåäåí êóðñ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè â òå-
÷åíèå 3 ìåñÿöåâ (Ïàòåíò ¹DGU 20150269 2015). Äîñ-
òèãíóò âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ
(ðèñ. 3).
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Âûâîä

Òàêèì îáðàçîì, âûæèäàòåëüíàÿ òàêòèêà ïðè ïðî-
ëèôåðèðóþùèõ ôîðìàõ èíôàíòèëüíûõ ãåìàíãèîì ïðè-
âîäèò ê ïðîãðåññèâíîìó ðîñòó ñ ðàçâèòèåì ãðîçíûõ
îñëîæíåíèé. Ïàòîãåíåòè÷åñêîå, íî çàïîçäàëîå ëå÷å-
íèå ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ðåãðåññà îïóõîëè, îäíàêî
âîçìîæíîñòü îñòàòî÷íûõ ÿâëåíèé íå èñêëþ÷àåòñÿ.
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Ïîñòóïèëà 09.09. 2020

Ðèñ. 1. Ïàöèåíòêà À. ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïðè âûæèäà-
òåëüíîé òàêòèêè - ïðîãðåññèðóþùàÿ èíôàíòèëüíàÿ
ãåìàíãèîìà ïðàâîé ïîëîâèíû ëèöà è íîñîãóáíîé îá-
ëàñòè, ðîòîâîé ïîëîñòè.

Ðèñ. 2.Ïàöèåíòêà Î. ÌÑÊÒ êàðòèíà èíôàíòèëüíîé
ãåìàíãèîìû ïðàâîé ïîëîâèíû ëèöà. Ïðèçíàêè âðàñò-
êàíèÿ îïóõîëè â ìÿãêèå òêàíè ëèöà, îðáèòàëüíóþ
îáëàñòü (1,2).

 Ðèñ. 3.Ôîòî ïàöèåíòêè À. ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå ïðî-
âåäåííîãî ëå÷åíèÿ.
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