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Àêòóàëüíîñòü

Ýòèêà (îò äð. ãðå÷.-ýòîñ, "íðàâ, îáû÷àé, õàðàê-
òåð") ôèëîñîôñêîå èññëåäîâàíèå ìîðàëè è íðàâñòâåí-
íîñòè. Âïåðâûå òåðìèí óïîòðåáèë Àðèñòîòåëü, êàê
ó÷åíèå î íðàâñòâåííîñòè, îçíà÷àåò ñèñòåìó íåïðî-
òèâîðå÷èâûõ ñóæäåíèé î ñìûñëå è íàçíà÷åíèè ìîðà-
ëè, à òàêæå íîðìû, ïðàâèëà, îáû÷àè, ðåãóëèðóþùèå
ïîâåäåíèå è âçàèìîîòíîøåíèÿ ëþäåé â îáùåñòâå.
Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ýòèêà - ýòî ñèñòåìà íðàâñòâåí-
íûõ íîðì è ìîðàëüíûõ ïðèíöèïîâ, ñâîéñòâåííàÿ îï-
ðåäåëåííîìó ïðîôåññèîíàëüíîìó ñîîáùåñòâó, âûïîë-
íÿþùàÿ ôóíêöèè ðåãóëÿöèè âçàèìîäåéñòâèÿ ñïåöèà-
ëèñòîâ â ïðîôåññèîíàëüíîé ñðåäå, îïðåäåëåíèÿ îò-
íîøåíèÿ ëè÷íîñòè ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òè, ñâîèì îáÿçàííîñòÿì, äîëãó ïåðåä îáùåñòâîì, à
òàêæå àäàïòàöèè â êîíêðåòíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ
ñèòóàöèÿõ: þðèäè÷åñêîé, ìåäèöèíñêîé, èíæåíåðíîé
è äð.

Ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ
ýòèêè. Ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà (ëàò. ethica, îò ãðå÷. ethice-

èçó÷åíèå íðàâñòâåííîñòè, ìîðàëè), èëè ìåäèöèíñ-
êàÿ äåîíòîëîãèÿ (ãðå÷. deon- äîëã; òåðìèí "äåîíòîëî-
ãèÿ" øèðîêî èñïîëüçîâàëñÿ â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðà-
òóðå ïîñëåäíèõ ëåò), - ñîâîêóïíîñòü ýòè÷åñêèõ íîðì
è ïðèíöèïîâ ïîâåäåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ïðè
âûïîëíåíèè èìè ñâîèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ îáÿçàííî-
ñòåé. [13]. Ìåäèöèíñêàÿ, èëè âðà÷åáíàÿ, ýòèêà ÿâëÿåò-
ñÿ âèäîì ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè. Ìåäèöèíñêàÿ ýòè-
êà â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå òðàêòóåòñÿ ñ äâóõ òî÷åê çðå-
íèÿ - øèðîêîé è óçêîé. Ñ øèðîêîé òî÷êè çðåíèÿ ìå-
äèöèíñêàÿ ýòèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó íîðì
ïîâåäåíèÿ ìåäèêîâ è ïðèíöèïîâ ðåãóëèðîâàíèÿ ìå-
äèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè [2]. Ñ óçêîé òî÷êè çðåíèÿ ïîä
ìåäèöèíñêîé ýòèêîé ïîäðàçóìåâàþò îïðåäåëåííûé
òåçàóðóñ ðåãóëÿòîðîâ ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè, â
òîì ÷èñëå è ðåãóëÿòèâíûõ òðåáîâàíèé ê ìîðàëüíî-
íðàâñòâåííûì êà÷åñòâàì è óñòàíîâêàì ìåäèêà [6].
Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû çàêëþ÷àåòñÿ â èçó÷åíèè îñî-
áåííîñòåé ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè è äåîíòîëîãèè
ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà, ÷òî èìåþò áîëüøóþ çíà-
÷èìîñòü íà ñîâðåìåííîì ýòàïå.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü îñîáåííîñòè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ýòèêè è äåîíòîëîãèè ìåäèöèíñêîãî ðà-
áîòíèêà â èñòîðè÷åñêîì àñïåêòå è íà ñîâðåìåííîì
ýòàïå ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ èõ êîìïåòåíòíîñòè â îá-
ùåíèè ñ ïàöèåíòàìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ áûë èñïîëüçî-
âàí êîìïëåêñ ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ èñòîêîâ ðàçâèòèÿ
ìåäèöèíñêîé ýòèêè è åå ðàçâèòèå íà ñîâðåìåííîì
ýòàïå, âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ: òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç
ïñèõîëîãè÷åñêîé, ïåäàãîãè÷åñêîé, ìåäèöèíñêîé ëè-
òåðàòóðû; àíàëèç äîêóìåíòîâ. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðà-
áîòêà äàííûõ ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû
"Microsoft Word-2003" íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå
òèïà IBM PC.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Èññëåäîâàíèåì èçó÷åíû èñòîêè ðàçâèòèÿ ìåäèöèí-
ñêîé ýòèêè, ñîïîñòàâëåíû ñ ñîâðåìåííûì ñîñòîÿíè-
åì ýòè÷åñêèõ íîðì è ïðàâèë. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü,
÷òî ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà èçó÷àåò íå òîëüêî íðàâñòâåí-
íîñòü ÷åëîâåêà, íî è âîçäåéñòâóåò íà åãî èäåîëîãè-
÷åñêîå ôîðìèðîâàíèå. Ïðè ýòîì ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà
âêëþ÷àåò â ñåáÿ 2 ãëàâíûõ àñïåêòà: 1. Ïðàêòè÷åñêèé-
ýòèêà çàäà÷àìè êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ ôîðìèðîâàíèå è
ïðèìåíåíèå ýòè÷åñêèõ íîðì è ïðàâèë â ïîâñåäíåâ-
íîé ïðîôåññèîíàëüíîé ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè. 2.
Íàó÷íûé - èçó÷àåò ýòè÷åñêèå è íðàâñòâåííûå àñïåê-
òû äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ.

Îãðîìíîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ìåäèöèíñêîé ýòè-
êè è äåîíòîëîãèè îêàçàëè âðà÷è Âîñòîêà Èáí-Ñèíà
(Àâèöåííà) - àâòîð "Êàíîíà âðà÷åáíîé íàóêè" - ðàñ-
ñìàòðèâàÿ ðàçëè÷íûå ñòîðîíû äåÿòåëüíîñòè âðà÷à,
ïîä÷åðêèâàë èíäèâèäóàëüíîñòü è íåïîâòîðèìîñòü îá-
ðàùàþùåãîñÿ çà ïîìîùüþ. Åìó ïðèíàäëåæèò èçðå÷å-
íèå "Âðà÷ äîëæåí". Èáí Ñèíà òðåáîâàë îñîáîãî ïîä-
õîäà ê áîëüíîìó: "Òû äîëæåí çíàòü, ÷òî êàæäûé îò-
äåëüíûé ÷åëîâåê îáëàäàåò îñîáîé íàòóðîé, ïðèñóùåé
åìó ëè÷íî. Ðåäêî áûâàåò èëè ñîâñåì íåâîçìîæíî, ÷òî-
áû êòî-íèáóäü èìåë îäèíàêîâóþ ñ íèì íàòóðó".[1].Ï-
ðè ýòîì, áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ñëîâî, ÷òî ïîäðà-
çóìåâàåò íå òîëüêî êóëüòóðó ðå÷è, íî è ÷óâñòâî òàê-
òà, óìåíèå ïîäíÿòü áîëüíîìó íàñòðîåíèå, íå ðàíèòü
åãî íåîñòîðîæíûì âûñêàçûâàíèåì.

Òåîðåòè÷åñêèé ðàçäåë ìåäèöèíñêîé ýòèêè ÿâëÿ-
åòñÿ, ñàìûì äðåâíèì è ðàçðàáîòàííûì ñâîäîì ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ýòèêè, ïîñêîëüêó åãî ýâîëþöèÿ ïðî-
äîëæàëàñü íà ïðîòÿæåíèè áîëåå äâàäöàòè ïÿòè ñòîëå-
òèé. Îñíîâíûì ïðåäìåòîì ìåäèöèíñêîé ýòèêè èçäðåâëå
ñ÷èòàëè ïðîáëåìû ðåãóëÿöèè âçàèìîîòíîøåíèé âðà-
÷à è áîëüíîãî, ëå÷åíèÿ áîëåçíåé è ñïàñåíèÿ æèçíåé.
Òàêîå ìíîãîîáðàçèå îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî ôóíêöè-
îíèðîâàíèå îáùåïðèíÿòûõ èäåàëüíûõ íðàâñòâåííûõ
íîðì â êîíêðåòíûõ âèäàõ òðóäîâîé è ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñîïðÿæåíî ñ ïîñòîÿííûì îòñòóï-
ëåíèåì îò íèõ. Ïîäîáíûå îòñòóïëåíèÿ ñâÿçàíû ñ äî-
ìèíèðîâàíèåì èëè äèñêðèìèíàöèåé â ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè òåõ èëè èíûõ îáùåêóëüòóðíûõ íðàâ-
ñòâåííûõ óñòàíîâîê èëè ïðèíöèïîâ. Íàïðèìåð, ïðèí-
öèï "íå óáèâàé" èìååò ðÿä îãîâîðîê â ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè âîåííîãî âðà÷à (äèñêðèìèíàöèÿ).
Ïðèíöèï ñîõðàíåíèÿ òàéíû êëèåíòà (ïàöèåíòà), íà-
ïðîòèâ, äîìèíèðóåò íàä äðóãèìè ìîðàëüíî-ýòè÷åñ-

êèìè ïðèíöèïàìè âî âðà÷åáíîé è þðèäè÷åñêîé ïðàê-
òèêå. Ôàêòè÷åñêè ïðîôåññèîíàëüíàÿ ýòèêà ëåãèòèìè-
ðóåò îïðåäåëåííûé âèä äåâèàíòíûõ íîðì, ÷òî äåòåð-
ìèíèðîâàíî ñïåöèôèêîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè [6]. Èñòîðè÷åñêèå ïðîãðàììû ìåäèöèíñêîé ýòè-
êè, íåñìîòðÿ íà ðàçâèòèå ìåäèöèíû è ýòèêè êàê íàóê,
ñîäåðæàò ðÿä óíèâåðñàëüíûõ îïðåäåëåíèé íðàâñòâåí-
íî-ýòè÷åñêîãî êîäåêñà ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà. Òðà-
äèöèîííî ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî â Äðåâíåé Ãðåöèè îáùåñòâåí-
íûå è ïðîôåññèîíàëüíûå îòíîøåíèÿ íîñèëè ñâåòñ-
êèé õàðàêòåð, îäíàêî â èññëåäîâàíèÿõ, ïîñâÿùåííûõ
èñòîðèè ìåäèöèíû, óòâåðæäàåòñÿ ìûñëü, ÷òî ðåëè-
ãèîçíûå âîççðåíèÿ âûñòóïàëè îñíîâîé ïðîôåññèîíàëü-
íîé ýòèêè äðåâíåãðå÷åñêèõ âðà÷åé [9, 13]. Ñàìîé äðåâ-
íåé ïðîãðàììîé ìåäèöèíñêîé ýòèêè, àêòóàëüíîé è íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâèëàñü "Êëÿòâà" Ãèïïîêðàòà (460-
377 ãã. äî í. ý.). Â ñâîåé çíàìåíèòîé "Êëÿòâå", Ãèïïîê-
ðàò ñôîðìóëèðîâàë îáÿçàííîñòè âðà÷à ïåðåä ïàöèåí-
òîì. Ïðîøëè ìíîãèå âåêà, íî "Êëÿòâà" íå ïîòåðÿëà
ñâîåé àêòóàëüíîñòè, áîëåå òîãî, îíà ñòàëà ýòàëîíîì
ïîñòðîåíèÿ ìíîãèõ ýòè÷åñêèõ äîêóìåíòîâ. Â ìîäåëè
ìåäèöèíñêîé ýòèêè Ãèïïîêðàòà ("íå íàâðåäè") îñíîâ-
íûì ïðåäìåòîì âûñòóïèëè îòíîøåíèÿ ìåæäó âðà÷îì
è ïàöèåíòîì. Îñíîâó "Êëÿòâû" Ãèïïîêðàòà ñîñòàâëÿ-
þò òðè ýòè÷åñêèå óñòàíîâêè:

1. Âûñîêîíðàâñòâåííûé îáëèê âðà÷à ðàñïðîñòðà-
íÿåòñÿ íå òîëüêî íà åãî ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü, íî è íà ÷àñòíóþ è îáùåñòâåííóþ æèçíü.

2. Âðà÷ó àáñîëþòíî çàïðåùàåòñÿ ñîâåðøàòü äåé-
ñòâèÿ, óãðîæàþùèå æèçíè ÷åëîâåêà èëè ñïîñîáñòâó-
þùèå ýòîìó.

3. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü âðà÷à íå äîë-
æíà îïðåäåëÿòüñÿ ìàòåðèàëüíûìè ôàêòîðàìè, òî åñòü
ìåäèöèíà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê áåñêîðûñòíîå ñëóæå-
íèå îáùåñòâó: îäèíàêîâóþ ìåäèöèíñêóþ óñëóãó äîë-
æíû ïîëó÷èòü è áîãàòûé, è áåäíûé ïàöèåíò [5]. Ïðèí-
öèï ñåíòåíöèè Ãèïïîêðàòà "íå íàâðåäè". âûñòóïàåò
ðåãóëÿòîðîì ãðàæäàíñêîé ñîñòàâëÿþùåé ïðîôåññè-
îíàëüíîé ýòèêè âðà÷à. Âìåñòå ñ òåì â îñíîâå ìåäè-
öèíñêîé ýòèêè Ãèïïîêðàòà ëåæèò ïîçèöèÿ, ñîãëàñíî
êîòîðîé ÷åëîâå÷åñêàÿ íðàâñòâåííîñòü âûñòóïàåò ãà-
ðàíòîì ïðîôåññèîíàëüíîé ýòè÷íîñòè. Îäíàêî ïðå-
äèêàòèâíîñòü â "Êëÿòâå" Ãèïïîêðàòà íåñêîëüêî èíàÿ:
ïîñêîëüêó òû âðà÷, íà òåáÿ íàëàãàþòñÿ äîïîëíèòåëü-
íûå ïîâûøåííûå ìîðàëüíûå òðåáîâàíèÿ, âûïîëíÿ-
þùèå ðîëü íåïðåëîæíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî çàêî-
íà [6].

Âòîðàÿ èäåÿ, îñíîâ ìåäèöèíñêîé ýòèêè Ïàðàöåëü-
ñà, - ýòî êîíöåïöèÿ ïàòåðíàëèçìà (îò ëàò. paternus -
îòå÷åñêèé), êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà ðåãóëÿöèþ âçàè-
ìîîòíîøåíèé ìåæäó âðà÷îì è ïàöèåíòîì. Ìîäåëü âðà-
÷åáíîé ýòèêè Ïàðàöåëüñà ("äåëàé äîáðî") ñëîæèëàñü
â Ñðåäíèå âåêà. Íàèáîëåå ÷åòêî åå ïðèíöèïû áûëè
èçëîæåíû Ïàðàöåëüñîì (1493-1541ãã.). Â îòëè÷èå îò
ìîäåëè Ãèïïîêðàòà, êîãäà âðà÷ çàâîåâûâàåò ñîöèàëü-
íîå äîâåðèå ïàöèåíòà, â ìîäåëè Ïàðàöåëüñà îñíîâ-
íîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ïàòåðíàëèçì - ýìîöèîíàëü-
íûé è äóõîâíûé êîíòàêò âðà÷à ñ ïàöèåíòîì, íà îñ-
íîâå êîòîðîãî è ñòðîèòñÿ âåñü ëå÷åáíûé ïðîöåññ. Öà-
ðèâøåé òîãäà â ìåäèöèíñêîì ìèðå êðóãîâîé ïîðóêå,
îí ïðîòèâîïîñòàâèë äðóãèå ïðèíöèïû: "âðà÷ äîëæåí
äåííî è íîùíî äóìàòü î ñâîåì áîëüíîì"; "âðà÷ íå
ñìååò áûòü ëèöåìåðîì, ìó÷èòåëåì, ëæåöîì, ëåãêî-
ìûñëåííûì, íî äîëæåí áûòü ïðàâåäíûì ÷åëîâåêîì";
"ñèëà âðà÷à - â åãî ñåðäöå, ðàáîòà åãî äîëæíà ðóêîâî-
äèòñÿ Áîãîì è îñâåùàòüñÿ åñòåñòâåííûì ñâåòîì è
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îïûòíîñòüþ", "âåëè÷àéøàÿ îñíîâà ëåêàðñòâà - ëþ-
áîâü" [4,8]. Äåîíòîëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü. Ñïåöèôèêà ýòèõ
âçàèìîîòíîøåíèé ñòðîèëàñü ïî ìîäåëè "îòåö è ñûí",
"Áîã è ÷åëîâåê". Îòåö íèêîãäà íå ïðè÷èíèò âðåäà ñâî-
åìó ñûíó, áîëåå òîãî, ëþáîå äåÿíèå îòöà ïðîäèêòî-
âàíî ëþáîâüþ ê ñûíó. Òàê è âðà÷ äîëæåí îòíîñèòüñÿ
ê ïàöèåíòó - òâîðèòü äîáðî ñ ëþáîâüþ, çàáîòîé Èäåÿ
ïàòåðíàëèçìà îðèåíòèðîâàëà ìåäèêà íå òîëüêî íà
îêàçàíèå áîëüíîìó ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, íî è íà
äóøåâíîå âðà÷åâàíèå áîëüíîãî. Âðà÷ â ïàðàäèãìå ýòè-
êè Ïàðàöåëüñà äîëæåí áûë îêàçûâàòü ïñèõîòåðàïåâ-
òè÷åñêóþ ïîìîùü ïàöèåíòó [8,6]. Ñëåäóþùèé ýòàï ðàç-
âèòèÿ ìåäèöèíñêîé ýòèêè âîçíèêàåò â ýïîõó êàïèòà-
ëèçìà. Ýòîò ýòàï îáóñëîâëåí äîìèíèðîâàíèåì òîâàð-
íî-äåíåæíûõ îòíîøåíèé â îáùåñòâå, â òîì ÷èñëå è â
ñôåðå îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêèõ óñëóã. Ðàçâèòèå è óñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè âåëî ê óâåëè-
÷åíèþ ñòîèìîñòè ëåêàðñòâ è ìåäèöèíñêèõ óñëóã, è êàê
ñëåäñòâèå, óðîâåíü è ýôôåêòèâíîñòü ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè íàïðÿìóþ çàâèñåëè îò óðîâíÿ äîñòàòêà ïà-
öèåíòà. Ðàçâèòèå ýòîãî ýòàïà áûëî ñâÿçàíî ñ ðàçðà-
áîòêîé äåîíòîëîãè÷åñêîé ìîäåëè ìåäèöèíñêîé ýòè-
êè (ïðèíöèï "ñîáëþäåíèÿ äîëãà"). Â îñíîâå ìîäåëè ëå-
æèò ïðèíöèï "ñîáëþäåíèÿ äîëãà" (deontos ïî-ãðå÷åñ-
êè îçíà÷àåò "äîëæíîå"). Îíà áàçèðóåòñÿ íà ñòðîæàé-
øåì âûïîëíåíèè ïðåäïèñàíèé ìîðàëüíîãî ïîðÿäêà,
ñîáëþäåíèå íåêîòîðîãî íàáîðà ïðàâèë, óñòàíàâëè-
âàåìûõ ìåäèöèíñêèì ñîîáùåñòâîì, ñîöèóìîì, à òàêæå
ñîáñòâåííûì ðàçóìîì è âîëåé âðà÷à äëÿ îáÿçàòåëü-
íîãî èñïîëíåíèÿ. Äëÿ êàæäîé âðà÷åáíîé ñïåöèàëüíî-
ñòè ñóùåñòâóåò ñâîé "êîäåêñ ÷åñòè", íåñîáëþäåíèå
êîòîðîãî ÷ðåâàòî äèñöèïëèíàðíûìè âçûñêàíèÿìè èëè
äàæå èñêëþ÷åíèåì èç âðà÷åáíîãî ñîñëîâèÿ [7]. Â îñíî-
âå äåîíòîëîãè÷åñêîé ìîäåëè ìåäèöèíñêîé ýòèêè ëå-
æèò ïðèíöèï "ñîáëþäåíèÿ äîëãà". Íà îñíîâàíèè ýòîãî
ïðèíöèïà â ìåäèöèíñêîì ñîîáùåñòâå ðàçðàáàòûâàþòñÿ
òðåáîâàíèÿ, êîòîðûå ðàñöåíèâàþòñÿ â êà÷åñòâå îáÿ-
çàòåëüíûõ. Ýòè òðåáîâàíèÿ êðàéíå äåòàëèçèðîâàíû,
îðèåíòèðîâàíû íà ìåäèöèíñêóþ ñïåöèàëüíîñòü. Ôàê-
òè÷åñêè ýòè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê ìåäèöèíñêèì ñïåöè-
àëüíîñòÿì èñïîëíÿþò ðîëü êîíêðåòíûõ îðèåíòèðîâ
êîìïåòåíöèè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Äîñêîíàëüíàÿ
ðàçðàáîòêà äåîíòîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé äëÿ êàæäîé
ìåäèöèíñêîé îáëàñòè áûëà îñóùåñòâëåíà óæå â XX â.
[9,3]. Â ñîîòâåòñòâèè ñ èäåÿìè äåîíòîëîãèè, äåÿòåëü-
íîñòü ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà ëþáîãî óðîâíÿ è êâà-
ëèôèêàöèè îïðåäåëÿåòñÿ ñëåäóþùåé èåðàðõèåé: 1.
Íðàâñòâåííûå ðåãóëÿòèâû îáùåñòâà.

2. Ìîðàëüíî-íðàâñòâåííûå óñòàíîâêè ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ñîîáùåñòâà ìåäèêîâ. 3. Äåéñòâèÿ âðà÷à â êîí-
êðåòíûõ ñèòóàöèÿõ, äåòåðìèíèðîâàííûå åãî ðàçóìîì
è âîëåé [8]. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî äåîíòîëîãè-
÷åñêàÿ ìîäåëü ìåäèöèíñêîé ýòèêè áûëà àêòóàëüíîé
âïëîòü äî 70-80-õ ãã. XX â. Î÷åðåäíîé ñïàä ìåäèöèíñ-
êîé ýòèêè áûë âûçâàí äâóìÿ ïðè÷èíàìè. Âî-ïåðâûõ,
äåîíòîëîãèÿ èçëèøíå ðåãëàìåíòèðîâàëà ìåäèöèíñêóþ
ïðàêòèêó, "êîíñåðâèðóÿ" ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèå íîðìû
ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà, èçëèøíå áþðîêðàòèçèðóÿ
ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó. Òàê, íàïðèìåð, ñîãëàñíî äå-
îíòîëîãè÷åñêèì ïðèíöèïàì ðîëü ïàöèåíòà áûëà îï-
ðåäåëåíà êàê ïàññèâíàÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì êóëüòèâèðîâà-
ëàñü ïðàêòèêà èíôîðìàöèîííîé áëîêàäû áîëüíûõ,
ïîñêîëüêó ñ÷èòàëîñü, ÷òî íåáëàãîïðèÿòíûå èçâåñòèÿ
î äèàãíîçå ïàöèåíòà ñûãðàþò äàëåêî íå ïîçèòèâíóþ
ðîëü â åãî âîçìîæíîì âûçäîðîâëåíèè. Êàê ñëåäñòâèå,
â êóëüòóðíîì îáùåñòâå îáíàðóæèâàëàñü íåñôîðìè-

ðîâàííàÿ ãîòîâíîñòü ïàöèåíòà ðàñïîðÿæàòüñÿ ñîá-
ñòâåííîé ñóäüáîé. Äàííàÿ ïðîáëåìà òåñíûì îáðàçîì
áûëà ñâÿçàíà ñî ñëåäóþùèì ýòàïîì ðàçâèòèÿ ìåäè-
öèíñêîé ýòèêè â XX â.

Âî-âòîðûõ, íàó÷íî-òåõíè÷åñêèé ïðîãðåññ, îïðå-
äåëÿÿ êîíòóðû ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû, âûçâàë ê
æèçíè ðÿä íåðàçðåøèìûõ èëè òðóäíî ðàçðåøèìûõ â
îáëàñòè äåîíòîëîãèè ïðîáëåì, íàïðèìåð ïðîáëåìû
àáîðòà (ñ îäíîé ñòîðîíû, àáîðò äëÿ ïëîäà åñòü óáèé-
ñòâî, ÷òî ïðîòèâîðå÷èò ïðèíöèïó "íå íàâðåäè", ñ
äðóãîé ñòîðîíû, â ðàìêàõ ðàçðàáîòêè êîíöåïöèè ïðàâ
÷åëîâåêà óòâåðæäàåòñÿ èäåÿ ïðàâà æåíùèíû íà àáîðò),
ýâòàíàçèè (çäåñü ïðîèñõîäèò ñòîëêíîâåíèå ïðàâà ñìåð-
òåëüíî áîëüíîãî ïàöèåíòà íà äîñòîéíóþ è/èëè áåç-
áîëåçíåííóþ ñìåðòü è ïðèíöèïà ìåäèöèíñêîé ýòèêè
"íå íàâðåäè"). Èòàê, êðèçèñ äåîíòîëîãèè áûë ðàçðå-
øåí ïîÿâëåíèåì íîâîé ïàðàäèãìû ìåäèöèíñêîé ýòè-
êè - áèîýòèêè (11,15,16).

Áèîýòèêà (ïðèíöèï "óâàæåíèå ïðàâ è äîñòîèíñòâà
÷åëîâåêà) âïåðâûå ïðîçâó÷àë â ðàáîòå àíãëèéñêîãî
ôèëîñîôà-óòèëèòàðèñòà È.Áåíòàìà "Äåîíòîëîãèÿ, èëè
Íàóêà î ìîðàëè". Ñîãëàñíî êîíöåïöèè ìûñëèòåëÿ,
ôóíêöèîíèðîâàíèå îáùåñòâà â öåëîì è ïðîôåññèî-
íàëüíûõ ñîîáùåñòâ â ÷àñòíîñòè äîëæíî îñóùåñòâ-
ëÿòüñÿ ïðè óñëîâèè, ÷òî â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ñî-
áëþäàåòñÿ ðÿä íðàâñòâåííûõ óñòàíîâîê è ìîðàëüíûõ
ïðèíöèïîâ [12,14].

Âïîñëåäñòâèè ýòè èäåè áûëè ïåðåíåñåíû â áîëü-
øåé ñòåïåíè â ìåäèöèíñêîå ñîîáùåñòâî, êîòîðûå
îáúåäåíåíû â ÷åòûðå ïðèíöèïà, ÿâëÿþùèåñÿ óíèâåð-
ñàëüíûìè: ïðèíöèï íàó÷íîñòè ìåäèöèíñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ, ïðèíöèï ãóìàíèçìà, ïðîôåññèîíàëèçìà,
ïðèíöèï ñàìîêðèòè÷íîñòè. Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà,
áèîëîãèÿ, ãåíåòèêà è ñîîòâåòñòâóþùèå áèîìåäèöèí-
ñêèå òåõíîëîãèè âïëîòíóþ ïîäîøëè ïðîáëåìå ïðî-
ãíîçèðîâàíèÿ è óïðàâëåíèÿ íàñëåäñòâåííîñòüþ, ïðî-
áëåìå æèçíè è ñìåðòè îðãàíèçìà, êîíòðîëÿ ôóíêöèé
÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà íà òêàíåâîì, ãåíåòè÷åñêîì,
êëåòî÷íîì è ñóáêëåòî÷íîì óðîâíå. Êàê íèêîãäà îñò-
ðî ñòîèò âîïðîñ ñîáëþäåíèÿ ïðàâ è ñâîáîä ïàöèåíòà
êàê ëè÷íîñòè, ñîáëþäåíèå ïðàâ ïàöèåíòà (ïðàâî âû-
áîðà, ïðàâî íà èíôîðìàöèþ è äð.) âîçëîæåíî íà ýòè-
÷åñêèå êîìèòåòû, êîòîðûå ôàêòè÷åñêè ñäåëàëè áèî-
ýòèêó îáùåñòâåííûì èíñòèòóòîì.

Â îñíîâå áèîýòè÷åñêîé ìîäåëè ìåäèöèíñêîé ýòè-
êè ëåæèò ïðèíöèï àâòîíîìèè ëè÷íîñòè. Ïðèíöèï áèî-
ýòè÷åñêîé ìîäåëè ïðåäëàãàåò íåñêîëüêî èíà÷å ðåãó-
ëèðîâàòü âçàèìîîòíîøåíèÿ ïàöèåíòà è âðà÷à. Â êîí-
òåêñòå ýòîãî ïðèíöèïà ïàöèåíò ÿâëÿåòñÿ ïîëíîïðàâ-
íûì ñîó÷àñòíèêîì ëå÷åáíîãî ïðîöåññà, è êàê ñëåä-
ñòâèå, èìååò ïðàâî âëàäåòü ïîëíîé èíôîðìàöèåé î
ñîñòîÿíèè ñâîåãî çäîðîâüÿ, îáî âñåõ âîçìîæíûõ îñ-
ëîæíåíèÿõ è ïðîãíîçàõ, à òàêæå ó÷àñòâîâàòü â âûáî-
ðå ìåòîäà ëå÷åíèÿ èëè îòêàçàòüñÿ îò íåãî [10,11].

Ðàçâèòèå ìåäèöèíû âî âòîðîé ïîëîâèíå XX â.
(òðàíñïëàíòîëîãèÿ, ïðîòåçèðîâàíèå, ãåíåòèêà è ò. ï.)
àêòóàëèçèðîâàëî ñïåöèôè÷åñêèå êîíòåêñòû ïðèíöè-
ïà àâòîíîìèè ëè÷íîñòè, çàðîäèâøåãîñÿ êàê îñîáîå
îòâåòâëåíèå êîíöåïöèè ïðàâ ÷åëîâåêà. Ïîñêîëüêó âû-
ñîêîòåõíîëîãè÷íûå ìåäèöèíñêèå óñëóãè îïðåäåëÿëèñü
íå òîëüêî ýêîíîìè÷åñêèì, íî è íàó÷íûì ïîòåíöèà-
ëîì, ñ öåëüþ ñîáëþäåíèÿ áèîýòè÷åñêîãî ïðèíöèïà
ïðàâ ÷åëîâåêà ïîòðåáîâàëàñü ðàçðàáîòêà èíôðàñòðóê-
òóð, îáåñïå÷èâàþùèõ äîñòóï ê äîðîãîñòîÿùèì ìåäè-
öèíñêèì ïðîöåäóðàì âñåõ ëþäåé. Â êà÷åñòâå òàêèõ èí-
ôðàñòðóêòóð âûñòóïèëè áèîýòè÷åñêèå êîìèòåòû, îá-
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ùåñòâà, íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå èíñòèòóòû, à òàê-
æå ñèñòåìà ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ, ïðåäïîëàãà-
þùàÿ óäåðæàíèå ÷àñòè çàðàáîòàííûõ ñðåäñòâ âñåõ
ãðàæäàí ñ öåëüþ ïîñëåäóþùåãî èõ ðàçäåëåíèÿ äëÿ
ïîêðûòèÿ âûñîêî çàòðàòíûõ ìåäèöèíñêèõ ïðîöåäóð
òåì, êòî â ýòîì íóæäàåòñÿ [11].

Ïîä âëèÿíèåì áèîýòè÷åñêèõ ïðîãðàìì íà÷èíàåò
ïðîèñõîäèòü òðàíñôîðìàöèÿ èñòîðè÷åñêèõ ìîäåëåé
ìåäèöèíñêîé ýòèêè. Ïðèíöèï ìåäèöèíñêîé ýòèêè Ãèï-
ïîêðàòà "íå íàâðåäè" ïîëó÷àåò èíòåðïðåòàöèþ â êîí-
òåêñòå ýòè÷åñêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î áëàãîïîëó÷èè ÷å-
ëîâåêà, ñêëàäûâàþùåãîñÿ íå òîëüêî èç ôèçè÷åñêîãî,
íî è èç äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî è ñîöèàëüíîãî çäîðî-
âüÿ. Ñîîòâåòñòâåííî, çäîðîâüå êàê öåííîñòíàÿ êàòå-
ãîðèÿ îãðàíè÷èâàåòñÿ ðàìêàìè ïîëíîöåííîñòè ñóùå-
ñòâîâàíèÿ ïàöèåíòà, îäíàêî, íåêîòîðûå ñîâðåìåí-
íûå äèàãíîñòè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå èññëåäîâàíèÿ è
ïðîöåäóðû ñïîñîáíû îòðèöàòåëüíî âëèÿòü íà çäîðî-
âüå ïàöèåíòà. Ïðèíöèï ìåäèöèíñêîé ýòèêè Ïàðàöåëü-
ñà "äåëàé äîáðî" óæå íå ðàññìàòðèâàåòñÿ áåçóñëîâ-
íûì, îñîáåííî êîãäà ïàöèåíòó âñå-òàêè íàíîñèòñÿ
âðåä, íî íåñðàâíèìî ìåíüøèé, ÷åì òîò, êîòîðûé ìîã
áû âîçíèêíóòü áåç ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà (íà-
ïðèìåð, ëó÷åâàÿ è õèìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïðè ëå÷åíèè
îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé).

Â ðàçâèòèè ìåäèöèíñêîé ýòèêè íåìàëîâàæíîå ìå-
ñòî çàíèìàþò ìåæäóíàðîäíûå îðãàíèçàöèè è þðèäè-
÷åñêèå äîêóìåíòû. Òàê íàïðèìåð, èíòåðåñ ìèðîâîãî
ñîîáùåñòâà ê ïðîáëåìàì âðà÷åáíîé ýòèêè ðåçêî îáî-
ñòðèëñÿ ïî îêîí÷àíèè Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû êîãäà
íà Íþðíáåðãñêîì ïðîöåññå íà ñêàìüå ïîäñóäèìûõ
îêàçàëèñü è 23 íàöèñòñêèõ âðà÷à, ïðîâîäèâøèå èñêëþ-
÷èòåëüíûå ïî ñâîåé æåñòîêîñòè è öèíèçìó ýêñïåðè-
ìåíòû íà ëþäÿõ. Â òåêñòå ïðèãîâîðà íàöèñòàì-ìåäè-
êàì áûëè ñôîðìóëèðîâàíû þðèäè÷åñêèå è ýòè÷åñêèå
óñëîâèÿ äîïóñòèìîñòè ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ íà
ëþäÿõ. Ýòî è åñòü òàê íàçûâàåìûé "Íþðíáåðãñêèé
êîäåêñ". Åãî ïîëîæåíèÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ó÷è-
òûâàþòñÿ ïðè ñîñòàâëåíèè âñåõ ïîñëåäóþùèõ ýòè÷åñ-
êèõ êîäåêñîâ, ðåãóëèðóþùèõ ìåäèöèíñêèå èññëåäî-
âàíèÿ íà ëþäÿõ. Â "Íþðíáåðãñêîì êîäåêñå" âïåðâûå â
èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà áûë ñôîðìóëèðîâàí ïðèíöèï
ïåðâè÷íîãî áëàãà è èíòåðåñîâ îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà
íàä èíòåðåñàìè êàê íàóêè, òàê è îáùåñòâà. Â òîì æå
1947 ã. áûëà îðãàíèçîâàíà Âñåìèðíàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àññîöèàöèÿ - ÂÌÀ, ÿâëÿþùàÿñÿ íåïðàâèòåëüñòâåí-
íîé ìåæäóíàðîäíîé àññîöèàöèåé ìåäèêîâ, êîòîðàÿ ñ
ñàìîãî íà÷àëà ñòàëà óäåëÿòü áîëüøîå âíèìàíèå ïðî-
áëåìàì âðà÷åáíîé ýòèêè. Â 1948 ã. ÂÌÀ ïðèíÿëà "Æå-
íåâñêóþ äåêëàðàöèþ" - òåêñò ïðèñÿãè, êîòîðóþ íà
Çàïàäå ðàññìàòðèâàþò êàê ñîâðåìåííûé âàðèàíò
"Êëÿòâû Ãèïïîêðàòà" è ïðèíèìàþò ïî îêîí÷àíèè ìå-
äèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà âðà÷è ñòðàí - ÷ëåíîâ ÂÌÀ
(ÑØÀ, áîëüøèíñòâî ñòðàí Çàïàäíîé Åâðîïû). Ïîëî-
æåíèÿ "Íþðíáåðãñêîãî êîäåêñà" áûëè óãëóáëåíû è
äîïîëíåíû â "Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèè" ÂÌÀ, ïðè-
íÿòîé â 1964 ã., à çàòåì äîïîëíåííîé íà âñåìèðíûõ
ìåäèöèíñêèõ àññàìáëåÿõ â 1975, 1983, 1989 è 2000 ãã. Â
íèõ ñôîðìóëèðîâàíû òðåáîâàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ êëè-
íè÷åñêèõ èñïûòàíèé. Îäèí èç ïîñëåäíèõ äîêóìåíòîâ
ïî êëèíè÷åñêèì èñïûòàíèÿì - "Äîïîëíèòåëüíûé ïðî-
òîêîë" è Êîíâåíöèè Ñîâåòà Åâðîïû î áèîìåäèöèíå è
ïðàâàõ ÷åëîâåêà (2005), â êîòîðîì, â ÷àñòíîñòè, ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ âîïðîñ î ãàðàíòèÿõ áåçîïàñíîñòè èñïû-
òóåìûõ è âîçìåùåíèè óùåðáà, âûçâàííîãî ó÷àñòèåì
â èññëåäîâàíèè. Ýòè÷åñêèå è ïðàâîâûå íîðìû ìåäè-

öèíñêèõ èññëåäîâàíèé íà ÷åëîâåêå îòðàæåíû òàêæå â
"Êîíâåíöèè î ïðàâàõ ÷åëîâåêà â áèîìåäèöèíå", ïðè-
íÿòîé Ñîâåòîì Åâðîïû â 1996 ã. Â íåé, â ÷àñòíîñòè,
âïåðâûå îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ïðîòîêîë êëèíè÷åñêîãî èñ-
ïûòàíèÿ äîëæåí áûòü óòâåðæäåí êîìïåòåíòíûì îð-
ãàíîì, ñîçäàííûì íà ìåæäèñöèïëèíàðíîé îñíîâå
[7,3, 10]. Áîëüøèì ñîáûòèåì â èñòîðèè ìåäèöèíñêîé
ýòèêè ñòàë âû õîä â ñâåò â 1971 ã. êíèãè Â. Ïîòòåðà
"Áèîýòèêà: ìîñò â áóäóùåå" [15] è ñîçäàíèå "íîâîé äèñ-
öèïëèíû" (âûðàæåíèå àâòîðà!), íîâîé íàóêè - áèî-
ýòèêè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü òàêæå çíàêîâóþ ðîëü â
èñòîðèè ìåäèöèíñêîé ýòèêè êíèãè àìåðèêàíñêèõ ñïå-
öèàëèñòîâ Ò. Áè÷àìïà è Äæ. ×èëäðåñà "Ïðèíöèïû áèî-
ìåäèöèíñêîé ýòèêè", âûøåäøåé â 1994 ã. [17,16]. Â ýòîì
ôóíäàìåíòàëüíîì ðóêîâîäñòâå âïåðâûå íàçâàíû ÷å-
òûðå îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïà áèîìåäèöèíñêîé
(ìåäèöèíñêîé) ýòèêè: íåïðè÷èíåíèå âðåäà ïàöèåíòó
("íå íàâðåäè"), áëàãîäåÿíèå ("äåëàé áëàãî"), óâàæå-
íèå àâòîíîìèè ïàöèåíòà è ïðèíöèï ñïðàâåäëèâîñòè. Â
90-õ ãîäàõ XX ñòîëåòèÿ àìåðèêàíñêèé ôèëîñîô Ð.Âèò÷
âûäåëèë 4 áàçîâûå ìîäåëè âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó
âðà÷îì è ïàöèåíòîì - èíæåíåðíóþ, ïàñòîðñêóþ (ïà-
òåðíàëèñòñêóþ), êîëëåãèàëüíóþ è êîíòðàêòíóþ [18].
Ïî ìíåíèþ Âèò÷à, ýòè ìîäåëè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
èåðàðõèþ îò íàèìåíåå ìîðàëüíî îáîñíîâàííîé èí-
æåíåðíîé ìîäåëè ê íàèáîëåå ñîâåðøåííîé - êîëëå-
ãèàëüíîé ìîäåëè. Â ýòî æå âðåìÿ ñôîðìóëèðîâàíû îñ-
íîâíûå ïðàâèëà îòíîøåíèÿ âðà÷à ê ïàöèåíòó: ïðàâè-
ëî ïðàâäèâîñòè è èíôîðìèðîâàííîãî äîáðîâîëüíîãî
ñîãëàñèÿ. Ê íèì îòíåñåíî è äðåâíåå ìîðàëüíîå òðå-
áîâàíèå ê âðà÷ó - ïðàâèëî êîíôèäåíöèàëüíîñòè (ñî-
áëþäåíèå âðà÷åáíîé òàéíû).

Âîçíèêøàÿ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå êðèòè÷åñêàÿ
ñèòóàöèÿ ñ ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ âî ìíîãîì óñóãóá-
ëÿåòñÿ òåì, ÷òî â öåíòðå âíèìàíèÿ ëå÷åáíîãî äåëà
ïîñòàâëåí íå ÷åëîâåê ñ åãî ïîòðåáíîñòÿìè, à áîëåçíü.
Â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ó ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ ôîðìèðóåòñÿ óñòàíîâêà íà ëå÷åíèå
áîëåçíè ñ ïîìîùüþ ìàíèïóëÿöèé, áåç âûäåëåíèÿ
çíà÷èìîñòè îáùåíèÿ ñ ïàöèåíòîì â áóäóùåé äåÿòåëü-
íîñòè. Èìåííî ÷åðåç îáùåíèå ïðîÿâëÿþòñÿ èíäèâè-
äóàëüíûå îñîáåííîñòè ïàöèåíòà è ïðîôåññèîíàëüíûå
îñîáåííîñòè ìåäñåñòðû [14]. Âçàèìîäåéñòâèå ñ ïàöè-
åíòîì òîëüêî êàê ñ áèîëîãè÷åñêèì ñóùåñòâîì áåç
ó÷åòà åãî ïñèõè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé è äóõîâíîé ñôåð
äåëàåò óñëóãè ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ìåõàíèñòè÷åñêèìè è íåãóìàííûìè. Îðãà-
íèçàöèÿ è ðåãóëÿöèÿ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñ ïà-
öèåíòîì, íàïðàâëåííîé íà äîñòèæåíèå èì îïòèìàëü-
íîãî óðîâíÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè - ãëàâíàÿ ôóíêöèÿ
îáùåíèÿ ìåäèöèíñêîé ñåñòðû. Â ïñèõîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ ïî ìåäèöèíñêîé äåîíòîëîãèè, ñîöèàëü-
íîé ãèãèåíå, îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ èçó÷àåò-
ñÿ âëèÿíèå îáùåíèÿ íà ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü
âðà÷à è ïàöèåíòà [11, 10, 13]. Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå
îñòðî ñòîÿò ýòè÷åñêèå ïðîáëåìû ñîâðåìåííîé ìåäè-
öèíû. Ýòî: ýâòàíàçèÿ, àáîðòû, ýêñòðàêîðïîðàëüíîå îï-
ëîäîòâîðåíèå, êîíòðàöåïöèÿ, ñóððîãàòíîå ìàòåðèí-
ñòâî, ÿòðîãåíèÿ, ïðåäåë îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè, òðàíñïëàíòàöèÿ îðãàíîâ. Îòìå÷àåòñÿ âàæíîñòü
ëè÷íîñòíîãî ïîäõîäà, íåîáõîäèìîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ
ñ ïàöèåíòîì ïî òèïó "ñóáúåêò - ñóáúåêò" âìåñòî
"ñóáúåêò - îáúåêò" è çíà÷èìîñòü äîâåðèòåëüíûõ êîí-
òàêòîâ [3,9].

Òåðìèí "Ýâòàíàçèÿ" ïðîèñõîäèò îò ãðå÷åñêèõ ñëîâ
evos -õîðîøî, thanatos - ñìåðòü, áóêâàëüíî - õîðî-
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øàÿ, äîáðàÿ ñìåðòü. Â ñîâðåìåííîì ïîíèìàíèè, äàí-
íûé òåðìèí îçíà÷àåò ñîçíàòåëüíîå äåéñòâèå èëè îò-
êàç îò äåéñòâèé, ïðèâîäÿùèå ê ñêîðîé è, êàê ïðàâè-
ëî, áåçáîëåçíåííîé ñìåðòè áåçíàäåæíî áîëüíîãî ÷å-
ëîâåêà. Ïûòàÿñü îñâîáîäèòü îò ìîðàëüíîé è þðèäè-
÷åñêîé îòâåòñòâåííîñòè íåâîëüíûõ èñïîëíèòåëåé -
âðà÷åé, êóëüòóðà îáðàùàåòñÿ ê ïðèíöèïó ýâòàíàçèè -
óìûøëåííîìó, áåçáîëåçíåííîìó óìåðùâëåíèþ áåç-
íàäåæíî áîëüíûõ ëþäåé. Ïðîáëåìà ýâòàíàçèè ñòàëà
îñòðîé â 20 ñòîëåòèè â ñâÿçè ñ ïðîãðåññîì ìåäèöèíû.
Ïîÿâèëèñü âîçìîæíîñòè ïîääåðæèâàòü æèçíü íåèçëå-
÷èìûõ áîëüíûõ ïðè ïîìîùè àïïàðàòîâ èñêóññòâåí-
íîãî äûõàíèÿ, êðîâîîáðàùåíèÿ, èñêóññòâåííîé ïî÷-
êè, ëåêàðñòâ. Ðàçëè÷àþò äîáðîâîëüíóþ ýâòàíàçèþ -
ïî òðåáîâàíèþ ñàìîãî áîëüíîãî è ïðèíóäèòåëüíóþ,
êîòîðàÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî íàñòîÿíèþ ðîäñòâåííè-
êîâ, îáùåñòâà èëè ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé. Àìî-
ðàëüíîñòü ïîñëåäíåé íå ïðèåìëþò íè âðà÷è, íè îá-
ùåñòâî, íè çàêîí, à äîïóñòèìîñòü äîáðîâîëüíîé ýâ-
òàíàçèè ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì îæåñòî÷åííûõ ñïîð. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ýâòàíàçèÿ ïðè ñîáëþäåíèè âåñüìà
ñòðîãèõ ïðàâèë çàêîíîäàòåëüíî ðàçðåøåíà â Íèäåð-
ëàíäàõ, Áåëüãèè, Øâåéöàðèè, Ëþêñåìáóðãå â íåêî-
òîðûõ øòàòàõ Àìåðèêè. Íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè
Óçáåêèñòàí îñóùåñòâëåíèå ýâòàíàçèè, â òîì ÷èñëå ñ
ïîìîùüþ ìåäèöèíñêèõ (ôàðìàöåâòè÷åñêèõ) ðàáîòíè-
êîâ, çàïðåùåíî. Ëèöî, ñîçíàòåëüíî ïîáóäèâøåå äðó-
ãîå ëèöî ê ýâòàíàçèè è (èëè) îñóùåñòâèâøåå ýâòàíà-
çèþ, íåñåò îòâåòñòâåííîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíî-
äàòåëüñòâîì Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Ýòè÷åñêèå ïðîáëåìû àáîðòà, êîíòðàöåïöèè è ñòå-
ðèëèçàöèè ÿâëÿþòñÿ òàêæå àêòóàëüíûìè íà ñîâðåìåí-
íîì ýòàïå. Èñêóññòâåííûé àáîðò, êîíòðàöåïöèÿ è ñòå-
ðèëèçàöèÿ - ýòî ñîâðåìåííûå ôîðìû ìåäèöèíñêîãî
âìåøàòåëüñòâà â ðåïðîäóêòèâíóþ ñïîñîáíîñòü ÷åëî-
âåêà. Â íàøå âðåìÿ îíî ïðèîáðåòàåò ìàññîâûé õàðàê-
òåð è ïðîèñõîäèò íà ôîíå ïðèíöèïèàëüíûõ èçìåíå-
íèé åãî íðàâñòâåííîé îöåíêè è þðèäè÷åñêîãî ñòàòó-
ñà. Àáîðò íà ïîçäíåì ñðîêå, ñîãëàñíî íîâûì ïðàâè-
ëàì, ìîæíî äåëàòü ëèøü ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçàíè-
ÿì, â ñëó÷àå, åñëè áåðåìåííîñòü ñòàëà ðåçóëüòàòîì
íàñèëîâàíèÿ, à òàêæå â ñèòóàöèè, êîãäà æåíùèíà
ëèøåíà ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ.

Â êîíöå ÕÕ âåêà ó÷åíûå-ãåíåòèêè, ôèëîñîôû,
ïîëèòèêè, ñîöèîëîãè âñòàþò ïåðåä íåîáõîäèìîñòüþ
ðåøåíèÿ öåëîãî êîìïëåêñà ðåàëüíûõ ýòè÷åñêèõ ïðî-
áëåì ãåííûõ òåõíîëîãèé: Äîëæíî ëè ãåíåòè÷åñêîå îá-
ñëåäîâàíèå ñòàòü äîñòóïíûì êàæäîìó è îõâàòûâàòü âñþ
ïîïóëÿöèþ? Ìîæíî ëè ðàññìàòðèâàòü ãåíåòè÷åñêóþ
äèàãíîñòèêó îñíîâàíèåì äëÿ àáîðòà (ïðåðûâàíèÿ áå-
ðåìåííîñòè)? Ýòè÷íî ëè ñîîáùàòü ÷åëîâåêó îá èìå-
þùåéñÿ ó íåãî ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê òîìó èëè èíîìó
çàáîëåâàíèþ? Ýòè÷íî ëè ñîçäàíèå "çàïàñíûõ ÷àñòåé"
äëÿ ðûíêà îðãàíîâ, òêàíåé, ãåíîâ, èñïîëüçóÿ âíóò-
ðèóòðîáíûå çàðîäûøè? Äîïóñòèìû ëè ïîäîáíûå ïðî-
öåäóðû ñ ýìáðèîíàëüíûì ìàòåðèàëîì âîîáùå? Äîë-
æíà ëè èíôîðìàöèÿ î ðåçóëüòàòàõ ãåíåòè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ áûòü äîâåäåíà äî âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè?

Òðàíñïëàíòàöèÿ - ïðîöåññ çàìåíû ïîâðåæäåííûõ
èëè óòðà÷åííûõ îðãàíîâ ïóòåì ïåðåñàäêè òàêèõ æå îð-
ãàíîâ, âçÿòûõ èç çäîðîâûõ îðãàíèçìîâ òîãî æå âèäà.
Ïðîáëåìà çàáîðà îðãàíîâ èëè òêàíåé ó äîíîðà ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ÿâëÿåòñÿ ëè äî-
íîð æèâûì èëè ìåðòâûì ÷åëîâåêîì. Â òðàíñïëàíòî-
ëîãèè ñîáëþäåíèå ýòè÷åñêîãî ïðèíöèïà "íå íàâðåäè"
â ñëó÷àÿõ, êîãäà äîíîðîì ÿâëÿåòñÿ æèâîé ÷åëîâåê,

îêàçûâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíûì. Âðà÷ îêàçû-
âàåòñÿ ïåðåä ïðîòèâîðå÷èåì ìåæäó ìîðàëüíûìè ïðèí-
öèïàìè "íå íàâðåäè" è "òâîðè áëàãî". Ïîýòîìó, â ñëó-
÷àÿõ æèâîãî äîíîðñòâà ðå÷ü âñåãäà èäåò î ñòåïåíè ïî-
ëó÷àåìîé ïîëüçû è ñòåïåíè ïðè÷èíÿåìîãî âðåäà, è
âñåãäà äåéñòâóåò ïðàâèëî: ïîëó÷àåìàÿ ïîëüçà äîëæíà
ïðåâûøàòü ïðè÷èíÿåìûé âðåä. Ïðîáëåìà êîíñòàòàöèè
ñìåðòè ÷åëîâåêà â êîíöå 20 â. ïåðåøëà èç ðàçðÿäà ÷è-
ñòî ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì â êàòåãîðèþ áèîýòè÷åñêèõ
â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ðåàíèìàöèîííûõ, òðàíñïëàíòî-
ëîãè÷åñêèõ è äðóãèõ òåõíîëîãèé ìåäèöèíû. Â ïîäàâëÿ-
þùåì áîëüøèíñòâå ñòðàí ìèðà ãëàâíûì êðèòåðèåì
ñìåðòè ÷åëîâåêà ïðèçíàíà ñìåðòü ìîçãà.

Ïðîáëåìà äåôèöèòà äîíîðñêèõ îðãàíîâ ðåøàåò-
ñÿ ðàçëè÷íûìè ïóòÿìè: èäåò ïðîïàãàíäà ïîæåðòâî-
âàíèÿ îðãàíîâ ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà ñ ïðèæèçíåí-
íûì îôîðìëåíèåì ñîãëàñèÿ íà ýòî, ñîçäàþòñÿ èñ-
êóññòâåííûå îðãàíû, ðàçðàáàòûâàþòñÿ ìåòîäû ïî-
ëó÷åíèÿ äîíîðñêèõ îðãàíîâ îò æèâîòíûõ, ïóòåì êóëü-
òèâèðîâàíèÿ ñîìàòè÷åñêèõ ñòâîëîâûõ êëåòîê ñ ïîñ-
ëåäóþùèì ïîëó÷åíèåì îïðåäåëåííûõ òèïîâ òêàíåé,
ñîçäàíèÿ èñêóññòâåííûõ îðãàíîâ. Ðàñïðåäåëåíèå äî-
íîðñêèõ îðãàíîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì ñïðà-
âåäëèâîñòè ðåøàåòñÿ ïóòåì âêëþ÷åíèÿ ðåöèïèåíòîâ
â òðàíñïëàíòîëîãè÷åñêóþ ïðîãðàììó, îñíîâàííóþ
íà ïðàêòèêå "ëèñòîâ îæèäàíèÿ". Ýòè÷åñêèå ïðîáëå-
ìû, ñâÿçàííûå ñ êîììåðöèàëèçàöèåé òðàíñïëàíòî-
ëîãèè ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèå îðãàíû ñòà-
íîâÿòñÿ òîâàðîì, à â óñëîâèÿõ âñåîáùåãî äåôèöèòà
äîíîðñêèõ îðãàíîâ - äåôèöèòíûì è î÷åíü äîðîãèì
òîâàðîì.

Áóðíîå ðàçâèòèå ìåäèöèíñêîé íàóêè, âíåäðåíèå
ñòàíäàðòèçàöèé è âûñîêèõ òåõíîëîãèé ñïîñîáñòâóåò âñå
áîëüøåé "òåõíîëèçàöèè", ðîáîòèçàöèè è îòäàëåíèþ
îò ëè÷íîñòè áîëüíîãî êàê èíäèâèäóóìà, ãäå ðîëü ïà-
öèåíòà áûëà îïðåäåëåíà êàê ïàññèâíàÿ. Íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü ýòè áàðüåðû ñòèðàþòñÿ, è ìû ìîæåì âèäåòü
óæå ïàöèåíòà êàê ñîó÷àñòíèêà ïðîöåññà ëå÷åíèÿ è
îçäîðîâëåíèÿ. Ïðèíöèïû ìåäèöèíñêîé äåîíòîëîãèè
îïðåäåëÿþòñÿ òàêæå óðîâíåì ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé
íàóêè, îò êîòîðîãî âî ìíîãîì çàâèñÿò äåéñòâèÿ âðà-
÷åé [2].

Çàêëþ÷åíèå

Â ðàìêàõ ñîâðåìåííîé áèîýòè÷åñêîé êîíöåïöèè
ìåäèöèíñêîé ýòèêè îôîðìëåíû òðåáîâàíèÿ ê ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ,
îñíîâàííûå íà ïðèíöèïàõ ãóìàíèçìà, ïðîôåññèîíà-
ëèçìà, íàó÷íîñòè ìåäèöèíñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ñàìî-
êðèòè÷íîñòè ïîâåäåíèÿ íà ìîðàëüíî-ýòè÷åñêîì, ïðî-
ôåññèîíàëüíî-ìåäèöèíñêîì è ïðàâîâîì óðîâíÿõ. Êîí-
êðåòèçàöèÿ ýòèõ òðåáîâàíèé ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëå-
íà ñèñòåìîé îñíîâîïîëàãàþùèõ òðåáîâàíèé:

-ñâîåâðåìåííîñòè è àêòóàëüíîñòè îêàçûâàåìûõ
ìåäèöèíñêèõ âìåøàòåëüñòâ;

- íàó÷íîé îáîñíîâàííîñòè è ïðàâèëüíîñòè òåõ-
íîëîãèè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè;

- ñîõðàíåíèÿ ìåäèöèíñêîé òàéíû;
- óâàæåíèÿ ïðàâ è ñâîáîä ëè÷íîñòè ïàöèåíòà;
- ñîáëþäåíèÿ ïðèíöèïîâ ìåäèöèíñêîé ýòèêè.
Îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ìåäè-

öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ èìååò ñôåðà ïðàêòè÷åñêîé ìå-
äèöèíñêîé ýòèêè, ðåãóëèðóþùàÿ îñîáåííîñòè ìî-
ðàëüíî-ýòè÷åñêîãî âûáîðà è ïîâåäåíèÿ ìåäèêà â êîí-
êðåòíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñèòóàöèÿõ.
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Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ñïåöèôèêè
ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ
óäàëîñü óñòàíîâèòü ñëåäóþùåå. Ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà
ðàçâèâàëàñü íà îñíîâå êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèõ ìîäå-
ëåé ìåäèöèíñêîé ýòèêè (ìîäåëü Ãèïïîêðàòà, ìîäåëü
Ïàðàöåëüñà, ìîäåëü äåîíòîëîãèè è áèîýòè÷åñêàÿ ìî-
äåëü). Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà îïðåäåëÿåòñÿ
ïîñðåäñòâîì áèîýòè÷åñêîé ìîäåëè, èíòåãðèðóþùåé
âñå êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèå ìîäåëè è èõ îñíîâîïî-
ëàãàþùèå ïðèíöèïû (íå ïðè÷èíåíèÿ âðåäà, àâòîíîì-
íîñòè ëè÷íîñòè, "äåëàé äîáðî", ñïðàâåäëèâîñòè). Ïðè
ýòîì íðàâñòâåííî-ýòè÷åñêèå óñòàíîâêè è öåííîñòè
íàðÿäó ñ ìåäèöèíñêèìè êîìïåòåíöèÿìè âûñòóïàþò
êðèòåðèåì ãîòîâíîñòè áóäóùèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
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