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JACTYPJIA TEMOJIUAJIIN3 BYWUWNYA TUTIOTEH3UB DIU30/JIAPHU TAIIXUCJIAII, OJJIAHA
OJINIII BA TAPTUBTA COJIMIIHUHT AHTU YCYJLIAPU

Opmuxkboes X.O.,
TalkeHTCKUI TeAUaTpUIeCKUil MeIUIMHCKUI UHCTHUTYT.

v Pesome

Cypyuxaau o6yiipax emuwmmosuuauzu (CBHE) 6upaamuu éxu uxxuiamuu cypyukaau Oyipax Kacaiiuxiapuoa
Heponaaprune Kalima muxkaiaumacaueu namuxcacuoa xeaub wuxaouzan 6eazuaap maxcmyacuoup. CBE kaiio
Kuauw conu mypau mamaaxamaapoa 100 muaauon xammaaap opacuda 100-600 opasuruda xaiido Kuaunaou.
Hamuii maxauaui maxoaada dacmypau cemoouasuszdazu Gemopaapoa 2unomeH3us 3nu3o04apu y4yH mypau
Eéndauiyenap 6a yzeapuwiaap camapaoopaucu MOHUMOPUHZHU KUAUW UMKOHUAMAGDUHU maxaua Kuauuean. FOxopu
yasmpaguaismpayusiu 2emoouaiu3 CeAHCu HCapaénuoa Ymkup 2UnOMmMeH3UsHUHZ Xaeéau acopamu 6yaub xKoamoxoa,
0y 3ca wy ypumnoa cypyuxkaau dacmypau zemoouaiuzoazu Gemopaapoa acopamaap yupawu xaeu Kyuaiiub, acocan
0PaK-KOH MOMUP KACAAAAAUKAGPU2A 84 YAUM2A 04Ub Keauwu O6uian acopamaanadu. Amaaui mubbui ncapaénumusoa
2unomen3us 0A0uHU oauw 6a Oasosaw Y4yH sHeu EnOoawyé uwiaabd wuxKuaou, y3 eaxkmuoda yiompaguiompayus
mesaucunu Kamaimupuuw UMKOHUHU Oepub, cunomeH3uss eINU3001APUHUHZ PUBONCAQHUWUHU OAOUHU OAUWL, YHUHZ
yupawu coHuHu Kamaimupuw éa apmepuai 6GocuMHUHZ mymaodua xoaamoa ywaab mypuuwt UMKOHUHU Oepaduzan
musumau 0aeo maecusiapu uwAab wuKuaou.

Kaaum cyzaap: cypynkaau 6Oyiipax kacasiueu, 2emoouaius acopamiapu, apmepudaixon 6ocumu, 2unomeHsus.

HOBBIE IIYTU K JUATHOCTHUKE, ITPOPUIAKTUKE U PEI'YJIALIUN I'MIIOTEH3NBHBIX
SIIN3NA0B HA TPOTPAMMHOM I'EMOJIUAJIN3E

Opmuxkboes X.O.,
TankeHTCKUN TeAUaTpUIeCKUi MEeIUIIMHCKUI UHCTHUTYT.

v Pesiome

Xponuuecxkas noueunas nedocmamounocmo (XITH) - cumnmomoxomniexc, 6vi36anHulii HeoOpamumou 2ubeavio
He()pOHOG npu nepeuMHbBIX UAU GMOPUMHBIX XPOHUUecKux 3aboaesanusx nowex. Yacmoma XIIH koae6aemcs 6
pazauunvix cmpanax ¢ npeodeaax 100-600 na 1 man 63pocaozo naceaenus. B cmamve npusedenvt monumopune
appekmuenocmu pazauuHvIX n00X0008 U KOPPEKMUPOGOK HA NU300bl 2UNOMEH3UU Y GOALHBIX KOMOPHIX NnoaAyuaron
npozpammusti 2emoduarus. Humpaouaausnas eunomenszus na one evicokux memnos YD ocmaemcs wacmoim u
NnOMeHUuaIbHO ONACHLIM 0CAONCHEHUEM npPouedypbl 2emoouaiusa, Komopasa yxyouwaem omoaieHnoli NPozHO3
nayuenmos nHa 2emoduaiuse 2AAGHLIM 00pazom ecaedcmeue pocma cepoeqHo-cocyoucmoii 3aboaeeaemocmu u
cmepmuocmu. Hoevtii nodxod x npoguiaxmuke u KOppeKuuu 2unomeH3uu nO3604s€m C60€6PEMEHHO YMEHbULAMb
ckopocmov YD, npedynpexcoas paszsumue 3nu30008 2UNOMEH3UU, CHUNCASA e€e 4ACMOMmY U yayuuias 0ocmuicenue
yenesvix 3HAYEHUN apmepualbHo2o 0aeaenus.

Katouesvie caosa: xponuneckasa 6oae3nv nouex, 0CAONCHEHUA 2emoouaiusa, apmepuaivHoe 0asienue, KOHMPOab
apmepuaivno20 0aeaenus, 2unOmeH3us.

NEW WAYS TO DIAGNOSE, PREVENT, AND REGULATE HYPOTENSIVE
EPISODES ON PROGRAM HEMODIALYSIS

Ortigboyev J. 0.,
Tashkent Pediatric Medical Institute, 223, Bagishamal street, Tashkent, 100140. http://tashpmi.uz.

Y Resume

Chronic renal failure - CRF) is a symptom complex caused by irreversible death of nephrons in primary or
secondary chronic kidney diseases. The frequency of CPN varies in different countries in the range of 100-600 per 1
million adults. The article provides monitoring of the effectiveness of various approaches and adjustments for episodes
of hypotension in patients who receive program hemodialysis. Intradialysis hypotension with high UV rates remains a
frequent and potentially dangerous complication of the hemodialysis procedure, which worsens the long-term prognosis
of patients on hemodialysis mainly due to an increase in cardiovascular morbidity and mortality. A new approach to
the prevention and correction of hypotension allows you to reduce the rate of UV in a timely manner, preventing the
development of episodes of hypotension, reducing its frequency and improving the achievement of target blood pressure
values.

Key words: chronic kidney disease, hemodialysis complications, blood pressure, blood pressure control.

Joazapoanru KaMalTUpUIlra UMKOH OEpyBUM 4YOpa-TaAOWpIapHU WUIII-

JIab YMKUII CYpYHKaIU OyipaK KacaJUIMKJIapy OWJIaH OFpU-

WHuTpaauanvu3 TUIOTEH3Usl AaBOJIAlll HaTWXXajapura TraH, LIYHWHTAEK mactypiau remomuanus () OunaH na-
axaMUSITIU TAbCUP KYpCaTyBUM TEMOMUAIM3HUHT Ky y4-  BOJAHAETraH OeMopiapia AACTypyiv AUAIU3HUHT anekBaT-
paiiguraH acopatu 0yau6 xucoOiaaHagu. JIMTUHU OLIWPUINHUHT aCcOCUU WyHaIulUIapuaaH Oupu
HIyHWHT y4yH ymOy acOpaTHUHT OJIMHU OJMII €K  Oyaub xucobmaHamu, MHTpaguanu3 runorteHsust (MIAT)
xeu Oyamaca YHUHT ydpalll COHM Ba U(OJANaHTaHJIUTMHUA  IWAaIU3 MYyOJIaXKaCUHWHT 3HT KYTI yupaiauraH acopaTuaup.
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WUIT nadakar '/l 6apua MyonaxkamapuauHr 20-30%
na Ky3atuiaranauru [4], 6anku taxmuHaH 17,8% cumnro-
matuk VAT tn66uit apanairyBHU Tajgad 3TraHJUTU OOUC
XaM [oj3ap0d KIMHUK MyaMMmo Oynu6 xucooOmananu [1].
NI MyaMMOCUHUHT 10J3apOJUTU reMoauainu3 MyoJsa-
)XKacMHU ojub Oopulljga KYnmuHYA CUMITOMCU3 KEUyBUU
Xa€T YUYyH MYXUM ab3oJyiap - 1opakK Ba OOl MUSI WILIEMU-
SICMHUHT 10o3ara Kejaumu owiaH GenruiaHanu.OFup cUH-
nvanu3 runoreHsus: (cuHonum: M) Muoxkapa Kucka-
PYBUAHJINTUHWHT MaxaJIMi Oy3WIMIIM Ba YHUHT "Kapax-
Taurn" €Ky "CTAaHHWHT' HU KeJITUpUO YyuKapaau, OyHpaun
aMnu3o0JIap KYM Kappa TaKpopJaHraHaa Muokapa (pudpo-
31, CUCTOJMK IUChYHKIMSATA ONMO Kedaau Ba KapIuo-
BackyJisip ynum omaau [2,3]. Llynmait kunimo, J.O. Burton
Ba Xammyanudiap wiMuii nitapuaa orup M Ba Muo-
KapIHWHT JIOKaJl KUCKAPYBYAHJIUTUHUHT Oy3UJIMIIU Opa-
cuia TYFpUAaH-TYFPU OOFIMKJIMK MaBXYIUTMTU XaKWaa Mab-
nyMoTiap KeiatupuiaraH [5,6]. U apuTMUSIHMHT fo3ara
Keauuuga cababuu 6yaub xucobiaaHagu. beMmopiap opa-
cuna '/l MyonaxkacuHM KyTapa OJIMac/iIuK to3ara Kejauu,
Oy KyNuHYa AMAJIN3 MyoJiaXacu BaKTUHUHT KUCKAPUIIN-
ra o6 kenaau. UIT ro3ara kenaranga Tpom0o3aap xappu
olIaay Ba TOMUpra TYLIWII UMKOHM Tacasau [4,6]. duna-
JM3raya CUCTOJIMK aptepuan KoH O6ocumu (AKB) mact
OyaraH Ba TOMUpJIAP KATTUKJIUTU IOKOPU OYAraH MHCOH-
napna U snuzomiapu oFup Kedaau, Oy Xa€T yuyyH My-
XUM OyJiraH ab30JapHUHT sSHaga KYIMpOK, WINeMHUsICUTa
oaub xemamu [3,8,7]. Bour aiytaHuIM, KYHTWI aifHAIIIM,
Kycuuwn, tepaami UIATI cumnromiaapu Oyaub xucobaaHa-
nv. CTeHOKapaus, apuTMUsUIap, XYLIIaH KETUI, TajaBa-
ca Ba IOPAKHUHT TYXTa® KOMWIIM XaBMJIM cUMMTOMJIApra
Kvpaau. XOJCU3IWK, Tepjalll, KYHTWJI aifHallu, KyCHII,
KY3 OJIIMHUHT "MUJITUJUIALIN", OFUP XoJlaTiiapaa 3ca Xylili-
JaH KEeTUII Kabu KIMHUK CUMIMTOMJIAp OWJIaH Ke4yyBuur
CHUCTOJIMK apTepuas KOH KOCUMMUHUHT <90 MM CHUM. YCT.
maH macaimum smmsomtapu (YPTA APTEPUAJI KOH
BOCHUMMN) €xku unTpanguanus ypra KOH 60CUMUHUHT 20-
30 MM cuUM.yCT. AaH Tacaiininura acocianrad M HuHT
TypJM Tabpuduapu MaBxyn 0yimo6, Oy KIMHUK aMaIueT-
Ja MyXUM axaMusTra sra, YyHKA OyHAaill xojaTtna yiaum
COHMHUHT OUIWIIK OWJIAH SHT Ky4IW ajoKa aHUKJIaHTaH.
NI mpodunakTukacura OyaraH Typjauda EHIOILIYBIAp
MaBxyn:['[l BakTuma Kym OBKAT MCTEbMOJ KUJIMACIHK,
OUaIn3 dPUTMACU XapOPaTUHW WHAWBUIyaJJIAIl 3apyp
(tana xapopatugad 0,5°C mact OyIuINM), TeTUApaTALs-
HU Ha3zopaT KWIUII, aleTaTIu TUaIU3 YpHUTra Oukapobo-
HaT auanusaaH ¢oigaiaHuIl, aHTUTUTIEPTEH3UB Tepanu-
STHU WHKOp 3Tull. ByHna nuanus myoJiaxkacu BaKTuaa Cy-
IOKJIMKHU YUKApUII Te3auru €ku Y@ Te3nuruHu macaii-
TUPUII TPOPUIAKTUKAHUHT 3HT caMapald ycyiau Oyino
XycoOyiaHaau: AUalu3 BaKTUHU OLIUPUI, CYIOKJIUKHU
IVanv3 opacuja KYIIMIIHU Ha30paT KWKl (Ty3 HUCTeh-
MOJIMHU YeKJall), KyIuiuMuya MyoJiaXalapHMU TaBCUS
Kyuin. X03Wpry BakTaa ssHaAa Ky yaTpaduabTpalus Te3-
JIUTUHU OONIKAPUIIHUHT NacTypuii-amnmapar KOMILIEKC-
napu kabu U mpoduiakTMKacCMHUHT SIHTU €HAOLIYB-
napuaaH doigataHuIMOKIa. YOy EHI01yB OEMOPHUHT
AKDB HU mouMuii MOHUTOPUHTMHU OJUO OOpuUIIra acoc-
nanraH. bemopHuHr AKDB HM ymyanmn HaTtvxXamapu YHUHT
1IaXCUi Kapracujaa cakjiaHaau, 6y xap oup 6emopra MH-
TUBUAYyaT EHAOLILYB 0inb Oopulll UMKOHUHU Oepaau. Kom-
MBIOTEPJIN ¥3-Y3UHU YPraTyBuu aJrOPUTM MACTIaOKu Oup
Heya MyoJiaXaJapHUHT JAWHAMUKACUHU TaxXjIwil KWJiaau
Ba yaTpaduiabTpauussHu 6omikapuin 6unaH AKb Hu mak-
camii KuiMmaTiaapaa yuuiad TypuO, KeMWHYaIuK YHUHT
y3rapuiiapura TU3UMJKM paBUIIAA MYTaauJUIallTUPUIL

N

KapaéHu kedyagu. Arap MJII" HUHT 103ara KeJulura Moi-
WIJTMK aHUKJIaHCa, aropuT™M € Y@ Te3MrMHu KaManuThu-
pagu €KW WHTEpCTULMAN OYIIIWKIAaH OUpMyHYA TOMU-
puun xaxmuHu Tyaaupuin Ba AKBHU cTabunuzanus
KWJIMII YYyH eTapivya 6yiaraH Bakrra Y® HU TYIUK TYXTa-
tagu. AKB HUHT Makcannu kuitmatura spuiirady YO as-
TOMaTUK Tap3na tukiaaHagu.AKB HUHT noumuil paBui-
narv oHynaiiH MoHurtopuHru Ba MJIIT HUHT 1o3ara Kenu-
1IUra 3yIJuK OWJIaH TU3UMJIM MOHUTOPUHTU PEAKIUSICH
TaBCUSl KWIWHAETTaH JABOHWHT OyHIAall €HIOLIYBUHWUHT
ad3aumru 6yIm6 XucodlaHaau, SbHU CUMIITOMATHK CUH-
a3 TUTTOTEH3USTHUHT TTPOGUIaKTUKAaCcUTa 3bTUO0P KY-
yatupwiagi. byHIa KOMITbIOTEPIW alrOpUTM, anabueT-
Jlapla KEeJITUPWITAH Ba LIAXCUN MabjJyMmMoT/apra Kypa
VIMMHMHT omuvinura ca6ab oynyBun, Y® HUHT 10OKOpHU
temruiapura (coatura 12,4 ma /kr) yTubd KeTuiuura uyn
Kyiimaiinu Ba 6epwirad Y@ te3nurunan oimaiiau|4].

bupok agabuériapma Y® HM HazopaT KUJIUIIHUHT
KOMIMBIOTEPJIM AITOPUTMUHU KYJIam Oyiinya MablyMOT-
Jlap KaM KeJITUPWJITaH.

Amanuérna unMuiit dapasiapHM TEKIIMPUIIT MaKca-
IUaa yumoy TaqKUKOT WA OJIub GOpuUiIu.

Marepuan Ba ycyaiap

TowkeHT waxpugaru Pecrnyb6nuka Hedposorus Ba
Oyiipakjiap TpaHCIUIAHTAUUSICHA WXTUCOCJAINTAaH WJIMUIA-
amanuii TMO6O6MI Mapkazuma JaBoJlaHAETraH OemopJiap
TU3UMJIM PABUIIIA KOMIUIEKC TEKIIUPYBIAH YTKA3WIIHU.
Yoy nnmMuit Taxunauii kysatysumusna ['J1 na 6ynaran 35
Hadap Oemopiap AaBoJiall Xapa€HU TaxJIWIMHYpraHui-
nv. beMopiapHuHTr ypravya €mn 52 €MIHU TAIKWI KWIAH,
yynapHuHT 16 Hadapu aémiap Ba 19 Hadap spkakiap. Tu-
3UMJIM aBO TeMOIMAJIM3HUHT TaBcus mo3acu 1,89 + 0,3
(spKt / V), ypraua aprepuan koH 6ocumu I'JI ceaHcu-
naH aBBan - 124,6,6 + 27,7 Ba 71,3 + 16,3 MM cuMm. ycT.,
adhdexkTnB BakT - 255,6 + 18,2 MuH, Y® yprava Te3nuru
- coarura 8,03 + 3,6 mu / kr, YO ypravya xaxkmu- 2351,2
+ 1125,6 M1, KOH OKUMH - Jakukacura 325,4 + 46 mi Hu
TALIKWI KUJIIN.

bemopnapna U npodunakTukaCMHUHT TypJuya
E€HIONTYBIAPU KYJUTAHWIAU: CTAaHAAPT EHIOIIYB (TeMOIU-
aTU3HUHT Aacmiabku 4 ceaHcuaa OeMOpHM armaparra
ylauiaH oJAuH YayaHTaH quanusnad aBeairu AKDB kaiin
stunan; KeuH I'Jl ceaHcu BakTuga Kamujga coatura 1
Mapra €ku yHmaH kyn AKB myHTazam ynuab typuian)
Ba Y® HU OOWKAPUIIHUHT KOMITbIOTEPJU OJOKUHU
Kysutam €HuolinyBu (CyHbuii Oyiipak anmnaparura (B. Braun
Dialog+ Evolution) ymaHran KoH OOCMMHWHHU Ha3opar
KUJUIIHUHT aBToMaTuK Tu3duMu - ACKJl, ommusa
BioLogic RR Comfort), kelinHr1 nuanvs3 TUMMIapuaa
VHTEJJIEKTYal EHAOIIYB TUBUMUHU KYJU1ab, xap Oup aHUK
o6emopiapaa nnauBuayan tap3aa AKbB uveraparapunu as-
TOMaTuK Tap3aa YpHaTtuO, AKD yi1yoBmapuHUHT Ky3aTyB
Ha3opaT HATWXalap STPUINKIAPUHU TaxXIua Kwiaau, Oy
Ya4yoBmap wHTepBaIMHMU WakuiaHtupubd, AKDB xakuma
MabJIyMOTJIapHM OJIMIITA UMKOH Gepamn. Ypraua apTe-
puaj KOH OOCMMWHUHT MACTKW Yerapacura 3pUIIVITaH-
Ia TU3UM, amMaiuéT mudokopiapura xabap 6epud, Kuc-
MaH €M TyinK Y® tesnmurnnm yexiaiinu, 6y MAT xoma-
TUAA3YIMK OUJlaH 9bTUOOP KapaTullra UMKOH Oepanu
(pacm 1). YO Hu Gourkapuin 6;10kugaH doiigananuiia 3
myosaxa gaBomuaa AKb xap 5 nakukana 1 mapTta yiryaH-
v, 0y AKDB sarprivkiapuHu Ty3UlI yYyH CTaTUCTUK Mab-
gymoTiapHu tyrmam Ba M snusonmapyHu MPOTHO3-
JIalll Y4yH 3apyp.4-myonaxamaH Oomrnab AKB Hu yogamn
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WHTEpBaJIapy aJrOpUTM OWIaH aBTOMAaTHUK Tap3ja YpHa-
Tuau. CyHITM yyam 6eMOpHU annapatiaaH YYupuiraH-
JIaH cyHT onub 6opwiau (muanusnaH keinaru AKDB). du-
anu3naH KeMWH yprtada Ba3H 67,9 + 11,4 kr, "KypyK BasH"
GuouMITeIaHC TaXIwin Oyitnya - 67,4 + 11,2 Kr HM Tall-
KU KWIIM. YpTaya DMANM3NAH KeHWHTU Ba3H YJIYaHTaH
"KYpPYK Ba3H" maH, yMyMKaOyJ KuiauHraH, ("Kypyk BazH"
+ 0,5 kr = quanuanaH KeiinHru BaszH) 0,52 Kr ra Kyn 6ysiraH.
Tankukotna, Ky3aryB naBpuna ['Jl ceaHcuraua, ceaHC Bak-
TUJA Ba CEAHCAAH KeWWHTU BakTaa yinuaHraH, AKb HUHT
ypTaya MabIyMOTIapuIaH (GoNNalTaHWIIN. Y3rapyBuyaH
KuiMar cudaruga Ky3aTyB JaBOMUAATW YIYOBIAPHUHT
ypTaya KuitmaTiapuaaH QoiinataHuiau. VpTa aprepuan
KOH 60CMMUHMHT <90 MM DPT. CT JaH Macaiuim, Myosa-
Ka JaBOMMAA ypTa aprepuajl KOH O0OoCUMMHUHT 20 MM
CHM. YCT Ba YHJaH K¥Tra rnacaiviiy Ba KIMHUK CUMIITOM-
JJApHUHT HAaMOEH OYJIMIIY TUIIOTeH3MUS SMU30Iapu 6§10
xucobmannu. '/l na UAT puBOXIaHUIIMHUHT XaB( OMU-
JIM OYInMb XucoObjaHraH ypTa apTeprag KOH OOCUMMUHUHT
<100 MM CUM. yCT OYIMIIM AUATU3IaH aBBAJITU TACT Japa-
Xa ne6 xucobmanou. YmuoB B. Braun Dialog+ "cynbuii
Oyiipak" anmaparura ypHatuiaraH AKDB HU HouHBa3uB
yingamr Oyokm €pmammma oaub Gopumaau. CTaTMCTUK TaxX-
s Statistica 6.0 cratucTuk mactypu €épaamuaa onubd 60-
punau (StatSoft Inc., CIIIA). E3ama Ba BapuaiioH cratuc-
TUKAHUHT CTaHIapT ycyJuiapuaaH (oitaaaaHuaan: KuiiMar-
Jlap MebEpUil TaKMCMJIaHTaHAa ypraya KUiiMaTt, WHTEp-
KBapTWJI KyJlaMu Ba CTaHAApPT OFMIIHU XucoOiaul, €Ku
MeIuaHaHU aHuKIal.Mebepuii Takcumiai OunaH y3ra-
pyBUaH KMHMaTHU Takkocjaul yuyyH t CTbIOAEHT TeCTHU-
naH doiigatanuwiau. MebépaaH Gapk KWIyBUM TaKCUM-
Jlalll MabJIyMOTJIApUHU TakKkKocjaaiiga BUIKOKCOH TecTu-
naH doiinamanvianu. Tagosytiap p<0,05 6yirranunga cra-
TUCTUK axaMusTra sra 0yamu.

Hatmxa Ba Myxokamajap

TexumpysuuHr 6opuimna YPTA APTEPUAJI KOH
BOCUMMUHUWHI nuanusgaH aBBajirv, nuaiusfgaH Keil-
unru auactonuk AKB (JAKB) Ba ypra AKB, xamna Ge-
MopJapJa TUITOTEH3Usl KOppeKUMsICUaa Typjau €HIONTYB-
nap kymanwiran AKBb HUHT MHTpaaunanu3 Bapuauusiia-
pU Japaxajapu TakKochaaHau. Takkociaill HaTukacuia
ypTaya AvaIM3gaH aBBaJTM YpTa apTepuays KOH OOCHMMU
Ba JJAKDB crangapr €nmomysna ACKJl Hu Kyyuram ra
HUCcOaTaH CTAaTMCTUK XXUXATAaH rmacT oyamu: 124,6 + 27,74
Ba 74,45 + 21,13 MM cuM. ycT. Ba 133,2 £ 25,8 Ba 79,3 £ 20,5
MM cuM. ycT (p <0,001; p = 0,009 moc paBuiga). dua-
mm3nan keimaru YPTA APTEPUAJI KOH BOCUMMU Ba
JAKB mabirymotriaapu 0up-6upuaaH dapk KWIIA: CTaH-
napt tepanusira HucbataH ACK]J xymnaranparu AKB
oKopu O6yianu- 125,7 + 24 Ba 75,9 + 18,3 MM cuMm. ycT. Ba
114,3+24,4B8a 71,2 16,3 MM cum. ycT. (p <0,001; p <0,001
Moc paBulaa). MHTpaananus Bapualusi MabiyMOTJIapy
CTaTUCTUK axaMmusTra ara skaHjuruHu kypcatou: ACK/]
kymnaranga AKb xuitmati 1okopu 6yiaou (p = 0,03; p =
0,02) - 124 +20,58a759+142u110,2 +17,3 Ba 68,3 +
17,9 MM cuM. ycr. (pacm 2). UHTpannanu3 Bapuanus TeK-
mwpwiranuaa ypra AKb mabayMotrnapu yxuiainr HaTu-
xara sra oymau: 82,5 + 13,9 Ba 91,5 + 15,6 MM cum. ycT.
(p=0,01). llynmait k6, Y® HU HazopaT KWINII TU3HU-
MUWHU K¥JUTalll UHTPAaAuaIn3 ypTa apTepuan KOH OocruMu
kuitmaTiHu 14 MM cuMm. ycT., IAKDB -8 MM cum. ycr., ypra
AKDB Hu 3ca-10 MM CUM. yCT.ra OLIWINUTa OJUO KeJIu.
Myonaxanu onu6 6opuin Bakruga M yactoracu YO
TE3JIMTMHUA aBTOMAaTUK Ha30paT KWJIWII OJIOKWHU KYJulalll

6unaH 8,3 % ra Kapiuu KoHcepBatuB €HpolnyBaa 26,2 %
HU Tamkua Kwinyd (pacm 3). YO HUHT ypTaya Te3Nuru
KyiiMaTiapaa axaMusiiu TaoByTIapHU KypcaTMaaud Ba
BioLogic RR Comfort ajqropuTMuHM KyjUlaliga coaTura
7,9 Mu1 / KT Ta Kapuiv cTaHaapT €HiollyBaa coarura 8,2
MJI / KT HUA Tawkuia Kuiaau.Y® Te3nuruHu Hasopar
KWIMIITHUHT aJITOPUTMM KYJJTAHWJITAaHIa MYOJIaXKaHWHT
ypTa BakTu 3 makukara 6upos ounu, 6y Kt/V kospdpu-
LIMEHTUHUHT OlIMIINTa oJiub Kenamamu. YO Te3NMuruHu
HazopaT KWJIMUIIHUHT aJrOpUTMU KyJUIaHWJITaH OGeMop-
napnaa ¢docdop mapaxkacu macaiiny Ba pedepeHc KMitMaT-
ra kupau-1,5 mmoub / 11 ra Kapiu 1,8 MMoJib / J1;0MpoK,
MabJIyMOTJIap CTaTUCTUK axamusTra spuinmMany (p = 0,07).
Kownpara xypa miokKo3a TUIIEPOCMOJSP IPUTMACUHUHT
WHTepBeHIUsACH MUKIopu 27 ra Kapmu 86 ra oman. I'J]
MyoOJiaxxacu BakKTuIa agabuérnapaa Kymiad WaMUii Ha-
mpyaap yon stuiaraH U HUHT KIMHUK axamMusiTU Oy-
TYHTU KyHOa noa3apd Myammo 6yi1ub xucobiaHaau.Mas-
XKyA MabIyMOTJIap acocuaa IyHOAi XyJioca KWIAIT MyM-
kuHkH, ']l ceancu Baktuaa AKB HUHT axMusgT/iv Bapua-
LUsIapy KJIMHYK SIKyHTa caionii Tabcup Kypcaranu [1,4].
byHpa nuanu3 MyoJaxkacu BakKTuja, Oup Heda OOp, OFUp
KE4YyBYM, TUITOTEH3UST SMU30AUHUHT (YpTa apTeprayn KOH
6ocMUHMHT <30 MM CHUM. YCT. acaiiMIIn) ro3ara KeJin-
my xaBGuu acopar 0yamb xucobiaaHanu, Ba Hadakat /]
HU KyTapa oJMaciuKKa Ou0 Keuaau, 6ajiku TUOOUii xo-
OVMHUHT apajailyBUHU Tanad stanu (YO HM yuupwui,
TJII0KO3a TUIIEPOCMOJISIP SPUTMACUHUHT UHTEPBEHLIMSICH-
HU 0716 Gopwuil, dusnonoruk spurMa Kyiuim, [/l myo-
JJaKaCMHU TYXTaTui), Oy maBonail cudatuaa ¥3 akCUHU
Tonaau [3], MYHWHTIEK KapauOBaCKYJISIP X0JIaTiap, KyM-
JamgaH OeMop yiIuMu, dactotacuHu oiuupamnu [2].UAT
WIIEMUSTHUHT TaKpOpUi 3MU30IJapd Ba MUOKAPJAHUHT
MaxaJlIuii KMCKAPYBYAHJIUTUHUHT Oy3UIUIIKN OujiaH GOF-
MK, 0ynmu6, Muokapa ¢GuOpo3u Ba I0paK €TUIIMOBYMIIM-
TMHUHT pUBOXJIaHUIIUra onb kenaau [1]. by Y@ tesnuru
IOKOpU O¥yiraH OGemopJiapiaa acopariapra oaubd keauo,
AKDB BapuanusutapyuHuHr kyvyaumu Ba AKDB uyerapana-
PUHUHT KeHraiummra onub kenanu [3]. By xomnar kuiinH-
YWIMKJIApHU KeITUpUO 4yukapraH, yyHku AKDB HU Meb-
EépraliTUpUII y4yH "KypyK BasH" ra 3pulluilTa YpUHUO
Kypuinga amaauérnaru mmdoxopiaap AKB Hu arpeccuB
Tap3aa Makcauli KuiiMaTrraya rnacaitupranaap, 0y yamm-
HUHT ONIWIIUIra OJU0 KeJIWIIM MYMKWH OyiraH. Yuioy
TankukoT MU' HUHT TapKaJIWIIK, OJIUHU OJUII Ba KOP-
pekuusicura 6arviniaHraH. TeKimpyBra KUpUTUITaH, Ky-
3aTyB AaBomuga 6emopiaapHuHr, I'Jl Myonaxkacu BakTuaa
kaiin stwiraH Ba Nexadia Tu66uii nHpoOpMalMoH TU3U-
mura €3ub onuHraH AKB HUHT MHAMBUAyal MablyMOT-
Jlapura ara 0yyiraH xoyga OU3 mauMeHTIApHUHT 2 TypyXu-
HU Tax; kKuaauk. UAT npodunakTukacu Ba KOppeKIu-
sicuaa ctaHaapt EHaounys, Y@ Te3NMMIMHU aBTOMATUK 060-
IKAPUIIHUHT TU3uMKU Ba AKDB HUHT Makcamiu Kuiimart-
Jlapyra 3pUIIMII YYYH "KYPYK Ba3H" KOPpPEKLUsICU yCy-
JIMHU Takkocnain oaub 6opunau. buz ACKJ auuar UAT
npoduiakTikacuaa Hadakar yHUHT ad3aiiurud, Oajiku
Y® te3nuruHu GeBocuTa OOLIKApPa OJWILIUHU HaMOWMII
kb 6epa onnuk: UAT 3nm3oquHu KOPPEKIUS KUIUII
YUyH TJII0KO3a TMIIEPOCMOJISIP 3PUTMACUHUHT UHTEPBEH-
1usl COHMHUHT nacavinimm U TapkaaraHauru mnacaiu-
LIWHUHT HOXYs addekTnapuaaH 6upu 6yaub xucobaaH-
U, Oy TMOOMI XonuMra HucOaTaH IOKJIaMaHU KaMauTUPAU.
KyTraHuMuzuanuk tekumpysnaru rypyxijapaa Kt / V na-
paxkacu axaMusiTiu dapk, KWIMaau.AJITOPUTMHM KYJUTalll
OwiaH maBoslaHaéTraH Gemopiapna docdariapHUHT YpTa
MUKJIOpY, aJTOPUTMCU3 MyoJaxa OJraH OemopiapiaH
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dapkyiu paBuinga, pedepeHc Kuiimatiapaa 6yamu. By
9 GEeKTUB OMaau3 BaKTUHUHT OUIUINM OWJIaH OOFJIUK,
OyuiyM MyMKUH.UIMUA WIIUMU3HUHT Oy KUCMUIArd
HaTuXagap KYI XAXaTmnaH agaduériapaa KeJaTUpUIraH
MabiymoTiaap ownaH, macanad, C. Chazot Ba G. Jean map-
XJapu MOC Kejlaau, OyHaa Ouaiu3 AaBOMUMIUIU (ocdar
JMapakaCUHWHT Macaluiimy OWiaH TYFpUIaH-TYFPU OOFIUK
oynran [4]. AKb H1 nHTeHCcHB Ha3opat Kyl owiad AKDB
<120 MM cuM.ycT. OyJIraH rypyxjaa yMyMHUi §IuMm Kypcat-
KUWIUHUHT 27% Ta Ba opak -KOH TOMHpP KacaJTMKIapu-
naH YIuMHUHT 43 % ra macaiiumuy Ky3atuirad [3]. LyHra
Kapamai, Oy TypyxJa rMIOTeH3Us, XYyIIJaH KeTull, Oyii-
paKJIApDHUHT YTKUDP HIMKACTIIAHWIIM €KW OyHpakJIapHUHT
€TUIIMOBUMJIMTU KaOW HOXYLI XOJaTjap IOKOpU yuypaliu
COHU Ky3aTuiraH.bu3 TOMOHAAH OJWHTaH MabJIyMOTIap
(zmammanan xeitmarn YPTA APTEPUAJI KOH BOCHU-
MU BioLogic RR Comfort anroputmMuHM KyjiaraHma
125,8 MM cUM. YCT.HM TalUKWUJ KWJIAU) YHIOY TaaiKUKOT-
HUHT Makca/UIM HaTwxanapura sikuH Oyianu. By, aiiHaH
IUaaU3 MOMYJISUUsICU YYyH Aoa3ap0 OyiraH, yumby Oe-
MopJap y4YyH KapIuoOBacKyJsip XaBOHUHT macaluiiu
xakuaa gajnojiat 6epaau. Texmupysiapumusaa UAT npo-
unakTuKacu Ba KOppeKIusIcUra ctaHaapT €HI01IYB 010
GopuiraH Gemopiapaa auanusnaH keitmaru YPTA AP-
TEPUAJI KOH BOCHUMM 115,7 MM cuM. YCT. HM Talll-
KW KWIau, Oy 3ca KapaAUOBacKyJsIp YIUMHUHT Ba TUIIO-
TE€H3Usl XaBOUHUHT OLIMIIMTA OJNO KeJaau, ITYHUHTIEK
o0y mabiaymotriap SPRINT TtagkukoTiapu MabiyMoOTiIa-
pura xam Moc kenanu. BioLogic RR Comfort anropurtmu-
naH dovmgamanranga MJT tapkanranmuruduar 18% ra ma-
CalWIIIMHUA BTUOOPra OJITAaH XO0JJa UXOOUI KIIMHUK Ha-
TUXKA XaKWUJla Talupuil MyMKUH. BUBHUHT MabjiyMoTiap,
WU TapKalraHIMTHHUHT Tacauimu 25 % HM TallKul
KwiraH, Utanusanaru 15 ta nuanu3 MapKasjaapyuHU ¥3 UUK-
ra ojraH KaTrra TaAKUKOTJIAPHWHT MabJIyMOTIapura Moc
kenanu [4]. Pean KIMHUK aMaauET 1IapoMTUIA MyaMMO-
HU YpraHull Ba TaAKWKOTra KUPUTUJITaH Oemopiiap ce-
JIEKUUSICMHUHT MaBXYy/l 3Maciaury (TUITOTEH3UsITa MOMJI-
JIMKAAH TallKapu) WIMAN WIIUMU3HUHT XYJIOCaBUN TO-
MOHU 0Y110 xycobiaHaau.

N

Xynoca

NI YO HUHT 10KOopYW Xapa€HUa Ky ydpalguraH
Ba I['JI Myos1axkacCMHUHT NOTeH A XaB(pJi acopatu 6ymo
KOJIMOKJIa, ¥ acocaH lopak-KOH TOMUP KacaJUIMKJIapu Ba
YIUMHUHT yculiu okubartuma 6emopiaapHuHT [l ra y3ok
MYIIATIM TPOTHO3UMHU OFUPJIALLITUPAIN.

ACK]I Hu Kynann OwiaH Tuajin3 MyoJiakacuHU ojinuh
Oopwula TUITOTEH3USIHUHT MPOo(UIaKTUKAaCcu Ba KOPPEK-
LIUSACUHUHT SHTU YCYJIU, TUIOTEH3US SMU30MJTapUHUHT
PUBOXJIAHUIIWHU OfavHU onuil, AKDB HUHT nuanusznaH
OJIIMH Ba IUaM31aH KCHWHTU Ky3aTuO Typull, IIyHWUHT-
JeK YHUHT WHTpaIualiu3 BapualusUIapUHU TU3UMIIU KY-
3aTUIIHU AXIKUaad, Y@ Te3uruHu y3 BakTuga y3rapTu-
pUIl UMKOHUHU Oepaju.

WUAT yuypammauHr 26 naH 8 % ra macaiuviimra apu-
1.

ACK]l Hu Kyutaul TiioKo3a TMIEPTOHWK 3pUTMAacu
WHTEPBEHIIUSICY MUKIOPUHUHT TACAWMIIN 3PUILVIIAH.
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