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ÊËÅÒÊÈ Â ÑÎ×ÅÒÀÍÈÈ ×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÃÎÂÎÉ ÒÐÀÂÌÎÉ
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Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå
Ïîä íàáëþäåíèåì áûëî 20 ïàöèåíòîâ ñ òðàâìîé ãðóäíîé êëåòêè â ñî÷åòàíèè ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

â âîçðàñòå îò 19 äî 68 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 37,3±10,5 ëåò). Â ïåðâûå 24 ÷àñà è ÷åðåç 7 ñóòîê ïîñëå òðàâìû
ïàöèåíòàì âûïîëíÿëàñü ëþìáàëüíàÿ ïóíêöèÿ ñ çàáîðîì öåðåáðîñïèíàëüíîé æèäêîñòè è ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
èç öåíòðàëüíîé âåíû. Êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå α-äåôåíçèíîâ â ïëàçìå êðîâè è öåðåáðîñïèíàëüíîé æèäêîñòè,
öèòîêèíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè è ÖÑÆ îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ÈÔÀ ñ íàáîðîì äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ α-
äåôåíçèíîâ è öèòîêèíîâ. Òÿæåëàÿ ñî÷åòàííàÿ òðàâìà ñîïðîâîæäàëàñü ïîâûøåííîé ïðîäóêöèåé
ïðîòèâîìèêðîáíûõ ïåïòèäîâ (α-äåôåíçèíîâ-HNP 1-3), ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ. Îáîñíîâàíî,
÷òî óðîâåíü HNP 1-3 â ïëàçìå êðîâè è ÖÑÆ ìîæåò ñëóæèòü ïðîãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì òÿæåñòè, òå÷åíèÿ
è èñõîäîâ òðàâìû ãðóäíîé êëåòêè â ñî÷åòàíèè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà; öåðåáðîñïèíàëüíàÿ æèäêîñòü α-äåôåíçèíû (HNP 1-3);
öèòîêèíû.
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ü Ðåçþìå
Êóçàòóâ îñòèäà 20 íàôàð 19 äàí 68 ¸øãà÷à (´ðòà÷à ¸øè 37,3 ±10,5 éèë) ìèÿ øèêàñòëàíèøè áèëàí

áèðãà ê´êðàê ³àôàñè æàðîµàòè áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîð áîð ýäè. Áèðèí÷è 24 ñîàòäà âà æàðîµàòëàðäàí
ñ´íã 7 êóíäàí ñ´íã, áåìîðëàðäà ìàðêàçèé âåíàäàí öåðåáðîñïèíàë ñóþ³ëèê âà ïåðèôåðèê ³îííè îëèø áèëàí
ëóìáàë ïóíêöèÿ àìàëãà îøèðèëäè. £îí ïëàçìàñèäà âà öåðåáðîñïèíàë ñóþ³ëèêäà à-äåôåíñèíëàðíèíã ìè³äîðèé
òàðêèáè, ÿëëè²ëàíèøöèòîêèíëàðè âà ÖÑÑ èíñîí à-äåôåíçèíëàð âà öèòîêèíëàðíè àíè³ëàø ó÷óí ÈÔA óñóëè
³´ëàíèëäè. Î²èð ³´øìà æàðîµàòëàð àíòèìèêðîá ïåïòèäëàð (à-äåôåíçèíëàð- HNP 1-3), Ïðî - âà
ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè öèòîêèíëàðíèíã ê´ïàéèøè áèëàí áèðãà ´òäè. £îí ïëàçìàñèäà âà ÖÑÑäàHNP1-3
äàðàæàñè ìèÿ øèêàñòëàíèøè áèëàí áèðãàëèêäà ê´êðàê ³àôàñèíèíã æàðîµàòëàðè î²èðëèê äàðàæàñèíè
áàµîëàø ó÷óí ïðîãíîñòèê ìåçîí ñèôàòèäà õèçìàò ³èëèøè ìóìêèíëèãè àíè³ëàíäè.

Êàëèò ñ´çëàð: áîø ìèÿ æàðîµàòè, öåðåáðîñïèíàë ñóþ³ëèê, α-äåôåíçèíëàð (HNP 1-3); öèòîêèíëàð.

DYNAMICS OF INDICATORS OF INNATE IMMUNITY IN PATIENTS WITH CHEST TRAUMA COMBINED
WITH CRANIOCEREBRAL TRAUMA
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ü Resume
Under the supervision there were 20 patients with chest trauma severe traumatic brain injury aged 19 to 68 years

(mean age 37,3 ± 10,5 years). In the first 24 hours and 7 days after the injury, the patients underwent lumbar
puncture with cerebrospinal fluid and peripheral blood sampling from the central vein. The quantitative contents of α-
defensins in plasma and cerebrospinal fluid, cytokines in serum and CSF were determined by ELISA with a kit for
determining human à- defensins and cytokines.

 The results of the studies showed that severe head injury is accompanied by increased production of antimicrobial
peptides (α-defensins - HNP 1-3), pro- and anti-inflammatory cytokines. The level of HNP 1-3 in plasma and CSF
can serve as a prognostic criterion for the severity, course, and outcome of TBI.
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Àêòóàëüíîñòü

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðàâìà ãðóäíîé êëåòêè(ÒÃÊ)
â ñî÷åòàíèè ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé(×ÌÒ) ðàñ-
ñìàòðèâàþò êàê ðåàêöèþ âñåãî îðãàíèçìà, âêëþ÷àÿ
èììóííóþ ñèñòåìó, íà òðàâìó ÖÍÑ [2, 5]. Âîçíèêàþ-
ùèå íàðóøåíèÿ â èììóííîé ñèñòåìå ïðè ÒÃÊ â ñî÷å-
òàíèè ñ ×ÌÒ ÿâëÿþòñÿ ïðîÿâëåíèåì çàùèòíîé ðåàê-
öèè îðãàíèçìà. Ïîêàçàíî, ÷òî èñõîä òðàâìû îáóñëîâ-
ëåí íå òîëüêî òÿæåñòüþ ñî÷åòàííîé òðàâìû ãðóäíîé
êëåòêè è ãîëîâíîãî ìîçãà, íî è âòîðè÷íûìè ðåàêöè-

ÿìè, à èìåííî, èììóííîé äèñðåãóëÿöèåé [1, 8, 9].
Èììóííàÿ è íåðâíàÿ ñèñòåìû îðãàíèçìà íàõî-

äÿòñÿ â ñëîæíîì èììóíî-ðåãóëèðóþùåì âëèÿíèè, ÷òî
ïðèâåëî ê âûäåëåíèþ ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíè-
ÿõ â ÖÍÑ è, â ÷àñòíîñòè ×ÌÒ, ðÿäà èììóíîëîãè÷åñ-
êèõ ñèíäðîìîâ, òàêèõ êàê ñèíäðîì âòîðè÷íîãî èììó-
íîäåôèöèòà, àóòîèììóííûé è àñèììåòðèè â èììóí-
íîì îòâåòå [11,12]. Ñ ó÷åòîì ýòîãî íà ñîâðåìåííîì ýòàïå
èññëåäîâàíèÿ ñêîíöåíòðèðîâàíû íà èçó÷åíèè ðîëè
èììóííûõ ìåõàíèçìîâ â ïàòîãåíåçå ÒÃÊ â ñî÷åòàíèè
ñ ×ÌÒ, â ÷àñòíîñòè âðîæäåííîãî èììóíèòåòà, êàê
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ïåðâîé ëèíèè çàùèòû â ðàçâèòèè ïîñòòðàâìàòè÷åñêî-
ãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ãîëîâíîì ìîçãå è åãî
èñõîäîâ. Â ïîñëåäíèå ãîäû àêòèâíî èññëåäóåòñÿ íîâûé
êëàññýôôåêòîðíûõ ìîëåêóë âðîæäåííîãî èììóíèòå-
òà ïðîòèâîìèêðîáíûõ ïåïòèäîâ (ÏÌÏ), îáëàäàþùèõ
ìíîãîôóíêöèîíàëüíûìè ñâîéñòâàìè [10]. Ïðîäóêöèÿ
ÏÌÏ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ ìåõàíèçìîâ âðîæ-
äåííîãî èììóíèòåòà. Êàòèîííûå ïðîòèâîìèêðîáíûå
ïåïòèäû (äåôåíçèíû, êàòåëèöèäèíû, ïðîòåãðèíû è
äð.) ñïîñîáíû íåïîñðåäñòâåííî âûçûâàòü ãèáåëü ïà-
òîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, ó÷àñòâîâàòü âî âðîæäåí-
íûõ è àäàïòèâíûõ èììóííûõ ðåàêöèÿõ, âûïîëíÿòü ðîëü
ñèãíàëüíûõ ìîëåêóë, âîâëåêàåìûõ â âîñïàëåíèå, ñâåð-
òûâàåìîñòü êðîâè, òêàíåâóþ ðåïàðàöèþ è äðóãèå âàæ-
íûå ïðîöåññû â îðãàíèçìå [4,13]. Êðîìå ïðÿìûõ àíòè-
ìèêðîáíûõ ôóíêöèé ÏÌÏ âûïîëíÿþò ðîëü ìåäèàòî-
ðîâ âîñïàëåíèÿ, âëèÿþò íà õåìîòàêñèñ, îáëàäàþò
èììóíîìîäóëèðóþùåé è öèòîòîêñè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òüþ. Ó ÷åëîâåêà íàèáîëüøóþ çàùèòíóþ ôóíêöèþ âû-
ïîëíÿþò äåôåíçèíû è êàòåëèöèäèíû [10,14]. Ïðè ýòîì
îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò α-äåôåíçèíû, îñíîâ-
íûì èñòî÷íèêîì êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ íåéòðîôèëû -
êëåòêè, îñóùåñòâëÿþùèå ïåðâûìè òðàíñýíäîòåëè-
àëüíóþ ìèãðàöèþ â òêàíè ïðè ëþáîì ïîâðåæäåíèè.
Ïîêàçàíî, ÷òî óðîâåíü α-äåôåíçèíîâ ìîæåò áûòü íà-
äåæíûì ìàðêåðîì àêòèâàöèè íåéòðîôèëîâ, à ýòè ïåï-
òèäû áîëåå äëèòåëüíî ñîõðàíÿþòñÿ â ïëàçìå êðîâè è
òêàíÿõ çà ñ÷åò èõ ñïîñîáíîñòè ñîðáèðîâàòüñÿ íà ðàç-
ëè÷íûõ áåëêàõ è êëåòêàõ ïîñëå ãèáåëè êîðîòêîæèâó-
ùèõ íåéòðîôèëîâ [4]. Íàðÿäó ñ ýòèì α-äåôåíçèíû âëè-
ÿþò íà ïðîäóêöèþ ÔÍÎ-α, ÈË-1β, ÈË-6, ÈË-8 è
ÈË-10, âûïîëíÿþùèõ âàæíóþ ðîëü ïðè âîñïàëåíèè
[6, 11]. Ñîâîêóïíîñòü ýòèõ ñâîéñòâ ïîçâîëÿåò ðàññìàò-
ðèâàòü α-äåôåíçèíû êàê ìîùíûå àêòèâàòîðû ðàçëè÷-
íûõ çâåíüåâ èììóííîé çàùèòû, à èõ óðîâåíü êàê ìàð-
êåð ñèñòåìíîé àêòèâàöèè ïðè ìîíèòîðèíãå òå÷åíèÿ
èíôåêöèîííûõ, âîñïàëèòåëüíûõ è àóòîèììóííûõ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Â ëèòåðàòóðå ïðèâîäèòñÿ ìíî-
ãî ñâåäåíèé î ðîëè α-äåôåíçèíîâ (HNP 1-3) â ïàòî-
ãåíåçå ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé [6, 15], îäíàêî äàííûå
îá èõ ó÷àñòèè â ðàçâèòèè èììóííîãî îòâåòà ïðè òðàâ-
ìàòè÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà îòñóòñòâóþò.

Ñ ó÷åòîì ýòîãî íàìè ïîñòàâëåíà öåë, çàêëþ÷àþ-
ùàÿñÿ â ñîïîñòàâèòåëüíîì àíàëèçå ñîäåðæàíèÿ α-äå-
ôåíçèíîâ (HNP 1-3), ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ
öèòîêèíîâ â ïëàçìå êðîâè è öåðåáðîñïèíàëüíîé æèä-
êîñòè (ÖÑÆ) è èõ ðîëè â ðàçâèòèè ñèñòåìíîãî âîñïà-
ëèòåëüíîãî îòâåòà â ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ïåðèîäå ó
ïàöèåíòîâ ñ ÒÃÊ â ñî÷åòàíèè ñ ×ÌÒ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïîä íàáëþäå-
íèåì áûëî 20 ïàöèåíòîâ ñ ÒÃÊ â ñî÷åòàíèè ñ ×ÌÒ â
âîçðàñòå îò 19 äî 68 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 37,3±10,5 ëåò),
íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëå-
íèè è îòäåëåíèè íåéðîðåàíèìàöèè Áóõàðñêîãî ôèëè-
àëà ÐÍÖÝÌÏ, ñðåäè êîòîðûõ ïðåîáëàäàëè ëèöà ìóæ-
ñêîãî ïîëà (15 ïàöèåíòîâ).

Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ ïàöèåíòîâ â èññëåäîâà-
íèå ÿâëÿëèñü: ÒÃÊ â ñî÷åòàíèè ñ ×ÌÒ, ñðåäíèé óðî-
âåíü ñîçíàíèÿ ïî øêàëå êîìû Ãëàçãî - 6,8±1,2 áàëëà.
Ñðåäè íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ ñ ÒÃÊ ó 6 áûëà äèàãíî-
ñòèðîâàíà èçîëèðîâàííàÿ çàêðûòàÿ ×ÌÒ, ó 6 - èçî-
ëèðîâàííàÿ îòêðûòàÿ, ó 6 - ñî÷åòàííàÿ òðàâìà ñ îò-
êðûòîé ×ÌÒ è ó 2 ñî÷åòàííàÿ çàêðûòàÿ ×ÌÒ. Ñðåä-
íèé áàëë ïî øêàëå èñõîäîâ Ãëàçãî - 3,9±0,. áàëëà. Äè-
àãíîñòèêà è ëå÷åíèå ÒÃÊ â ñî÷åòàíèè ñ ×ÌÒ ïðîâî-
äèëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè Ñòàíäàðòà ñïå-

öèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè ïðè âíóòðè÷åðåïíîé òðàâ-
ìå [2, 5]. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå
îáùåñîìàòè÷åñêîå, íåâðîëîãè÷åñêîå è ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå. Ëîêàëèçàöèÿ î÷àãîâ ïîðàæå-
íèÿ ïîäòâåðæäåíà äàííûìè ÊÒ èëè ÌÐÒ ãðóäíîé êëåò-
êè è ãîëîâíîãî ìîçãà, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè ó 5
ïàöèåíòîâ âûÿâëåíî äèôôóçíîå àêñîíàëüíîå ïîâðåæ-
äåíèå (ÄÀÏ) áåç ëàòåðàëüíîãî äèñëîêàöèîííîãî ñèí-
äðîìà ñ òðàíñòåíòîðèàëüíûì ñìåùåíèåì, ó 10 - îñ-
òðûå òðàâìàòè÷åñêèå ãåìàòîìû ñ äèñëîêàöèåé áîëåå
7 ìì è ó 5 - ìíîæåñòâåííûå î÷àãè óøèáà ñ äèñëîêà-
öèîííûì ñèíäðîìîì äî 4 ìì. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ íà-
áëþäàëîñü ìàññèâíîå ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëè-
ÿíèå.

Â ïåðâûå 24 ÷àñà è ÷åðåç 7 ñóòîê ïîñëå òðàâìû ïà-
öèåíòàì âûïîëíÿëàñü ëþìáàëüíàÿ ïóíêöèÿ ñ çàáî-
ðîì öåðåáðîñïèíàëüíîé æèäêîñòè è ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè èç öåíòðàëüíîé âåíû.

Êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå α-äåôåíçèíîâ (HNP
1-3) â ïëàçìå êðîâè è öåðåáðîñïèíàëüíîé æèäêîñòè
(ÖÑÆ), öèòîêèíîâ (ÈË-1â, ÔÍÎ-α, ÈË- 6, ÈË-8,
ÈÔÍ-γ, ÈË-10) â ñûâîðîòêå êðîâè è ÖÑÆ îïðåäåëÿ-
ëè ìåòîäîì ÈÔÀ ñ íàáîðîì äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÷åëî-
âå÷åñêèõ α-äåôåíçèíîâ (ELISAkit,  HyCul t
biotechnology, Íèäåðëàíäû) è öèòîêèíîâ â ñûâîðîò-
êå êðîâè èññëåäîâàëè èììóíîôåðìåíòíûì òâåðäîôàç-
íûì ìåòîäîì ñ ïîìîùüþ òåñò-ñèñòåì ÎÎÎ "Ïðîòåè-
íîâûé êîíòóð" (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã).

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàòåëåé, ïðèíèìàåìûõ çà
ôèçèîëîãè÷åñêóþ íîðìó, îáñëåäîâàíî 20 çäîðîâûõ
ëèö (ñðåäíèé âîçðàñò 36,3±11,8 ëåò).

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ èññëåäî-
âàíèÿ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììíîãî êîìïëåêñà
MicrosoftOfficeExcel 2007, èñïîëüçóÿ ñðåäíåå çíà÷å-
íèå ïîêàçàòåëÿ, ñðåäíåå ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå ïî-
êàçàòåëÿ è ïðîöåíò ñëó÷àåâ â àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå
ïàöèåíòîâ. Äîñòîâåðíîñòü ñòàòèñòè÷åñêèõ ðàçëè÷èé
ñðåäíèõ àðèôìåòè÷åñêèõ âåëè÷èí ñðàâíèâàåìûõ ïàðà-
ìåòðîâ îöåíèâàëè ïî ðàñõîæäåíèþ ãðàíèö äîâåðèòåëü-
íûõ èíòåðâàëîâ. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ñ÷èòàëè
ðàçëè÷èÿ ïðè çíà÷åíèÿõ ð<0,05. Äëÿ âûÿâëåíèÿ êîð-
ðåëÿöèîííîé ñâÿçè ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè èñïîëüçîâà-
ëè êîýôôèöèåíò ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïðè àíàëèçå ñîäåðæà-
íèÿ α-äåôåíçèíîâ (HNP 1-3) â ïëàçìå êðîâè è ÖÑÆ
â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå òðàâìû âûÿâëåíî èõ çíà÷è-
òåëüíîå ïîâûøåíèå â îáåèõ áèîëîãè÷åñêèõ æèäêî-
ñòÿõ, íî óðîâåíü HNP 1-3 â ÖÑÆ áûë â 9,7 ðàçà
íèæå, ÷åì â ïëàçìå êðîâè (93261,4±8296,98 è
9569,2±562,12 ïã/ìë ñîîòâåòñòâåííî). Àíàëîãè÷íàÿ
êàðòèíà îòìå÷àëàñü è íà 7-å ñóòêè ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêîãî ïåðèîäà, à èìåííî, íà ôîíå ñíèæåíèÿ ê 7-
ì ñóòêàì ñîäåðæàíèÿ HNP 1-3 êàê â ïëàçìå êðîâè,
òàê è â ÖÑÆ, èõ óðîâåíü â ÖÑÆ áûë â 15 ðàç ìåíü-
øå, ÷åì â ïëàçìå êðîâè (63282±621,77 è 4126,9±129,36
ïã/ìë ñîîòâåòñòâåííî).

Ïðè ýòîì çàìå÷åíî, ÷òî íà 7-å ñóòêè â ñðàâíåíèè
ñ 1-ìè ñóòêàìè ïîñëå òðàâìû êîíöåíòðàöèÿ α-äåôåí-
çèíîâ â ïëàçìå êðîâè ñíèçèëàñü â 1,4 ðàçà, à â ÖÑÆ -
â 2,3 ðàçà (ðèñ. 1).

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ïðîâåäåííîå íàìè èññëå-
äîâàíèå ñîäåðæàíèÿ HNP 1-3 â ëèêâîðå ó äîíîðîâ è
ïàöèåíòîâ ñ ÒÃÊ ñ ñî÷åòàíèè ×ÌÒ ïîêàçàëî îòñóò-
ñòâèå HNP 1-3 â ëèêâîðå äîíîðîâ, ïðè ýòîì ó áîëü-
íûõ óðîâåíü HNP 1-3 áûë ñîïîñòàâèì ñ äàííûìè ïà-
öèåíòîâ ñ áàêòåðèàëüíûìè ìåíèíãèòàìè [7].
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Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå äàííûå ëèòåðàòóðû î òîì,
÷òî α-äåôåíçèíû, íàðÿäó ñ àíòèìèêðîáíîé àêòèâíî-
ñòüþ, îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ
ñèñòåìîé êîìïëåìåíòà è êîàãóëÿöèîííîãî ãåìîñòà-
çà, èíäóöèðîâàòü ñèíòåç öèòîêèíîâ, ïðåäñòàâëÿëîñü
èíòåðåñíûì ñîïîñòàâèòü ñîäåðæàíèå α-äåôåíçèíîâ è
öèòîêèíîâ â èññëåäóåìûõ áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ â
ðàçíûå ñðîêè ïîñëå ×ÌÒ.

Ïðîâåäåííûìè ðàíåå èññëåäîâàíèÿìè íàìè áûëî
ïîêàçàíî, ÷òî òÿæåëàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ ãèïåðñåêðåöèåé ïðî- è ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ, ïðîäóêöèÿ êîòîðûõ â äèíàìè-
êå ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, âîçíèêàþùå-
ãî ïðè òðàâìàòè÷åñêîì ïîðàæåíèè òêàíåé ìîçãà, èìå-
åò ñóùåñòâåííûå îñîáåííîñòè [3]. À èìåííî, â ïåð-
âûå ñóòêè ïîñëå òðàâìû â ñûâîðîòêå êðîâè è ÖÑÆ
íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè
öèòîêèíîâ ñ ïðî- (ÈË-1β, ÈË-6, ÈË-8, ÈÔÍ-ó) è
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòüþ (ÈË-10) ñ ïîñ-

ëåäóþùèì ñíèæåíèåì èõ ñîäåðæàíèÿ íà ñåäüìûå ñóò-
êè, êðîìå ÈË-6 è ÈË-8, êîíöåíòðàöèÿ êîòîðûõ óâå-
ëè÷èëàñü â îáåèõ áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ â 1,5-2 ðàçà.
Ïðè ýòîì óðîâåíü öèòîêèíîâ â ÖÑÆ äîñòîâåðíî ïðå-
âûøàë èõ ñûâîðîòî÷íûå çíà÷åíèÿ â ñðåäíåì â 1,5 ðàçà.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ñ ó÷åòîì äàííûõ ëèòåðàòó-
ðû ïîâûøåííàÿ ïðîäóêöèÿ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòî-
êèíîâ è, â ÷àñòíîñòè, ÈË-8 è ÈË-6 çíà÷èòåëüíî ñíè-
æàåò ôóíêöèè ÃÝÁ, ñïîñîáñòâóåò ïðèâëå÷åíèþ ãåìà-
òîãåííûõ íåéòðîôèëîâ â ìîçã è ðàçâèòèþ ãíîéíûõ
îñëîæíåíèé. Óñòàíîâëåíî òàêæå, ÷òî ÈË-8 èãðàåò
êëþ÷åâóþ ðîëü â ìåõàíèçìàõ ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé ïðè
ãèïîêñèè, â òîì ÷èñëå ãîëîâíîãî ìîçãà [15]. Ñ ó÷åòîì
ýòîãî áûë ïðîâåäåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè HNP 1-3 â ïëàçìå êðîâè è ëèêâîðå â 1-
å è 7-å ñóòêè ïîñëå òðàâìû (òàáë. 1), ðåçóëüòàòû êîòî-
ðîãî âûÿâèëè ñèëüíóþ ïðÿìóþ êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü
èçìåíåíèÿ êîíöåíòðàöèè HNP 1-3 â ïëàçìå êðîâè è
ëèêâîðå.

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà ñîäåðæàíèÿ HNP 1-3 â ïëàçìå êðîâè è ëèêâîðå.

Ïðèìå÷àíèå: * - p<0.05.

Òàáëèöà 1.

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ñîäåðæàíèÿ HNP 1-3 â ïëàçìå êðîâè è ëèêâîðå â 1-å è 7-å ñóòêè

Коэффициенткорреляции   Спирмена Содержание HNP 1-3 плазмы и ликвора, пг/мл 
HNP 1-3 плазмы p 0.82 
 R 0.5* 
HNP 1-3 ликвора p 0.736 

 R 0.55* 
 Ïðèìå÷àíèå: p>0,5 - ñâÿçü ñèëüíàÿ ïðÿìàÿ; R - îöåíêà êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè, * - ñâÿçü äîñòîâåðíàÿ.

Êðîìå ýòîãî, áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà êîððåëÿ-
öèîííàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè HNP 1-3,
öèòîêèíàìè è îáùåãî àíàëèçà ëèêâîðà (òàáë. 2), âûÿ-

âèâøàÿ äîñòîâåðíóþ ñèëüíóþ ïðÿìóþ êîððåëÿöèîí-
íóþ ñâÿçü ìåæäó HNP 1-3 è êîíöåíòðàöèåé ÈË-1â â
ïëàçìå êðîâè, HNP 1-3 è ñîäåðæàíèåì áåëêà è öèòî-
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çîì â ëèêâîðå â 1-å ñóòêè. Ïðè ýòîì ñèëüíàÿ îáðàòíàÿ
ñâÿçü íàáëþäàëàñü ìåæäó HNP 1-3 ñ ÈË-6 è ÈÔÍ-γ â
ïëàçìå êðîâè. Íà 7-å ñóòêè êîíñòàòèðîâàíà äîñòîâåð-
íàÿ ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó HNP
1-3 è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì öèòîêèíîì ÈË-10 êàê
â ïëàçìå, òàê è â ëèêâîðå, ÷òî èìååò âàæíîå çíà÷å-
íèå â äèíàìèêå òå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â
ãîëîâíîì ìîçãå.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëå-
äîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî òÿæåëàÿ ×ÌÒ ñîïðîâîæäàåòñÿ
ïîâûøåííîé ïðîäóêöèåé ïðîòèâîìèêðîáíûõ ïåïòè-
äîâ (α-äåôåíçèíîâ - HNP 1-3), ïðî- è ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ, ñåêðåöèÿ êîòîðûõ â äèíàìèêå
ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ãîëîâíîì ìîçãå
èìååò ðÿä îñîáåííîñòåé.

Âûâîäû.

1. Â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ÒÃÊ ñ ñî÷åòàíèè ×ÌÒ â
ïëàçìå êðîâè è ÖÑÆ íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå óâå-
ëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè HNP 1-3. Ïðè ýòîì óðîâåíü â
ïëàçìå êðîâè äîñòîâåðíî ïðåâûøàåò èõ ñîäåðæàíèå â
ÖÑÆ â 9,7 ðàçà.

2. Â äèíàìèêå íà ñåäüìûå ñóòêè ïîñëå òðàâìû îò-
ìå÷àëîñü ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ HNP 1-3 â ïëàçìå
êðîâè è ÖÑÆ, áîëåå âûðàæåííîå (â 15 ðàç) â ëèêâî-
ðå.

3. Âûÿâëåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü
ìåæäó óðîâíåì HNP 1-3 è ÈË-1β â ïëàçìå êðîâè,
HNP 1-3 è ñîäåðæàíèåì áåëêà, öèòîçîì â ëèêâîðå â
1-å ñóòêè, à òàêæå äîñòîâåðíàÿ ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîí-
íàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó HNP 1-3 è ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûì öèòîêèíîì ÈË-10 êàê â ïëàçìå êðîâè, òàê
è â ëèêâîðå íà 7-å ñóòêè, ÷òî îòðàæàåò äèíàìèêó òå-
÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ãîëîâíîì ìîçãå è
ìîæåò ñëóæèòü ïðîãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì åãî èñ-
õîäîâ.
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Òàáëèöà 2

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ñ ðàñ÷åòîì êîýôôèöèåíòà ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà (p) ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè
HNP 1-3, öèòîêèíîâ è îáùåãî àíàëèçà ëèêâîðà

Ïðèìå÷àíèå: * - p>0,5 - ñâÿçü ñèëüíàÿ ïðÿìàÿ, ** - ð<-0,5 - ñâÿçü ñèëüíàÿ îáðàòíàÿ.

Цитокины, пг/мл HNP 1- 3, пг/мл 
 1-е сутки 7-е сутки 

    
ИЛ-1β Плазма  0.67* 0.22 
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ФНО-α Плазма -0.155 -0.3 
 Ликвор -0.373 -0.44 
ИЛ-6 Плазма  -0.501** 0.1 
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ИФН-γ Плазма  -0.682** 0.14 
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Цитоз Ликвор  0.513* 0.16 
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