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OKCTPAKOPIIOPAJI YPYFIIAHTUPUIIIHUHT (BKO0) POJIN
Cauoxcaaunosa J.J1., Mupsaesa JI.b.,
ToukeHT TUOOMET akalmeMUSICU.

v Pesome

Tyxymoonaapoazu Hcappoxaux apaiauwiyéaap myxXymOOHHUHZ 06ApUAd 3AXUPACU2A 64 AEAAAPHUHZ PenpoOyKMmue
daoruamuea casbuii mascup xuaaou. Tadxuxomuune maxcadu penpodykmué (yHKuusnu caxiaw maxcaouoa
Kucmaaap 6a myxymoOOHAAPHUHZ Xaécu3 ycmarapu 6yi2an aéiiapru mawxuciaw 6a 0agoiawoa mMaxkKociama
éndawmyenu onmumaisammupumoup. Kappoxaux oasoaanuwmuoan xeiun Oenywmaux maexcyo 38 ma aéada
penpodykmue Qyuxkuyus 6axoaandu. Aéarap pepmusiux Kypcamkuuaapu nacaiicanoa uxcobuil camapaza 3pumuul
YuyH époamuu penpodyKmué mexHoA02uA1ap O0ACMypAapuUHU KyiiawHu Gowsaw Kepax.

Kaaum cysaap: ¢pepmuarux, oeapuaa 3axupa, 3Kcmpaxopnopan ypyFAAQHMUpPUul, Onepauyusi KUAUHZAH
myxymoonaap.

POJIb DKCTPAKOPIIOPAJIBHOTI'O OIIJIOAOTBOPEHHUA (9KO) ITP BOCCTAHOBJIEHU A
OEPTMWIBHOCTU Y XKEHIIIUH C OIIEPUPOBAHHBIMU ANYHUKAMU
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TamkeHTCKasg MeIMLMHCKAsA aKaIeMUsl.

v Pesiome

Xupypeuueckue emeuwiameavcmea HA AUMHUKAX OMPUUAMEAbHO GAUAIOM HA 06APUAIbHLLI pe3epé AUYHUKA U
penpodykmuenyro ynxuuto xcenugunot. Ileavro uccaedosanus seuraco onmumusupoeamsv ougepenuyuposannviii
n00xo00 K OuazHOCMuUKe U Ae4eHUI0 HCeHWUH ¢ Kucmamu u 000poKauecmeeHHbIMU OnyXo4imu SUMHUKO8 8 COXPAHEeHUU
penpooykmuenoii pynkuuu. Ilposedeno ouenxa penpodyxmuenoii pynuxyuu y 38 wcenwun c¢ Gecnaoduem nocae
xupypeuueckozo aevenus. Ilpu noxasanuax cHudcenus pepmuivHocmu y HceHwun 041 00CMUNCEHUA NOA0HCUNIEALHO20
Ighpexkma neobxodumo npucmynumoe K npoeeodeHUId NPOPAMM G6CHOMOZAMEALHBIX PenpoOyKMUGHBIX MEXHOA02Ul.

Katouesvie caosa: pepmuavnocme, osapuaivhvlii pe3epe, IKCMPaKopnopasbioe oni000meopenue, onepuposannvie
AUMHUKU.
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Y Resume

Surgical interventions on the ovaries adversely affect the ovarian reserve of the ovary and the reproductive
JSunction of women. The aim of the study was to optimize a differentiated approach to the diagnosis and treatment of
women with cysts and benign ovarian tumors in maintaining reproductive function. Reproductive function was evaluated
in 38 women with infertility after surgical treatment. With indications of decreased fertility in women, in order to

TYXYMJIOHJIAPJIA JXKAPPOXJIMK AMAJIMETUHU YTKA3TAH AEJUIAPJIA ®EPTUJIJIMKHU TUKITAIIIA

THE ROLE OF IN VITRO FERTILIZATION (IVF) IN THE RESTORATION OF FERTILITY IN WOMEN

achieve a positive effect, it is necessary to start implementing assisted reproductive technology programs.
Key words: fertility, ovarian reserve, in vitro fertilization, operated ovaries.

Jlon3zapoanru

CyHIT™M Y¥H WWIIMKAA PErnpoayKTUB CAJIOMATIUKHU
XUMOST KAJTUIIT MyaMMOCH ajioxuaa TUOOUI Ba WKTUMOUIA
axamusT Kaco atau [2,6]. Aémiap XUHCUI ab30JapUHUHT
KacaUIMKJIApU Opacuja KUCTalIap Ba TyXyMAOHJAPHUHT
xaBhcu3 yeMmasiapy eTakuu ypuHHu srayuiaiam [1,7,9]. Typ-
JIU XWJ KJIMHUK KYPUHUIL, TaKKOC/IaMa TallXUC KYHUuui-
Jarv KAMWHYWIMKIIAP TYXyMIOHJIapAaru XappoxJvuK apa-
JIalllyBjlap COHWHUHT KYMaiwuiura, aéjanapia pernpoayk-
TUB CaJOMAaTJMK MyaMMoJjapura ojud kKenaaau, Oy aca
yII0y MaTOJOTUSTHUHT HadakaT TUOOUiA, 6aIKy MKTUMOWIA
Ba UKTUCOAMI acTeKTJIapuHu XaM Tabkumnaiiou [2,3]. Ku-
crajiap Ba TyXyMAOHJApHUHT XaBhCU3 ycMmanapu OyiraH
a€JJIAapHUHT PENpPOAYKTUB CajJoMaTJuru Oyiindya oaud
OopuJraH M3JaHUIIIapra Kapamai, GepTUITMKHU TUK-
Jlalll MyaMMOCH XaJii Xaj KuiauHMmaraH [4]. Xo3upru Bak-
THa KYJJIaHWIAETraH TaAKUKOT yCyJulapu KUcCTajlap Ba

TyXYMJIOHHUWHT XaBhcu3 YecMamapuHu aHuK auaa nudde-
peHIMa] JMarHOCTUKA MMKOHUSTIAPUHU Ce3Ujapiv na-
paxkana KeHrauTUpad, aMMO KKCTajap Ba TyXYMJAOHHUWHT
xaBhCcu3 ycManapyHU JaBoJialllla aHUK, TabaKalall TUPUII-
raH €nmairysiaap maexyn smac [1,5]. Iy Hykrau Hazap-
JaH, yudy MaToJorusicu OyiraH aémiapaa penpoAayKTUB
CaJJOMATIMKHU TUKJAII Y4yH siroHa KoHuenmusiga DKO
HUHT POJIMHU YPraHUII Xyna MyXUMAMUD.

TangkukoTHUHT Makcanau: PenponykTvB (GyHKIIUSIHU
cakJjail MakKcaauaa KuUcrajgap Ba TYXYMJIOHJIADHUHT XaB-
(cuz ycmanapu OyaraH a€ulapHu TalUXuchall Ba JaBO-
Jlalga TakkKocyjama €HIAUTyBHM OINTHUMAaUIAllTAPUILL.

Marepuan Ba ycyaiap
Kappoxyiik maBosianigaH KeMUH penpoayKTUuB GyH-

KIOWAHW THUKJIALIra KapaTujiraH ‘JOpa—Taﬂ6Hpﬂ3pHHHF ca-
MapagopJUrnHuM acocjall Ba 63XOH3LH YUYYH 0u3 Kucra-
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Jlap Ba TyXyMAOHJApHMHT xaBdcu3 ycmanapu Oyiaran 38
Ta a€JHUHT PENpPOAYKTUB CATOMATIUTUHU KUECUIN Tax-
JIJIMHY YTKa3auk. ZKappoxJIMK MyoJiaxacuiaH KeinH Oe-
MWK OWJIaH KacaslaHTaH 6eMopJiap KyWuaaru rypyx-
napra oymuuaau: I rypyx (n=16) - TyXyMIOHIap 3aXyupacu
KamairaH XappoXJIMK JaBoJlalligaH KeWUH OenmyIITIuK Ou-
JJaH OFpUraH OemopJjap CYINepOBYJISAINS, XOMUIAIOPJINK
Ba XOMWIAJOPJMKHUHT OONUIAHUILIUTA KAPIIU KypcaTMa-
Jlap OynMaraH Ba €paaMuyd pPenpoOAYKTUB TEXHOJOTHUSIAp
(EPT) mactypura Kuputwiran 6eMopriap. ['ypyX TapKu-
oura kucracu 6yaraH 12 Ba TYXyMIOHHUWHT XaBhcu3 ycma-
Japu O6ynraH 4 6emop KMputwiraH. beMopiapHuHT ypra-
ya ému 32,69+5,24 €urnu tamkwt Kuoou. 11 Kysatys ry-
pyxu (n=22) - HOpMaJl TyXyMIOH 3axupacu OyiraH,
KappoOXJIMK MyOJIakafiaH CYHT OeTNyILUTIMK OujiaH OFpU-
raH, XOMUWJaJopJuKKa Kapliu KypcaTMmajlap MaBXYyI
OysimaraH, Tabunii UKIAA Ky3aTwiran 6emopiap. ['ypyx
Tapkubura kucraiau 18 6emMop Ba TYXyMIOHHUHT XaBhCU3
ycMmanapu 6ynraH 4 GeMop KUpUTHITaH. Ypraua &
31,46+4,81 €nrnu Tamkw atau. Takkocant rypyxu (n=10)
-EPT nacrypura xupuTwirad GenylTinK Ba MHTAKT Ty-
XyMIoHJap MaBxya 6emopiap. I'ypyxra 19 €mpan 39 €mra-
ya OynraH, OCMyILITIMK, CYNEpOBYJSILIUS Ba XOMUJIAIOP-
JIMKKA Kapllid KypcatMmajaap MaBXynd OyiamaraH OGemop-
nmap kuputuiarad. bemopnap yprava émm 32,85+5,13 €.

bemopsiapia yMyMKJIMHUK, YJbTPAaTOBYII Ba WMMY-
HoMepMEeHT TEeKIINMPYB YCYyJUIapy yTKazwiraH. ZKappoxavuk
aManMETMHU YTKazraH 6eMopIap/a oBapuaj 3axyupaHu 6a-
X0JIalll YUyH yJAbTPaTOBYII MabJyMOTJIapura Kypa TyXyM-
JNOHJap XaXMUHM Oaxojall Ba aHTpas GoJUTMKYyIaniap
COHVMHU aHUKJall, TYXyMJIOH 3aXMpacu MapKepJapuHU
(xaii3 TMKIMHUHT 1-3 KyHMIa KOH 3apao0uaa aHuKjIaHa-
nuradH @CI Ba AMTI napHuHT 6a3an MUKIOPY) aHUKJIALI
KypcatkuwiapuaaH (oitganiaHuinu.

Hatmxka Ba Taxjmuiap

TagkyKOT HaTUXACU IIYHU KYpCAaTAUKU, TyXyMIOH-
Jlap KUCTacu OynaraH aémiapia coOMaTUK TMaTOJOTUsIap-
JIaH YTKa3uJraH YTKUP PECIUpaTopiM Kaca/UIMKiaap Ba
BUpYCAU MHeKUUsuap 0Kopu gapaxanu (91,9%)
(p<0,001) Hamo€H aTau. TyxyMOoHIapHUHT XaB(hcu3 ycma-
Japu OyaraH aémlapia YTKa3wiraH COMaTUK KacalJuK-
JapJaHxurap Ba yT iyanapu martosnorusuiapu (48,5%)
kynpok, yupanu (p=0,01). DHIOKPUH TUBUMUHUHT Kacaj-
JuKJapy (KaJTKOHCUMOH 0e3 TaToJIoTHsICU) Ba MeTabo-
JmK Kacamkiap (cemm3nuk 11 Ba III mapaxkamapu) xam
kyn xomapaa (p<0,001) tyxymmoH xaBdcu3 ycmaaapu

oynran 6emopiapna (Moc pasuiiga 29,3% Ba 25,4%)
yupagu. TyxymaoH KucTtacu OyaraH aéaiap rypyxuaa 3H-
JOKPUH THU3UM KacaJUTMKJIApU TYXYMIOHJAP MOJUKUCTO-
31 (13,3% Ba 53,3%) Ba omauii TyXyMOIOH KKUCTajapu
(23,9% Ba 13,1%) 6yaran Gemopiapaa ydpanu.

TyxymaoHiapma ornepamusi KWIMHraH aémiapaa dep-
TUJUIMKHU TUKJIAII XYCYCHSITIAPUHU YPTaHUII Y4yH Ta-
6unit uukn Ba EPT ycynmpaGenylITaMKHY AaBojiall Ha-
THXaJapyu PEeTPOCIEKTUB TaXj Wil KuauHau. Orneparus
KWJIMHTaH TYXyMIOHJap MaBXyn aéjiap aHaMHe3uaa
KappOXJIMK aMalu€TaapuaaH KYIpOK TYXYMIOH pe3eK-
LIMSICU Ba LIUCTIKTOMMUSICU JOUpPACUIATH KUCTajdap Ba/EKu
TYXyMIOHHUHT XaB(CcKU3 ycMamapu yuyH XKappoXJUK ore-
pamusiapu 6yiran (p<0,05). bomka omepanusiiap KaTo-
puaa CaJbITMHTOOBAPUOIU3UC, XPOMOCATBITMHTOCKOIUST
Ba OavamoH Haiutapu muiactukacu (p>0,05) TeHT Tapkai-
raH sau. TakkKochalr rypyxuaaru 6emMopiapaa 61up TOMOH-
JaMa Ba MKKM TOMOHJIaMa TYGSKTOMMSIHUHT KaTra ¢o-
M3Ja ydpally JukKkKarra cazoBop oymmu (p<0,001).

benymtivk xaB® oMusIapu opacuaaH TEKIIUPUII-
raH 87 a€nman 48 tacuma akat OuTTa GSIMYIITINK OMUIIA
Kain aTwiraH, KkosaraH 39 tacuma Oup Heya reHe3nu Oe-
nywmvK (2 €Ky YHIAH Ky oMwuiap) Kana atuiau. Taa-
KUKOTJIapUMU3 MabJyMOTJIapura Kypa, OemyIITIUKHUHT
acocuil oMUIM TyOOIepuUTOHeaN, 3pKaK Ba JHAOKPHUH
oMuiiap OyiraH.

OBapuaj 3axupa MmapaMmeTpjapuHu OaxojiaraHpa,
ornepanust KWIMHTaH TYXyMIOHJap OWJIaH MaBXyn 6eMop-
Jap TypyxuiIa TYXYMIOHHMHT y¥pTaya XaXXMH CEe3WJIapJiv
mapaxana (p<0,001) macTnuru aHUKJIaHOW. Arap WHTaKT
TYXYMIOHJIM TypyXJa YHT TYXyMIOHHUHT xaxwmu 10,81+0,62
cM?, YHT TYXYMAOHHUHT Xaxkmu - 9,60+0,54 cm® 6yica,
orepanust KWIMHTaH TYXyMIOHJAap MaBXyHd TypyXxja MoC
paBuiiaa 8,52+0,67 cm® Ba 7,93+0, 58 cm?.

FopMoHal TEKIMUPYB HATUXAJAPUHUHT TaxXJIUIU
IIyHU KYpCaTOWKU, OIepalus KWJIMHTaH TyXyMAOHJIap
MaBXyJ aéjjap KOH 3apAo0uaa MHTAKT TYXYMAOHJIAp Ty-
pyxau aénnapra HucbaraH OCIT MUKIOPMHUHT OLIMIIN
Ba 3CTpanmos MUKAOpUHUHT nacavumu (p<0,001), ky3a-
iy (1-kanBan).

PesekuusutaHTaH TyXyMIOHJIAp MaBXyd Aespiu Gap-
ya aéiiapaa aHTUMIOJUTED TOPMOHU Japakacy MHTAKT Ty-
XyMIoHJapian aémnapra Hucbaran anya mact (p<0,001)
o6yiou. OBapuaj 3axypa KypcaTKUWIApMHUHT ¥3apo OOF-
JIMKJINTUHU KOPPEJSIIMOH TaxjIwl KAJIWIIAa aguiap €mm
ounan AMTI Ba actpaguon (r=0,595), ®CI Ba JIT
(r=0,523) kypcarkuuiapu OwiaH MycOaT OOFIUKJIMKHU
kypcatau (p<0,05).

1-xanBan
Tekmmpunran aénnapaa osapuan 3axmpa Kypcarkuwiapu (Mzm)
KypcaTknunap Kaunuk rypyxjaap
HNuTakT Tyxymaouaap (n=10) Pesexuusiianrad tyxymaonsaap (n=38)
JIT (ME/mur) 7,29+5,98 3,79+1,69
OCI (ME/mi) 8,88+4,69 12,49+7,15
Dctpamuon (mr/mi) 100,01+47,48 78,88+32,16
AMTI" (Hr/™miT) 2,69+0,62 0,59+0,34

N3zox: p<0,001

lynmait kunub, oBapuay 3axUpaHUHT KaMalulIlu,
xai3 UMKIM daszacura SHIOMETPUUHUHT MOPDOJOTUK XY-
CyCUSITJIapy MOC KEJIMACJIUTU KUCTajap Ba TYXyMIOH XaB-
dcusycManapuHM XappoXJIMK aMalueTnaH KeiimH DKY
YTKa3ul y4yH KypcatMma Oynub xucobnranau. Hopman

N

oBapuaJl 3aXUpPaHUHT MaBXYIJINTH, Xaii3 LMKIU (a3acura
SHAOMETPUUHUHT MOP(MOJIOTMK XYCYCUSITIIaph MOC KeJ-
raHaa XappoxJWK aMaJlu€ETUAAH CYHT Oemopisapra oaub
TalllJJaHTaH TYXyMIOH TYKMMaJIapuHUHT MOP(OJIOTUK XY-
CcycUsITIIapy HaTuxXajaapura Kypa 3-6 oii mjaBoMuaa Tabu-

470 ISSN 2181-712X.

«Tubbuémoa aneu kynw> 3 (31) 2020 N



Wi UUKIAa PenpoayKTUB (GYHKUMSHUM THUKJIAIL TaBCUSI
STUWIIU.

Xynoca

CyIepoByJISLUSHN CTUMYJUIAIILA TYXYMIOHJIAPHUHT
JKaBOOWHU afeKBATIMTVHY MTPOTHO3JIAI YYYH OBapHaj 3a-
XMpa KypCcaTKUWIApWHU MHOOATIa OJIVII TABCUS STUJIAIN.
Onepauyst KWJIMHTAH TYXyMIOHJIAp MaBXy[ aéuiapaa oBa-
pyai 3aXMpaHUHT TMACAMUIIMHA SHT MakOyJl K¥pCaTKIN4n
0y - aHTUMIOJUIEp TOPMOHWHWHT TIACT KOHIIEHTpAIUs-
cumup (0,61+0,36 ur/mi) (p<0,0001). Onepanyst yTKa3uI-
rad aémrapga (QepTUUTMKHU THUKJIAII caMapagopJIuTd -
21,4% Gyaca, MHTAKT TyxymaoHyn aémiapaa - 34,9% Hu
HaMOEH BTAU.
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