YK 616.056.5: 572.087
MAKTAB YKYBYWJIAPUHUHT XUCMOHU PUBOXIAHUIIIHUA BAXOJIAIIJIA AHTPOIIOMETPUK

KYPCATKUYJIAPHUHT AXAMUATH
(AHAN2KOH BMJIOATU MUCOJINIA)

Xoamamosa H.O., Huwonoea /.B.,
AHAWXOH AAaBIaT TUOOUET WHCTUTYTH.

¥ Pesome

Anoduxcon euaoamunune Auouxcon waxpu eéa Illaxpuxon mymanu maxmabaapuoa 6 éwoan 18 éweaua 6yacan
awcamu 2230 nagpap ycmup ea 6oaasapunune amnmponomempux Kypcamxuyaapu yauanou. Yaapuune 1211 nagpapunu
Anouxcon waxpu, 1019 macu Illaxpuxon mymanunune maxmab yxysuuaapu mawrxuar xuaou. Illaxap maxmab
VKY8uuAapuHunZ HCUCMOHUI PUBONCAAHUMWIUHU (eA2U1084U AHMPONOMEMPUK KYPCAMKU4AGp éwl 6a McuHcu Oyiuua
MOC Keaysuu mymanoa Awoé4u Makmab yxyeuuaiapu Kypcamxuuaiapu Ouiran maxxocaanou. Hamuxcaarap wynu
Kypcamouxu, waxap éa myman 6oaasapu deapau O6up Xui AGHMPONOMempux Kypcamkuuaiap Ousan maxmabea
kupaduaap. bupox, yxuw xcapaénuoa xcucmonuii paosrsux, osxkamaanuw, yKuul WaApOUMUHUHZ MYPAUMA MABCUPU
Hamuxcacuoa HCUCMOHUL PUGONCAAHUW KYPCAMKUYAAPU Ce3UAAPAU PAGUWOa (apKiaHuWU AHUKAAHOU.

Kaaum cyzaap: wcucmonuii pusoxcaanuw, anmponomempux Kypcamkuuaap, 6Goaaaap, ycmupaap.

3HAYEHUE AHTPOIIOMETPUYECKWX ITOKA3ATEJIEM B OIIEHKE ®U3NYECKOI'O PA3BUTHUSA

INKOJIBHUKOB (HA ITPUMEPE AHINXKAHCKOTO BUJIOATA)
Xoamamosa H.O., Huwonoea /.B.,
AHAVXOH AaBIaT TUOOUET WHCTUTYTH.

v Pesiome

Ilposedenst usmepenuss anmponomempuueckux noxaszameaeii cpeou 2230 wKoAbHUKO8 U NOOPOCMKO8 6 803pacmie
6-18 aem e.Anousxcan u Illaxpuxanckozo paiiona Anduxcanckozo eurosma. Jlemckoe Haceaenue 20pooa cocmaeuau
1211 odemeii, ceavckozo 1119 demeii coomeéemcmeenno. B cpasnumeavnom acnexme u3yuenvt pesyibmamot
anmponomempu4ecKux noxasameael 20poOCKUX WKOALHUKOG C Pe3yAbmamamu coOmeemceyouux 603pacniio-noi06bix
epynn demeii ceavckozo Haceaenusn. Pezyasmamor uccaedosanus nokazaau, umo demu 20p00CK020 U CeaAbCKO20
HaceaeHUus nocmynaom 6 wKoay ¢ 00UHAKOBbLIUMU AHMPOnoMempuyeckumu noxaszameasmu. B ceasu ¢ neoonopoonsim
eauAHUEM O6uzameAbHOl AKMUGHOCMU, NUMAHUS, YCA0GUN U Xxapaxkmepa o0y4eHus noxasameau Quu4ueckKozo
paseumust 6 ucciedyemolx zpynnax npuobpemasu 00cmosepuvie Pa3AUMUS.

Katouesnvie caoea: gpuzuueckoe paszeumue, anmponomempuiecKue nokasameau, oemu, noOpoCMKU.

THE VALUE OF ANTHROPOMETRIC INDICATORS IN THE ASSESSMENT OF THE PHYSICAL
DEVELOPMENT OF SCHOOLCHILDREN
(ON THE EXAMPLE OF THE ANDIJAN REGION)

Holmatova N.O., Nishonova D.V.,
Andizhan state medical institute.

¥ Resume

Anthropometric indicators were measured among 2230 schoolchildren and adolescents aged 6-18 years in the city
of Andijan and the Shakhrikhan region of the Andijan region. The children’s population of the city was 1211 children,
1119 children of the rural area, respectively. In a comparative aspect, the results of anthropometric indicators of
urban schoolchildren were studied with the results of the corresponding age-sex groups of children in the rural
population. The results of the study showed that children of the urban and rural population enter school with the same
anthropometric indicators. In connection with the heterogeneous influence of physical activity, nutrition, conditions

and nature of training, indicators of physical development in the studied groups acquired significant differences.
Key words: physical development, anthropometric indicators, children, adolescents.

Jon3zapoanru

MabaymMKu, AyHE XaMxXKaMusITHOA, IIYHUHTOEeK Pec-
ny6aukamusaa 6osanap Ba YCMUPJIAPHUHT YCUIIM Ba PU-
BOXJIAHUIIM, yJIapAard KacaUTAKJIAPUHU OJAWHU OJIUII,
JaBOJIAIIl Ba peabWINTALNST KUJIUIITA WYHATITUPWITAH KEHT
KYyJIaMJIv WIIUIap aMmaira omuvpuiamokaa [1, 11].

KucMoHU pUBOXIAHUII - OOJAUTUKHUHT MabiyM
JaBpiiapuga OoyaHuHT ycuinu (OYii Ba TaHA Ba3HUHWHT
optud® OGOpUIIN, OPTAHU3ZMHUHT ab30 Ba TUZUMIAPUHUHT
PUBOXJIAHUIIN) Ba OMOJOTUK XUXATAaH PUBOXJIAHUIIN-
HUHT AMHAMUK XkapaéHuaup [2]. ZKucMoHuii puBOXKIaHUILI-
HUHT aCOCU KypcaTKuuwiapy 6Y1ub aHTPONIOMETPUK Mab-

JIYMOTJIap, YJApHUHT YCULI XXapa¢HWOaAru y3rapuiliapu,
PUBOXJAHUITHUHT MyTaHOCUOJWTY, LIYHUHTIEK, KaJleH-
Jap Ba OMOJOTUK €1l HUCOATiIapyu Ba OOJAHUHT KOHCTH-
TyLMOHAJI XyCyCUATJap XUcoOJaHaIu.

Tub6buit Texmupysaapaa 0osagTapHUHT XUCMOHUN
PUBOXJIAHUIIMHU OaxoJyalml acocuil Me30H Oyiubd
xyucobjaHanau Ba Teauarpjap, YMyMUl aMaju€T WIv-
dokopiapu, WIYHUHTAEK Megarorjap yu4yH MYXUM
axamusiT Kac6 stanu [6]. Yeub KenaétraH asion pu-
BOXJIAHWIIMHU WHIMBUAYyasl Ba XaMoaBUWii Tap3ga Oa-
xo0jab Oopuinl Oojanap Ba YCMUpJApHUHI cajoMmaT-
JIUK JapaXacMHW OWpiaMyu HazopaT KUJUIIHWHT MY-
XUM KyJutaHmacu 0ynub xusmar kuiaanu. by Gopama
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XKCCT ToMoHuman 6 Ta maBiaarTjapaaH TaHJaa® OJMH-
raH OoJiajap rypyxJjapu ypracuga oaubd OopujiraH Ta-
IKUKOT HaTWXXajlapura acocaH XUCMOHMN pUBOXJIA-
HHAII MebEépiapu mnurad yukuiagu [12] Ba Oy Mebnep-
ntap Y36ekuctoH Pecmy6imkacu 6Gomanap axoJucura
XaM MocJaluTupuaau [5].

Bosanap Ba yCMUpPIApHUHT XUCMOHUI PUBOXKIIA-
HUIIM OYiin4ya YTKa3wjiraH Kymniaad TaagKuKOTJap AYHE-
HUHT TypJIM MUHTaKajapujaa sSIIIoBYM OOJIaJJapHUHT
YCUIll Ba PUBOKJIAHUILMU Typjirya Keya€TraHUHU Kypca-
tanu [3, 9, 10]. bab3u Myauudnap KUCMOHUI PUBOX-
JJAHUIIW TAcT KYpcaTKUWin Oojiayiap XUCCaCMHU MyTa-
HocuO paBullga OYil Ba Ba3HU KaMm OYyiraH Oosanap
xycobura opTuiiy 6winaH TymyHTupanuiap [3, 8]. Lly-
HUHTAEK, NTMCTAapMOHMK PUBOXJAHUII OujaH Oupra
KeuyBUM KyKpakK Kadacu ailaHacu ypraya KypcaTKHY-
Jlapra HUCOaTaH KUYUK OYyiraH O6osasap COHUHUHT Op-
TUIIKU TYFpUCUIA XaM MabiaymoTiap maBxyn [8]. XKuc-
MOHUI PUBOXJIAHUILIHU Oaxojaul OonajapHUHT WUHII-
BUAyaJl KypcaTKUUJapUHU €1 Ba XKWHCTA OUJ CTaHIap-
TJapra COJMINTUPUIN OpKaau Oaxapuaub, >kaMoaBU
ycyjijaa TeKIIUMPUITaHAa YJApHUHT aHTPOIMOMETPUK
KypcarkuuiapuHu (OYi, Ba3H, KYKpak aijaHacu)
Vayam Ba Oy KypcaTKUYIapHUHI OUp-Oupura Mociau-
TMHU aHUKJjallgaH noopat 6ynaau [7].

MasbayMKu, Oup Xua OMWI TypJau Xyaydjiapaa Oosa-
JJAPHUHT YCUII Ba PUBOXJIAHUIIUTA TypJiMya TabCUP KyJia-
. IIyHUHT yuyH XaM 11axap Ba KUIIJIOK, aXOJIUCH TapKu-
Ounmaru GoJjlaap Ba YCMUPJAPHUHT XXUCMOHUN pUBOXKIIA-
HUII TaMOWWJUIADUHU TaKKoc/aMma XUXATAaH YpraHuil
ajoxuia KU3UKUII YAFOTaIu.

TankukoT Makcaau. AHIMXKOH BUWJIOSITU 1lIaxap Ba
KMIIJIOK, aXOJIMCU TapKUOMaaru Maktad YKyBUMJAPUHUHT
aHTPOITOMETPUK KYpPCAaTKUWIAPDMHU TaKKOCJall OpKaIu
YJIADHUHT YCUIIl Ba PUBOXJIAHWII XYCYCUSITIIApUHU ypra-
HMIIL

Marepuan Ba ycyiap

AHAVXOH BWIOSITUHUHT AHOMXOH mwaxpu Ba Illax-
PMXOH TyMaHMW YpTa yMyMTabJIuUM Myaccacajiapuaa 6
émrman 18 €mrava Gynran kamu 2230 Hadap (Moc pa-
Bumiga yruan 6omamap 1110 ta, xu3 Oomanap 1120 Ta)
YcMUp Ba OoJlaJJTapHUHT aHTPOTIOMETPUK KypcaTKU4wiapu
Yyab onuHaM. YiapHuHr 1211 HacdapuHu AHIUKOH 111axX-
pu, 1019 tacunu lllaxpuxoH TyMaHUHUHT MakTa® YKyB-
ypjlapy TallKWJI KWIIW. AHTPOIIOMETPUK KypcaTKuujap
CYPYHK&IM KacaUTMKJIapu OynmaraH Oosiajapaa yMyMUiA
KabyJl KWIMHTAH ycy/uiap épHaMuia aHUKIAHOW. YIIoB
HaTuXajapura Kypa ypraya apudmeTuk KaTtaiuk (M),
ypTaya xaroiauk (m), SHT KMYMK Ba 3HT KarTa Kypcar-
kuwiap (min, max), acOCUii aHTPOIIOMETPUK KypcaTKU4-
JapHUHT (OYii Ba TaHa Ba3HW) ypTaya KBaapaTUK OFMUIII
KypcaTtknuy (o) Xxuco6nad ynkmwion. Illaxap makTad yKyB-
YWJIADUHUHT XUCMOHUWI PUBOXJIAHUIIWHU OEJITUIOBYN
AHTPOITOMETPUK KypcaTKUWwiap €Il Ba XUHCU OYiiya Moc
KeJyBYM TyMmMaHJa sIIIOBUM MakKTad YKyBUMJIApW KypcaT-
KUWwiapu OWiaH TakKocaaHau. TankKMKOT HaTUXaJapuHUHT
CTAaTUCTUK TaxJIWJIM BapvallMOH Ba KOPEJUISIUOH CTaTHC-
TUKa ycyanapuaad Qoitnananrad xonga CThIOAEHT Me30-
HUHU xucoOiaml Ba ypraya apudMETUK KaTTaJIUKIIap
(GapKUHUHT CTaTUCTUK aXxaMUSTUHU (p) OaxoJiall opkKa-
1 Microsoft Excel (2016) Ba SPSS 11.5. nactypnapu épaa-
MUJIa amajra OlUPUIIAN.

Hatmxka Ba myxokama

AnnuxoH maxpu Ba lllaxpuxoH TymaHu MakTad
VKYBUWIADUHUHT €111, Ba3H Ba OYii KypcaTKuuaapu Tak-
KocC/lIaMa TaxJWav IIyHU Kypcatauku (1-xkamaBan) AHOU-
JKOH LIaXpM YKYBUYMJIAPUHUHT ypTava €mm 12,2+3,7 iun-
HU, Ba3HU 36,8+14,2 xr HU, O6Vitn aca 143,8+17,6 cM sKaH-
JUTU aHuKJIaHau. TymMaH MakTa® YKyBUMJApUHUHT ElIl,
Ba3H Ba Oyit Kypcarkuwiapu mMoc pasuiinga 11,8+3,2 iun,
40,2+11,5 xr Ba 147,2+15,9 cM HU TalIKWJ KWIAHA.

1->xagBan

Anpmxkon maxpu Ba Illaxpuxon Tymanum MakTa0d JKyBYMJIADMHUHT ¥praya €mud, Ba3H Ba Oyii yiryamJapuHUHT
TakkKocaama TaBcugu

Vpraua kypcaTknuaap Smam xyxyau
Ne P
(mean=SD) Ilaxap Kunuiok
1 B, iun 12,2+3,7 11,8+3,2 >0,05
2 | BasHu, kr 36,8+14,2 40,2+11,5 <0,001
3 | Byitn, cm 143,8+17,6 147,2+15,9 <0,001

*p<0,001 cTaTUCTUK XMXATAAH WIIOHAPJIU

[laxap Ba KUILLJIOK YKYBUYMJIAPUHUHT E€IINUTa OOFIUK
X0JIIa TaHa Ba3HW Ba Y3YHJIMTMHUHT TaKKOcCjIama TaBCU-
¢u 1-pacmuma KeaTUpPWIITaH.

1-pacMaaH 1iaxap Ba KMIUIOK, YKyBUMIapu opacuaa 6
el 6osanap Aesipan OUp XU KUCMOHUI pUBOXJIAHUIL
KypcaTKU4Jiapura 3ra 59KaHJIWTU Ba YJapHUHT TaHa Y3YyH-
quru ypradya 116,4 cmuu (p=0,931), tana Ba3Hu sca 17,4
KT HM (p=0,796) TalIKWI KUJIUIIW MabIyM Oyiau. 9 e
Oostayiap KypcaTKW4jaapy COJUILTUPWJITAHIA TaHa Y3YyH-
JINTHM Xap WUKKU Xyaynna gespiud oup xui (yprada 134 cm,
p=0,104), 6GupoK BazH XMXaTHaH KUIUIOK VKyBUYWIApU-
HUHT {3 TEHTOolIapuaaH aH4ya OajaHa KypcaTKuujaapra
ora sKaHguru (28,2+5,7 kr ra kapuum 32,5+5,1 xr, p<0,001)
anukyianau. [axap momynsiuusickHUHT 13 €nuin YKyBUM-

N

Jlapy opacuaa TaHa y3yHiuru 155,6+6,7 ¢cM HM, KUILIOK,
VKyBumiaapuna aca 149,7+8,3 cm Hu (p<0,001), TaHa Ba3-
HU 5ca Moc paBuinga 44,8+7,1 Ba 38,1+4,6 KT HA TalIKWIT
xkuwinu (p<0,001). Maskyp TadoByT LIaxap MakTab yKyB-
YUJIAPUHUHT Ba3HM KUIIUIOK, YKYBUMJIApHIAH Kypa CTaTh-
CTHK XUXATIaH WIIOHAPJM Tap3/la OFUPPOK SKAHJIUTUHU
ncootrnaiau. 15 €um YyCMUpPIAapHUHT aHTPOTIOMETPUK
MabJlyMOTJIapU TaXJIMJIWra Kypa 3ca akCMH4YA, KUIIUIOK,
VKYBUMJIApDUHUHT Ba3H Ba Oyl KypcaTKU4Jlapu luaxap
VKyBUMJIapuaaH OUPMyHYa OPTUKPOK SKAHIUTU MabIyM
oyamu (p<0,001). 16 €mra kenubd xap UKKU XyAyA YCMUP-
JJApMHUHT OYi Ba Ba3H KypcaTKUWiapy Aesipjv TEHTJall-
TaHJIMTU, STbHU TaHa Y3YHJUTH ypTavya 167 cM HU, TaHa
Ba3HM 3cCa 55 KT ra TeHT SKaHJIUTU Ky3aTuiau. 17 €iira
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3-pacm. [laxap Ba KMIIJIOK MakTab YKyBUWIAp XKMHCUTA OOFIMK paBWIlJA TaHA Ba3HU KypcaTKU4iapu, KT.

kemu6 IlaxpuxoH TyMaHU YCMHUpJapu AHIVUXKOH Iaxpu
YeMupJiapaaH XXUCMOHUM PUBOKIAHMINA CTATUCTUK KU~
XaTgaH WINOHApJW Tap3ja aHdya Wirapuaab KeTraHWHU
Ky3aTUIl MyMKUH. KWIUTOKAa SIIOBYA YCMUPJIapHUHT
oyitn 166,3+6,6 cM Oyiaranga iaxapaa SIIOBYM YCMUP-
napHuku 148,7+22,5 cMm Hu, BazHU 3ca 57,4+9,9 Ba
41,8+17,5 xr HU Tamkua KuuMokzaa (p<0,001).

Xynymiap KecuMuaa MakTa0d YKyBUMJIapu aHTPOIIO-
METPUK KYPCaTKUWIAPUHUHT GoJyiajiap XKUHCUTA OOFIHK,
TaKKOC/IaMa Tax/IIM INYHU KYpCATOIWKW, KUYMK ElIgaru
OoJlajlapra HMcOaTaH YCMUPJMK JaBpujaaru YKyBuuiaapaa
KecknH TadoBYT HaMOEH OyiaMokna (2-3 - pacmiap).

Aitnukca 15 €um [laxpuxoH TymaHu yrua OoJana-
pU 1IaXxapjauK TEHTAOUIIapUaaH OupMyHua 6amang 6y
9KaHJIUTU MabiayM Oynau. IllaxpuxoH TymMaHuaa SIIOBYU
VFUJI OOMaJapHUHT TaHa y3yHaurn 163,9+7,1 ¢cM HU 1ia-
xap YKyBumiapuHuku a3ca 149,8+11,8 cm (p<0,001) Hu
TAIIKWI KWIAW. XyIIu IyHAai TeHAeHIUs Iy €1ra MaH-
cy0 Ku3Jap opacujia XxaM Ky3aTWUJiau. YJIapHUHT TaHa y3yH-
JIMTU MOC paBuUlIJa KWIUIOK YKyBUMJIapu opacuia
159,2+1,25 cMm Hu, maxap ykyBurmiapu opacuna 145,07+1,91
CM HM TallKWJI KWINO, 11axap YKyBYM KU3JapUHUHT TaHa
Y3YHJIUTU CTATUCTUK XUXATAAH Ce3UJIapiu Iapaxana Kam
oskaHiuru aHukiaanau (p<0,001). 13 €émnum yrun Gonanap
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Oyt y3yHJIUTH AHIVKOH 1axpuna 155,6+6,7 cm, [laxpu-
xoHma 149,7+8,3 cm (p<0,001), k13 Gojajgapma 3ca MoOC
pasuiga 144,9+0,65 cm Ba 143,05 cM (p>0,05) Hu Tau-
KU Kiaau. Maskyp €mra MaHcy0d ycmupiaap ypTracumaru
yiioy TacoBYT AHIMXKOHJIMK OoJiasiap TaHa Y3YHJIMTUHUHT
OPTUKPOK, SKaHWUHU KypcaTajiu.

Tana BazHu Oyiirya TaKkKoCIamMa Taxjiuwi YTKa3uiranaa
7-8 €mu YFUIT Ba K3 Oosajiapaa Oup XWI KypcaTKudiap
Ky3aTwiaud, Oupok 15 €ura kennd KUILIOK YKYBUYWIAPU-
HUHT 1IaxapJiMK TeHTIolapura HucbaTaH TaHa Ba3HU
OuMpMyHYa OPTUK SKAHJIUTU MabJyM OVIau. AHIUXOH
maxpuaa YFUI OoJlalapHUHT TaHa Ba3Hu 47,6+4,6 KT HU,
[ITaxpuxoH Tymanuaa sca 57,4+9,9 xr (p<0,001) Hu Tami-
ki Kwinu. Kyanu myHaai AuHaMuKa 1y €ura MaHcyo
K13 6ojajap ypracuma XxaM Ky3aTwiau. 16 éimmpan 6omiab
9ca AHAMKOH 1IaXpy YCMUpJapy ypracuaa Ba3HHUHT caj-
MOKJIA OILIUIIU Ky3aTUIMOKAA. byHna yrui Gonanap Bas-
HU 56,0+8,8 xr Gyica, TymMaH YFuJl OoJATapMHMHT TaHa
BazHU 54,4+7,8 xr (p<0,01) HU TAIKWIT KWIAHU.

lynnaii kb, maktad €mmaaru OoJsamapaa Xuc-
MOHWI PUBOXJIAHUILIHUHT ¥3rapuIlu T€OCUECUIA TabCUP-
Jap, Xaér tap3u Ba cudaTh, XUCMOHUI (HAOJIUK, Tab-
JIUM IIapOUTU Ba YCYJUIapU, IIYHUHTIEK, TUOOUII-UXKTU-
Mowuli Iapoutiapra 6ormukaup. bonmamap Ba ycMmupriap-
HUHT YCUIll Ba PUBOXJIAHUII Xapa€HIapu aTpod-MyXuT
mapouTura OOFJIMK Xojja OWOJIOTUK KOHYHMSITIapra
oyricynumu y3 ucobotuHu tonau. LllaxpuxoH Tymanu Ba
AHIMXOH 1IaXpu MUCONWAA, YUIOY Xyayjiapia MCTUKO-
MaT KWIyBYM MaKTaOd VKYBUYMJIAPUHUHT aHTPOIOMETPUK
KypcaTKuuaapu TakKKociaab KypuiraHma TypJu HaThXa-
Jlap aHUKJaHau. bab3u kypcarkuwiap Oyinya KUIIIOK
Ooslanapu 11axap OoJjiajapuaaH aH4ya YTUO KeTTaHJIUTU
OoJIaJTapHUHT XXUCMOHUIN PUBOXIAHUILU Iy XYIYyTHUHT
VOKTUMOWE, UKTUCONUN PUBOXIIAHUILINIA OOFIUK, SKaH-
JIMTMIAH JanoJar Oepaau.

Tabkuanai Xou3Ku, ypoaHu3alus fapakacu puBOX-
JJaHUO OGOpraHu capu 3KOJOTMK MYXWTHUHT OY3WJIMIIY,
COFJIOM OBKATJIAHUILITA PUOS KWIMHMACIUIU, COFJIOM
TypMyIlI Tap3u, XUCMOHUUN (DAOVIMKHUHT KaMaluiiu,
Ky KaBaTiu YWIAPHWHT KYPWIWIIU YCMUP E€UUTApHUHT
XXKUCMOHUU KypcaTKUWwiapura cCaiOuii TabCUp KUIaau.

Xyaocanap

1. AunmuxoH maxpu Ba lllaxpuxoH TymaHu maktab
VKYBUMJTADUHUHT XXUCMOHUN PUBOXJIAHUII JapakacuHU
Oenrwiab OepyBUM aHTPOIMIOMETPUK KYpPCATKUWIAPUHUHT
TaKKoCJaMa TaxX/JIWJIu 11axap YKYBYWIADUHWHT aHTPOIIO-
METPUK KypcaTKWuJiapu KHWIILJIOKAAard TEeHTAOoLIJapura
HucOaTaH ce3uiapiv (GapkKJaHUIIUHU HAMONUII KWJIAH.
By sca aiiHu xynysnapaaru atpod-MyxutT oMuwiiapu, Xaér
Tap3u, TabJIUM IIAPOUTUHUHT Y3Ura XOCIUTH Oojasiap Ba
YCMUPIApHUHT YCUILIM Ba PUBOXJIAHMIIIWTA TYypJuya Tab-
cupu OunaH OOFIUK,.

N

2. BupruHa aHTpONOMETPUK KypcaTKMira Kypa puBOXK-
JIAHUIIAAH OPTAA KOJWII XYM Iy €1l Ba KUHCTa MaH-
cy0 TypyxJapaa pUBOXJIAHUIIIHUHT OOIIKA KypcaTKuwiap
JWHAMUKACUTa Xap AOMM XaM OOFIMK Oynmaiinu. bup To-
udagarn Oojanap axoJaUCH opacuaa YTKa3uaraH TaukKu-
KOT JaBOMUJIA OJVMHTAH aHTPOIMOMETPUK TaXJUJ HATH-
XaJapyu XUCMOHUI PUBOXJIAHUIN CTAHAAPTIAAPUHU WII-
JIab YMKUILI YYyH pernpe3eHTaTuB maTrepuan Oyaubd xus-
MaT KWIMIIA MYMKUWH.

3. AuamxoH maxpu Ba LllaxpyuxoH TymaHu YKyBUMIa-
pu opacuia aHWKJIaHTaH aHTPOTIOMETPUK KypcaTKuuiap-
naryd (apkjaHUILIap 1Iaxap Ba KWIIJIOK, Oojiajiapu Ba
YCMUPIAPUHUHT XUCMOHUI PUBOXJIAHUIIWMHU Gaxosami-
Ja XynyAuii HOpMaTUBIAp (CTaHAApTIap) WILJIA0 YMKHII
3apypaTyé MaBXyIJIMTUHU KypcaTaiu.
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