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ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈß ÂÈÑÖÅÐÀËÜÍÛÕ ËÈÌÔÎÓÇËÎÂ ÐÀÇÍÎÉ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÈ
ÏÐÈ ÏÐÅÝÊËÀÌÏÑÈÈ

Øóêóðîâ Ó.Ý.,

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ.

ü Ðåçþìå
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - Ìîðôîìåòðè÷åñêèé ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ëèìôîóçëîâ

ðàçíîé ëîêàëèçàöèè ñ îöåíêîé ñðàâíèòåëüíûõ ñòðóêòóðíûõ êîýôôèöèåíòîâ ðàçëè÷íûõ çîí ëèìôàòè÷åñêîãî
óçëà ïðè ïðåýêëàìïñèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ëèìôîóçëîâ ðàçíîé
ëîêàëèçàöèè ñ îöåíêîé âëèÿíèÿ ïðåýêëàìïñèè. Ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ðàçíîé ëîêàëèçàöèè
óìåðøèõ æåíùèí âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè â äâóõ ãðóïïàõ: êîíòðîëüíàÿ, ãðóïïà ñðàâíåíèÿ - óìåðøèå æåíùèíû
îò äðóãèõ çàáîëåâàíèé è î ïðåýêëàìïñèè.

Ðåçóëüòàòû: Îòìå÷åíî, ÷òî ïðè ïðåýêëàìïñèè ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ
çîí ëèìôîóçëîâ âñåõ ëîêàëèçàöèé ïîäâåðãàëèñü èçìåíåíèÿì. Â ïàðàòðàõåàëüíûõ ëèìôîóçëàõ ïëîùàäü
ëèìôîèäíûõ ôîëëèêóë, ïàðàêîðòåêñà è ìÿêîòíûõ òÿæåé ðàñøèðÿëàñü à çàíèìàåìàÿ ïëîùàäü äðóãèõ çîí
óìåíüøàëàñü. Â áðûæåå÷íûõ è ïîäïå÷åíî÷íûõ ëèìôîóçëàõ îòìå÷àëîñü áîëåå äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå
ïîêàçàòåëåé ïëîùàäè ëèìôîèäíûõ ôîëëèêóëîâ è ìÿêîòíûõ òÿæåé. Â ïîäñåëåçåíî÷íûõ ëèìôîóçëàõ
îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå ðàñøèðåíèå ïëîùàäè ïàðàêîðòåêñà è ñîñòàâëÿëà ïî÷òè â äâà ðàçà áîëüøå ÷åì
êîíòðîëÿ ýòîé æå ãðóïïû. Â äàííûõ ëèìôîóçëàõ òàêæå îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå ïëîùàäè
êîðêîâîãî ïòàëà è ñèíóñîâ ìîçãîâîãî ñëîÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðåýêëàìïñèÿ, ëèìôîóçåë, ïàòîìîðôîëîãèÿ, îòåê, àòðîôèÿ, ñêëåðîç, ðåòèêóëåç,
ëèìôîèäíûå ôîëëèêóëû.

ÏÐÅÝÊËÀÏÑÈßÄÀ ¥ÀÐ ÕÈË ÆÎÉËÀØÃÀÍ ÂÈÑÖÅÐÀË ËÈÌÔÀÒÓÃÓÍËÀÐ ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈßÑÈ

Øóêóðîâ Ó.Ý.,

Òàøêåíò òèááè¸ò àêàäåìèÿñè.

ü Ðåçþìå
Ìà³ñàä. Ïðåýêëàìïñèÿäà ëèìôà òóãóíëàðèíèíã ñòðóêòóð ´çãàðèøëàð êîýôôèöèåíòèíè ìîðôîìåòðèê

ê´ðñàòêè÷ëàðèíè àíè³ëàø âà òàõëèë ³èëèø.
Òàä³è³îò ìàòåðèàë óñóëëàðè
Ïðåýêëàìïñèÿ òàúñèðèíè áàµîëàø áèëàí µàð õèë æîéëàðäà æîéëàøãàí ëèìôà òóãóíëàðèíèíã òàðêèáèé

òóçèëèøèíèíã ³è¸ñèé òàµëèëè àìàëãà îøèðèëäè.Èêêèòà ãóðóµäà µîìèëàäîðëèê âà³òèäà ´ëãàí à¸ëëàðíèíã
µàð õèë æîéèäà æîéëàøãàí ëèìôà òóãóíëàðèíè òåêøèðèø ´òêàçèëäè: íàçîðàò, òà³³îñëàø ãóðóµè - áîø³à
êàñàëëèêëàðäàí âà ïðåýêëàìïñèÿäàí ´ëãàí à¸ëëàð.£àéä ýòèëèøè÷à, ïðåýêëàìïñèÿäà áàð÷à æîéëàðäàãè ëèìôà
òóãóíëàðè ìîðôîôóíêöèîíàë ñîµàëàðèíèíã ìîðôîìåòðèê ê´ðñàòêè÷ëàðè ´çãàðèøëàðãà ó÷ðàãàí. Ïàðàòðàõåàë
ëèìôà òóãóíëàðèäà ëèìôîèä ôîëëèêóëëàð, ïàðàêîðòåêñ âà ïóëïà òîðòìàëàðèíèíã ìàéäîíè êåíãàéäè âà
áîø³à çîíàëàðíèíã ýãàëëàá òóðãàí ìàéäîíè êàìàéäè. È÷àê òóò³è÷è âà æèãàð îñòè ëèìôà òóãóíëàðèäà
ëèìôîèä ôîëëèêóëàëàð âà ïóëïà òîðòìàëàðè ñîµàñè ìàéäîí ê´ðñàòêè÷ëàðè ÿíàäà èøîí÷ëè îøèøè êóçàòèëäè.
Òàëî³ îñòè ëèìôà òóãóíëàðèäà ïàðàêîðòåêñ ìàéäîíèíèíã ñåçèëàðëè êåíãàéèøè êóçàòèëèá, øó ãóðóµ íàçîðàò
ãóðóµèãà íèñáàòàí äåÿðëè èêêè áàðîáàð îøãàíëèãè àíè³ëàíäè. Óøáó ëèìôà òóãóíëàðäà ìèÿ ³àâàòèíèíã
ñèíóñè âà ï´ñòëî³ ³àâàòè ìàéäîíèíèíã ñåçèëàðëè ïàñàéèøèêóçàòèëäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ïðåýêëàìïñèÿ, ëèìôà òóãóíè, ïàòîìîðôîëîãèÿ, øèø, àòðîôèÿ, ñêëåðîç, ðåòèêóëåç,
ëèìôîèä ôîëëèêóëà.

MORPHOMETRY OF VISCERAL LYMPHONOSES OF DIFFERENT LOCALIZATION
IN PREECLAMPSIA

Shukurov U.E.,

Tashkent Medical Academy.

ü Resume
Objective of the study. Morphometric comparative analysis of the structural organization of lymph nodes of different

localization with an assessment of the comparative structural coefficients of different zones of the lymph node in preeclampsia.
Material et methods:A comparative analysis of the structural organization of lymph nodes of different localization

with an assessment of the effect of preeclampsia was carried out.
Resultants:Lymph nodes of different localization of women who died during pregnancy were studied in two groups:

the control group, the comparison group - women who died from other diseases and preeclampsia. It was noted that with
preeclampsia, the morphometric indicators of the morphofunctional zones of the lymph nodes of all localizations underwent
changes. In the paratracheal lymph nodes, the area of the lymphoid follicles, paracortex and pulp cords expanded, while
the occupied area of other zones decreased. In the mesenteric and subhepatic lymph nodes, a more reliable increase in
the area of lymphoid follicles and pulp cords was observed. In the sub-splenic lymph nodes, a significant expansion of the
paracortex area was noted and was almost twice as large as in the control of the same group. In these lymph nodes, a
significant decrease in the area of the cortex and sinuses of the medullary layer was also noted.

Key words: preeclampsia, lymph node, pathomorphology, edema, atrophy, sclerosis, reticulosis, lymphoid follicles.
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Àêòóàëüíîñòü

Àêòóàëüíîñòü èçó÷åíèÿ ëèìôîèäíûõ îðãàíîâ ïðè
ïðåýêëàìïñèè áåðåìåííûõ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
äàííàÿ ïàòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì èììóíîëî-
ãè÷åñêîãî êîíôëèêòà, âîçíèêàþùåãî íà îñíîâå ãå-
íåòè÷åñêè îáóñëîâëåííîé àíòèãåííîé íåîäíîðîäíî-
ñòè îðãàíèçìà ìàòåðè è ïëîäà. Ïðè íîðìàëüíîì ðàç-
âèòèè áåðåìåííîñòè àíòèãåííàÿ íåîäíîðîäíîñòü íå
ïðîÿâëÿåòñÿ âñëåäñòâèå ñëîæíûõ èììóíîáèîëîãè÷åñ-
êèõ ñâÿçåé ìåæäó îðãàíèçìîì ìàòåðè, ïëîäà è ïëà-
öåíòîé. Èçó÷åíèå îðãàíîâ èììóííîé ñèñòåìû ìàòåðè
ïðè îñëîæíåííîé áåðåìåííîñòè ïîçâîëÿåò ðàñêðûòü
ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ ïðåýêëàìïñèè.

Èììóíîêîìïåòåíòíûå êëåòêè ðåïðîäóêòèâíîé
ñèñòåìû è ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, ðåàãè-
ðóÿ íà ýìáðèîí, îáåñïå÷èâàþò ìåñòíûé èììóíèòåò
ìàòêè ïðè áåðåìåííîñòè. Îäíîâðåìåíí ïðîèñõîäèò
ðàçâèòèå îáùèõ, ñèñòåìíûõ èììóííûõ ðåàêöèé.Ñî-
îòâåòñòâåííî, â ïåðèîä áåðåìåííîñòè, Ëèìôàäåíèò
ìîæåò ÿâëÿòüñÿ îñëîæíåíèåì ïîñëå ïåðåíåñåííûõ
èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé è ïðè ïðåýêëàìïñèè çà
ñ÷åò èììóííîãî êîíôëèêòà ìåæäó îðãàíèçìàìè ìà-
òåðè è ïëîäà. Ðåãèîíàðíûé ëèìôàòè÷åñêèé óçåë ïðè
ôèçèîëîãè÷åñêîé áåðåìåííîñòè îòëè÷àåòñÿ îòñóòñòâè-
åì âòîðè÷íûõ ëèìôîèäíûõ óçåëêîâ, ÷òî ìîæåò ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü î íåçðåëîñòè ãóìîðàëüíîãî çâåíà èì-
ìóííîãî îòâåòà (2,5,7,10).

Èçâåñòíî, ÷òî ëèìôàòè÷åñêèå óçëû âûïîëíÿþò
âàæíûå è óíèâåðñèàëüíûå ôóíêöèè ãåìîïîýòè÷åñêî-
ãî, èììóíîïîýòè÷åñêîãî, çàùèòíî-ôèëüòðàöèîííî-
ãî, îáìåííîãî è ðåçåðâóàðíîãî õàðàêòåðà. Â ñâÿçè ñ
ýòèì, ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì èçó÷èòü ìîðôîëîãè÷åñ-
êèå îñîáåííîñòè ýòèõ ôóíêöèé ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ
ïðè ïðåýêëàìïñèè, ÷òî ïîçâîëÿåò âûÿñíèòü ïàòîãå-
íåòè÷åñêèå è ìîðôîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû ðàçâè-
òèÿ äàííîé ïàòîëîãèè. Òàêæå, íåò òî÷íûõ äàííûõ,
êàêèå ãðóïïû ïî ëîêàëèçàöèè, êàêàÿ ìîðôîôóíêöèî-
íàëüíàÿ çîíà ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ áîëüøå âñåãî ñòðà-
äàåò ïðè ïðåýêëàìïñèè. Ïî ýòîìó èçó÷åíèå ìîðôîëî-
ãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âñåõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ çîí
ëèìôàòè÷åñêîãî óçëà ïðè ïðåýêëàìïñè÷åñêîé èíòîê-
ñèêàöèè ÿâëÿåòñÿ âàæíûì, ïîçâîëÿþùèì äëÿ ïîíè-
ìàíèÿ èììóíîïàòîãåíåòè÷åñêîãî ìåõàíèçìà äàííîé
ïàòîëîãèè (1,3,6,9).

Ñòðóêòóðíàÿ îðãàíèçàöèÿ ëèìôîóçëîâ ïîäâåðãà-
åòñÿ ñóùåñòâåííûì ïðåîáðàçîâàíèÿì ïðè âîçäåéñòâèè
ýêçî- è ýíäîýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, â òîì ÷èñëå ïðè
ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè êàê ïðåýêëàìïñèÿ è çàâè-
ñèò îò ñïåöèôèêè äðåíèðóåìûõ îáëàñòåé îðãàíîâ è
òêàíåé [3,4,6-8]. Ñóùåñòâóþùàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñâÿçü
ìåæäó ëèìôîóçëàìè äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü èññëåäî-
âàíèÿ îñîáåííîñòåé èõ ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè â
çàâèñèìîñòè îò ïðèíàäëåæíîñòè ê òîïîãðàôî-àíàòî-
ìè÷åñêîé ãðóïïå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - Ìîðôîìåòðè÷åñêèé ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ëèìôîóç-
ëîâ ðàçíîé ëîêàëèçàöèè ñ îöåíêîé ñðàâíèòåëüíûõ
ñòðóêòóðíûõ êîýôôèöèåíòîâ ðàçëè÷íûõ çîí ëèìôà-
òè÷åñêîãî óçëà ïðè ïðåýêëàìïñèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ëèìôàòè÷åñêèå óçëû
ðàçíîé ëîêàëèçàöèè óìåðøèõ æåíùèí âî âðåìÿ áåðå-
ìåííîñòè â äâóõ ãðóïïàõ: êîíòðîëüíàÿ, ãðóïïà ñðàâ-

íåíèÿ - óìåðøèå æåíùèíû îò íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ è
îïûòíàÿ ãðóïïà - óìåðøèå æåíùèíû îò ïðåýêëàìï-
ñèè. Äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â êà÷åñòâå
îáúåêòà áûëè âûáðàíû âèñöåðàëüíûå - áðûæåå÷íûé,
ïàðàòðàõåàëüíûé, ïîäïå÷åíî÷íûé è ïîäñåëåçåíî÷-
íûéëèìôîóçëû ðàçíûõ òîïîãðàôè÷åñêèõ ãðóïï.Ëèì-
ôîóçëû ôèêñèðîâàëè â 10%-íîì íåéòðàëüíîì ôîð-
ìàëèíå. Äàëåå ñëåäîâàëà êëàññè÷åñêàÿ ñõåìà ïðîâîä-
êè è çàëèâêè ìàòåðèàëà â ïàðàôèí ñ ïîñëåäóþùèì
ïðèãîòîâëåíèåì ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçîâ. Ãèñòîëîãè÷åñ-
êèå ñðåçû äåëàëè ïðîäîëüíî è âñåãäà ñòðîãî ÷åðåç âî-
ðîòà ëèìôîóçëîâ, çàòåì îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì
è ýîçèíîì, àçóðîì è ýîçèíîì.Ìîðôîìåòðè÷åñêèé
àíàëèç ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ ëèìôîóçëà îñóùå-
ñòâëÿëè â ïðîãðàììå Image-Pro Plus 4.1. ñ ïîìîùüþ
ìîðôîìåòðè÷åñêîé ñåòêè [1], êîòîðàÿ íàêëàäûâàëè
íà ñðåç ëèìôîóçëà. Ïîäñ÷èòûâàëè êîëè÷åñòâî ïåðåñå-
÷åíèé ñåòêè, ïðèõîäÿùèõñÿ íà âåñü ñðåç â öåëîì è
ðàçäåëüíî íà êàæäûé èç ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ
ëèìôîóçëà (êàïñóëà, êîðêîâîå ïëàòî, ëèìôîèäíûå
óçåëêè, ïàðàêîðòåêñ, ìÿêîòíûå òÿæè, ñèíóñû) ñ ïå-
ðåðàñ÷åòîì â ïðîöåíòû.Äëÿ ñðàâíåíèÿ ñòðóêòóðíîé
îðãàíèçàöèè ëèìôîóçëîâ ðàçíûõ òîïîãðàôè÷åñêèõ
ãðóïï ïðèìåíåí ìåòîäè÷åñêèé ïðèåì, çàêëþ÷àþùèé-
ñÿ â ñòàíäàðòèçàöèè îáùåé ïëîùàäè ñå÷åíèÿ ëèìôî-
óçëà, êîãäà åå ðàçìåð ïðèíèìàåòñÿ çà 100%.Ïðè ýòîì
ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ñðàâíèâàòü ñòåïåíü ðàçâèòèÿ
ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ çîí ìåæäó ñîáîé â ëèì-
ôîóçëàõ ðàçíîé òîïîãðàôè÷åñêîé ãðóïïû. Âûñ÷èòûâà-
ëèñü íåêîòîðûå ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå êîýôôèöèåí-
òû ëèìôàòè÷ñåñêîãî óçëà, ïîêàçûâàþùèå àêòèâàöèþ
èëè èíãèáèðîâàíèå ôóíêöèè îðãàíà. Â ðàáîòå èñïîëü-
çîâàëè ñòàòèñòè÷åñêèé ìåòîä ñ îïðåäåëåíèåì ñðåä-
íåé àðèôìåòè÷åñêîé, ñðåäíåêâàäðàòè÷íîé îøèáêè è
äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé ïðè p < 0,05 ñ ïîìîùüþ ïðî-
ãðàììû StatPlus Pro 2009.

Ðåçóëüòàòèîáñóæäåíèå

Èçó÷åíèå ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ðàçëè÷íîé ëîêà-
ëèçàöèè óìåðøèõ æåíùèí êîíòðîëüíîé ãðóïïûïîêà-
çàëî, ÷òî ïî ìîðôîìåòðè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ðàçëè÷-
íûõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ çîí îòëè÷àþòñÿ äðóã îò
äðóãà. Ïëîùàäü êîðêîâîãî ïëàò ïàðàòðàõåàëüíûõ ëèì-
ôîóçëîâ øèðå ÷åì àíîëîãè÷íîé çîíû ëèìôîóçëîâ
äðóãèõ ëîêàëèçàöèé. Ëèìôîèäíûå ôîëëèêóëû ëèìôî-
óçëîâ âñåõ âèäîâ ëîêàëèçàöèè ïî÷òè çàíèìàþò îäèíà-
êîâóþ ïëîùàäü è â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 23,1±2,7%, ëèø
â áðûæåå÷íûõ ëèìôîóçëàõ ýòîò ïîêàçàòåë ñðàâíèòåëü-
íî áîëüøå ÷åì äðóãèõ ëîêàëèçàöèé (òàáë.). Ïëîùàäü
ïàðàêîðòåêñà ïîäñåëåçåíî÷íûõ ëèìôîóçëîâ èìåëà
ñàìàÿ áîëüøîé ïîêàçàòåëü è â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò
24,6±3,2%, â ëèìôîóçëàõ äðóãèõ ëîêàëèçàöèé ýòîò ïî-
çàçàòåëü áûë ìåíüøå, îñîáåííî â áðûæåå÷íûõ ëèì-
ôîóçëàõ (16,4±1,4).Ëèìôàòè÷åñêèå óçëû â öåëîì, â
÷àñòíîñòè èõ îòäåëüíûå ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå çîíû
ïðè ïðåýêëàìïñèè èñïûòûâàþò êàê ôóíêöèîíàëüíûå,
òàê è ìîðôîëîãè÷åñêèå íàïðÿæåííîñòè. Îòìå÷àåòñÿ
äîñòîâåðíûå èçìåíåíèÿ ïðîöåíòíûõ ñîîòíîøåíèé
âñåõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ çîí ïàðàòðàõåàëüíûõ,
áðûæåå÷íûõ, ïîäïå÷åíî÷íûõ è ïîäñåëåçåíî÷íûõ ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ.

Îòìå÷àëñÿ òîò ôàêò, ÷òî ïðè ïðåýêëàìïñèè ìîð-
ôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ
çîí ëèìôîóçëîâ âñåõ ëîêàëèçàöèé ïîäâåðãàëèñü èçìå-
íåíèÿì. Â ïàðàòðàõåàëüíûõ ëèìôîóçëàõ ïëîùàäü ëèì-
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ôîèäíûõ ôîëëèêóë (ðèñ 1), ïàðàêîðòåêñà è ìÿêîò-
íûõ òÿæåé ðàñøèðÿëàñüà çàíèìàåìàÿ ïëîùàäü äðóãèõ
çîí óìåíüøàëàñü. Â áðûæåå÷íûõ è ïîäïå÷åíî÷íûõ ëèì-
ôîóçëàõ îòìå÷àëîñü áîëåå äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå
ïîêàçàòåëåé ïëîùàäè ëèìôîèäíûõ ôîëëèêóëîâ è ìÿ-
êîòíûõ òÿæåé (ðèñ 2) (òàáë.). Â ïîäñåëåçåíî÷íûõ ëèì-

ôîóçëàõ îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå ðàñøèðåíèå ïëîùà-
äè ïàðàêîðòåêñà è ñîñòàâëÿëà ïî÷òè â äâà ðàçà áîëü-
øå ÷åì êîíòðîëÿ ýòîé æå ãðóïïû. Â äàííûõ ëèìôîóç-
ëàõ òàêæå îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå ïëî-
ùàäè êîðêîâîãî ïòàëà è ñèíóñîâ ìîçãîâîãî ñëîÿ.

Ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ çîí ëèìôîóçëîâ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè
ïðè ïðåýêëàìïñèè, â %.

  капсула Корковое 
плато 

Лимфоидн. 
фолликулы 

Пара-
кортекс 

Мякотные 
тяжи 

Синусы 

К 4,8±0,4 23,6±3,2 20,6±2,5 19,5±1,8 17,7±1,4 13,8±1,2 Пара-
трахеалные ПЭ 5,4±0,6* 17,5±2,6# 27,4±3,3ª 21,6±2,8 ª 19,3±1,9# 8,8±0,6* 

К 3,7±0,5 16,7±2,4 28,5±3,5 16,4±1,4 21,3±2,1 13,4±1,6 Брыже-
ечные ПЭ 5,2±0,7* 14,4±1,5# 31,4±3,6ª 18,8±2,4 ª 24,2±2,8# 6,0±0,5* 

К 4,2±0,7 19,2±1,8 23,1±2,7 22,4±2,6 16,5±1,5 14,6±1,3 Подпе-
ченочные ПЭ 4,7±0,8* 16,5±1,4# 26,3±2,5ª 18,6±1,7 ª 20,6±2,1# 13,3±0,8* 

К 4,1±0,6 17,3±1,6 25,4±2,2 24,6±3,2 13,0±1,5 15,6±1,7 Подсе-
лезеночные ПЭ 5,1±0,8* 12,4±1,3# 22,5±2,1ª 41,3±4,2 ª 12,6±1,3# 6,1±0,8* 
  *Р≤0,05 #Р≤0,01 ªР≤0,001    
 *Ð?0,05 #Ð?0,01 ?Ð?0,001

Âûÿâëåííûå â ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ ðàçëè÷íîé
ëîêàëèçàöèè êîíòðîëüíîé ãðóïïû è ïðè ïðåýêëàìï-
ñèè, ïî-âèäèìîìó, îòðàæàþò ñòàäèè "òðåâîæíîãî"
îáùåãî àäàïòàöèîííîãî ñèíäðîìà Ýòî ìíåíèå ñîãëà-
ñóåòñÿ â âûâîäàìè ðàáîò Þ.È. Áîðîäèíà (2011), ñ÷è-
òàþùåãî, ÷òî îäíîé èç ïåðâûõ ðåàêöèé íà ýíäîèí-
òîêñèêàöèè ÿâëÿåòñÿ ìèãðàöèÿ ëèìôîèäíûõ êëåòîê
èç ïåðèôåðè÷åñêèõ â öåíòðàëüíûå îðãàíû, èììóíî-
ãåíåçà ÷òî ïîâûøàåò èììóííóþ êîìïåòåíòíîñòü êî-
ñòíîãî ìîçãà è ñîïðîòèâëÿåìîñòü îðãàíèçìà ê ïîâðåæ-
äàþùèì ôàêòîðàì. Ïðè ýòîì äîëÿ ïëîùàäåé ñå÷åíèÿ
ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ íà ñðåçå ïàðàòðàõåàëüíûõ
è áðûæåå÷íûõ ëèìôîóçëîâ ïî÷òè íå îòëè÷àåòñÿ îò
ïàðàìåòðîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Çàìåòíîå èçìåíåíèå
ñòðóêòóðû ïàðåíõèìû áðûæåå÷íûõ ãðóïï ëèìôàòè÷åñ-
êèõ óçëîâ íàáëþäàåòñÿ çà ñ÷åò ìîçãîâûõ òÿæåé ñóùå-
ñòâåííî óâåëè÷èâàåòñÿ ïëîùàäü ìîçãîâîãî âåùåñòâà
(1,7 ðàçà; ð<0,01) Ïëîùàäü êîðêîâîãî âåùåñòâà óêà-
çàííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ óâåëè÷èâàåòñÿ â 1,8 ðàçà,
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (ð<0,05).

Ñòðóêòóðíàÿ îðãàíèçàöèÿ ëèìôîóçëîâ ïîäâåðãíó-
òàÿ ñóùåñòâåííûì ïðåîáðàçîâàíèÿì ïðè ýíäîãåííîé
èíòîêñèêàöèè êàê ïðåýêëàìïñèÿ çàâèñèò îò ñïåöèôè-
êè äðåíèðóåìûõ îáëàñòåé îðãàíîâ è òêàíåé [3, 4, 6-8].
Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó ëèìôîóçëàìè äèêòóåò
íåîáõîäèìîñòü èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé èõ ñòðóê-
òóðíîé îðãàíèçàöèè â çàâèñèìîñòè îò ïðèíàäëåæíîñ-
òè ê òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêîé ãðóïïå.

Ìîðôîìåòðè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó ôóíêöèî-
íàëüíîé ìîðôîëîãèè ËÓ ñóùåñòâåííî äîïîëíÿþò êî-
ëè÷åñòâåííûå èíäåêñû è êîýôôèöèåíòû, èñïîëüçóå-
ìûå ðàçíûìè àâòîðàìè [3; 6]. Â ÷àñòíîñòè, èìååò îï-
ðåäåë¸ííîå çíà÷åíèå êîðêîâî-ìîçãîâîé (Ê/Ì) èí-
äåêñ, íà îñíîâàíèè çíà÷åíèé êîòîðîãî âûäåëÿþòñÿ
òðè òèïà ËÓ - ôðàãìåíòèðîâàííûé, êîìïàêòíûé è
ïðîìåæóòî÷íûé [5], ÷òî èìååò ñåðü¸çíîå çíà÷åíèå ïðè
îöåíêå äðåíàæíîé ôóíêöèè ËÓ. Êðîìå Ê/Ì èíäåêñà,
âû÷èñëÿëèñü òàêæå òàêèå ïðîèçâîäíûå êîëè÷åñòâåí-
íûå ïîêàçàòåëè, êàê Ò/Â êîýôôèöèåíò è ïàðåíõèìà-
òîçíî-ñòðîìàëüíûé èíäåêñ êîðêîâîãî è ìîçãîâîãî
âåùåñòâà ËÓ. Òàê íàçûâàåìûé ôîëëèêóëÿðíûé êîýô-

ôèöèåíò [9], ïðåäñòàâëÿþùèéñîáîé îòíîøåíèå ÷èñ-
ëà âòîðè÷íûõ ËÔ ê ÷èñëó ïåðâè÷íûõ, îòðàæàåò âûðà-
æåííîñòü èììóííîãî îòâåòà ãóìîðàëüíîãî òèïà, îñó-
ùåñòâëÿåìîãî çà ñ÷¸ò ðàçâèòèÿ ÃÖ, ãäå ïðîèñõîäÿò
ïðîöåññû ïëàçìîòèçàöèè Â-ëèìôîöèòîâ è àíòèòåëî-
ïîýçà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî øèðîêîå ðàñïðîñ-
òðàíåíèå ïîëó÷èëè öèôðîâàÿ ôîòîãðàôèÿ è ðàçëè÷-
íûå êîìïüþòåðíûå ïðîãðàììû, ïîçâîëÿþùèå àâòî-
ìàòèçèðîâàòü ïðîöåññ ìîðôîìåòðè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ
ËÓ è çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü òðóäî¸ìêîñòü è ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü èññëåäîâàíèé. Ñ ïîìîùüþ ðàññìîòðåííûõ
ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ìåòîäîâ èçó÷àëîñü ñîñòîÿíèå ðàç-
ëè÷íûõ òêàíåâûõ ñòðóêòóð ËÓ. Èõ ïåðå÷åíü ðàçëè÷åí
ó ðàçíûõ àâòîðîâ â çàâèñèìîñòè îò öåëåé ïðîâîäèìî-
ãî èññëåäîâàíèÿ. Âî ìíîãèõ ðàáîòàõ ïðèâîäÿòñÿ ìîð-
ôîìåòðè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè âñåõ êîìïîíåíòîâ
ïàðåíõèìû è ñòðîìû ËÓ. Äðóãèå èññëåäîâàòåëè îãðà-
íè÷èâàëèñü íåñêîëüêèìè ïàðàìåòðàìè â ðàçíîîáðàç-
íûõ ñî÷åòàíèÿõ [].Êðèòè÷åñêè îöåíèâàÿ ïðåäñòàâëåí-
íûé ëèòåðàòóðíûé ìàòåðèàë, êàñàþùèéñÿ ìîðôîìåò-
ðè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ËÓ, ñëåäóåò, íà íàø âçãëÿä, ïðè-
çíàòü íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíûì àëãîðèòì, èñïîëü-
çóåìûé â ðàáîòàõ ñîòðóäíèêîâ ÍÈÈ êëèíè÷åñêîé è
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ëèìôîëîãèè ÑÎ ÐÀÌÍ []. Ïðè
ýòîì ìåòîäîì òî÷å÷íîãî ñ÷¸òà îïðåäåëÿþòñÿ óäåëü-
íûå ïëîùàäè (â ïðîöåíòàõ ê îáùåé ïëîùàäè ñðåçà
ËÓ) òàêèõ ñòðóêòóð, êàê êàïñóëà, ñóáêàïñóëÿðíûé
ñèíóñ, ÊÏ, ïåðâè÷íûå ËÔ (Ô1), âòîðè÷íûå ËÔ (Ô2),
ÏÊ, ìÿêîòíûå òÿæè, ìîçãîâîé ñèíóñ. Ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè ðàññ÷èòûâàþòñÿ Ê/Ì èíäåêñ è ôîëëèêóëÿðíûé
êîýôôèöèåíò (èíäåêñ Ô2/Ô1). Óêàçàííûé àëãîðèòì
ïîçâîëÿåò äîñòàòî÷íî îáúåêòèâíî ñóäèòü îá óðîâíå
îáåèõ ãëàâíûé ôóíêöèé ËÓ - èììóííîé è äðåíàæíîé.
Îäíàêî âñå ïåðå÷èñëåííûå ìåòîäû ìîðôîìåòðè÷åñ-
êîãî èçó÷åíèÿ ËÓ, êàæäûé èç êîòîðûõ èìååò ñâîè
ïëþñû è ìèíóñû, âñ¸-òàêè íåäîñòàòî÷íî íàãëÿäíî
îòðàæàþò áîëåå òîíêèå íþàíñû èçìåíåíèé ìîðôî-
ëîãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà èììóííîé ôóíêöèè ËÓ â ðàç-
ëè÷íûé óñëîâèÿõ ñóùåñòâîâàíèÿ îðãàíèçìà. Ðå÷ü èä¸ò
î âûðàæåííîñòè è ñîîòíîøåíèè èììóííûõ îòâåòîâ
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ãóìîðàëüíîãî è êëåòî÷íîãî òèïîâ, à òàêæå î òîì, çà
ñ÷¸ò êàêèõ ïðîöåññîâ ìåíÿåòñÿ óðîâåíü ôóíêöèîíàëü-
íîé èììóííîé àêòèâíîñòè ËÓ ãóìîðàëüíîãî òèïà -
ãèïåð-/ãèïîïëàçèè ËÔ â öåëîì èëè ãèïåð-/ãèïîòðî-
ôèè îòäåëüíî âçÿòûõ ËÔ. Èçáåæàòü îòìå÷åííûõ íåäî-
ñòàòêîâ ïîçâîëÿåò, íà íàø âçãëÿä, ïðåäëàãàåìûé íàìè
íîâûé ïîäõîä ê ïðîáëåìå, îñíîâàííûé êàê íà îïûòå
äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé, â ÷àñòíîñòè ïðèâåä¸ííîì â
îáçîðíîé ÷àñòè ñòàòüè, òàê è íà ñîáñòâåííûõ íàðà-
áîòêàõ.Çäåñü ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðåäëàãàåìûé ìå-
òîä ïðåäíàçíà÷åí äëÿ èçó÷åíèÿ íà òêàíåâîì óðîâíå
ìîðôîëîãè÷åñêîé îñíîâû ëèøü èììóííîé ôóíêöèè
ËÓ, îñòàâëÿÿ â ñòîðîíå äðåíàæíóþ ôóíêöèþ îðãàíà.
Ïîýòîìó ÷èñëî ñòðóêòóðíûõ îáúåêòîâ òêàíè ËÓ, ïîä-
âåðãíóòûõ ìîðôîìåòðèè, ñóùåñòâåííî ñîêðàùåíî. Â
ýòîì òàêæå èìååòñÿ îïðåäåë¸ííûé ïëþñ, òàê êàê ýêî-
íîìèòñÿ âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ è ñíèæàåòñÿ åãî òðóäî-
¸ìêîñòü.

Âûâîäû

1. Ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ðàçëè÷íûõ ìîð-
ôîôóíêöèîíàëüíûõ çîí ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ðàçëè÷-
íîé ëîêàëèçàöèè óìåðøèõ æåíùèí êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà.

2. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ïðè ïðåýêëàìïñèè ìîðôîìåò-
ðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ çîí ëèì-
ôîóçëîâ âñåõ ëîêàëèçàöèé ïîäâåðãàëèñü èçìåíåíèÿì.

3. Â ïàðàòðàõåàëüíûõ ëèìôîóçëàõ ïëîùàäü ëèìôî-
èäíûõ ôîëëèêóë, ïàðàêîðòåêñà è ìÿêîòíûõ òÿæåé ðàñ-
øèðÿëàñü à çàíèìàåìàÿ ïëîùàäü äðóãèõ çîí óìåíü-
øàëàñü.

4. Â áðûæåå÷íûõ è ïîäïå÷åíî÷íûõ ëèìôîóçëàõ îò-
ìå÷àëîñü áîëåå äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé
ïëîùàäè ëèìôîèäíûõ ôîëëèêóëîâ è ìÿêîòíûõ òÿæåé.

5. Â ïîäñåëåçåíî÷íûõ ëèìôîóçëàõ îòìå÷àëîñü çíà-
÷èòåëüíîå ðàñøèðåíèå ïëîùàäè ïàðàêîðòåêñà è ñî-
ñòàâëÿëà ïî÷òè â äâà ðàçà áîëüøå ÷åì êîíòðîëÿ ýòîé
æå ãðóïïû. Â äàííûõ ëèìôîóçëàõ òàêæå îòìå÷àëîñü
äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå ïëîùàäè êîðêîâîãî ïòàëà è
ñèíóñîâ ìîçãîâîãî ñëîÿ.

6. Êîðêîâî-ìîçãîâîé èíäåêñ è ôîëëèêóëÿðíûé
èíäåêñ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìîðôîìåòðè÷åñêèì ïî-
êàçàòåëÿìè, ïîêàçûâàþùèå èñòèííîå ôóíêöèîíàëü-
íîå ñîñòîÿíèå ëèìôàòè÷åñêîãî óçëà.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ:

1. Áîðîäèí Þ.È. Ëèìôàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà è ñòàðåíèå // Ôóíäà-
ìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ. - 2011. - ¹ 5. - Ñ. 11-15.

2. Ãåëàøâèëè Î.À. Âàðèàíò ïåðèîäèçàöèè áèîëîãè÷åñêè ñõîäíûõ
ñòàäèé îíòîãåíåçà ÷åëîâåêà è êðûñû // Ñàðàòîâñêèé íàó÷íî-
ìåäèöèíñêèé æóðíàë. - 2008. - ¹ 4(22). - Ñ. 125-126.

3. Ãîð÷àêîâ Â.Í., Àíîõèí Ñ.È. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ìîðôîëîãèÿ
ïî÷êè è ðåãèîíàðíîãî ëèìôîóçëà ñ õàðàêòåðèñòèêîé ìèêðî-
ýëåìåíòíîãî ïðîôèëÿ ïðè ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ôè-
òîêîððåêöèè. - Saarbr?cken: Palmarium Academic Publishing,
2012.

4. Ãîð÷àêîâ Â.Í., Ñàðàí÷èíà Ý.Á., Àíîõèíà Å.Ä. Ôèòîëèìôî-
íóòðèöèîëîãèÿ // Ïðàêò. ôèòîòåðàïèÿ. - 2002. - ¹ 2. - Ñ. 6-9.

5. Ãîð÷àêîâà Î.Â., Ãîð÷àêîâ Â.Í. Ïîâûøåíèå äðåíàæíîé è èì-
ìóííîé ôóíêöèé ëèìôîóçëà êàê ôàêòîð ýíäîýêîëîãè÷åñêîãî
áëàãîïîëó÷èÿ â ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå // Óñïåõè
ãåðîíòîëîãèè. -2015. - Ò. 28. - ¹ 3. - Ñ. 521-526.

6. Ãîð÷àêîâà Î.Â., Ãîð÷àêîâ Â.Í. Ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå
îñîáåííîñòè ïàõîâûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ è ëèìôîòîêà ïðè
ñòàðåíèè // Ìîðôîëîãèÿ. -2013. - Ò. 144. - ¹ 4. - Ñ. 25-29.

8. Êîíåíêîâ Â.È., Áîðîäèí Þ.È., Ëþáàðñêèé Ì.Ñ. Ëèìôîëîãèÿ.
- Íîâîñèáèðñê: Ìàíóñêðèïò, 2012. - 1100 ñ.

9. Aloisi F., Pujol-Borrell R. Lymphoid neogenesis in chronic
inflammatory diseases // Nat. Rev. Immunol. - 2006. - V. 6. - P.
205-217.

10. Mebius R.E. Organogenesis of lymphoid tissues // Nat. Rev.
Immunol. -2003. - V. 3(4). - P. 292-303.

Ïîñòóïèëà 09.09. 2020

Ðèñ 1. Ðàñøèðåíèå ïëîùàäè ëèìôîèäíûõ ôîëëè-
êóëîâ ïðè ïðåýêëàìïñèè. Îêð: Ã-Ý. Óâ: 10õ40.

Ðèñ 2. Óâåëè÷åíèå îáúåìà ìÿêîòíûõ øíóðîâ ëèì-
ôîóçëà ïðè ïðåýêëàìïñèè.  Îêð: Ã-Ý. Óâ: 10õ40.




