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Ýãàìáåðäèåâ Ê.Ê., Èñðàèëîâ Ð.,

Òîøêåíò òèááè¸ò àêäåìèÿñè Óðãåí÷ ôèëèàëè.

ü Ðåçþìå
Óøáó èøäà ñóðèíêàëè õîëåöèñòèòäà ´ò ïóôàãè äåâîðèíèíã µàð õèë àíàòîìèê ³èñìëàðèäàãè ÿëëè²ëàíèø,

÷àíäè³ëàíèø âà äèñðåãåíåðàòîð ´çãàðèøëàð õà³èäàãè ìàúëóìîòëàð òàêîììèëëàøòèðèëäè. Æàìè 854òà
îïåðàöèÿäà îëèá òàøëàíãàí ´ò ïóôàêëàðèäàí 314 òàñèäà ñóðèíêàëè õîëåöèñòèò àíè³ëàíäè, óëàðíèíã
88,5% à¸ëëàð, ³îëãàíëàðè ýðêàêëàð á´ëèá ÷è³äè. Ñóðèíêàëè ÿëëè²ëàíèø µèñîáèãà ´ò ïóôàãè àíàòîìèê
³èñìëàðè äåâîðèíèíã µàð õèë ³àëèíëèêäàãè ´çãàðèøëàðè, øèëëè³ ïàðäàñè ³îïëîâ÷è ýïèòåëèéñèäà µàì áèð-
áèðèäàí ôàð³ ³èëóâ÷è ´çãàðèøëàð, ÿúíè òàíà ³èñìèäà ê´ïðî³ àòðîôèÿëàíèá ÿññèëàíèø, äóì ³èñìèäà
ýïèòåëèéíèíã ãèïåðïëàçèÿëàíèøè µèñîáèãà ïîëèïñèìîí ´ñèìòàëàðíèíã ïàéäî á´ëèøè, á´éèí ³èñìèäà ýñà
ñ´ð²è÷ëàðèíèíã êåíãàéèøè âà þçàñèäàãè ýïèòåëèéíèíã ïðèçìàòèê µîëàòãà àéëàíèøè êóçàòèëäè. Ñóðèíêàëè
õîëåöèñòèòíè ê´ðñàòóâ÷è ÿëëè²ëàíèø èíôèëüòðàòè ê´ïðî³ òàíà ³èñìèíèíã õóñóñèé ïëàñòèíêàñè âà øèëëè³
îñòè ³àâàòèäà äèôôóç µîëäà ëèìôîãèñòèîöèòàð èíôèëüòðàòíèíã ïàéäî á´ëèøè áèëàí íàìî¸í á´ëäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ´ò ïóôàãè, õîëåöèñòèò, ÿëëè²ëàíèø, ÷àíäè³ëàíèø, äèñðåãåíåðàöèÿ, àñîðàòëàíèø.
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Óðãåí÷ñêèé ôèëèàë Òàøêåíòñêîãî ìåäèöèíñêîãî àêàäåìèè.

ü Ðåçþìå
Â ýòîì èññëåäîâàíèè áûëè èññëåäîâàíû äàííûå î âîñïàëåíèè, ðóáöåâàíèè è äèñðåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèÿõ

â ðàçëè÷íûõ àíàòîìè÷åñêèõ ÷àñòÿõ ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðè õðîíè÷åñêîì õîëåöèñòèòå. Â ðåçóëüòàòå
854 óäàëåííûõ âî âðåìÿ îïåðàöèé æåëü÷íîãî ïóçûðÿ âûÿâëåíî 314 ñëó÷àåâ õðîíè÷åñêîãî õîëåöèñòèòà, èç
êîòîðûõ 88,5% - æåíùèíû, à îñòàëüíûå - ìóæ÷èíû. Èçìåíåíèÿ òîëùèíû ñòåíêè àíàòîìè÷åñêèõ ÷àñòåé
æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç-çà õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ, ðàçëè÷íûå èçìåíåíèÿ ýïèòåëèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ò.å.
áîëüøàÿ àòðîôèÿ è óïëîùåíèå òåëà, ãèïåðïëàçèÿ ýïèòåëèÿ â õâîñòå, óâåëè÷åíèå ýïèòåëèÿ íà øåå è
ïîâåðõíîñòè ñòàíîâèòñÿ ïðèçìàòè÷åñêèì.

Âîñïàëèòåëüíûé èíôèëüòðàò, óêàçûâàþùèé íà õðîíè÷åñêèé õîëåöèñòèò, áûë áîëåå âûðàæåí ñ ïîÿâëåíèåì
ëèìôîãèñòèîöèòàðíîãî èíôèëüòðàòà, äèôôóçíîãî â îïðåäåëåííîé ïëàñòèíå è ïîäêîæíîì ñëîå ÷àñòè òåëà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: æåë÷íûé ïóçûðü, õîëåöèñòèò, âîñïàëåíèå, ðóáöåâàíèå, äèñðåãåíåðàöèÿ, îñëîæíåíèå.

PATHOMORPHOLOGICAL CHANGES IN CHRONIC CHOLECYSTITIS

Egamberdiev K.K., Israilov R.,

Urgench branch of the Tashkent Medical Academy.

ü Resume
In this study, data on inflammation, scarring and dysregenerative changes in various anatomical parts of the

gallbladder wall in chronic cholecystitis were investigated. As a result of 854 gallbladder removed during operations,
314 cases of chronic cholecystitis were revealed, of which 88.5% were women, and the rest were men. Changes in the
wall thickness of the anatomical parts of the gallbladder due to chronic inflammation, various changes in the epithelium
of the mucous membrane, i.e. large atrophy and flattening of the body, hyperplasia of the epithelium in the tail, an
increase in the epithelium on the neck and surface becomes prismatic.

Inflammatory infiltration, indicating chronic cholecystitis, was more pronounced with the appearance of
lymphohistiocytic infiltrate, diffuse in a certain plate and subcutaneous layer of a part of the body.

Key words: gallbladder, cholecystitis, inflammation, scarring, dysregeneration, complication.

Äîëçàðáëèãè

Ýïèäåìèîëîãèê òåêøèðóâëàðãà áà²èøëàíãàí èë-
ìèé àäàáè¸òëàð ìàúëóìîòëàðè á´éè÷à ñóðèíêàëè õî-
ëåöèñòèò âà ´ò-òîø êàñàëëèãè ðèâîæëàíãàí äàâëàò-
ëàð èøãà ³îáèëèÿòëè àµîëèñè îðàñèäà ´ðòà÷à 10-15
5íè òàøêèë ³èëàäè[1,2]. Ðîññèÿ äàâëàòèäà µàð õèë êàñ-
áäàãè èíñîíëàð îðàñèäà áó êàñàëëèê 3-12%ãà÷à òàð³-
àëãàí. ¤çáåêèñòîí àµîëèñèíèíã 20 ̧ øãà÷à ³èñìèäà µàð
6òàäàí áèòòàñèäà, 31-40 ¸øëèëàð îðàñèäà ê´ïàéèá
áîðèøè, ýíã ê´ï ó÷ðàéäèãàí ¸ø 41-50 ¸ø µèñîáëàíà-
äè, áóíäà à¸ëëàðäà ýðêàêëàðãà íèñáàòàí 1,5 áàðîáàð
ê´ï ó÷ðàøè êóçàòèëàäè. Áèçãà òàíèø àäàáè¸ò ìàúëó-
ìîòëàðèäà áó êàñàëëèêíèíã òàñíèôè á´éè÷à áèð ³àí÷à

³àðàøëàð ìàâæóä. Áàð÷à òàñíèôëàð áó êàñàëëèêíèíã
ðèâîæëàíèø äàâðëàðèãà ³àðàá 3 òà òóðãà á´ëèíàäè: 1-
êëèíèê íàìî¸í á´ëãóíãóí÷à äàâð; 2-òîø ïàéäî á´ëè-
øè âàêëèíèê áåëãèëàðíèíã íàìî¸í á´ëèøè äàâðè; 3-
ñóðèíêàëè õîëåöèñòèò î³èáàòèäà ðèâîæëàíãàí àñîðàò-
ëàð äàâðè[3,4,5]. Êàñàëëèêíèíã áèðèí÷è äàâðèäà ´ò
ïóôàãèäàãè ìîðôîëîãèê ́ çãàðèøëàð êàì íàìî¸í á´ëà-
äè, õàòòî ÓÇÈ òåêøèðóâèäà ´ò-ñàôðîíèíã ³óéèêëà-
øóâè, òàðêèáèíèíã áèð õèë ýìàñëèãè àíè³ëàíàäè.
Êåéèíãè äàâðëàðèäà ´ò ïóôàãèäà òîø ïàéäî á´ëãàí-
ëèãè âà äåâîðèíèíã íèñáàòàí ³àëèíëàøãàíëèãè àíè³-
ëàíàäè. Êàñàëëèêíèíã àíè³ êëèíèê ê´ðèíèøëàðãà ýãà
á´ëãàí äàâðèäà ìîðôîëîãèê æèµàòäàí ´ò ïóôàãèíèíã
êåñêèí êàòòàëàøèøè, äåâîðèíèíã ³àëèíëàøèøè âà
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àñîðàòëàð ðèâîæëàíãàíëèãè êóçàòèëàäè. Ëåêèí, ìîð-
ôîëîãèê æèµàòäàí ´ò ïóôàãè äåâîðèäàãè ÿëëè²ëàíèø-
ãà, æàíäè³ëàíèøãà, àñîðàòëàíèøãà, äèñïëàñòèê æà-
ðà¸íëàðíèíã ðèâîæëàíèøèãà õîñ ´çãàðèøëàð äåÿðëèê
´ðãàíèëìàãàí.

Èøíèíã ìà³ñàäè. Ñóðèíêàëè õîëåöèñòèòäà ´ò ïó-
ôàãèíèíã µàð õèë àíàòîìèê ³èñìëàðèäà ðèâîæëàíãàí
ÿëëè²ëàíèøëè, æàíäè³ëàíèøëè âà äèñðåãåíåðàòîð
´çãàðèøëàð µà³èäàãè ìàúëóìîòëàðíè òàêîìèëëàøòè-
ðèø.

Ìàòåðèàë âà ìåòîäëàð

Ìàòåðèàë ñèôàòèäà ÐÏÀÌíèíã áèîïñèÿ á´ëè-
ìèäà îõèðãè 5 éèë, ÿúíè 2015-2019 éèëëàð äàâîìèäà
ìîðôîëîãèê òåêøèðóâäàí ´òêàçèëãàí ñóðèíêàëè õî-
ëåöèñòèò âà ñóðèíêàëè ´ò-òîø êàñàëëèãè àæðàòèá
îëèíäè. Æàìè 5 éèë äàâîìèäà 854 òà ´ò ïóôàãè ìîð-
ôîëîãèê æèµàòäàí ´ðãàíèá ÷è³èëäè. Ñóðèíêàëè õî-
ëåöèñòèòãà õîñ ìîðôîëîãèê ´çãàðèøëàð 314òàñèäà
àíè³ëàíäè. À.À. Øàëèìîâ òàñíèôè á´éè÷à ñóðèíêà-
ëè õîëåöèñòèòíèíã 3òà ôîðìàñè ôàð³ ³èëèíäè: 1-
ñóðèíêàëè õîëåöèñòèò - 156 òàñèäà, ñóðèíêàëè ðå-
öèäèâëàíãàí àñîðàòñèç õîëåöèñòèò - 86òàñèäà, 3-àñî-
ðàòëàíãàí ñóðèíêàëè õîëåöèñòèò - 72 òàñèäà àíè³-
ëàíäè. Áàð÷à ´ò ïóôàêëàðèíèíã á´éèí, òàíà âà äóì
³èñìèäàí á´ëàê÷àëàð îëèíèá, 10% íåéòðàëëàíãàí
ôîðìàëèíäà ³èòèðèëäè. Á´ëàê÷àëàðíè êîíöåíòðàöè-
ÿñè îøèá áîðóâ÷è ñïòðëàðäà ñóâñèçëàíòèðèëèá,
ïàðàôèí ³óéèëèá áëîêëàð òàé¸ðëàíäè. Ãèñòîëîãèê
êåñìàëàð ãåìàòîêñèëèí âà ýîçèí áèëàí á´ëäè âà
¸ðó²ëèê ìèêðîñêîïèäà ´ðãàíèëèá, êåðàêëè æîéëà-
ðè ðàñìãà òóøèðèëäè.

Íàòèæà âà òàµëèëëàð

Ñóðèíêàëè õîëåöèñòèòäà ´ò ïóôàãè äåâîðèíè ãè-
ñòîëîãèê òåêøèðóâ íàòèæàëàðè øóíè ê´ðñàòäèêè,
æàìè 854 òà õîëåñèñòèò äèàãíîçè áèëàí îëèíãàí
µîëàòëàðäàí 314òàñèíèíã, 36,7%äà ´ò ïóôàãè äåâî-
ðèäà ñóðèíêàëè õîëåöèñòèòãà õîñ ´çãàðèøëàð àíè³-
ëàíäè. Óëàðäàí 277 òàñè, ÿúíè 88,5% à¸ëëàð, ³îëãàí-
ëàðè ýðêàêëàðëèãè àíè³ëàíäè. À¸ëëàð îðàñèäà 1,5%
16-20 ¸øëèëàð, 9,6% 21-30 ¸øëèëàð, 21,5% 31-40
¸øëèëàð, 16,8% 41-50 ¸øëèëàð, 24,6% 51-60 ¸øëè-
ëàð, 10,5% 61-70 ¸øëèëàð 7,4% 71-80 ¸øëèëàð, ³îë-
ãàíëàðè 80 ¸øäàí þ³îðèëàðíè òàøêèòë ³èëäè. Ýð-
êàêëàð îðàñèäà àñîñàí 31 ¸øäàí 60 ¸øãà÷à á´ëãàí-
ëàð ñóðèíêàëè õîëåöèñòèò áèëàí î²ðèãàíëèêëàðè
àíè³ëàíäè. Äåìàê, ñóðèíêàëè õîëåöèñòèò áèëàí àñî-
ñàí à¸ëëàð âà 41-50 ¸øãà÷à á´ëãàí èíñîíëàð êàñàë-
ëàíèøè êóçàòèëäè. Êàñàëëàð øèôîõîíàäà ´ðòà÷à 5,8
êóí ¸òãàíëèãè âà ´ðòà÷à 2,6 êóíèäà îïåðàöèÿ ³èëèí-
ãàíëèãè àíè³ëàíäè.

Ìîðôîëîãèê òåêøèðóâ íàòèæàëàðè øóíè ê´ðñàò-
äèêè, ´ò ïóôàãèíèíã òóá ³èñìèäà øèëëè³ ïàðäà ³îï-
ëîâ÷è ýïèòåëèéñè àéðèì ñîµàëàðèäà àòðîôèÿ âà äåñê-
âîìàöèÿãà ó÷ðàãàí, áîø³à ñîµàëàðèäà ýñà ãèïåðïëà-
çèÿëàíèá, ïîëèïñèìîí ´ñèìòàëàð ïàéäî ³èëãàí. Àò-
ðîôèÿëàíãàí ³èñìèäà áàçàë ³àâàò ýïèòåëèéëàðè ÿñ-
ñèëàíèá, ÿäðîëàðè ãèïåðõðîìàçèÿãà ó÷ðàãàí âà ÿë-
ëè²ëàíèøëè äèñïëàçèÿ ê´ðèíèøèíè áåðàäè. Ãèïåðï-
ëàçèÿëàíãàí ñîµàëàðèäà þçà ³àâàò ýïèòåëèéñè ê´ï
³àòîðëè ýïèòåëèéãà àéëàíãàí, áàçàë ³àâàòäàãè µóæàé-
îàëàðè íèñáàòàí éèðèêëàøãàí, ÿäðîëàðè ãèïåðòðî-
ôèÿëàíãàí âà ãèïåðõðîìàçèÿëàíãàí. Øèëëè³ îñòè ³àâà-

òèäà øàêëëàíìàãàí áèðèêòèðóâ÷è ò´³èìà øàêëëàí-
ãàí áèðèêòèðóâ÷è ò´³èìàãà àéëàíãàíëèãè, óíèíã òàð-
êèáèäà ñóðèíêàëè ÿëëè²ëàíèøãà õîñ äèôôóç µîëäàãè
ëèìôîèä èíôèëüòðàöèÿ (1-ðàì) ïàéäî á´ëãàíëèãè
àíè³ëàíàäè. Æóìëàäàí, ÿëëè²ëàíèø èíôèëüòðàòè àñî-
ñàí ³îí òîìèðëàð àòðîôèäà âà áåç ÿ÷åéêàëèãà ÿ³èí
ñîµàëàðäà ïàéäî á´ëãàíëèãè êóçàòèëàäè. Øèëëè³ îñòè
³àâàòèäà ÿëëè²ëàíèø èíôèëüòðàòè îðàñèäà ñîµòà áåç
ÿ÷åéêàëàðè ïàéäî á´ëãàíëèãè âà óëàðäà àñîñàí øè-
ëèìøè³ èøëàá ÷è³àçàäèãàí ýïèòåëèéëàð æîéëàøãàí-
ëèãè êóçàòèëàäè.

¤ò ïóôàãèíèíã òàíà ³èñìè ìîðôîëîãèê òåêøè-
ðèëãàíäà øó µîëàò àíè³ëàíäèêè, øèëëè³ ïàðäàñè
³îïëîâ÷è ýïèòåëèéñè àêñàðèÿò ìàéäîíèäà ÿññèëàí-
ãàí âà àòðîôèÿëàíãàí, íàòèæàäà ñ´ð²è÷ëàðè é´³îë-
ãàí, óëàðíèíã ´ðíèãà µàð õèë êàòòàëèêäàãè áåçëè,
àéðèìëàðè êèñòîçëè ÿ÷åéêàëàð ïàéäî á´ëãàí (2-ðàñì).
Øèëëè³ îñòè ³àâàòèäà øàêëëàíìàãàí áèðèêòèðóâ-
÷è ò´³èìà ´ðíèãà øàêëëàíãàí âà ê´ï òîëàëè ôèá-
ðîç ò´³èìà ´ñèá ê´ïàéãàíëèãè àíè³ëàíàäè. Áó ñîµà-
íèíã ìóøàê ³àâàòèäà µàì ́ çèãà õîñ ́ çãàðèøëàð, ÿúíè
ìóøàêëàð îðàñèäà ôèáðîç ò´³èìà ´ñãàíëèãè, ñèë-
ëè³ ìóøàê µóæàéðàëàðèíèíã ãèïåðòðîôèÿëàíãàíëè-
ãè, ñàðêîïëàçìàñèíèíã äèñòðîôèê ´çãàðèøãà ó÷ðà-
ãàíëèãè êóçàòèëàäè. Áó ñîµàíèíã òàø³è ñåðîç ïàðäà-
ñèäà µàì ôèáðîç âà ¸² ò´³èìàñè ´ñèá ê´ïàéãàíëèãè,
¸² ò´³èìàñèíèíã ìóøàê ³àâàòèãà òàð³àëãàíëèãè
àíè³ëàíàäè.

¤ò ïóôàãè á´éèí ³èñìè ìîðôîëîãèê òåêøèðèë-
ãàíäà øó µîëàò àíè³ëàíäèêè, áó ñîµà äåâîðè ³àò-
ëàìëàðèíèíã ãèñòîòîïîãðàôèÿñè áîø³à ³èñìëàðè-
äàí ôàð³ ³èëãàíëèãè àíè³ëàíäè. Àââàëàìáîð øèë-
ëè³ ïàðäàñè ñ´ð²è÷ëàðè êåíã, ³îïëîâ÷è ýïèòåëèé
âà áåç ÿ÷åéêàëàðèíèíã ãèïåðïëàçèÿñè µèñîáèãà
³àëèíëàøãàíëèãè (3-ðàñì), þçàñèäàãè ýïèòåëèéñè
ïðèçìàòèê øàêëäàëèãè, áàçàë ìåìáðàíàñè íèñáà-
òàí ³àëèí, áèðèêòèðóâ÷è ò´³èìàëè õóñóñèé ïëàñ-
òèíêàñè çè÷ âà íèñáàòàí åòèëãàí áèðèêòèðóâ÷è ò´³è-
ìàäàí òàøêèë òîïãàí, óíäàãè ³îí òîìèðëàðè ñèé-
ðàê æîéëàøãàíëèãè êóçàòèëäè. Ñóðèíêàëè õîëåöèñ-
òèòãà õîñ ´çãàðèøëàð ñèôàòèäà áó ñîµàäà, ÿúíè õó-
ñóñèé ïëàñòèíêàäà ëèìôîèä èíôèëüòðàöèÿ àñîñàí
³îí òîìèðëàð àòðîôèäà âà ñ´ð²è÷ëàð àïèêàë ³èñ-
ìèäà ïàéäî á´ëãàíëèãè êóçàòèëäè. Ìóøàê ³àâàòè èêêè
é´íàëèøäàãè ñèëëè³ ìóøàê µóæàéðàëàðèäàí èáîðàò-
ëèãè, àéëàíà âà á´éëàìà, ëåêèí áîø³à ³èñìëàðè-
äàí ôàð³è áó ìóøàê òîëàëàðè íèñáàòàí þï³à âà
ñèéðàê æîéëàøãàí. Ìóøàê µóæàéðàëàð òóòàìëàðè
îðàñèäà áåç ÿ÷åéêàëàðè ïàéäî á´ëãàí âà àäåíîìèîç
ê´ðèíèøèäà µàð õèë êàòòàëèêäàãè áåçëàð ïàéäî
á´ëãàí âà óëàð àòðîôèäà ëèìôîãèñòèîöèòàð ÿëëè²-
ëàíèø èíôèëüòðàòè áèëàí ´ðàëãàí (4-ðàñì) ßëëè²-
ëàíèø µèñîáèãà ìóøàê òîëàëàðè îðàñèäà ñóðèíêà-
ëè ÿëëè²ëàíèø èíôèëüòðàòè âà áèðèêòèðóâ÷è ò´³è-
ìàíèíã ´ñèá ê´ïàéãàíëèãè àíè³ëàíàäè.

Õóëîñà ³èëèá àéòãàíäà øó µîëàò ìàúëóì á´ëà-
äèêè, ñóðèíêàëè ÿëëè²ëàíèø µèñîáèãà ´ò ïóôàãè
àíàòîìèê ³èñìëàðè äåâîðèíèíã µàð õèë ³àëèíëèê-
äàãè ´çãàðèøëàðè, øèëëè³ ïàðäàñè ³îïëîâ÷è ýïè-
òåëèéñèäà µàì áèð-áèðèäàí ôàð³ ³èëóâ÷è ´çãàðèø-
ëàð, ÿúíè òàíà ³èñìèäà ê´ïðî³ àòðîôèÿëàíèá ÿñ-
ñèëàíèø, äóì ³èñìèäà ýïèòåëèéíèíã ãèïåðïëàçèÿ-
ëàíèøè µèñîáèãà ïîëèïñèìîí ´ñèìòàëàðíèíã ïàé-
äî á´ëèøè, á´éèí ³èñìèäà ýñà ñ´ð²è÷ëàðèíèíã êåí-
ãàéèøè âà þçàñèäàãè ýïèòåëèéíèíã ïðèçìàòèê µîëàò-
ãà àéëàíèøè êóçàòèëäè. Ñóðèíêàëè õîëåöèñòèòíè




