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ü Ðåçþìå
Ìàçêóð ìà³îëàäà Àíäèæîí âèëîÿò áîëàëàð ê´ï òàðìî³ëè òèááè¸ò ìàðêàçèíèíã èíòåíñèâ á´ëèìëàðèãà

òóðëè òàøõèñëàð áèëàí ¸ò³èçèëãàí 68 íàôàð ýðòà ¸øëè áîëàëàðäà ´òêèð þðàê-³îí òîìèð
åòèøìîâ÷èëèãèíèíã êëèíèê áåëãèëàðè, õóñóñàí íàôàñ, þðàê ³èñ³àðèøëàðè ñîíè, æèãàð ´ë÷àìëàðè âà ñóòêàëèê
äèóðåç ìè³äîðè ³îðèí÷àëàð åòèøìîâ÷èëèãèãà ê´ðà èíòåãðàë áàµîëàø íàòèæàëàðè áà¸í ³èëèíãàí. Ýðòà
¸øäàãè áîëàëàðäà ³îðèí÷àëàð åòèøìîâ÷èëèãèíèíã òóðëàðè (÷àï, ´íã ³îðèí÷à âà òîòàë) âà þðàê-³îí òîìèð
åòèøìîâ÷èëèãè áîñ³è÷ëàðèíè (I, IIA, IIÁ, III) îáúåêòèâëàøòèðèøäà àëîµèäà êëèíèê ñèìïòîìëàðíèíã
ìàúëóìîòëèëèê äàðàæàñèíè áåëãèëàá áåðèëäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ³îðèí÷àëàð åòèøìîâ÷èëèãè, êëèíèê áåëãèëàð, èíòåãðàë áàµîëàø, ýðòà ¸øëè áîëàëàð.
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ü Ðåçþìå
Â äàííîé ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èíòåãðàëüíîé îöåíêè êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, òàêèå êàê

÷àñòîòà äûõàíèÿ, ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, ðàçìåð ïå÷åíè è ñóòî÷íûé äèóðåç â çàâèñèìîñòè îò æåëóäî÷êîâîé
íåäîñòàòî÷íîñòè ó 68 äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ñ ðàçëè÷íûìè äèàãíîçàìè, ïîñòóïèâøèå äëÿ îáñëåäîâàíèÿ è
ëå÷åíèÿ â èíòåíñèâíûé áëîê Àíäèæàíñêîãî îáëàñòíîãî äåòñêîãî ìíîãîïðîôèëüíîãî öåíòðà. Óñòàíîâëåíà
èíôîðìàòèâíîñòü îòäåëüíûõ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ â îáúåêòèâèçàöèè ðàçëè÷íûõ âèäîâ æåëóäî÷êîâîé
íåäîñòàòî÷íîñòè (ëåâî-, ïðàâîæåëóäî÷êîâàÿ è òîòàëüíàÿ) è ñòàäèè ÎÍÊ (I, IIA, IIÁ, III) ó áîëüíûõ
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: æåëóäî÷êîâàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè èíòåãðàëüíàÿ îöåíêà, äåòè
ðàííåãî âîçðàñòà.

INTEGRATED ASSESSMENT OF CLINICAL SIGNS OF ACUTE CARDIOVASCULAR
FAILURE IN YOUNG CHILDREN

Kodirov M.A., Djalilov D.A., Toshboev Sh.O.,

Andijan State Medical Institute.

ü Resume
The article presents the results of an integrated assessment of clinical symptoms, such as respiratory rate, heart

rate, liver size and daily urine output depending on ventricular failure in 68 young children with various diagnoses who
were admitted for examination and treatment to the intensive unit of the Andijan Regional Children’s Multidisciplinary
Center. The informative value of individual clinical symptoms in objectifying various types of ventricular failure (left,
right ventricular and total) and stages of acute cardiovascular failure (I, IIA, IIB, III) in sick infants was established.
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Äîëçàðáëèãè

Áîëàëàðäà þðàê-³îí òîìèð åòèøìîâ÷èëèãè
(Þ£ÒÅ) ýíã ê´ï ó÷ðàéäèãàí âà õàâôëè àñîðàò á´ëèá,
ó þðàê-³îí òîìèð êàñàëëèêëàðè âà áîø³à àúçîëàð êà-
ñàëëèêëàðèäà êóçàòèëàäè [6,7,9,13]. Áîëàëàð ́ ëèìè ñòðóê-
òóðàñèíèíã øàêëëàíèøèäà ôà³àò þðàê êàñàëëèêëàðè
26% íè, áîëàëàð êàñàëõîíàëàðèäàãè óìóìèé ´ëèì
ê´ðñàòêè÷è ýñà 76% íè òàøêèë ³èëàäè [8,10,11]. Áîëà-
ëàðäàãè òóðëè êàñàëëèêëàðíèíã àÿí÷ëè î³èáàòè ê´ï
µîëëàðäà Þ£ÒÅ áèëàí áî²ëè³äèð. £ÀÁ ôà³àòãèíà þðàê
âà ³îí òîìèð êàñàëëèêëàðè áèëàí µàìðîµ á´ëèáãèíà
³îëìàé, áàëêè ê´ïãèíà ýêñòðàêàðäèàë êàñàëëèêëàð
(íàôàñ é´ëëàðè, îø³îçîí-è÷àê, ³îí, àñàá òèçèìè,
è÷êè ñåêðåöèÿ áåçëàðè êàñàëëèêëàðè) áèëàí µàì áèð-
ãà êå÷àäè [1,4,9,12]. ¥îçèðãè ïàéòäà ê´ïãèíà êëèíèê
ìàðêàçëàð âà ëàáîðàòîðèÿëàðäà Þ£ÒÅ íèíã òàâñèôè,

äèàãíîñòèê ìåçîíëàðè âà äàâîëàø óñóëëàðè êàáè ìà-
ñàëàëàð êåíã ´ðãàíèëìî³äà [4,13]. Þ£ÒÅ íèíã êëèíèê
ìàíçàðàñèãà ê´ðà ìèîêàðäíèíã ôóíêöèîíàë ëà¸³àòè-
íè àíè³ëàø ìóøêóë ìàñàëàäèð, ÷óíêè óíèíã ê´ïãèíà
êëèíèê ñèìïòîìëàðè åòàðëè÷à ìàõñóñëèê âà ñåçóâ÷àí-
ëèêêà ýãà ýìàñ, áîç óñòèãà óøáó ñèìïòîìëàð ýêñòðà-
êàðäèàë êàñàëëèêëàð áåëãèëàðè ñèôàòèäà õàì ³àáóë
³èëèíàäè [5]. Ýðòà ¸øäàãè áîëàëàðäà Þ£ÒÅ äèàãíîñ-
òèêàñè ó÷óí ôóíêöèîíàë (þêëàìàëè) âà ìåäèêàìåí-
òîç ñèíàìàëàðäàí ôîéäàëàíèø óëàðíèíã ¸øè êè÷èê
á´ëãàíëèãè òóôàéëè áèðìóí÷à ÷åêëàíãàíäèð [2]. Ýðòà
¸øäàãè áîëàëàðäà Þ£ÒÅ íèíã êëèíèê ñèìïòîìëàðè-
íè îáúåêòèâëàøòèðèø âà ñòàíäàðòëàøòèðèø, óëàðíè
³îðèí÷àëàð åòèøìîâ÷èëèãè âà äåêîìïåíñàöèÿ áîñ³-
è÷ëàðèíè èíîáàòãà îëãàí µîëäà Þ£ÒÅ òàñíèôèãà èëîâà
³èëèø, øóíèíãäåê ïàòîëîãèê ìåõàíèçìëàðíè î÷èá
áåðèø âà äàâîëàø ó÷óí é´íàëèøëàðíè àíè³ëàøòèðèø
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ìà³ñàäèäà èíñòðóìåíòàë òåêøèðèø óñóëëàðèíèíã ìó-
âîôè³ëàøòèðèø ìàñàëàëàðè ´ç å÷èìèíè òîïìàãàí.

Òàä³è³îò ìà³ñàäè: Ýðòà ¸øäàãè áîëàëàðäà ³îðèí-
÷àëàð åòèøìîâ÷èëèãèíèíã òóðëàðè âà þðàê-³îí òî-
ìèð åòèøìîâ÷èëèãè áîñ³è÷ëàðèíè òàøõèñëàøäà àëî-
µèäà êëèíèê ñèìïòîìëàðíèíã ìàúëóìîòëèëèê äàðà-
æàñèíè èíòåãðàë áàµîëàø.

Ìàòåðèàë âà óñóëëàð

 Àñîñèé êàñàëëèêëàð ôîíèäà Þ£ÒÅ áåëãèëàðè
àíè³ëàíãàí 68 íàôàð 3 ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàð àñîñèé
ãóðóµíè òàøêèë ³èëäè. Óëàðäàí 42 íàôàðè ¤ÐÂÈ,
áðîíõîïíåâìîíèÿ, áðîíõèîëèò, ëàðèíãîòðàõåèò áè-
ëàí, 17 òàñè íîðåâìàòèê êàðäèò, 7 òàñè òó²ìà þðêà
íó³ñîíè (ÒÞÍ) âà 2 íàôàðè òîêñèê-ñåïòèê µîëàòëàð
áèëàí øèôîõîíàãà êåëòèðèëãàí. Ðåôåðåíò ãóðóµíè
Þ£ÒÅ áåëãèëàðè á´ëìàãàí 81 íàôàð áîëàëàð òàøêèë
³èëäè: ¤ÐÂÈ, áðîíõîïíåâìîíèÿ, ëàðèíãîòðàõåèò,
áðîíõèîëèò (71), íîðåâìàòèê êàðäèò (4), òó²ìà þðàê
íó³ñîíëàðè (2), ñåïòèê µîëàòëàð (4). Áàð÷à áåìîðëàð-
äà óìóìêëèíèê òåêøèðóâëàð áèëàí áèãàëèêäà ÝÊÃ
ìîíèòîðèíãè ("ÞÌ-300" UTAS, Óêðàèíà), ÝõîÊã
(HD-3000, Phillips) òåêøèðóâëàðè ´òêàçèëäè. Îëèíãàí
íàòèæàëàðíèíã ñòàòèñòèê òàµëèëè Microsoft Office
Excel äàñòóðèäà, ïàðàìåòðèê ñòàòèñòèêà (Ì, ?, ± m,
Ñòüþäåíòíèíã t -ìåçîíëàðè) óñóëèäà áàæàðèëäè, êîð-
ðåëÿöèÿ (rxy), àññîöèàöèÿ êîýôôèöèåíòè (rA) µèñîá-
ëàíäè [3]. Êëèíèê áåëãèëàðíèíã äèàãíîñòèê ñåçóâ÷àí-
ëèãè (ÄÑ), ìàõñóñëèãè (ÄÌ), êîíöåíòðàöèÿ èíäåêñè
(ÊÈ), èæîáèé âà ìàíôèé íàòèæàëàðíè áàøîðàòëàø
òåñòëàðè µèñîáëàíäè.

Íàòèæà âà ìóµîêàìà

 Ýðòà ¸øëè áîëàëàðäãè Þ£ÒÅ êëèíèê ñèìïòîì-
ëàðèíèíã ìóàéÿí êåòìà-êåòëèêäà îëèá áîðèëãàí òàµ-
ëèëè ÷àï (×£Å), ´íã (¤£Å) âà òîòàë (Ò£Å) ³îðèí÷à-
ëàð åòèøìîâ÷èëèãèãà òààëëó³ëè á´ëãàí ñèìïòîìëàð-
íè àíè³ëàø èìêîíèíè áåðäè. ×£Å ó÷óí õîñ áåëãèëàðè
ñèôàòèäà áîëàíèíã áåçîâòàëèãè, îçè³ëàíãàíäà âà éè²-
ëàãàíäà òåðëàøè, äèñòàíöèîí õèðèëëàøëàðíèíã ìàâ-
æóäëèãè, ´ïêàíèíã ïàñòêè ñåãìåíòëàðèäà òóðëè êàëèá-
ðäàãè ³óðó³ âà íàì õèðèëëàøëàð, òàõèêàðäèÿ, òàõèà-
ðèòìèÿ àíè³ëàíãàí á´ëñà, ¤£Å ó÷óí õîñ áåëãèëàð êàì-
ðî³ íàìî¸í á´ëäè âà óëàð õîëñèçëèê, áåôàð³ëèê, ïå-
ðèîðáèòàë øèøëàð, þç, îð³à, ³îðèí, ïàñòêè î¸³-
³´ëëàðíèíã øèøèí³èðàøè, æèãàðíèíã êàòòàëàøóâè
âà äèóðåçíèíã êàìàéèøè áèëàí íàìî¸í á´ëäè. ×£Å âà
¤£Å õîñ áåëãèëàð áèðãàëèêäà ó÷ðàãàíäà Ò£Å ñèôàòè-
äà áàµîëàíäè. Þ³îðèäà êåëòèðèëãàí ñèìïòîìëàðíè
èíòåãðàë áàµîëàø ó÷óí ôà³àòãèíà íàôàñ îëèø (ÍÑ),
þðàê ³èñ³àðèøëàð ñîíè (Þ£Ñ), æèãàð ´ë÷àìè âà ñóò-
êàëèê äèóðåçíè ´ë÷àø èìêîíèÿòè ìàâæóäëèãè òóôàé-
ëè àéíàí øó ê´ðñàòêè÷ëàð òàõëèëè àìàëãà îøèðèëäè.
Àäàáè¸òëàðäà êåëòèðèëèøè÷à [1,8], ×£Å íèíã Þ£ÒÅ
áîñ³è÷ëàðèãà ê´ðà (IIÀ, IIÁ âà III) àñîñèé êëèíèê áåë-
ãèëàðè á´ëèá Þ£Ñ íèíã ìîñ ðàâèøäà 15-30, 30-50 âà
50-60% ãà âà íàôàñ ñîíèíèíã 30-50, 50-70 âà 70-100%
ãà îðòèøè, øóíèíãäåê, àêðîöèàíîç, é´òàë, ´ïêàäà
ìàéäà ïóôàê÷àëè íàì õèðèëëàøëàðíèíã àíè³ëàíèøè
µèñîáëàíàäè. ×£Å I áîñ³è÷èíèíã àñîñèé ìåçîíëàðè
ñèôàòèäà òàõèêàðäèÿ âà ç´ðè³èøäàí (îâ³àòëàíèø, éè²-
ëàø) êåéèíãè õàíñèðàø òàíëàá îëèíãàí. ¤£Å ó÷óí
Þ£ÒÅ áîñ³è÷ëàðèãà ê´ðà ³óéèäàãè ñèìïòîìëàð õîñ-
äèð: æèãàð ´ë÷àìëàðèíèíã ìîñ ðàâèøäà 2-3, 3-5 âà 5

ñì óíäàí êàòòàëàøèøè (ãåïàòîìåãàëèÿ), øóíèíãäåê
þç, î¸³ëàðäà øèøëàð, àíàñàðêà. Áîëàëàð øîøèëèí÷
êàðäèîëîãèÿñèãà áà²èøëàíãàí ê´ïëàá òàä³è³îòëàðäà
áåìîð áîëàëàðíèíã àéðèì µîëàòëàðèãà (òàíà µàðîðà-
òè, îâ³àòëàíèøè, éè²ëàøè âà µ.) áî²ëè³ ðàâèøäà ÍÑ,
Þ£Ñ äèíàìèê ´çãàðèøëàðè ò´²ðèñèäà ìàúëóìîòëàð
êåëòèðèëìàãàí. Âàµîëàíêè, òàíà µàðîðàòè ê´òàðèëèøè-
íèíã ´çè µàì òàõèêàðäèÿ âà òàõèïíîýãà îëèá êåëèøè
ìóìêèí âà áó æèµàòëàðíè èíîáàòãà îëìàñëèê ³îí àé-
ëàíèøèíèíã äåêîìïåíñàöèÿ áîñ³è÷ëàðè ò´²ðèñèäà
íîò´²ðè òàñàââóð ïàéäî á´ëèøèãà ñàáàá á´ëàäè. Øó ñà-
áàáëè ×£Å 1-áîñ³è÷èäà Þ£Ñ âà ÍÑ íè àíè³ëàø êóí-
íèíã áèðèí÷è ÿðìèäà (ñîàò 9 âà 12 äà), îâ³àòëàíèø-
äàí àââàë âà îâ³àòëàíèøäàí êåéèí Ëèáåðìàéñòåð êî-
åôôèöèåíòè µèñîáëàíãàí µîëäà àìàëãà îøèðèëäè (1-
æàäâàë). Ëèáåðìàéñòåð êîåôôèöèåíòè (òàíà µàðîðàòè-
íèíã 36,7° C äàí ê´òàðèëãàí µàð áèð ãðàäóñè ó÷óí Þ£Ñ
íè 14-16 çàðá/äà³. ãà, ÍÑ íèíã ýñà 8-10 òà/äà³.ãà îðòè-
øè) àñîñèäà Þ£Ñ âà ÍÑ íèíã µà³è³èé ³èéìàòëàðè
µèñîáëàá ÷è³èëäè.

1-æàäâàë ìàúëóìîòëàðèäàí ê´ðèíèá òóðèáäèêè,
òàõèêàðäèÿ (ð<0,001), âà òàõèïíîý (ð>0,05) ¤£Å ãà
³àðàãàíäà ×£Å àíè³ëàíãàí áîëàëàðäà ÿ³³îëðî³ íàìî¸í
á´ëäè. Þ£Ñ:ÍÑ íèñáàòè ýñà 3,1:1,0 íè òàøêèë ³èëäè.
¨ø ìå¸ðëàðèãà íèñáàòàí æèãàðíèíã êàòòàëàøóâè ×£Å
äà ñåçèëàðñèç (ð>0,05), ñóòêàëèê äèóðåç ôà³àòãèíà 19,9%
ãà êàìàéäè. ¤£Å áèëàí êå÷óâ÷è Þ£ÒÅ äà ÍÑ íèíã ñå-
çèëàðëè îðòèøè (ð<0,001) ôîíèäà íèñáèé òàõèêàðäè-
ÿíèíã (ð>0,05) ìàâæóäëèãè Þ£Ñ:ÍÑ íèñáàòèíèíã êà-
ìàéèøèãà (2,6:1,0) ñàáàá á´ëäè. Óøáó ãóðóµ áîëàëàðè-
äà æèãàðíèíã ñåçèëàðëè ðàâèøäà êàòòàëàøóâè
(ð<0,001), äèóðåçíèíã ýñà 33,8% (ð<0,001) ãà êàìàéè-
øè àíè³ëàíäè. Áèâåíòðèêóëÿð ³îðèí÷àëàð åòèøìîâ-
÷èëèãè (Á£Å) àíè³ëàíãàí áîëàëàðäà áîø³à ãóðóµëàð-
ãà íèñáàòàí Þ£Ñ, ÍÑ ê´ðñàòêè÷ëàðèãà ê´ðà æèãàð-
íèíã êàòòàëàøóâè (ð<0,001) âà äèóðåçíèíã êàìàéèøè
(ð>0,05) ÿ³³îëðî³ íàìî¸í á´ëäè. Áó ìàúëóìîòëàð Á£Å
àíè³ëàíãàí áîëàëàðäà ¤£Å õèññàñèíèíã þ³îðè ýêàí-
ëèãèäàí äàëîëàò áåðàäè. Þ£ÒÅ íèíã ìàçêóð òóðèäà
Þ×Ñ:ÍÑ íèñáàòè 3,3:1,0 íè òàøêèë ³èëäè.

¤£Å äà ³îí àéëàíèøèíèíã 1-áîñ³è÷äàãè áóçèëè-
øèíè òàøõèñëàø ó÷óí ýñà òàíà âàçíèíèíã àââàëãè êóíãà
íèñáàòàí 10-15% ãà îðòèøè âà óìóìèé äèóðåçíèíã ìîñ
ðàâèøäà êàìàéèøè, øóíèíãäåê òóíãè äèóðåçíèíã êóí-
äóçãèñèãà íèñáàòàí 40% ãà ê´ïàéèøè (íèêòóðèÿ) àñîñ
³èëèá îëèíäè. ×£Å äà ³îí àéëàíèøèíèíã áóçèëèøè II
âà III - áîñ³è÷èíè áåëãèëàøäà Þ£Ñ âà ÍÑ àíè³ëàø
ìàçêóð µóäóíèíã ¸ø ê´ðñàòêè÷ëàðèãà àñîñëàíäè: Þ£Ñ
6 îéãà÷à - 135 çàðá/äà³, 1 ¸øãà÷à -125 çàðá/äà³, 1-2
¸øäà - 115 çàðá/äà³ âà 2-3 ¸øäà - 95 çàðá/äà³, ÍÑ ìîñ
ðàâèøäà 40, 35, 30 òà/äà³. âà óíäàí þ³îðè. ¤£Å äà ³îí
àéëàíèøíèíã åòèøìîâ÷èëèãè áîñ³è÷ëàðèíè àíè³ëàø-
äà æèãàðíèíã ³îâóð²à ¸éèäàí ÷è³èá òóðèø äàðàæàñè
àñîñëàíèëäè âà 1 ¸øãà÷à 1,28±0,09 ñì, 1 ¸øäàí êàòòà
áîëàëàðäà 0,92±0,10 ñì íè òàøêèë ³èëäè. Áóíäàí òàø-
³àðè, ñóòêàëèê äèóðåçíè ¸øãà ìîñ ðàâèøäà (550±2,87
âà 640±1,66 ìë/ñóò) àæðàëèøè èíîáàòãà îëèíäè. £îðèí-
÷àëàð åòèøìîâ÷èëèãè âà ³îí àéëàíèøèíèíã áóçèëèø
áîñ³è÷ëàðèãà ê´ðà Þ£Ñ, ÍÑ, æèãàð ´ë÷àìëàðè âà ñóò-
êàëèê äèóðåç µàæìè ́ ðòàñèäàãè òàôîâóòëàð 2-3-æàäâàë-
ëàðäà êåëòèðèëãàí.

Þ³îðèäà êåëòèðèëãàí óñóëëàð òàä³è³îò ãóðóµëà-
ðèãà êèðèòèëãàí áîëàëàðäà áîëàëàðäà Þ£ÒÅ áîñ³è-
ëàðèíèíã ³îðèí÷àëàð åòèøìîâ÷èëèãè òóðè âà äåêîì-
ïåíñàöèÿ äàðàæàñè á´éè÷à óëóøèíè àíè³ëàø èìêî-
íèíè áåðäè (1-ðàñì).
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1-æàäâàë

Þðàê-³îí òîìèð åòèøìîâ÷èëèãè àíè³ëàíãàí áîëàëàðäà ³îðèí÷àëàð åòèøìîâ÷èëèãè òóðëàðèãà áî²ëè³ ðàâèøäà
Þ£Ñ, ÍÑ, æèãàð ´ë÷àìëàðè âà ñóòêàëèê äèóðåç õàæìè (Ì±m)

Юрак қисқаришлари сони Нафас сони Жигар ўлчами Суткалик диурез 
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Чап қоринча етишмовчилиги 

M±m 162,6 
±3,89 

37,9 
±0,11 

151,4 
±3,56 

35,4 
±2,78 

56,6 
±0,92 

48,6 
±0,83 

35,9 
±1,7 

2,89 
±0,15 

2,29 
±0,06 

447,1 
±4,3 

19,9 
±3,2 

Ўнг қоринча етишмовчилиги 

M±m 148,7 
±5,54 

37,6 
±0,27 

137,3 
±4,71 

18,0 
±3,37 

61,3 
±1,90 

53,3 
±1,06 

39,6 
±3,69 

4,0 
±0,18 

2,25 
±009 

380,5 
±13,3 

33,8 
±2,32 

Р1-2 <0,05 >0,05 <0,05 <0,001 <0,05 <0,001 >0,05 <0,001 >0,05 <0,001 <0,001 

Бивентрикуляр етишмовчилик 

M±m 172,7 
±5,0 

37,8 
±0,2 

156,8 
±5,2 

40,4 
±4,12 

57,1 
±2,1 

48,0 
±1,07 

38,2 
±2,83 

4,2 
±0,13 

2,22 
±0,13 

420,3 
±8,47 

25,6 
±2,8 

Р1-3 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 <0,001 >0,05 <0,01 >0,05 

Р2-3 <0,001 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 <0,001 >0,05 <0,05 <0,05 

 
2-æàäâàë

Áåìîð áîëàëàð ¸øè âà ÷àï ³îðèí÷à åòèøìîâ÷èëèãèíèíã áîñ³è÷èãà áî²ëè³ ðàâèøäà
Þ£Ñ âà ÍÑ ê´ðñàòêè÷ëàðè (abs,%)

Чап қоринча етишмовчилиги 
I б II А б II Б б III б 

Ёшга нисбатан ЮҚС ортиши  (%, зарб .мин.) 
№  

Болалар ёши 

 
Меъёрий 
ЮҚС 

 11-15% 16-30% 31-50% 51-60% 
< 6 ой. 135 150-155 156-175 176-203 204-216 
7-12 ой. 125 139-149 146-162 163-188 189-200 
1-2 ёш 115 128-132 133-150 151-172 173-184 
2-3 ёш 95 105-124 125-142 125-142 143-152 

Ёшга нисбатан НС нинг ортиши Болалар ёши Меъёрий 
НС 16-30% 31-50% 51-70% 71-100% 

< 6 ой. 40 46-52 53-60 61-68 69-80 
7-12 ой. 35 40-45 46-52 53-60 61-70 
1-2 ёш 30 35-39 40-45 46-51 52-60 
2-3 ёш 30 35-39 40-45 46-51 52-60 

 
1-ðàñìäàí ê´ðèíèá òóðèáäèêè, ×£Å 38 (55,9%)

µîëëàðäà, ¤£Å 12 (17,6%) µîëëàðäà âà Á£Å 18 (26,7%)
µîëëàðäà àíè³ëàíäè. Þ£ÒÅ íè I-áîñ³è÷è 3 òà (4,41%),

IIÀ 40 òà (38,8%), IIÁ 12 òà (17,6%) âà III-áîñ³è÷è 13
òà (19,1%) áåìîðäà êóçàòèëäè. Þ£ÒÅ áîñ³è÷ëàðèíè
³îðèí÷àëàð åòèøìîâ÷èëèãè òóðè á´éè÷à ´ðãàíèëãàí-
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äà ×£Å I, IIÀ, IIÁ, III áîñ³è÷ëàðè 7,89%, 65,8%, 15,8%
âà 10,5% áîëàëàðäà àíè³ëàíäè, ¤£Å I âà III áîñ³è÷-
ëàðè àíè³ëàíìàäè, IIÀ âà IIÁ áîñ³è÷ëàðè 91,7% âà
8,53% µîëëàðäà àíè³ëàíäè. Á£Å I- áîñ³è÷ëàðè àíè³-
ëàíìàäè, IIÀ, IIÁ âà III áîñ³è÷ëàðè 22,2%, 27,8% âà
50,0% (ð>0,05,ð<0,01) µîëëàðäà àíè³ëàíäè. Óìóìèé
ãóðóµäà µàì, ×£Å âà ¤£Å ìàâæóä áîëàëàðäà µàì
Þ£ÒÅ íè II-áîñ³è÷è ê´ï ó÷ðàäè, Á£Å àíè³ëàíãàí
áîëàëàðäà ýñà III-áîñ³è÷è ê´ï ó÷ðàäè.

Õóëîñà

1. Áîëàëàðäà þðàê-³îí òîìèð åòèøìîâ÷èëèãè êëè-
íèêàñè äåêîìïåíñàöèÿ áîñ³è÷ëàðè, áîëàëàð ¸øè, øó-
íèíãäåê ³îðèí÷àëàð åòèøìîâ÷èëèãè òóðèãà áî²ëè³
ðàâèøäà ´çèãà õîñ õóñóñèÿòëàðãà ýãà á´ëàäè.

2. Àîñîñàí áèð ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàðäà, óíèíã
÷àï ³îðèí÷à åòèøìîâ÷èëèãè áèëàí êå÷óâ÷è òóðè íà-
ôàñ é´ëëàðè êàñàëëèêëàðèäà, áèâåíðèêóëÿð òóðè íî-
ðåâìàòèê êàðäèòëàðäà, ´íã ³îðèí÷à åòèøìîâ÷èëèãè
òóðè ýñà þðàê òó²ìà íó³ñîíëàðèäà ó÷ðàéäè.

3. Ýðòà ¸øëè áîëàëàðäà ÷àï âà ´íã ³îðèí÷àëàð
åòèøìîâ÷èëèãè ³îí àéëàíèøíèíã ´òêèð áóçèëèøè I
âà II áîñ³è÷è, áèâåíòðèêóëÿð åòèøìîâ÷èëèê ýñà IIÁ
âà III áîñ³è÷è áèëàí êå÷àäè.

4. Þðàê-³îí òîìèð åòèøìîâ÷èëèãèíèíã àñîñèé
êëèíèê áåëãèëàðèíè ³îðèí÷àëàð åòèøìîâ÷èëèãè òóð-
ëàðè, ¸øãà áî²ëè³ äàñòëàáêè ê´ðñàòêè÷ëàðèãà àñîñ-
ëàíãàí µîëäà áåìîðëàðíè îëèá áîðèø ³îí àéëíèøè-
íèíã äåêîìïåíñàöèÿëàíèø äàðàæàñèíè àíè³ëàø èì-
êîíèíè áåðàäè, áó ýñà ýðòà ¸øäàãè áîëàëàðäà Þ£ÒÅ
òåðàïèÿñè âà èíòåíñèâ íàçîðàò ñèôàòèíè îøèðàäè.
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Êåëèá òóøãàí âà³òè 10.09. 2020

3-æàäâàë

Áåìîð áîëàëàð ¸øè âà ´íã ³îðèí÷à åòèøìîâ÷èëèãèíèíã áîñ³è÷èãà áî²ëè³ ðàâèøäà æèãàð ´ë÷àìëàðè
âà äèóðåçíè êàìàéèøè (abs,%)

Ўнг қоринча етишмовчилиги 
I б II А б II Б б III б № Ёшга боғлиқ меъёрий 

жигар ўлчамлари (см) 
Ёш меъёрларига нисбатан жигарнинг катталашиш даражаси 

1 қовурға ёйидан 1,5 см  1,6-2,0 2,1-3,0 3,1-4,0 >4,0 
2 қовурға ёйидан 1,0 см  1,1-1,5 1,6-2,5 2,6-3,5 >3,5 

Ёшга нисбатан диурезнинг камайиши (мл) № Меъёрий суткалик диурез 
15% гача 16-25% 26-35% 36-45% 

1  1 ёшгача 550 мл/сут.  549-468 466-401 400-351 350-300 
2 1 ёшдан сўнг 640 мл/сут. 639-544 540-480 475-425 410-350 

 

1-ðàñì. £îðèí÷àëàð åòèøìîâ÷èëèãèãà áî²ëè³ ðàâèøäà Þ£ÒÅ áîñ³è÷ëàðèíèíã òà³ñèìëàíèøè.




