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OP®OYPETPOHE®DPOJIOTNK KACAJNIMKJIIAP BA XOMUWJIAOPJINK: TEPAIIEBTUK
BA AKYIIEPJIUK AMAJIMETJIAP TAKTUKACHU

Kananoapoe M. K., Mamacoauee H.C., Towmamos b.A., Karandapos /.M.,

AHIVXOH naBiaT TU66MET uHcTUTYyTH Ba PIITEMM A®d, AHAMXOH.

v Pesiome,

Opgpoypemponepposozux Kacasiuxkiap 6a Xomuaadopiux Mmynocabamaapu XaKuoa KAUHUK maecusiap 6aéu
smuaadu ea mywoxuoasanadu. Tepaneemux ea axywepiux amaiuémaapu acocianaou, Magécusi KUAUHAOU 6a AHUK

Kypcamuaau.

Kaaum cysaap: Opgoypemponedposozux Kacasiuxkaap, XomMuiadopaiux, mepaneémurx 6a aAKyuwepiux

amaauémaap.

OPTOYPETPOHE®POJIOTMYECKHUE BOJE3HU 1 BEPEMEHHOCTbD: TEPAITIEBTUYECKHNE
N AKYHIEPCKHUE ITPAKTUYECKHUE TAKTUKH

Kananoapoe M.K., Mamacoauee H.C., Towmamos b.A., Karandapos /.M.,

AHIVXOH naBiaT TU66MET uHcTUTYTH Ba PIITEUM A®d, AHAMXOH.

v Pesome,

H3zaazaromesa u obcyxucdaromes 60onpocot 0 63aumMoOMHOWEHUAX Opdoypemponedpoiocuneckux 3a604e6anusx u
bepemennocmu. O60ocHOGbIGAEMCS, YMEEPHCOAIOMCA U PEKOMEHOYIOMCA mepaneemuyecKue U aKywepcKue maxkmuku.
Karoueevie caoea: opgoypemponedpporozuneckue Goaesnu, GepemeHnocms, mepaneémuueckas U axKyuwepckas

maxKmuka.

ORTHOURETHRONEPHROLOGICAL DISEASES AND PREGNANCY: THERAPEUTIC
AND OBSTETRIC PRACTICAL TACTICS

Kalandarov M.K., Mamasoliev N.S., Toshmatov B.A., Kalandarov D.M.,

Andijon davlat tibbiyot institute wa RShTEIM AF, Andijon.

v Resume,

Questions about the relationship between ortho-urethronephrological diseases and pregnancy are discussed and
discussed. Therapeutic and obstetric tactics are substantiated, approved and recommended.
Key words: ortho-urethronephrological diseases, pregnancy, therapeutic and obstetric tactics.

Jon3zapoanru

OpdoypeTpoHedpOJIOrMK KacaaauKiIap KaTopuaa
CHIIVMK IyJUIapUHY PUBOXIAaHIIM HyKcoHIapu (CHA)
allHMKca OeBocUTa €KUM OWJIBOCUTA Hyiap OuJiaH ypo-
Ba reMOJMHAMUKAHWHT OFUp OY3WIMIIIADUHU KEeJITUPUO
ynuKapub XOMUJIANOPJIMK JaBpUAa aKcapusT XaBd TYFIU-
puiagu. Maexyn anabuémiap taxawniapu (M. M. eiixT-
maH, b.J1.Bepxosckuii, B.JI.YepHukos, byH, Myxun H.A.
Ba Ooikanap) Oy O6opama aHMK XapakaTjap CTpaTeTUMsi-
cuHu "Kypuin", "daonuar ydyH Kabya Kuauin" Ba "aMaira
OUIUPUII" UMKOHUSITJIIADUHM TYFIVPaIU.

Bcnab konum kepak: 1) burra Oyiiparm TyFma HyK
Oynnb TyFwITaH aén yJaraiiuMb TyFUIll €1IuMra eTraH Oyica,
XOMWJIANOPJUKKA pyXcaT Oepwiuiiu MYMKUH-Y, aMMO
XOMUJAAOPJIUK JaBpuaa yjaapaa CUUAUK Wyaiapu uHPeK-
LIUSACU yuypalliu KYTUINTH, XOMJIAHWHT TIepUHATal YIuM-
HU IOKOPWJIMTU Ba Yajla 4akajokK TYFWJIUIIU XaBdJjapu
9bTUOOpPra OJMHUO maBojall-IIPoduUIaKTUKA TaaOupIia-
PUHU YTKA3UJIUILK JO3UMJIUTU IBTUOOPTra OJIMHUILU JIO-
3uM; 2) Oyiipakiap arasuscuaa xaM TYFpYKKa OOpuil
MypakKabIuKiIap TyFOMpMalad, YyHKU yumbdy sMOpuo-
Han Oy3unuiaap okubaru OyiaraH Kacamnukaa (daos-
JIUTYU MYKOJITaH opraH Oyicama) XOMUIAmOpJuK (puszuo-
JIOTUK KeuraHma xaBhcu3 yraau. AKylIepiuK KypcaTMa-
Jlap OynraHga €ku OyWpakKJIapHU SKTOINMK XOWJallyBU
cabab Oynub xomuiaa HOMakOyJ XOWJIAIIWINY HaTWXa-
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cuja TYFUIl UMKOHUATU Oynmaranaa Kecapua kecwuinn
baxkapunanu. 3) byiipakiapHUHT yryamjlapuHu TyFMa KU4-
paiiuimu (Oyiipak ruroruiasusicu) y4 xuia udonanaHuo
yupaiiau: pynumeHTap Oyiipak (Ckiaepo3upiaHTaH Ba pyH-
KIIMOHAJT XUXATAaH PUBOXJIAHMAW KOJraH OpraH), Ma-
kaHa Oyiipak (¥yyaMu KuupaiiraH Hopman Oyiipak) Ba
OVCIUIACTUK HIAKJIIary nakaHa Oyiipak (¢pubpos TyKuma-
CUHU OPTHMKYA KyWIM PUBOXJIAHWIIM OwiaH udomanaHa-
). 90% xosutapaa yioy xacTanuk Tydaiiau y éku 0y xaB-
¢ acopatnap tydaiinmu (AL, nuenoHedput, cypyHkKa-
U Oyiipak eTUIIMOBYMIIWTU, YIMK OOJaHU TYFWJIMIIN)
HedposkTromus €ku Kecapua keculra 3apypusiT TyFuIa-
Iu. AWHUKCA YHUHT JUCIIACTUK 1Ak éMoHcudaTim Al
Ba acopaT/iM Keunll OwiaH Keuynd TaxAuau Kywiu Oyiaau.
LIIyHWHT y4yH MCTaIraH XOMWJIAHOpJWK OyiamaraH Tak-
IUpIa XOMWIAJOPJIMKKA pyXcaT dTWIMaca Makcaara My-
BodUK Oynamu ne6 yinaiimus. 4) WMkkuiaaHraH Oyiipak-
Jlap OuJlaH XoMmuiagopJapaa (Oyiipak xaXXMM KaTTajialia-
I, OUTTa €KUM MKKala Oyiipak Ba 6apya YHUHT DJIE€MEHT-
JIapy VKKWJIaHTaH Oynamy) cuj, TUApoHedpo3, IHeso-
HedpUT, CUWIUK-TOLI KacaJUluTy Kabujap Kyn yuypaiau-
Jap. YaapHu xucobra ogu6 gaBosall-npo@uiakTUK Aac-
TypJIApUHU YTKA3UII Ba JUCMAHCEPJIVMK HA30paTUHU Tall-
KWJT KWIMII-XOMUJIQJAOPIMK KEUYUIINTa Ba TYFPYK YTKa-
3UIITa Y0y HYKCOHHUHT CalOuii TabCUPUHU UYKOTamu.
Tyrpykka pyxcar Oepuill MyMKUH (ajbarra, MHIWBUAYa
XKUXATJapHU XMcoOra ojraH xonaa). 5) byiipakiap muc-
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TONUsICU-0y, HOHOpMaJ OpraHJu XoujgamyBu OYauO,
YHUHT OVp Heya WaKUlapu y4ypalau: TO3JIM >KOWJally-
BU, €HOOII cOXaau KOWJallyBU, O€JIM XOUWJallyBU,
TOpakaJl Ba KECMaJIM XOWalryBiIapy xamaa Oup €Ki UKKA
TOMOHJIaMasi nuctonusuiap dapxjgananu. dakar To3nu
Oylipakiap AUCTONMUSACUIA TaOUUWi ysnap OuIaH, XOMMU-
JIJaHU KYHAAQJIAHT XOWJAIlyBU cOaup Oyaumu cabadiu,
Tabuumii iy OuJlaH TYFPYKHU YTKa3UWIlTa MOHEJWK Oyia-
IM Ba OyHIail xonnapaa, pexanu Kecapua kecuin 6axa-
puianu.

lecTaumoH nmaBpma OUCTOMMpJaHTaH OyWpakiaap
okKubatu OYyiIMO KYLWHU ab3ojap, TOMUpPIAP, HEPB TOJa-
JJApUHU 93WINNUIapU OwiaH OOFIUK €KW TUIpOHedhPO3,
nueaoHedpUT Ba HedposuTnas Kabu acoparyiaHUIILIAp
cababyM ypreHT xoJjarjap Keaud YMKUILJIapyu MYMKMH.
YinapHu pouMuii Ky3aTyB ocTuaa (TepareBT, ypoJioT,
YAI) xoMuUJIagopiauK YTKa3wIaau.

AkcapusiT HedponTo3 Ba Oyipakiaap MOJUKUCTO3U
xoMujaagop aéiapaa ydypaitau. HedponTtos acocaH Tak-
popuil XOMUJIAAOPJUKIAp Ba TYFpyKjap OwiaH OOFJIUK,
xoJiia Kenuo yukanu (EKu TyFma xaM Oysiaaun), OyiipakHuU
rmactra TyIUIMIIA Ba OPTMKYA TMAaTOJIOTMK CUJIKYBYAHJIUTH
OounaH udomanaHaau, TYFUII €1IKMIA KYTT KA KWIMHAIHU.
Y OwnaH GOFIMK Oyiipak CaHYWFU, TUEIOHEDPUT, THUII-
poHedpos, aprepuan runepreHsus (Al), KOH KeTulll,
recro3, 6osa taurtail xaBpu Ba rUMOTPOGUSIIM XOMUJIA
Kabu acopamiap Keaub uMkKagud. XOoMuja yuyyH XaBduiu,
TYFPYKHU OFUPJIAIITUPUIIN €KW acCOPTAIM YTUILIUTA OJIUO
KEeJMIIM MyMKHWH. AKYyIIEpJUK TaKTUKACU: Ky3aTyB YpHa-
T™MAUO Tabuuii Hyaiap OwiaaH TYFPYK VTKas3uiaaau, aco-
paTIaHUWLIIAp WUIIATIaHUO TYFpyKKa 2-4u Ba 3-4M Xa-
Tap Aapaxacu maiino O6yiaraH takaupna Kecapua kecwiin
aMmajira owmupwiany. TepamneBTUK TaKTUKA: MPOTHOCTUK,
MpodUIaKTUK Ba TepareBTUK KOHCEPBATUB aMaJMET y3-
JIYKCU3 IVCITaHCePJIMK Ha30paTUHU YPHATUII OPKAJIM OJTUO
oopunagu. Acopatiap yMyMKaOyJd KWJIWHIaH CTaHIapT
énmamysiap ouiaaH daon maBoiaHamu. Lllynnait amammér
onnb Gopunranga 38,5% xoMmuiamopiapaa TYFPYK §3 Bak-
Tiaa HopMman ytamu, 53,8% xosnapna Kecapua kecuinra
Mypoxaat KuiauHagu Ba 50% Gosaiap COFJIOM TYFUIJIH-
1Iaau.

Byiipakyiap moJMKUCTO3U (aKcapusaT MKKU TOMOHJIa-
Ma Ba UPCUM KeJIMO YMKUILTra Moiua Oynagu, Oyiipakiap
napeHxumacu Oup OyTyHIMKAA KYTICOHJIM KUCTajaap Ou-
naH korutaHraH Oymamgu, 500 runeproHuk kpus (I'K)
OwiaH GeMOpJapHUHT OWTTacuma ydypaiaud, OUp BaKTHU
y3uma OomKa MYKW ab3ojap MOJMKUCTO3Japu OuyiaH
KYIIWIMIIMO y4ypailaiu Ba akcapusT CypyHKaau Oyipaxk
eruiiMoBunsiury (CBE) HUHT TepMyUHan 60CKUYUMHU Ke-
TUPUO YMKApaau) XOMWIAIOPJIUK (oHMIA OMPUHYMIAH,
UAAATIaHUO Keya Oouulaiiny Ba MKKUHYUWAAH, OEIpJiv
novMo CBEHM KenuTupu® yukapaau €Ky yduHYUIAH, re-
CT03, KAMKOHJIMKHU, MUeJIOHedpUT OuiiaH acopaTiaHub
OHa Ba xoMmuJjara XxaBd TyFIuMpangu, €Xyn TYFUITaH Gosara
XaM yuoy KacaJvK upcuil iy 6unan yranu. bos ycrura,
XOMUJIa OYJraH Takaupia Xam, XOMUJIa KOPHUHUHT KaT-
Tajamub ketuiu cabad Oyamub Tabuuil TyFUII MYyMKWUH
oynmaiinu Ba Kecapua keculll OwiaH XOMUJIAHU TYyXTa-
i 3apypusatya 6ynanu. llly GoucnaH, aBBajio, HYKCOH
aBJioira YTUIIM MYMKWHJIUTIM HYKTau HaszapujaaH aénra
XOMUJIAMOPJINK OYIMII TaBCUS STWIMANAM Ba TOJMKKC-
TO3, UKKUHYMIAH, XOMWIAIOPJUK YUYyH MOHE (Xap ydya-
Jla YHUHT OOoCKu4jiapuja Xxam-O0yiipakiap MojJukucTo3u [
6ockuuu (KommeHcupiaHraH), I 6ockuum (cyOKoMmmeH-
cupsianraH) Ba III 6ockuuum-(nmekoMmneHCcUpIaHTaH €Ku
oyiipakiap ¢aoausat MyTiaok 0y3uan6, CBE kenmm6 unk-

KaH 00CKUYM) €KUM MYTJIOK MYMKWH O¥yiMaraH xojat nieb
OaxosaHca Makcajara MyBouk Oyiamu.

byHman €1rFu3 KHCTO3MM Xocuiajgap (TyFMa €Ku op-
THUPWITAaH TaOWATJIM) UCTUCHO: XOMIIaLOPJIUK, Oy XOCH-
Jla “MpuHIIab acopaTiaHMmaraH OyJica, akcapusiT HOD-
Man yranu. TyFpyk Tabuuii ityinap OusiaH (acopaTcus Ked-
ranga) éku Kecapya kecuin iynu OwiaH (acopariaHu®
xaB(} TyFmMpraHma) yTKazuiaamu.

Bcnab konuin kepak: Cuitnuk mydaru Ba Haitaapu-
HUHT 0apya HyKCOHJIapu (ypeTpoliejie - Hail UYKU TO-
MOHWHM JanmnacuMOH IIUIINO YMKUIIW, HalIap SKTOMU-
siIc €KUM HEepB-MYLIAKIW AUCITIA3USICH, UKKWJIAHTaH CUii-
nvK mydaru, cuiinuk nydaru 3kcTpodusiCu Ba IMBEPTU-
KyJM) ypoauHaMuKa Oy3wvliLiapura, NuesioHedpUT Ba
ruapoHedpo3 xamaa Oyipak eTUINIMOBYMIUIMHU Keaub
YMKMIIWUTA 010 Keaaau. Yiap 0oja Taluiall Ba KMHCUN
OpraHJapHU YMKUO/TylIMO KOJIUII XaBGUHU TYFAVMPAIU.
UKxuHYMgaH, yumoy HYKCOHJIADHU XOMUWJIAJAOPJIUK OaB-
puaa aHUKJAl KUWWH Keyanad Ba Oy, JaBOHUHT cajaOuii
TOMOHJIapUHM KyuyaiTupaau. Cababu, XpOMOIIMCTOCKOITUSI
Ba Y3U-tekmvpyBaaH Tamikapu (YHUHT XaM MabJIyMOT-
YaHJIUTU XyJIa TacT), 9HT acCOCUl TallXMCUIl ycyJap-
9KCKPETOp PEHTreH yporpadusi, MHEBTOPETPOIIEPUTOHE-
yM, OyiipakyiiapH¥i paiuonU30TOIUIM CKAaHUPJAITHU KYJuTall
YUYH XOMWJIQJOPJIUK MOHEIUK KWJIAIU.

TepaneBTWK TakTUKa - KeJub YMKKAH acopaTiapHU
JaBOJIAIIl Ba XOMWJIAJOPJIUKHY TYXTATUILITA TABCUST OEPUIII-
JaH uoopar OYnagu (Kyga KaM XoJulapaa, WHAMBUAYa
Tap3la Ba MKKUJIaMuM acopatiap OyiamaraH ucTajraH
XOMUWJIAIOPJIUKKA pyXcaT OYIuIIM MyMKUH-Yy, JIEKUH
O6apu-6up xaBGHU OJNOUHU OJIUO TYpUIlll KepakK Oyiaau).

AKYIIEepJIMK TaKTUKACH - XOMWJIAHW OJIAMHU OJIWII
€K1 y puBOX1aHUO yarypraH 6yiaca Kecapua kecuin iyam
OuJlaH XOMUJIAHU TYXTATUII €KW TYFPYKHM YTKasulaaH
nbopat 6y1anu.

Makcanra MyBodUK TepareBTUK Ba aKyllIepIuK ama-
quéru: 1.Cuiiauk iynnapu aHOMaJIUSICU XOMUJIATOPINK-
Kaya OysiraH naBpja aHUKJIaHTaH OyJica, XOMWIAIOpJIMKKa
pyxcat OepuiMaiiau: MyBOMUKJIAIITUPYBUM XKapPOXJIUK
amMayMéTy OMJIaH HYKCOHJap OaprapadmaimTupuind, aén
YMYMHI XOJIaTU MYTJIOK COFIOMJIAIITUPUITAHUIAH Keil-
WHTUHA XOMUJIanop OYIvilra Ba TYFPYKHU YTKa3uIITa pyX-
car GepuIll Macajacu "TepareBT-ypOoJIor-aKyliep-THHEKO-
Jor" KOHCUJIMYMM XyJiocacuzia Xasl STwianu. 2. Xomua-
JTOPJUK MabJyM MyAgaTra yjaraiiu® eTuil JaBpuaa HYK-
COH TalIXWCJaHTaH TaKJIUpJa XOMUJIAMOPJIUK TyXTaTuia-
v, kynuHuya Kecapua kecuigan goitnaranuianm. 3. Aco-
paTiu xoJaT 0yamb, XOMUIAAOPJIMK JaBpUIaru HYKCOH
¢oHMIA, aHUKJIAHTAaH Xap KaHmai Oyiipak KacaJIUTUIa
XxoMmuJia OapBakT, TaOMUI TYFpPyKKa €TKaszujmacaaH Oy-
pyH, Tyxtatmnanu. 4. CMA KuH Ba GavyagoH TyFMa HYK-
coHylapu (amja3usi, SKTOMUs, PyAUMEHTapju OavanoH)
OwiaH KYIIUIUIIMO aHWUKJIAHTaH aétapaa XOMUJIAdop-
JIUKKa pyxcaT OepuiManan.

MybasiH KIMHUK BasusTiapaa, TyFULl €muaaru aéi-
JNapaa Oyiipak TOMUPJAapUHUHT TyFMa HYKCOHJIapura
(Xy1ImMua, UKKUTaJIaHTaH €KW KYIICOHJIM Oyiipak apTe-
pusiapu, HOaHbaBUM HYHaIraH aprepusiiap, KylIumya
€KM aTUMWK WYHalIraH BeHanap, Oylipakiiap apTrepusuia-
pY cTeHO3U-(PUOPOMYCKYJISIp TUMEPIUIa3Usl XKucobura) ay4
KeJMHagu. Yiaap aHruorpadus, aoprorpadust €pmamuma
TalIXUCIaHaAu (XOMUJIANOPJIMK AaBpuaa MaH OTWIAIN).
XoMUIanopJuK NaBpujaa 3ca-yuoy HYKCOHJIap KIMHUK
MaH3apacura Ba Y3U-TekiIMpyB XaMaa pEeHTIeHOJOTUK
TeKIIMPYBra acocjiaHuO aHUKJIAHUJIAAU. YJApHUHT Oap-
yacu XOMWUJIAHW HOMAakOyJ PMBOXJIAHUIIMU, TYFPYKHU
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xaBhaM YTUIIKM, XOMWIAmop aéira TaxIUI COJTYBYM aco-
paTjapHU KeJATUpUO YMKAPYBUM Yy4yTa HEraTUB OMMJITA
cab0ab Oymumanu: 1)Haiiap 33uanb ypoaguHaMUKaHU Oy-
3UJIMIIN, YPOAUHAMUKAHU OY3WJIWIIU Ba TMIPOHEDPO3,
ypoauTras, nueaoHedpuT Ba HedporeH runepreH3usiHU
LIAKJUTAaHUIIK; 2)PEHUH-aHTUOTEH3UH TU3UMHU (aosuta-
LIyBUHY YaKWMPUILIAIUA; 3)OFUP TeCTO3HU PUBOXKIAHUILIM,
60J1a Tanutan xaBdu, YK 00J1a TYFUJIUIIY KK 3pTa 00J1a
TallIall XoJaTjapu.

TepaneBTuk TakThKa OyHAail xoJjiaTiapaa ywody Xxac-
TaJuKJIapHU OapBaKT aHMKJIAIl Ba OaprapadyJanira TaB-
cust GepulllaH XamIa XOMWIAAOPJAUKHY TYXTAaTHII Maca-
JJACUHM 3yJUTMKAA KYAWIIIaH ubopat Oyaamau.

AKyIIEpIMK TaKTUKACU SITOHA OUTTa MYIHM TaHJalll-
JaH uoopaT Oyiaaau: XOMUJIAAOPJAMKHU TYXTaTUII Ba pe-
HOBACKYJISIp TUTIEPTEH3USIHU XXappOXJIUK WY OuinaH na-
BOJIAll MacajlaCMHU Xaj Kuiauil. HykcoHiap kappoxJuk
iynu ownaH OaprapadsiaHraHgapuIaH KeuH (pe3exiust
éku Oyiipak apTepusilapyd IUIACTMKACH) XOMMJIAZOPJINK-
Ka pyxcar Oepwyaau €KM OyHAaH KEWMWH XOMWJIAJOPJUK
KeuuIll Ba TYFpyKjap HopMmaia yrtagu (ca6abu Al Hu
MYTJIOK, OapTapacdiaHraHJIuT Oyianu).

Hedpocun, Hedpoypoirutras Ba THaApoHEeDpo3 Ou-
JJaH XOMWIaIOpJUK Ba TYFPYKHU oJiu0G Oopulima Tepa-
MEeBTUK XaMAa aKylepJInK amMaluétaapu

Kenarupuiran cTaTUCTUK MabIyMOTJapAaH MabJiyM
Oynmu-Ku, OyipakJIApHUHT CHJIM-HedpOCUI KacaJlJIUTH
XOoMUJIaIopiapaa 3Mac, axojuaa aHua Kym ydpaiiu (4Jac-
ToTacu Oyiivya nueaoHedpUT Ba CypyHKaIu TOLI Kacaj-
qurn (CTK) maH KeiimH yyuHYM YpUHHU 3rajuiab) Ou-
JJaH XapakTepJjlaHaId. XOMWJIazopiapaa Xyjaa KaM Cypb-
ar OunaH yuypalau-10, JEKUH OUpP KATOp XyCYyCUSITIapu
OusaH aénra, XoMuiara, TYFPyK >KapaéHura Ba 4akajJoKKa
TaxaIuJ COJIAIN.

DHT aBBaJIO YHUHT XaBhU IIYHAAKM, K€Y aHUKJIaHa-
I, OUpJaMud KOMIUJIEKC XOCWJ OYiuin maBpuiIack, Oyu-
pak 3apapjaHuWIIM pyii Oepca-ga, ymoy cuil YYOFU Y30K
BaKT MoGaifHIIa "SIIMPUHIG" KYprHUII GepMaiion. M-
Jap yTuoruHa y daossianiaan Ba 6eruiaapuHu KypcaTaau.
WKKUHYM TOMOHIAH, Aesipju Gapya SKCTpareHUTasl Ma-
ToJIoOTUsSI OyiiMya MyTaxacCUCJIApHUHT TacAUKJallnya
(M.M.leitxTman, A.B.AiiBazstn, ®.Apnac, A.U.['oxeH-
ko, B.A.I'pynn, B.M. Herrapesa, Weil F.S. Ba 6.x.), 60-
1IKa ab3ojiapa €KW YrnKaga pUBOXIAHMO YATypraH CuI
nHGEKIUSICH SHT Kamuaa 5-15 it BakT yTraHuIaH Keii-
WHTMHA Oyiipakjiapra Tyllaad, acocaH reMaToreH, Kam-
pokK-TuMbOreH, IKopUra KyTapuianil (CUMRAUK Hyuapu-
JaH) Ba KOHTAKTIW Wyinap OujaH.

byHnaH Tanikapu, ymoy cun uHdekuuscu, oyipak-
nIa ypHaimmb6 Tobopa xaBdym acopaTiapHu (Oab3numa Oyii-
PAaKHUHT TUKJIAO OYyamac CTpyKTypaBuUU ¥y3rapuuuiapu
Kequb uymkanu) Oepu® Oopuiga gaBOM 3TaéTraH OUp
naiTaa, 6olika Kaca/UIMKJIapHU Tabcypomiatubd wudoma-
naHagu (muesloHedpuT Ba 0.K.) €KW KaMCUMIITOMJIM Ke-
yuill OujaH yTaau.

Hedpocun cuiinuk OKMMUHU TYCyBYM Ba YpOIUHA-
MUK Oy3ujuilra oiaud KeayBYM oMwiap (ypoJIuTH-
a3, HedponTo3, CUA, XuHCHiI ab30iap MATOJOTHSICH)
cabab O0yaub puBoxkiaaHaau. XyIAaud LIyHAAll HoOMakOyJ
oMMJI cudaTrga XOMWIAIOPJIUK XaM poJl YiiHANWIU: XOMU-
JIagopauK HedpocusHU (aosutamiTipany Ba WIK 6Gopa
XOMUJIAIOPJIMK JIaBpUa YHUHT CUMITOMJIAPU KEIuO 4u-
Kaau €K TYFpyKIaH KeMUHTU WIK IaBpJa XaM CUJI YIOFU
OMpUHYM OOp KYypuHUI O0epud Kyuyasiau. ByHUHTr OuTTa
cababu, OJNAVMHPOK alTUO YTraHMMU3IEK, TaCAUKJIaHA-
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IU: XOMUJAAOPIUK OyipakIapHUHT PE3UCTCHTIUTUHU
cwira HucbaraH macaTupanu.

Dcaab Koiuin kepak: 1.Cura HucOaTaH SMUIaHAM-
He3 MabJyMOTJIapU Xap OUp XOMUJIAIOPJIMK JaBpuiaa KyTl
yupaiinurad 6yiipak Kacamtukiapuaa éku CUA na cuHu-
KOBJIMK OwiaaH OaxosaHWIIN Kepak. by GapBakT Taiixuc
YUyH aXxaMUSITIIN OY1aau.

2. Hedpocun xoMunamopiuK gaBpuaa KYImMHYA HOC-
neuuduk cuMrToMaap OuiaaH udonataHagu Ba aliHUK-
ca, akcapusiT nvejoHedpUT Kabu TUMCOJIIaHAIU.

3. Hedpocun yuyn 100% xadonarim Xoc CUMITOM
Oynmaiiau, Wik 60NUIAHUIIWAA, XaTTOKU, YMyMaH acuM-
MTOMJIM KEUMIll yHTa Xoc Oynamu Ba TaconucaH TEKIIU-
pyBJap AaBOMUAA Yy TONMWIMO KOJWHAIU (IIYHUHT YYyH
XOMMJIQJAOPJUK JAaBpUAAru KOMIUIEKC TEKIIUPYBIApHU
anbarra yTKa3uil Ba Oaxosail Kepak Oyiann).

4. HedpocwiHu KIUHUK KYPUHUIILIADUHU UKKU Ty-
pyxra axpaTtuil MyMKWH: 1) CUJI WHTOKCUKALWSICUHU
yMyMuii cumnTomsiapu (cababcu3 cuwuia Kypullv, KyB-
BaTCU3JIMK, OOLI OFPUFU, Te3 4yapyad KOJWII, MeXHar
baonugTUHM YerapajaHWIIM, UIITaXaHUHT EMOHJAIIY-
BM); 2) MaxaJUummii cumnromiapu (6ea OYFUK OFpHKJIa-
py, IU3ypUsl, TTMYPUSI, TEIUTYpUST; TMeJoHedpuTIaH da-
PKJIAaHTUPYBUU aloMaTIapu-0aKTepUslypuscu3 JeHKoIu-
Typus €KW CUUINKAA WMPUHT OYIUIIN; CUUIUK peaKIvs-
CUHU-KUCTOTATUIUTY MUeToHeDPpUTIA-UIITKOPUiA OYanu;
CUMMIIMHU Te3JalllyBU acocaH lyHAa Oyiaau; Oyiipak
CaHYMFU XeY KAUOH OYIMaiiiu Ba OFpUMKJIAp THM33a-TUPCaK
MaxOypuii BazusiTuaa KynuHva tyxtaiau; 5. Hedpocuina
(HC) 20% xonnapma cyoheOpWIIM MCUTMANAIl Oyiaau
Ba YMYMUI XOJiaT KYIMUHYA CE3WJIApJIM y3rapMai KoJiaau.
Xomwitanopsuk aaspunaru HedpocuiaHu (XHC) sHa 6up
XYCYCUSITU-IOKOPU MCUTMA Ba YMYyMUIl XOJIaTHU yTa OFUD
napaxara et oFupJjalviny E1Fu3 Oyipak cuauaa, Cuj-
v miesioHedpo3aa Ba UKKM TOMOHJIaMa Oyiipak cuinaa
Ky3atuiaanu. 6. l'eMaTypusTHU TallIXUCU KUMMATH KYTIPOK,
Oynaau, KacajUIMK acocaH XOMWIQIOPJIMKHUHT MKKWH-
Yy-Ba YYMHYY TPUMECTPUIA IIUKOSTIAPHU KEITUPUO YU-
Kapanu Ba majblauusiaa-OyipakiapHUHT XaXMWHU KaT-
TajalulyByu aHuWKJIaHaau (dakar XOMUIaZOPJIUKHU OOIlI-
JJAaHFUY OOCKMYMAA XOJIOC, KeMWH KaTTajlallraH XOMUJa-
1 G6ayanoH OyHTa TYCUKJIMK KWIMO MMKOH OGepmaiinn).

Xomunanopauk aaspu Hedbpocuau (XHC)ra skyHuit
TAIIXUC CUJI MUKOOAKTepUSICMHU aHUKJIallITa, CUMIUK ITy-
darvHM 1IMCTOCKOIMUSI Ba PEHTTEHOJOTUK TEeKIIUPYBIap-
Jla TOMWJITA XOC ¥3rapuliuiapyura acocjaHaau. byHUHT yuyyH
cniiguk yykMacu Lwmo-Hunbcen 6yitnua 6ystmanu, ¢iao-
Talusl yCyJauaaH gactaBBai (oitmanaHuinbG cyHT OakTe-
PUOCKOTINS KMIMHANU. EKM CHIINK Maxcyc o3yKaiu My-
xumiapra (JleseHpuiry 6yitnya Kaprodeum-TyXyMau EKu
koHysu myxutra [lpeiic-llIkonbHUKOB Oyiinya) 3KUIMO
cun taékyacu aHukjaHagu: a)Mxxoobuit Hatmxa 60%-ra
eraau; 6)xaBob 1-2 oii yTn6 (JleBeHDUIT MyXuUTHTa KU~
raHga) €ku 2-4 xadragan keiiuH ([Ipeiic-lIIkonbHUKOB
yCyJauaa) OJMHAIU.

bynnan Taimkapu XHC rtamxucuaa 6M0OJI0TMK CUHA-
Mayjap (IeHTU3 YydKacura CHMUIMK YYKMacHh SMJIaHaIu)
xapakrepiu Oynanu, nporeruHypus (1 r/n gaH omiMaii-
W), CHAAVKAA KYTI MUKIopaa "daosr” JIeMKOINUTIaApHU EKI
L TepHreitmep-ManbsbuH XyxaiipagapuHu maiao 6yiaumm
Ba sTHa-3pUTPOLUTYPUST TUYPUSICU3 EKU TIMYPUST Ba reMa-
TypUsIHM OOIIIKA TallIXMCUI Me30HJapra KyIuauimmuo y4-
palyd MyXuM TalIXMCHil KMMMaTra 3ra Oyiuiiany.

XHC yuyH 3aMoHaBMii siHa OMp XOC Hapca IIYKH,
XUMMOTEpaIusl aMaJuéTra OpTUK4Ya KeHT Kyjaamua Kupuo
KeJaraHu cabab Oyinbd yHUHT "acenTUK MUypusi'iu 1IaK-
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v (cuitnukaa Hocnienuduk diopa 6yiIMaian-10, MUpUHT
6ymamy) xam yupait Gouutanu. Exym yHra Tamxuc Kyimm-
na axorpadusiHu (KacasIMKHU OOCKUYM Ba IIAKJIWHU Ta-
dosymiab Oepanu) Y3M HuU (kaBepHa Ba YHWHT TapKu-
OvHU KypcaTn® Gepamn), XpOMOIIMCTOCKOIUSHM (3apap-
JJAHTaH TOMOHJA Hailap OpKaJIX WHIUTOKAPMUHJIM YU-
KAIIA WYKONAanu €KW KEeuynKaau), TyOepKYyIWHIU-UMMY-
HOKUMEBUI cMHamMaHU (cuiiaukaa ¢aosn sULTMFIaHUIITHA
MapkKepJiapu aHUKJIaHaAW, CUAIUKAA albOYMUH KJIUPEH-
cu Ba UMMYHOToOynuH G omanu) Ba TyOepKYJIMHJIM-
apMaKOMHIUTOKADMUHIM CUHAMaHM (JTa3UKC TyOepKy-
JIMH OepwITryHYa Ba OepujraHIaH KeMuH BeHa MU4Yura Ku-
pUTUIMO TIONWMYpPUST YaKMpWIangu Ba Toiuypusi poHuma
CUIAVK OPKATM MHAUTOKAPMUHHUHT 3KCKPELUSIaHUIIN
aHVKJIaHaAW) €KW JU3OLMMYPUSIHU pOJIU (CUHIUKAA JTU-
30LIMM KOHIIEHTpALUSICU TYOEepKYJIMHHU KUPUTHUILIAH
OJIIMH Ba CYHT aHMKJIAHAIU, JIM3OLIMM 3KCKpeUusIaHUu-
mwuHKu 2 6apobapra ern6 opruiim XHC y4yyH xoc 6yna-
1) OpPTTH.

XHC na repanesr Taktukacu: 1. XHC daon naBonaH-
Maca, XOMUJIaHU Yauiv, 6apBakT TYFPYKHU KeJuIiu 6oJia
TalllJIalll, TOKCUKO3JIap, TYFPYK, XapaéHWHU OXW3JIaHM-
1IU, XOMUJIAaHU CUJI OujaH; MHPUUUPIaHUIIN EKU TH-
MepTeH3UsIHM Ba Oyipak eTUIIMOBYMIUTMHUHT Kydyalu-
v okubatu 6ynub 3apapyiaHraH OylipakiiapHu Oyxkmaii-
vy keau6 ynkanu. LIyHUHT ydyH aHTUOAKTepUal Tepa-
nus (yHra MKKWIaMYd SUUTMFIaHUII KacaUIMKJapu aco-
paT cudaruna KyuvwiraHuaa, Macajla, [UCTUT KU THe-
JoHedpuT Ba 6.K. ma) Oyoopuiagu Ba ¢GTU3MATp OMIaH
keaumub ¢aos cuira Kapiiv JOpU BOCHUTaIapu KyJuia-
HUIaAW: Ty0a3ua-5-6 Mr/Kr TaHa Ba3HU XUCOOMTa, dTaM-
oyTon-0,8-1,2 T cyTkacura Ba XOMWJIAOOPJIMKHUHT 2-YK
TpuMecTpugaH Gountab-6eHemuunH 0,4-0,6 © cyrkacura
(cTpenTOMMIIMH, KaHAMULIMHJIAp TepaToreH Ba Hedpo-
TOKCUK TabCUpJIApU Ky4Wwid OYJIraHIMKIApU YYyH Oyrop-
Maiinm).

2. Tyruiura pyxcatr 6epusiaau Ba Oy xapa€HHU GeBO-
cuTta "ypoJor, aKkyuep-ruaekosor, YAII" noupacu nuu-
na xy3atn6 Gopwmnamu: a) HC 6urtra Oyiipaknma oiiia-
Kb Ba YHUHT DAOJUSATHUHU MYTJIaKO WYKOJUIIUTa OJI10
KeJraH WMpUHIIM €KM 0OllUKa acopaTiap OWJiaH acopar-
JlaHTaH OyJica-10, UKKUHYM Oylipak COFJIOM KOJTaH TakK-
OUPJa-XOMUJIQJAOPINKHY TYXTaTUII Ba He(GPIKTOMUS
(MKKMHYM OyWpakHM cakjad KOJMII Y4yH) TaBCUs DTH-
Jany (ypoJor OXMPru CY3HU ailTanu); UKKUHYM Oyiipak
COFJIOM KOJITaH OYJica, HeppIKTOMUSIIAH KeUnH 2-4 Hnn
VTHO XOMUJIagOpJIUK Ba TYFPYKKa pyxcar Oepuiamu; 0)
Xap MKKU Oyiipakga Ouppaii xoinamubd Ba Al €ku ru-
nepToHUK HedpoaHrnockiepo3 Ba CBE 6unan acopar-
nmann6 XHC keua GounaraHga, 3yUIMKaa XOMWIAHU OJINO
TalllJIalll TaBCUSI KMWJIMHAOM, aKC XOJaa XOMUJIaJOPJIUK-
HU y31 CWJI MHTOKCUKALIUSICUHU sTHAa/la KyJaluIumra oo
KeJaau; B) CYHbUN aboOpTmaH KeWWH CUUAUK Hyinapu
CWIM aKCapusT WUAAATIAIIMIIAAA Ba IIYHUHT y4yH, Oy
TaBcUsITa yTa KaM Ba 4YyKyp acocra ara OyiaraH xoJua
Oopuin kepak. Mnoxu OGopuya cwira Kapuuu Tepamnus
doHuaa OyHpaii MaciaxaT Xyda Kam Oepuica Makcaiara
MyBodUK Oynanu.

AKyIIEp-TUHEKOJIOT Ba (hTU3UOYPOJIOT TaKTHUKACHU:

1. Tamxuc wmydoxacusJauruiHu TacAMKJad Oepull Ba
CWJITA KapLIM Teparnusl AACTYpUHU TY3WII XaMJa MYHTa-
3aM (XoMujamgopiuK maBpurada 8-10 oit maBomuaa IIyH-
JIail 1aBO OJIMHTAH TakAUpaa xaMm) TailmHiab Oepwii; 2.
Xomwiara Ba TyFuaaéTraH Gosara cujl MHMEKIMSICUHUHT
yTuimHU GapTtapaduail Myosiaxa-TaadupIapuHU Tab-
MMHJIa0 Oepuin (YaKaJIOKHM 6 XadTaraya axparuil Ba

cyHr 6omanu BLXK Ounan swmuain, Kykpak OepullgaH,
daon HC 6ynca, axparuir).

3. Xomunanop 6eMOpHU TYFPYK MacjiaxaTXxoHacuaa Ba
cUJITa Kaply AUCMaHcepaa Ky3aTwino Ba AaBOJaHUO 60-
PWIMIIMHU TALIKWI 3TUII XaMja TabMUHIa0 6epui. 4. WMk
Ba KeMHTU XoMuianopiuk 6ockuwiapunga XHC Ounan
O0eMOpPHHM YPOJIOTHK Mapkasfga ¢GaogusaT oJub OGopyBYM
Majlakaii (hTU3MOYPOJIOTTa XKYHATUIII Ba YIIOYy MyTaxac-
CHCHUHT XaM Ky3aTyBMHU Ha3opat KWwinb Typulll. 5. ByH-
naii 6emopiap OyiaraH TKOUpAA, OJNAWHIAH TYFPYK yiu
MaxCcyCc MXTHUCOCTAIITUPUIAAN Ba KacaUIMK KydalraHna
€K1 acopat OepraHjaa, 1y epra aén €TKU3UIaau, JaBojia-
Haau €KW Ma3Kyp 1IapoUTAA TYFPYK YyTKa3uaamu.

Hemak, HC 6uan xomuiagop aénra OHaJIMK OaxTH-
HU Mylnappad STUII 3aMoHaBuit TMOOuETIA 100% nmapa-
Xajga JnesipJii TabMWHJIAHTaH.
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