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Ðàñóëîâ Æ.Ì.,

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ôîðìèðîâàíèÿ

òðàâìàòè÷åñêèõ ñóáäóðàëüíûõ è ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîì è ãèäðîì, à òàêæå îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Òðàäèöèîííûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ â áîëüøîì ÷èñëå íàáëþäåíèé (47,8%)
ïðîäåìîíñòðèðîâàë ñâîþ íåýôôåêòèâíîñòü è âûñîêóþ (70%) ÷àñòîòó ðåöèäèâîâ, â ñâÿçè ñ ÷åì ïðåäëîæåí
àëüòåðíàòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ - ëþìáàëüíîå äðåíèðîâàíèå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, ñóáäóðàëüíàÿ ãèäðîìà, íàðóæíàÿ ãèäðîöåôàëèÿ, ëþìáàëüíîå
äðåíèðîâàíèå.

ÁÎØ ÌÈß È×È ÃÅÌÀÒÎÌÀ ÂÀ ÃÈÄÐÎÌÀËÀÐÈÍÈ ÆÀÐÐÎ¥ËÈÊ ÓÑÓËÈÄÀ
ÄÀÂÎËÀØ ÌÀÑÀËÀËÀÐÈ

Ðàñóëîâ Æ.Ì.,

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Ìà³îëàäà òðàâìàòèê ñóáäóðàë âà ýïèäóðàë ãåìàòîìàëàð âà ãèäðîìàëàð µîñèë á´ëèøèíèíã ïàòîãåíåòèê

ìåõàíèçìëàðèíè ´ðãàíèø µàìäà æàððîµëèê äàâîëàø ñàìàðàäîðëèãèíè áàµîëàø íàòèæàëàðè êåëòèðèëãàí. Ê´ï
ñîíëè êóçàòóâëàðäà äàâîëàíèøãà àíúàíàâèé ̧ íäàøóâ (47,8%) ́ çèíèíã ñàìàðàñèçëèãèíè âà þ³îðè (70%) òàêðîðëàíèø
òåçëèãèíè íàìîéèø ýòäè, øó áèëàí äàâîëàøíèíã ìó³îáèë óñóëè - ëþìáàë äðåíàæè òàêëèô ³èëèíäè.

Êàëèò ñ´çëàð: áîø ìèÿ øèêàñòëàíèøè, ñóáäóðàë ãèäðîìà, òàø³è ãèäðîñåôàëèÿ, ëþìáàë äðåíàæ

ISSUES OF SURGICAL TREATMENT OF INTRACRANIAL HEMATOM AND HYDROM

Rasulov Zh.M.,

Andijan State Medical Institute.

ü Resume,
The article presents the results of a study of the pathogenetic mechanisms of the formation of traumatic subdural

and epidural hematomas and hydromas, as well as an assessment of the effectiveness of surgical treatment. The
traditional approach to treatment in a large number of observations (47.8%) has demonstrated its ineffectiveness and
a high (70%) recurrence rate, and therefore an alternative method of treatment, lumbar drainage, has been proposed.

Key words: traumatic brain injury, subdural hydroma, external hydrocephalus, lumbar drainage

Àêòóàëüíîñòü

Ïðîáëåìà ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû çà ïîñëåäíèå
ãîäû ïðèîáðåëà íå òîëüêî ìåäèöèíñêîå, íî è ñîöè-
àëüíîå çíà÷åíèå, â ñâÿçè ñ çíà÷èòåëüíîé ÷àñòîòîé åå
âî âñåõ êîíòèíåíòàõ ìèðà [3,5]. Ñðåäè ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ (ñòàòèñòèêà ÂÎÇ), íàñòóïèâøèõ âñëåäñòâèå òðàâ-
ìû, íà äîëþ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèé ïðèõî-
äèòñÿ 50-70% [6].

Â ñâÿçè ñ ó÷àùåíèåì ×ÌÒ, åñòåñòâåííî, ó÷àñòè-
ëèñü è îñëîæíåíèÿ, ñîïðîâîæäàþùèå òðàâìó. Ñðåäè
íèõ îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòî-
ìû, êîòîðûå ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ ñîñòàâ-
ëÿþò îò 4 äî 8% âñåõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèé
[1,4]. Ñëåäîâàòåëüíî, åæåãîäíî ó äåñÿòêîâ òûñÿ÷ ëþ-
äåé ïîñëå ×ÌÒ ðàçâèâàåòñÿ ýòà òÿæåëàÿ ïàòîëîãèÿ,
òðåáóþùàÿ ñâîåâðåìåííîé òîïîãðàôè÷åñêè-íîçîëî-
ãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè è íåîòëîæíîãî îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà [2,3]. Òàêèì îáðàçîì, àêòóàëüíîñòü òåìû
ïðåæäå âñåãî îáóñëîâëèâàåòñÿ çíà÷èòåëüíîé ÷àñòîòîé
âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ãå-
ìàòîìàìè è ãèäðîìàìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì
îòäåëåíèè íàõîäèëèñü 165 áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíû-
ìè ãåìàòîìàìè è ãèäðîìàìè. Èç îáùåãî êîëè÷åñòâà
áîëüíûõ 103 (62,4 %) ïðîâåäåíû õèðóðãè÷åñêèå âìå-
øàòåëüñòâà òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì (äåêîìïðåññèâ-
íàÿ òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà) è 62 (60,1 %) áîëüíûì ìà-
ëîèíâàçèâíûì ìåòîäîì. Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ áîëü-
íûõ ìóæ÷èí - 47 (75,8 %), æåíùèí - 15 (24,1 %). Âîç-
ðàñò áîëüíûõ îò 18 äî 65 ëåò. Ïî ìåõàíèçìó ïîëó÷åí-
íîé òðàâìû: äîðîæíî-òðàíñïîðòíûå ïðîèøåñòâèÿ -
43 (69,3 %), áûòîâàÿ òðàâìà - 19 (30,6 %) ñëó÷àåâ.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Â íàøèõ ñëó÷àÿõ ïîëíîå óäàëåíèå ýïèäóðàëüíûõ
ãåìàòîì îòìå÷åíî ó 26 (41,9 %) áîëüíûõ, â 3-õ (4,8
%) ñëó÷àÿõ îòìå÷åíî ïîâòîðíîå ñêîïëåíèå ãåìàòî-
ìû. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäèëè ïîâòîðíûå îïåðàòèâ-
íûå âìåøàòåëüñòâà. Âî âñåõ 33 (53,2 %) ñëó÷àÿõ ñóáäó-
ðàëüíûõ ãåìàòîì è ãèäðîì ïîâòîðíîãî ñêîïëåíèÿ íå
îòìå÷àëîñü, ÷òî âåðèôèöèðîâàíî ïî äàííûì êîíò-
ðîëüíûõ ÊÒ è ÌÐÒ èññëåäîâàíèé.
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Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíûõ â ñòàöèîíàð íàðÿäó ñ
êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè îáñëåäîâàíèÿ
ïðîâåäåíû ñîâðåìåííûå ÊÒ è ÌÐÒ èññëåäîâàíèÿ ÷å-
ðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïî ðåçóëüòàòàì ÊÒ è ÌÐÒ
èññëåäîâàíèÿ ó 43 (69,3 %) áîëüíûõ âûÿâëåíû ëèíåé-
íûå è ó 5 (8,0 %) áîëüíûõ âäàâëåííûå ïåðåëîìû êî-
ñòåé ñâîäà ÷åðåïà. Íàèáîëåå ÷àñòî ëèíèè ïåðåëîìà è
ãåìàòîìû ðàñïîëàãàëèñü â òåìåííî- âèñî÷íîé è ëîá-
íûõ îáëàñòè, â çàòûëî÷íîé ðåæå. Ýïèäóðàëüíûå ãåìà-
òîìû îáíàðóæåíû ó 29 (46,7 %), ñóáäóðàëüíûå ãåìà-
òîìû è ãèäðîìû ó 33 (53,2 %) áîëüíûõ. Ïî îáúåìó
ãåìàòîìû è ãèäðîìû áûëè â ïðåäåëàõ îò 35 ñì3 äî 80
ñì3.

Ïðîâåäåíèå ìàëîèíâàçèâíîãî ìåòîäà óäàëåíèÿ
ãåìàòîì è ãèäðîì çàêëþ÷àëñÿ â íàëîæåíèè 2-õ, 3-õ
ðàñøèðåííûõ òðåïàíàöèîííûõ îòâåðñòèé äèàìåòðîì
äî 1 - 2 ñì. Â ñëó÷àÿõ ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîì ÷åðåç íà-
ëîæåííûå òðåïàíàöèîííûå îòâåðñòèÿ ïðîèçâîäèëè
óäàëåíèå ïóòåì îòñàñûâàíèÿ ïðè ïîìîùè ýëåêòðîîò-
ñîñà è âûìûâàíèÿ îñòàòêîâ ãåìàòîìû. Ïðè íàëè÷èè
ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì è ãèäðîì óäàëåíèå ïðîèçâîäè-
ëè ïóòåì ïóíêöèè ÒÌÎ, â ïîñëåäóþùåì ñ öåëüþ óäî-
ñòîâåðåíèÿ ïîëíîãî óäàëåíèÿ ïðîâîäèëàñü êðåñòîîá-
ðàçíîå âñêðûòèå íà ó÷àñòêå êîñòíîãî äåôåêòà. Îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî çàâåðøàëîñü äðåíèðîâàíèåì
ñóáäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ïðîâîäèëè êîíòðîëüíîå ÊÒ èññëåäîâàíèå íà
2-å, 3-å ñóòêè, îòñóòñòâèå ïîâòîðíîãî ñêîïëåíèÿ æèä-
êîñòè ÿâëÿëîñü ïîêàçàíèåì ê óäàëåíèþ äðåíàæíîé
òðóáêè.

Ó÷èòûâàÿ ïîëó÷åííûå õîðîøèå ðåçóëüòàòû ãëàä-
êîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî òå÷åíèÿ, îòñóòñòâèå ýïè-
äóðàëüíîé ãåìàòîìû, ìû ïðèìåíÿëè äàííîå óñîâåð-
øåíñòâîâàíèå è ïðè îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ âíóòðè÷å-
ðåïíûõ ãåìàòîìàõ. Ïðè íàëè÷èè ãåìàòîìû, ïîñëå ëè-
íåéíîãî èëè ïîäêîâîîáðàçíîãî ðàçðåçà, ïðîèçâîäèò-
ñÿ ùàäÿùàÿ òðåóãîëüíàÿ èëè "êðóãëàÿ êîñòíî-ïëàñ-
òè÷åñêàÿ òðåïàíàöèÿ" âñêðûâàåòñÿ òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ
îáîëî÷êà ìîçãà, óäàëÿåòñÿ ãåìàòîìà, ïðîìûâàþòñÿ
è îòñàñûâàþòñÿ ñãóñòêè êðîâè.

Äåôåêòû âîññòàíàâëèâàþòñÿ ñðàçó ïîñëå òîòàëü-
íîãî óäàëåíèÿ ãåìàòîìû. Íà êîñòíîì ëîñêóòå äåëàåò-
ñÿ â äâóõ ìåñòàõ 2 áëèçëåæàùèõ îòâåðñòèÿ, ÷åðåç êî-
òîðûå ïðîâîäÿòñÿ øâû, ôèêñèðîâàííûå íà òâåðäîé
ìîçãîâîé îáîëî÷êå íà ýòîì æå ó÷àñòêå. Êîñòíûé ëîñ-
êóò óêëàäûâàåòñÿ íà ìåñòî è øâû òóãî çàòÿãèâàþò.
Òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà ïðèïîäûìàåòñÿ êâåðõó è
ïëîòíî ïðèëåãàåò ê êîñòè, òåì ñàìûì ëèêâèäèðóÿ
ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, è âîçìîæíîñòè ñêîïëå-
íèÿ êðîâè òàì è ôîðìèðîâàíèÿ íîâîé ãåìàòîìû. Ìÿã-
êèå òêàíè è êîæó çàøèâàþòñÿ íàãëóõî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíÿÿ íàìè ðàçðàáîòàííûé
ìåòîä, ìû äîáèâàåìñÿ áûñòðîé òðåïàíàöèè (êðóãî-
âîé ôðåçîé), ïîëó÷àåì äîñòàòî÷íûé äîñòóï äëÿ òî-
òàëüíîãî óäàëåíèÿ ãåìàòîìû, îáåñïå÷èâàåì ïîñòîÿí-
íûé îòòîê êðîâè èç áûâøåé ïîëîñòè ãåìàòîìû, è ñðàçó
æå çàêðûâàåì äåôåêò ÷åðåïà, òåì ñàìûì èñêëþ÷àÿ
íåîáõîäèìîñòü ïîâòîðíîé îïåðàöèè, ñ öåëüþ ïëàñòè-
êè äåôåêòà ÷åðåïà.

Âûâîä

Èñïîëüçóÿ ðàçðàáîòàííûå íàìè ìåòîäû, óäàåòñÿ
â áîëåå ðàííèå ñðîêè äèàãíîñòèðîâàòü íàëè÷èå âíóò-
ðè÷åðåïíîé ãåìàòîìû è îêàçàòü ïîñòðàäàâøåìó ñâî-
åâðåìåííóþ ïîìîùü.

×ðåçâû÷àéíî âàæíûì ÿâëÿåòñÿ äåòàëüíûé àíàëèç
êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ó
ïîñòðàäàâøèõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè â ñî-
÷åòàíèè ñ òÿæåëûìè óøèáàìè ìîçãà, ïîçâîëÿþùèé
ñâîåâðåìåííî âûÿâèòü âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ è ðåç-
êî ñíèçàòü èõ ÷àñòîòó çà ïîñëåäíèå ãîäû.

Ðàçðàáîòàííàÿ è ïðèìåíÿåìàÿ â êëèíèêå íîâàÿ
òàêòèêà, îáåñïå÷èâàåò ïîëíóþ ýâàêóàöèþ êðîâè èç ïî-
ëîñòè ãåìàòîìû, îáåñïå÷èâàåò âûçäîðîâëåíèå áîëü-
íîãî è èñêëþ÷àåò íåîáõîäèìîñòü ïîâòîðíîé îïåðà-
öèè.

Íîâûå õèðóðãè÷åñêèå ïðèåìû óäàëåíèÿ ãåìàòîìû,
ïðåäëîæåííûå äèññåðòàíòîì, îáåñïå÷èâàþò âîññòà-
íîâëåíèå àíàòîìè÷åñêîé öåëîñòíîñòè ÷åðåïà, òåì
ñàìûì óñòðàíÿþò íåîáõîäèìîñòü, ïîâòîðíîé ðåêîí-
ñòðóêòèâíîé îïåðàöèè â êîñòÿõ ÷åðåïà.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî
èçáðàííàÿ íàìè òàêòèêà èìååò îïðåäåëåííûå íåäî-
÷åòû, ò.ê. íå îáåñïå÷èâàåò ýâàêóàöèþ èçëèâøåéñÿ ýïè-
äóðàëüíî èëè ñóáäóðàëüíî êðîâè. Âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ
íàìè áûëè èñïîëüçîâàíû òðóá÷àòûå äðåíàæè ïî óêà-
çàííîé âûøå ìåòîäèêå.
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