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ü Ðåçþìå,
â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 101 ïàöèåíòà ñ êðîâîòå÷åíèåì èç ñèìïòîìàòè÷åñêèõ

ÿçâ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî ñèìïòîìàòè÷åñêèå ÿçâû
âîçíèêàþò íà ôîíå ïðèåìà óëüöåðîãåííûõ ïðåïàðàòîâ, à îñíîâíûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì ìåõàíèçìîì èõ
âîçíèêíîâåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåñòíîå íàðóøåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè â ñòåíêå æåëóäêà èëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, ÷åìó â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñïîñîáñòâóåò, ÷àñòî èìåþùàÿñÿ, äåêîìïåíñèðîâàííàÿ ñîïóòñòâóþùàÿ
ïàòîëîãèÿ òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Íàëè÷èå " ïîðî÷íîãî êðóãà", "ñèíäðîìà âçàèìíîãî îòÿãîùåíèÿ",
íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíîãî ëå÷åíèÿ (ãåìîñòàòèêè è àíòèêîàãóëÿíòû)
ïðîâåäåíèå ìàññèâíîé èíôóçèè áîëüíîìó ñ èìåþùåéñÿ èñõîäíîé àíóðèåé , è äð., ïåðåâîäèò äàííûõ áîëüíûõ
â êàòåãîðèþ òÿæåëåéøèõ ïàöèåíòîâ. Ñ öåëüþ íàèáîëåå ïîëíîãî êîíòðîëÿ óñòàíîâëåíèÿ ãåìîñòàçà â ÿçâå
íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü äèíàìè÷åñêóþ ýíäîñêîïèþ, äëÿ óêðåïëåíèÿ ãåìîñòàçà â ÿçâå ïîêàçàíî øèðîêîå
èñïîëüçîâàíèå êîìáèíèðîâàííîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà. Â ñâÿçè ñ òÿæåëûì ñîìàòè÷åñêèì ñòàòóñîì
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïîêàçàíî òîëüêî ïðè àêòèâíîì êðîâîòå÷åíèè è íåýôôåêòèâíîñòè
ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà. Îïåðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü - 3,9%, îáùàÿ ëåòàëüíîñòü-15,8%

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûå ÿçâû, ñèìïòîìàòè÷åñêèå ÿçâû, êðîâîòå÷åíèå, ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç,
ãåìîððàãè÷åñêèé øîê.

PROBLEMS IN TREATMENT OF BLEEDING SYMPTOMATIC STOMACH AND DUODENAL ULCERS
IN A SURGICAL STATIONARY

1Melnyk I.V., 1Jafarov Kh., 2Kovtun S.S.,
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ü Resume,
the article provides the results of treatment of 101 patients with bleeding from symptomatic gastric ulcers and duodenal

ulcers. It was determined that more likely, the symptomatic ulcers develop while the patient takes ulcerogenic medicines, and
the main patogenic mechanism of their development is local disturbance of microcirculation in the stomach or duodenal
walls on the background of systematic hypoxia, which is supported by decompressive concominant pathologhy of therapeutic
type. Presence of a "vicuous ircle" or the "syndrom of mutual burden", the need in conducting diametrically opposite
treatment(haemostatics and anticoagulants), conducting of a massive infusion to patients with initial anuria, and others, puts
these patients to the category of severely ill. In order to maximally control of haemostasis development in the ulcer,it is
necessary to use dynamic endoscopy, for consolidation haemostasis in a ulcer it is indicated to widely use combined
endoscopic haemostasis. According to the severe somatic status, surgical treatment is indicated only if an active bleeding is
present and if the endoscopic haemostasis is unsuccessful. Surgery activeness-3,9%, total mortality-15.8%

Key words: acute ulcers; symptomatic ulcers; bleeding; endoscopic haemostasis; hemorrhagic shock;

ÆÀÐÐÎ¥ËÈÊ ÑÒÀÖÈÎÍÀÐÈÄÀ ÎØ£ÎÇÎÍ ÂÀ ¤Í ÈÊÊÈ ÁÀÐÌÎ£ËÈ È×ÀÊÍÈÍÃ £ÎÍ ÊÅÒÓÂ×È
ÑÈÌÏÒÎÌÀÒÈÊ ßÇÂÀËÀÐÈÍÈ ÄÀÂÎËÀØ ÌÓÀÌÌÎËÀÐÈ

1Ìåëüíèê È.Â., 1Æàôàðîâ Õ.Ì., 2Kovtun S.S.,

1Òîøêåíò ïåäèàòðèÿ òèááèåò èíñòèòóòè,
2Xmelnitskiy shahar shoshilinch kasalxonasi. Xmelnitskiy (Ukraina).

ü Ðåçþìå,
Ìà³îëàäà 101òà áåìîðäà îø³îçîí âà ´í èêêè áàðìî³ëè è÷àêíèíã ñèìïòîìàòèê ÿðàëàðèäàí ³îí êåòèøèíè

äàâîëàø íàòèæàëàðè òàõëèë ³èëèíãàí. Àíè³ëàíèøè÷à, ê´ï÷èëèê õîëàòëàðäà ñèìïòîìàòèê ÿðàëàðóëüöèðîãåí
äîðè âîñèòàëàðèíè ³àáóë ³èëèø ôîíèäà, âà óëàðíèíã õîñèë á´ëèøèäà àñîñèé ïàòîãåíåòèê ìåõàíèçì á´ëèá
òèçèìëè ãèïîêñèÿ íàòèæàñèäà îø³îçîí âà ´í èêêè áàðìî³ëè è÷àê äåâîðèäàãè ìàõàëëèé ìèêðîöèðêóëÿöèÿíèíã
áóçóëèøè, áóíäà ê´ï êóçàòèëàäèãàí òåðàïåâòèê ïðîôèëüíèíã äåêîìïåíñàöèÿëàíãàí ³óøèì÷à ïàòîëîãèÿñè,
ñåçèëàðëè äàðàæàäà, õàìðîõëèê êèëàäè. "¨âóç äîèðàíèíã", "³àéòà î²èðëàøóâ ñèíäðîìè" áîðëèãè, äèàòåðìàë
êàðàìà-³àðøè äàâîëàø (ãåìîñòàòèê âà àíòèêîàãóëÿíòëàð) ´òêàçèø êåðàêëèãè, äàñòëàá àíóðèÿñè áîð
áåìîðëàðäà ìàññèâ èíôóçèÿ ´òêàçèëàøè, âà áîø³àëàð, áó êàáè áåìîðëàðíè æóäàÿì î²èð ïàöèåíòëàð ³àòîðèãà
³´øàäè. ßçâàäà ãåìîñòàç ´ðíàòèøíè ò´ëè³ áîø³àðèø ìà³ñàäèäà äèíàìèê ýíäîñêîïèÿíè ³´ëëàø êåðàêäèð,
ÿçâàäàãè ãåìîñòàçíè ìóñòàõêàìëàø ó÷óí êîìáèíàöèÿëàíãàí ýíäîñêîïèê ãåìîñòàçäàí êåíã ôîéäàëàíèø
ê´ðñàòèëãàí. Î²èð ñîìàòèê ñòàòóñ á´ëãàíëèãè ñàáàáëè æàððîõëèê àðàëàøóâëàð, ôà³àòãèíà àêòèâ ³îí êåòèøèäà
âà íàòèæàñèç ýíäîñêîïèê ãåìîñòàçäà,áàæàðèëãàí. Îïåðàòèâ àêòèâëèê - 3,9%, óìóìèé ´ëèì -15,8%.

Êàëèò ñ´çëàð: ´òêèð ÿçâàëàð, ñèìïòîìàòèê ÿçâàëàð, ³îí êåòèøè, ýíäîñêîïèê ãåìîñòàç, ãåìîððàãèê øîê.
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Àêòóàëüíîñòü

Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ êðîâîòå÷åíèÿìè èç ñèìïòî-
ìàòè÷åñêèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, íåñìîòðÿ íà âíå-
äðåíèå â ïðàêòèêó íîâûõ õèðóðãè÷åñêèõ, ýíäîñêîïè-
÷åñêèõ è ìåäèêàìåíòîçíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, îñòàåò-
ñÿ àêòóàëüíîé è ñëîæíîé ïðîáëåìîé óðãåíòíîé àáäî-
ìèíàëüíîé õèðóðãèè. Ñðåäè ïðè÷èí æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íûõ êðîâîòå÷åíèé, ñèìïòîìàòè÷åñêèå ÿçâû çàíèìà-
þò âòîðîå ìåñòî, óñòóïàÿ ëèøü õðîíè÷åñêèì ÿçâàì
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è ñîñòàâëÿþò
10-20% îò âñåõ ïðè÷èí ãåìîððàãèè. Â ïîñëåäíåå äåñÿ-
òèëåòèå îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû âîçíèêíîâå-
íèÿ ñèìïòîìàòè÷åñêèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ â îá-
ùåé ñòðóêòóðå æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé,
÷òî ñâÿçàíî ñ óëó÷øåíèåì èõ äèàãíîñòèêè, âîçðàñòà-
íèåì òÿæåñòè ñòðåññîâûõ ôàêòîðîâ è ñ óâåëè÷åíèåì
îáùåãî êîëè÷åñòâà ïàöèåíòîâ ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï. ×àñòîòà èõ îáðàçîâàíèÿ ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé
ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ñîñòàâëÿåò îò 40 äî 100%,
à ëåòàëüíîñòü îò îñëîæíåíèé îñòðûõ ÿçâ ó äàííîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ äîõîäèò äî 75 %. Â îòäåëåíèÿõ èí-
òåíñèâíîé òåðàïèè ñèìïòîìàòè÷åñêèå ãàñòðîäóîäå-
íàëüíûå ÿçâû êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿþòñÿ âñåãî ó 1-3%
áîëüíûõ, íà âñêðûòèè æå èõ îáíàðóæèâàþò â 15-25%
íàáëþäåíèé, à ïðè âûáîðî÷íîé ÝÔÃÄÑ - ó 50-100%
áîëüíûõ. Îñîáóþ îïàñíîñòü äëÿ áîëüíîãî ïðåäñòàâ-
ëÿåò ðàçâèòèå êðîâîòå÷åíèÿ èç ÿçâû, îñîáåííî ìíî-
ãîêðàòíî ðåöèäèâèðóþùåãî è ïîçäíî äèàãíîñòèðîâàí-
íîãî, ëåòàëüíîñòü ïðè êîòîðûõ äîñòèãàåò 60-90% .

Ëå÷åíèå îñëîæíèâøèõñÿ êðîâîòå÷åíèåì ñèìïòî-
ìàòè÷åñêèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ ïðåäñòàâëÿåò çíà-
÷èòåëüíûå òðóäíîñòè. Îòñóòñòâóåò åäèíàÿ òàêòèêà âå-
äåíèÿ áîëüíûõ ñ äàííûì îñëîæíåíèåì. Íåðåøåííû-
ìè, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, îñòàþòñÿ ïðîáëåìû ýô-
ôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãå-
ìîñòàçà è òåðàïèÿ àíòèñåêðåòîðíûìè ïðåïàðàòàìè. Â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ÷àñòî êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè îñòðûõ
ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ è èõ îñëîæíåíèé ìàñêèðóþò-
ñÿ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé, áîëüøèíñòâî
èç íèõ äèàãíîñòèðóþò íå ñâîåâðåìåííî. Íå âûçûâàåò
ñîìíåíèé íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ìåðîïðèÿòèé, ñíèæàþùèõ âåðîÿòíîñòü îáðàçîâà-
íèÿ ñèìïòîìàòè÷åñêèõ ÿçâ. Îäíàêî, îñòàþòñÿ íåÿñ-
íûìè ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè è êàòåãîðèÿ áîëüíûõ,
êîòîðîé íåîáõîäèìî èõ ïðîâåäåíèå, òàêæå íåîáõî-
äèì äåéñòâóþùèé ìåõàíèçì ðàííåãî âûÿâëåíèÿ îá-
ðàçîâàâøèõñÿ îñòðûõ ÿçâ è èõ îñëîæíåíèé[1,2,3,4].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü îñíîâíûå ïðè÷èíû
âîçíèêíîâåíèÿ êðîâîòî÷àùèõ ñèìïòîìàòè÷åñêèõ ÿçâ
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, óñòàíîâèòü
âîçìîæíîñòè ýíäîñêîïèè â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè
äàííûõ êðîâîòå÷åíèé, îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü è îñ-
íîâíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ âûæèäàòåëüíîé õèðóðãè÷åñ-
êîé òàêòèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 101 ïàöè-
åíòà ñ êðîâîòå÷åíèåì èç ñèìïòîìàòè÷åñêèõ ÿçâ æå-
ëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ìóæ÷èí- 62, æåí-
ùèí -39. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 20 äî 86 ëåò.

18 (17,8%) ïàöèåíòîâ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ â ñâÿ-
çè ñ íàëè÷èåì ÎÐÂÈ ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèíèìàëè óëü-
öåðîãåííûå ìåäèêàìåíòîçíûå ñðåäñòâà â äîçèðîâêàõ

â íåñêîëüêî ðàç, ïðåâûøàþùèõ ìàêñèìàëüíî äîïóñ-
òèìûå òåðàïåâòè÷åñêèå ñóòî÷íûå íîðìàòèâû: àñïèðèí
(9), öèòðàìîí (5), äèêëîôåíàê (4). Ïîñëå îáðàùåíèÿ
ê õèðóðãó è îáñëåäîâàíèÿ äàííûå áîëüíûå ãîñïèòà-
ëèçèðîâàíû â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð.

Ó 83 (81,2%) áîëüíûõ ïðèçíàêè æåëóäî÷íî- êè-
øå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ âîçíèêëè âî âðåìÿ íàõîæäå-
íèÿ íà ëå÷åíèè â ñòàöèîíàðàõ òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðî-
ôèëÿ: êàðäèîëîãèÿ (39), òåðàïèÿ (32), íåâðîëîãèÿ (8),
îæîãîâîå îòäåëåíèå (2), òðàâìàòîëîãèÿ (2). Íàèáîëåå
÷àñòî ó áîëüíûõ èìåëèñü ñëåäóþùèå òåðàïåâòè÷åñêèå
ïàòîëîãèè: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, èíôàðêòû
ìèîêàðäà, àðèòìèè, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ïîðîêè
ñåðäöà, ýíäîêàðäèò, ïíåâìîíèè, ñàõàðíûé äèàáåò,
îñòðûå íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ïà-
òîëîãèÿ ïî÷åê ñ õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ. Áîëüíûì â 94% ñëó÷àÿõ â ñõåìû ëå÷åíèÿ âêëþ-
÷àëèñü ïðåïàðàòû ñ àíòèêîãóëÿöèîííûìè èëè àíòè-
àãðåãàíòíûìè ìè ñâîéñòâàìè. Ó 98 (97%) èìåëîñü ñî-
÷åòàíèå äâóõ ó áîëåå âûøåóêàçàííûõ ïàòîëîãèé.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Ñ öåëüþ óñòàíîâëåíèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ
ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî ïðîìûâàíèÿ æåëóäêà âûïîë-
íÿëàñü ÝÃÄÔÑ. Ïðè ýòîì óñòàíîâèòü ëîêàëèçàöèþ è
õàðàêòåð èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ ïðè ïåðâè÷íîì
îñìîòðå óäàëîñü ó âñåõ áîëüíûõ (100%). Ëîêàëèçàöèÿ
îñòðûõ ÿçâ: òåëî æåëóäêà-50(49,5%), ïèëîðîàíòðàëü-
íûé îòäåë 19 (18,8%), ëóêîâèöà äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè-32 (31,7%) (ïåðåäíÿÿ ñòåíêà-17(53%), çàäíÿÿ-
6(18,8%), âåðõíÿÿ-2(6,2%), íèæíÿÿ-8(25%). Ó 90 (89%)
ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàíî îñòàíîâèâøååñÿ êðîâîòå-
÷åíèå: F-IIA (27), F-IIÂ (40), F-IIC (16), F-III (7). Àê-
òèâíîå êðîâîòå÷åíèå âûÿâëåíî ó 11(11%) ïàöèåíòîâ
- F-IA (1), F-IB (10). Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé êðî-
âîòå÷åíèé áûëè ÿçâû ðàçìåðîì äî 1 ñì. - 74 (73,3%),
ÿçâû â äèàìåòðå äî 0,5 ñì. äèàãíîñòèðîâàíû â 21
(20,8%) ñëó÷àå, äèàìåòð ÿçâ äî 2 ñì. îòìå÷åí ó 5 (4,9%)
è ÿçâû äèàìåòðîì áîëåå 2ñì âûÿâëåíû âñåãî ó 1 (1%)
ïàöèåíòà. Êðîâîïîòåðÿ ëåãêîé ñòåïåíè èìåëàñü ó 56
(55,4%) áîëüíûõ, ñðåäíåé-39 (38,7%), òÿæåëîé-
5(4,9%), êðàéíå òÿæåëîé ó1(1%) ïàöèåíòà. Ãåìîððà-
ãè÷åñêèé øîê I ñòåïåíè èìåë ìåñòî ó 12 (11,9%) , II
ñòåïåíè - ó 7(6,9%) è III ñòåïåíè - ó 2(2%) áîëüíûõ.
Ó îñòàëüíûõ 80(79,2%) ïàöèåíòîâ ïðèçíàêîâ ãåìîð-
ðàãè÷åñêîãî øîêà íå âûÿâëåíî.

 Â ëå÷åíèè êðîâîòå÷åíèé èç îñòðûõ ÿçâ æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïðèìåíÿëè âûæèäàòåëü-
íóþ òàêòèêó âêëþ÷àþùóþ: êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ
îñíîâíîé ïàòîëîãèè; êîìïëåêñíîå êîíñåðâàòèâíîå
ïðîòèâîÿçâåííîå ëå÷åíèå; ãåìîñòàòè÷åñêîå è çàìåñ-
òèòåëüíîå ëå÷åíèå; ïåðâè÷íûé è ïîâòîðíûé (ïðè íå-
îáõîäèìîñòè) ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç (äèàòåðìî-
êîàãóëÿöèÿ è îáêàëûâàíèå ÿçâû ñêëåðîçàíòàìè), äè-
íàìè÷åñêóþ ýíäîñêîïèþ ñ öåëüþ êîíòðîëÿ óñòàíîâ-
ëåíèÿ íàäåæíîãî ãåìîñòàçà â ÿçâå.

Ïðèíöèï äèíàìè÷åñêîé ýíäîñêîïèè èñïîëüçóåò-
ñÿ íàìè ñ öåëüþ íàèáîëåå ïîëíîãî, ïîñòîÿííîãî è
îáúåêòèâíîãî êîíòðîëÿ íàä ïðîöåññîì óñòàíîâëåíèÿ
ãåìîñòàçà â ÿçâåííîì äíå. Ìû óñòàíîâèëè ÷åòêèå ñðî-
êè âûïîëíåíèÿ ïîâòîðíûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé (óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ äèíàìè÷åñêàÿ ýíäîñêî-
ïèÿ) â çàâèñèìîñòè îò èñõîäíîé õàðàêòåðèñòèêè èí-
òåíñèâíîñòè êðîâîòå÷åíèÿ â ÿçâå ïî Forrest (1976,
1985). Ýòî ïîçâîëèëî ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü ñóáúåêòèâ-
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íûé ïîäõîä õèðóðãîâ â âîïðîñàõ íàëè÷èÿ êðîâîòå÷å-
íèÿ, åãî ïîëíîé è íàäåæíîé îñòàíîâêå èëè æå íàëè-
÷èå ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ. Âðà÷ îáÿçàí â óêàçàííûé
ñðîê ïîâòîðèòü ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, íå-
ñìîòðÿ íà ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà. Ýíäîñêîïè÷åñêèé ìî-
íèòîðèíã: F- IA (ïîñëå óñïåøíîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî
ãåìîñòàçà) - ÷åðåç 6 ÷àñîâ; F- IB (ïîñëå óñïåøíîãî
ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà) - ÷åðåç 8 ÷àñîâ; F- IIA
- ÷åðåç 12 ÷àñîâ; F- IIB - ÷åðåç 24 ÷àñà; F- IICèF- III
- ÷åðåç 72 ÷àñà. Çà âðåìÿ ëå÷åíèÿ â ñðåäíåì âûïîëíÿ-
åòñÿ îò 2 äî 4 ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ÷òî â
ñîâîêóïíîñòè ñ ïîâòîðíûì ýíäîñêîïè÷åñêèì ãåìîñ-
òàçîì âïîëíå äîñòàòî÷íî äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà: îïå-
ðèðîâàòü áîëüíîãî èëè âåñòè êîíñåðâàòèâíî. Íåîáõî-
äèìî îòìåòèòü, ÷òî ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñëóæáà â êëè-
íèêå ðàáîòàåò êðóãëîñóòî÷íî.

Ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç ïðèìåíÿëñÿ ó
78(77,2%) áîëüíûõ. Äèàòåðìîêîàãóëÿöèÿ â 41 (52,6%)
ñëó÷àå, îáêàëûâàíèå ÿçâû ýòàíîëîì â 14 (17,9%), îä-
íîâðåìåííîå èñïîëüçîâàíèå äèàòåðìîêîàãóëÿöèè è
îáêàëûâàíèÿ ýòàíîëîì ïðèìåíÿëîñü ó 23 (29,5%) ïà-
öèåíòîâ. Â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì â ÿçâå ïðèçíàêîâ íåñòîé-
êîãî ãåìîñòàçà ïîâòîðíî äèàòåðìîêîàãóëÿöèÿ ïðèìå-
íÿëàñü â 17 è îáêàëûâàíèå ÿçâû ýòàíîëîì â 31 ñëó÷àå.

 Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü òîëü-
êî â ñëó÷àå àêòèâíîãî ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷å-
íèÿ è íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíûõ è ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ ìåòîäîâ ãåìîñòàçà. Îïåðèðîâàíû 4 (3,9%)
áîëüíûõ. Ïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ îïåðàöèè ó íèõ
ÿâèëîñü ìíîãîêðàòíîå ðåöèäèâèðîâàíèå êðîâîòå÷å-
íèÿ, íåñìîòðÿ íà ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíîé ãåìîñòà-
òè÷åñêîé, ïðîòèâîÿçâåííîé òåðàïèè è èñïîëüçîâàíèå
ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà. Òðîå áîëüíûõ îïåðèðî-
âàíû ïî ïîâîäó êðîâîòî÷àùèõ îñòðûõ ÿçâ ëóêîâèöû
ÄÏÊ (çàäíÿÿ ñòåíêà -2, âåðõíÿÿ-1), îäèí ïàöèåíò
îïåðèðîâàí ïî ïîâîäó êðîâîòî÷àùåé ÿçâû òåëà æå-
ëóäêà. Âûïîëíåíà äóîäåíîòîìèÿ ñ ïðîøèâàíèåì ÿçâ â
3 ñëó÷àÿõ è ãàñòðîòîìèÿ ñ ïðîøèâàíèåì ÿçâû â 1 ñëó-
÷àå. Êðîâîòå÷åíèå îñòàíîâëåíî. Ïîñëå îïåðàöèè óìåð-
ëè 2 áîëüíûõ. Ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ÿâèëñÿ
òÿæåëûé äåêîìïåíñèðîâàííûé ãåìîððàãè÷åñêèé øîê,
òÿæåëàÿ êðîâîïîòåðÿ â êîìïëåêñå ñ ìàññèâíîé êàð-
äèîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèé è ñàõàðíûì äèàáåòîì.

Ñðåäè íåîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ëåòàëüíûé èñ-
õîä îòìå÷åí â 14(14,4%) ñëó÷àÿõ. Ïðè÷èíîé ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ ÿâèëàñü ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
íà ôîíå ïðîãðåññèðîâàíèÿ äåêîìïåíñèðîâàííîé òå-
ðàïåâòè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå ñîñòàâèëà 16 (15,8%)
ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, ëå÷åíèå êðîâîòå÷åíèé èç ñèìï-
òîìàòè÷åñêèõ ÿçâ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé òåðàïåâòè÷åñêîé
ïàòîëîãèé, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ýêñòðåí-
íîé õèðóðãèè. Îñíîâíûì ïóñêîâûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì
ìåõàíèçìîì ðàçâèòèÿ îñòðûõ (ñèìïòîìàòè÷åñêèõ) ÿçâ
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ÿâëÿåòñÿ ìåñò-
íîå íàðóøåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè â ñòåíêå æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, âîçíèêàþùåå íà ôîíå ñè-
ñòåìíîé ãèïîêñèè, ãëóáîêèõ íàðóøåíèé ìåòàáîëèç-
ìà. Íàëè÷èå " ïîðî÷íîãî êðóãà", "ñèíäðîìà âçàèìíî-
ãî îòÿãîùåíèÿ", íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ äèàìåò-
ðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíîãî ëå÷åíèÿ (ãåìîñòàòèêè è àí-
òèêîàãóëÿíòû); íåîáõîäèìîñòü ìàññèâíîé èíôóçèÿ è
èìåþùàÿñÿ èñõîäíàÿ àíóðèÿ ó áîëüíîãî è äð., ïåðå-
âîäèò äàííûõ áîëüíûõ â êàòåãîðèþ òÿæåëåéøèõ ïà-
öèåíòîâ. Ñ öåëüþ íàèáîëåå ïîëíîãî êîíòðîëÿ óñòà-
íîâëåíèÿ ãåìîñòàçà â ÿçâå íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü äè-
íàìè÷åñêóþ ýíäîñêîïèþ, äëÿ óêðåïëåíèÿ ãåìîñòàçà
â ÿçâå ïîêàçàíî øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå êîìáèíèðî-
âàííîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà. Â ñâÿçè ñ òÿæå-
ëûì ñîìàòè÷åñêèì ñòàòóñîì îïåðàòèâíîå âìåøàòåëü-
ñòâî ïîêàçàíî òîëüêî ïðè àêòèâíîì êðîâîòå÷åíèè è
íåýôôåêòèâíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà. Îïå-
ðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü - 3,9%, îáùàÿ ëåòàëüíîñòü-15,8%
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