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Â äàííîé ñòàòüå ïðîâîäèòñÿ îáñóæäåíèå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ îñîáåííîñòåé îñòðîé íåäîñòàòî÷íîñòè

êðîâîîáðàùåíèÿ ó 68 äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â ðåàíèìàöèîííîå îòäåëåíèå Àíäèæàíñêîãî
îáëàñòíîãî äåòñêîãî ìíîãîïðîôèëüíîãî ìåäèöèíñêîãî öåíòðà. Íà îñíîâàíèè äàííûõ öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî
äàâëåíèÿ, ãåìàòîêðèòà è ýêñïðåññ-èíäåêñà óñòàíîâëåíà âîëåìè÷åñêèé ñòàòóñ äåòåé ñ ó÷åòîì æåëóäî÷êîâîé
íåäîñòàòî÷íîñòè. Ó îáñëåäîâàííûõ äåòåé ñ îñòðîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ êðîâîîáðàùåíèÿ ïðåèìóùåñòâåííî
áûëè õàðàêòåðíû ãèïåðâîëåìè÷åñêèé òèï ãåìîäèíàìèêè (66,2%, p<0,01), ÷åì íîðìî - (14,7%) è
ãèïîâîëåìè÷åñêèå (19,1%) òèïû, êîòîðûå èìåþò çíà÷åíèå â îïðåäåëåíèå òàêòèêè ëå÷åíèÿ.
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Ìàçêóð ìà³îëàäà Àíäèæîí âèëîÿò áîëàëàð ê´ï òàðìî³ëè òèááè¸ò ìàðêàçè ðåàíèìàöèÿ á´ëèìèãà

´òêèð ³îí àéëàíèø åòèøìîâ÷èëèãè áèëàí ¸ò³èçèãàí 68 íàôàð ýðòà ¸øëè áîëàëàðäà âîëåìèê
ê´ðñàòêè÷ëàðíèíã êëèíèê-ëàáîðàòîð õóñóñèÿòëàðè ìóõîêàìà ³èëèíãàí. Ìàðêàçèé âåíîç áîñèì, ãåìîòàêðèò
âà ýêñïðåññ-èíäåêñ ê´ðñàòêè÷ëàðè àñîñèäà ³îðèí÷àëàð åòèøìîâ÷èëèãèãà áî²ëè³ ðàâèøäà òàä³è³îò ó÷óí
îëèíãàí áîëàëàðíèíã âîëåìèê ñòàòóñè àíè³ëàíãàí. ¤òêèð ³îí àéëàíèø åòèøìîâ÷èëèãè àíè³ëàíãàí áîëàëàðäà
íîðìî- (14,7%), ãèïîâîëåìèÿãà (19,1%) ³àðàãàíäà ãåìîäèíìèêàíèíã ãèïåðâîëåìèê òóðè (66,2%, p<0,01)
ê´ïðî³ ó÷ðàäè. Áó ýñà äàâîëàø òàêòèêàñèíè áåëãèëàøäà àµàìèÿò êàñá ýòàäè.
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ü Resume
This article discusses the clinical and laboratory features of acute circulatory failure in 68 young children hospitalized

in the intensive care unit of the Andijan Regional Children's Multidisciplinary Medical Center. Based on the data of
central venous pressure, peripheral hematocrit and express index, the volemic status of children was established,
taking into account ventricular failure. The examined children with acute circulatory insufficiency were predominantly
characterized by the hypervolemic type of hemodynamics (66,2%, p<0,01) than the normo (14,7%) and hypovolemic
(19,1%) types, which are important in the definition treatment tactics.
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Àêòóàëüíîñòü

Íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ (ÍÊ) îïðåäå-
ëÿåòñÿ êàê ëþáîå ñîñòîÿíèå, ïðè êîòîðîì êðîâîòîê
íå ìîæåò óäîâëåòâîðèòü ìåòàáîëè÷åñêèå ïîòðåáíîñ-
òè òêàíåé îðãàíèçìà. Îíà ñîïðîâîæäàåò íå òîëüêî áî-
ëåçíè ñåðäöà è ñîñóäîâ, íî òàêæå ìíîãèå ýêñòðàêàð-
äèàëüíûå ïàòîëîãèè [2, 3, 4, 6]. Ñèìïòîìû îñòðîé ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè çàâèñÿò îò âîçðàñòà è íåñïå-
öèôè÷íû, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ïóòàíèöå â äèàãíîñ-
òèêå [9,10]. Íàðóøåíèå ôóíêöèè ñèñòåìíîé ãåìîäèíà-
ìèêè âåäåò ê çíà÷èòåëüíîìó óõóäøåíèþ âñåõ æèçíå-
îáåñïå÷èâàþùèõ ñèñòåì è îðãàíîâ. Âîëåìè÷åñêèå ðàñ-
ñòðîéñòâà, èçìåíåíèÿ ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà, êèñ-
ëîòíî-ùåëî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ, èíòîêñèêàöèÿ, àíåìèÿ
ïðèâîäÿò â äåéñòâèå âñå àäàïòàöèîííûå ìåõàíèçìû

ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû [1,11]. Ïðè ýòîì ðàçëè÷-
íûå òèïû êðîâîîáðàùåíèÿ è âîëåìè÷åñêèé ñòàòóñ ïî-
ðàçíîìó îáåñïå÷èâàþò ïîääåðæàíèå îïòèìàëüíîãî
óðîâíÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Äëÿ êîëè÷åñòâåííî-
ãî èçìåðåíèÿ ñåðäå÷íîãî âûáðîñà è äðóãèõ ãåìîäèíà-
ìè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü íåñêîëü-
êî ñèñòåì ìîíèòîðèíãà. Ïðèìåðû âêëþ÷àþò ïðèíöèï
Ôèêà, ìåòîäû ðàçáàâëåíèÿ èíäèêàòîðà, àíàëèç êîí-
òóðà ïóëüñà, óëüòðàçâóêîâîå äîïïëåðîâñêîå èññëåäî-
âàíèå, òîðàêàëüíûé áèîèìïåäàíñ [7]. Ýòè ìåòîäû ìî-
íèòîðèíãà ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ïðèìåíÿþòñÿ
ðåäêî, à âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ
ïðîá îãðàíè÷åíà, ò.ê., äëÿ èõ âûïîëíåíèÿ òðåáóåòñÿ
àêòèâíîå ó÷àñòèå ñàìîãî ïàöèåíòà. Êðîìå òîãî, íåîá-
õîäèìîñòü ñïåöèàëüíûõ äîðîãîñòîÿùèõ îáîðóäîâàíèè,
à òàêæå èíâàçèâíûé õàðàêòåð íåêîòîðûõ èç ýòèõ ìå-
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òîäîâ îãðàíè÷èâàåò èõ ïðèìåíåíèå ó äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà [12] â íåäàâíèõ ðåêîìåíäàöèÿõ, îïóáëèêî-
âàííûõ ïðåäñòàâèòåëÿìè Ìåæäóíàðîäíîãî îáùåñòâà
òðàíñïëàíòàöèè ñåðäöà è ëåãêèõ, ýòè ïåðåäîâûå ìå-
òîäû ìîíèòîðèíãà íå ðåêîìåíäóþòñÿ äëÿ ðóòèííîãî
èñïîëüçîâàíèÿ ó äåòåé ñ ñèíäðîìàìè îñòðîé ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè [6]. Òàê æå ÷ëåíû Ïåäèàòðè÷åñ-
êîé êàðäèîëîãè÷åñêîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè íåäàâíî
îïóáëèêîâàëè ñîãëàñîâàííûå çàÿâëåíèÿ îòíîñèòåëü-
íî ìîíèòîðèíãà ãåìîäèíàìèêè è áàëàíñà òðàíñïîðòà
êèñëîðîäà ó òÿæåëîáîëüíûõ äåòåé [5, 7, 8,12,13]. Ýòè
ñîãëàñîâàííûå çàÿâëåíèÿ ñîäåðæàò ïîäðîáíûé îáçîð
ïðåèìóùåñòâ, íåäîñòàòêîâ è íþàíñîâ ìíîãèõ äîñòóï-
íûõ ìåòîäîâ ìîíèòîðèíãà. Äàííûå î âëèÿíèè íîðìà-
ëèçàöèè êëþ÷åâûõ ïàðàìåòðîâ íà âàæíûå êëèíè÷åñ-
êèå èñõîäû î÷åíü îãðàíè÷åíû.

Â ñâåòå âûøåèçëîæåííîãî, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì
ïðèìåíåíèå äîñòóïíûõ ìåòîäîâ ìîíèòîðèíãà öåíò-
ðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè è äèàãíîñòèêè âîëåìè÷åñêèõ
íàðóøåíèé ïðè ÎÍÊ ó äåòåé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óñòàíîâèòü ñëó÷àè ÎÍÊ, ïðî-
òåêàþùèå â óñëîâèÿõ ãèïåð-, íîðìî- è ãèïîâîëåìèè
ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà íà îñíîâå êëèíèêî-ëàáîðà-
òîðíûõ èññëåäîâàíèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè ÀÎÄÌÌÖ áûëè
îáñëåäîâàíû 68 äåòåé (îñíîâíàÿ ãðóïïà), èç êîòîðûõ
40 ñ äèàãíîçîì îñëîæíåííûõ ôîðì áðîíõîïíåâìî-
íèè, ó 2 - ÎÐÂÈ è å¸ îñëîæíåíèÿ (áðîíõèîëèò è ëà-
ðèíãîòðàõåèò), ó 17 - íåðåâìàòè÷åñêèé êàðäèò, ó 7 -
ÂÏÑ è 2 - ñåïñèñ, ñåïòèêîïèåìè÷åñêàÿ ôîðìà, îñ-
ëîæíåííàÿ òîêñèêî-äèñòðîôè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì. Ðåï-
ðåçåíòàòèâíîñòü êîíòðîëüíîé (ðåôåðåíòíîé) ãðóïïû
îáåñïå÷èâàëàñü ïóò¸ì îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ äåòåé,
íå èìåþùèõ ïðèçíàêîâ ÎÍÊ. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè äåòè ñ äèàãíîçàìè îñëîæíåííûõ ôîðì áðîí-
õîïíåâìîíèè (64), ÎÐÂÈ è å¸ îñëîæíåíèÿìè (7),
íåðåâìàòè÷åñêèì êàðäèòîì (4), ÂÏÑ (2), ñåïñèñîì,
äèñòðîôè÷åñêèìè ñîñòîÿíèÿìè (4) (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1.

Óäåëüíûé âåñ îñòðîãî íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ ñðåäè îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ äåòåé
â çàâèñèìîñòè îò íîçîëîãè÷åñêèõ åäèíèö (%)

№ Нозологические единицы Всего Из них с 
ОНК 

ОНК в % к общему 
числу обследованных 

1 Бронхопневмония  104 40 38,5 
2 Неревматический кардит 21 17 80,9 
3 Врожденные пороки сердца 9 7 77,8 
4 ОРВИ, бронхиолит, ларинготрахеит 9 2 22,2 
5 Сепсис, токсико-септические состояние 6 2 33,3 

Всего 149 68 45,6 
 

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáëèöû 1. ÎÍÊ â ñðåäíåì
íàáëþäàëàñü ó 45,6% áîëüíûõ äåòåé, ñóùåñòâåííî
÷àñòî ñðåäè äåòåé ñ íåðåâìàòè÷åñêèì êàðäèòîì
(80,9%, ð<0,01) è ÂÏÑ (77,8%, p<0,01) ÷åì áðîíõîï-
íåâìîíèÿ (38,5%), ñåïñèñ (33,3%), ÎÐÂÈ (22,2%).

Õàðàêòåðèñòèêà âîëåìè÷åñêèõ (íîðìî-, ãèïî- è
ãèïåðâîëåìèÿ) ïîêàçàòåëåé ïðîèçâîäèëàñü ïóòåì èç-
ìåðåíèÿ ÖÂÄ (ìì.âîä.ñò.), ãåìàòîêðèòíîãî ÷èñëà
(Ít), öåíòðàëüíîãî (Ít ö) è ïåðèôåðè÷åñêîãî ãåìà-
òîêðèòà (Ít ï) â öåíòðàëüíûõ (ïîäêëþ÷è÷íàÿ âåíà)
è ïåðèôåðè÷åñêèõ (òûëüíûå âåíû êèñòè) âåíàõ ñîîò-
âåòñòâåííî, ñðåäíåãî ñîäåðæàíèÿ (ÑÑÃÝ) è êîíöåí-
òðàöèè ãåìîãëîáèíà (Íb) â îäíîì ýðèòðîöèòå (ÑÊÃÝ)
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ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðîãðàììû
Microsoft Office XP (Microsoft Excel) íà ïåðñîíàëü-
íîì êîìïüþòåðå "Samsung Sens 830". Èíäåêñ êîíöåí-
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ïî ñëåäóþùåé ôîðìóëå:

 
)(
)(

bac
dсаИК

+⋅
+⋅

=

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Ïî èíäåêñó êîíöåíòðèðîâàíèÿ íàèáîëåå ÷àñòî
âñòðå÷àåìûõ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ÎÍÊ, ìîæíî
îòîáðàòü áîëüíûõ äåòåé äëÿ èíòåíñèâíîãî íàáëþäå-
íèÿ è òåðàïèè áîëåå ÷åì â 80% ñëó÷àÿõ. Êëèíè÷åñêè-
ìè ïðèçíàêàìè ÎÍÊ ïî òèïó ëåâîæåëóäî÷êîâîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè (ËÆÍ) ñ÷èòàëèñü ñëåäóþùèå ñèìïòî-
ìû: ðàçäðàæèòåëüíîñòü è óñèëåííàÿ ïîòëèâîñòü ïðè
êîðìëåíèè, ïëà÷å, íàëè÷èå îðàëüíûõ õðèïîâ, ðàç-
íîêàëèáåðíûå ñóõèå è âëàæíûå õðèïû â çàäíåíèæíèõ
ñåãìåíòàõ ëåãêèõ íå ìåíÿþùèå ñâîþ ëîêàëèçàöèþ ïðè
ïåðåìåíå ïîëîæåíèÿ òåëà è ñòèìóëÿöèè êàøëåâîãî
ðåôëåêñà, òàõèêàðäèÿ, òàõèàðèòìèÿ. Ïðèçíàêè ÎÍÊ
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ïðàâîæåëóäî÷êîâîãî õàðàêòåðà (ÏÆÍ) ïðîÿâëÿëèñü
ìåíüøèì ÷èñëîì êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ: àäèíàìèÿ,
àïàòèÿ, ïàñòîçíîñòü âåê, ëèöà, îòå÷íîñòü íà ñïèíå,
æèâîòå, íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ, óâåëè÷åíèå ïå÷åíè è

óìåíüøåíèå äèóðåçà. Ïðè ñî÷åòàíèè ïðèçíàêîâ ÎÍÊ
ëåâî- è ïðàâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè íàìè äè-
àãíîñòèðîâàëèñü ÎÍÊ áèâåíòðèêóëÿðíîãî õàðàêòåðà
(ÁÆÍ). Äàííûå òàêîãî àíàëèçà â çàâèñèìîñòè îò âîç-
ðàñòà îáñëåäîâàííûõ äåòåé ïðåäñòàâëåíû â ðèñóíêå 1.

Ðèñ.1. Ðàçäåëåíèå òèïîâ ÎÍÊ â çàâèñèìîñòè îò æåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè è âîçðàñòà îáñëåäîâàííûõ
äåòåé.

Äàííûå ðèñ. 1. ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ñðåäè
îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ äåòåé ñ ÎÍÊ íàèáîëåå ÷àñòî
âñòðå÷àåòñÿ ËÆÍ, ÷åì ÏÆÍ (ðϕ<0,006) è ÁÆÍ (ðϕ
< 0,033). ÎÍÊ ÷àñòî âñòðå÷àëàñü â âîçðàñòå 1-6 ìåñ. -
28 (41,2%), ÷åì ó äåòåé 7-12 ìåñ. -17 (25,0%, ðϕ < 0,05),
1-2 ãîäà - 15 (22,1%, ð< 0,05) è 2-3 ãîäà - 8 (11,8%, ðϕ
< 0,042), ò.å., íàèáîëüøåå ÷èñëî äåòåé ñ ÎÍÊ ïðèõî-
äèòñÿ âîçðàñòó äî 1 ãîäà - 45 (66,2%, ðϕ<0,004) ÷åì 1-
3 ãîäà - 23 (33,8%) êàê â îáùåé ãðóïïå (52,9% è 47,1%,
ðϕ >0,05) òàê è â ãðóïïàõ ËÆÍ, ÏÆÍ è ÒÆÍ (ð>0,05).
Ñòàòèñòè÷åñêè ðàçëè÷èå â çàâèñèìîñòè îò èõ ïîëà íå
âûÿâëåíû.

Íà îñíîâàíèè äàííûõ öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî
äàâëåíèÿ (ÖÂÄ), ïåðèôåðè÷åñêîãî ãåìàòîêðèòà (Ht)
è ýêñïðåññ-èíäåêñà (ÝÈ) êàê ïðîèçâîäíîå ÖÂÄ ×ÑÑ/
ÑÀÄ (ìì.ðò.ñò), íàìè óñòàíîâëåíà ÷àñòîòà íîðìî-,
ãèïåð- è ãèïîâîëåìèè ó áîëüíûõ äåòåé ñ ÎÍÊ. Òàê,
íîðìîâîëåìèÿ îáíàðóæåíî ó 10 äåòåé (14,7%), ñîîò-
âåòñòâåííî ïðè ËÆÍ (13,2%), ÏÆÍ (8,33%, p>0,05)
è ÒÆÍ (22,2%, p<0,05). Íîðìîâîëåìèÿ õàðàêòåðèçî-
âàëàñü (ðèñ.2) ñ ïîêàçàòåëÿìè ÖÂÄ (75,0 4,33 ìì.âîä.ñò.
ïðîòèâ 79,2 2,86, p>0,05 êîíòðîëüíîé ãðóïïû), âåëè-
÷èíîé Ht (0,253 0,01 ë/ë ïðîòèâ 0,294 0,01 ë/ë, p<0,01),
ÝÈ (110,5 8,23 óñë.åä. ïðîòèâ 123,1 2,16 óñë.åä., p>0,05).

Ïðè íîðìîâîëåìèè â óñëîâèÿõ ÎÍÊ óìåíüøåíî
ñðåäíåå ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáèíà â îäíîì ýðèòðîöè-
òå (ÑÑÃÝ) (1,53 0,04 ôìîëü ïðîòèâ 1,85 0,048 äàííûõ
êîíòðîëüíîé ãðóïïû, p<0,001), òàêæå ñíèæåíà ñðåä-
íÿÿ êîíöåíòðàöèÿ ãåìîãëîáèíà â îäíîì ýðèòðîöèòå
(ÑÊÃÝ) (15,8 0,54 ììîëü/ë ïðîòèâ 18,1 0,31 êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû ð<0,001), óâåëè÷åí îáú¸ì îäíîãî
ýðèòðîöèòà (ÎÎÝ) (95,7 2,27 ôë ïðîòèâ 85,7 0,95 ôë,
ð<0,001) (ðèñ.3).

Ñëåäîâàòåëüíî, ó áîëüíûõ äåòåé ñ ÎÍÊ íîðìî-
âîëåìè÷åñêèå óñëîâèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ ïðîòåêàþò
ïðè ñíèæåíèè Ht, ÑÑÃÝ, ÑÊÃÝ, ÎÎÝ. Ñðåäè áîëü-
íûõ äåòåé ñ ÎÍÊ ñóùåñòâåííî ÷àñòî âûÿâëÿëàñü ãè-

ïåðâîëåìèÿ - 45 äåòåé (66,2%, ð<0,001), ÷åì íîðìî-
âîëåìèÿ (14,7%). Ãèïåðâîëåìèÿ ðàñïðåäåëÿëàñü ñîîò-
âåòñòâåííî ó äåòåé ñ ËÆÍ, ÏÆÍ è ÁÆÍ â 68,4%,
75,0% è 66,7% ñëó÷àÿõ (ð>0,05). Ãèïåðâîëåìèÿ õàðàê-
òåðèçîâàëàñü óâåëè÷åíèåì ÖÂÄ (113,3 ±2,69 ìì. âîä.ñò.)
è ÝÈ (269,6 6,67 óñë.åä., ð<0,001) ïðè ñíèæåíèè ÑÑÃÝ
(1,48 0,04 ôìîëü, ð<0,001), ÑÊÃÝ (17,2 0,20 ììîëü/ë,
ð<0,05), à òàêæå Ht (0,234 0,02 ë/ë, ð<0,001). ÎÎÝ ó
áîëüíûõ äåòåé ñ ãèïåðâîëåìèåé íå îòëè÷àåòñÿ (87,4
1,71 ôë, ð>0,05) îò òàêîâûõ çäîðîâûõ äåòåé (85,7 0,95
ôë). Ñëåäîâàòåëüíî, ãèïåðâîëåìèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ñ
âûðàæåííûì óâåëè÷åíèåì ÖÂÄ, ÝÈ è ñóùåñòâåííûì
ñíèæåíèåì Ht.

Ñðåäè áîëüíûõ äåòåé ñ ÎÍÊ, ãèïîâîëåìèÿ âñòðå-
÷àëàñü ó 13 äåòåé (19,1%, ð<0,001), ÷òî ñóùåñòâåííî
ìåíüøå, ÷åì ïðè ãèïåðâîëåìèè (66,2%). Ãèïîâîëåìèÿ
ïðè ËÆÍ, ÏÆÍ è ÒÆÍ îáíàðóæåíî ñîîòâåòñòâåííî
ó 18,4%, 16,7% è 22,2% äåòåé (ð>0,05, ð>0,05, ð<0,05).
Ãèïîâîëåìèÿ õàðàêòåðèçîâàëàñü ñóùåñòâåííûì óìåíü-
øåíèåì ÖÂÄ (56,7 0,87 ìì.âîä.ñò., ð<0,001), ÑÑÃÝ (1,48
0,01 ôìîëü, ð<0,001), ÑÊÃÝ (13,0 0,11 ììîëü/ë,
ð<0,001). Ïðè ãèïîâîëåìèè âûÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå Ht
(0,36 0,02 ë/ë, ð<0,01) è ÎÎÝ (113,3 3,46 ôë, ð<0,001)
ïðè íåñóùåñòâåííîñòè ÝÈ (130,0 2,68 óñë.åä., p>0,05).

Ïîêàçàòåëè âîëåìèè ó áîëüíûõ äåòåé ïðè ðàçâè-
òèè ËÆÍ õàðàêòåðèçóåòñÿ óâåëè÷åíèåì ÖÂÄ (102,4 3,73
ìì.âîä.ñò., ð<0,001), ÝÈ (206,0 9,33 óñë.åä., ð<0,001),
óìåíüøåíèåì ÑÑÃÝ (1,50 0,055 ôìîëü, ð<0,001), ÑÊÃÝ
(16,4 0,21 ììîëü/ë, ð<0,001). Ïðè ýòîì ó íèõ Ht ñíè-
æåí (0,239 0,017 ë/ë, ð<0,001), à âåëè÷èíà ÎÎÝ (88,1
2,19 ôë, ð>0,05) íå èçìåíåíà.

 Ó áîëüíûõ äåòåé ñ ÏÆÍ âîëåìè÷åñêèå ïîêàçàòå-
ëè õàðàêòåðèçîâàëèñü òàêæå óâåëè÷åíèåì ÖÂÄ (95,0
3,66 ìì.âîä.ñò, ð<0,001), ÝÈ (180,1 8,62 óñë.åä.,
ð<0,001), ïðè óìåíüøåíèè Ht (0,263 0,01 ë/ë, ð<0,05),
ÑÑÃÝ (1,52 0,042 ôìîëü, ð<0,001), ÑÊÃÝ (16,3 0,45
ììîëü/ë, ð<0,001). Â ýòîé ãðóïïå òàêæå ÎÎÝ (89,7 2,56
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*- ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíî (ð>0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.

Ðèñ. 2. Çíà÷åíèå ÖÂÄ (ìì.âîä.ñò.), Ht (ë/ë), ÝÈ (óñë. åä.) ó áîëüíûõ äåòåé â çàâèñèìîñòè îò âèäà æåëóäî÷-
êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè

*- ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíî (ð>0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé

Ðèñ. 3. Çíà÷åíèå ñðåäíåãî ñîäåðæàíèÿ (ÑÑÃÝ, ôìîëü), êîíöåíòðàöèè ãåìîëîáèíà (ÑÊÃÝ, ìîëü/ë) è îáú¸-
ìà îäíîãî ýðèòðîöèòà (ÎÎÝ, ôë) ó áîëüíûõ äåòåé â çàâèñèìîñòè îò âèäà æåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè
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ôë, ð>0,05) ñòàòèñòè÷åñêè íå ðàçëè÷àëñÿ îò äàííûõ
êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

Ïðè ðàçâèòèè ÁÆÍ ó áîëüíûõ äåòåé âîëåìè÷åñ-
êèå ïîêàçàòåëè õàðàêòåðèçîâàëèñü óâåëè÷åíèåì ÖÂÄ
(97,0 1,2 ìì.âîä.ñò., ð<0,001), ÝÈ (208,5 15,9 óñë.åä.,
ð<0,001), ÎÎÝ (98,6 3,5 ôë, ð<0,001) ïðè ñíèæåíèè
ÑÑÃÝ (1,55 0,031 ôìîëü, ð<0,001), ÑÊÃÝ (14,8 0,39
ììîëü/ë, ð<0,001). Ïðè ýòîì ó íèõ Ht (0,28 0,01 ë/ë,
ð>0,05) íå îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâûõ äåòåé êîíòðîëüíîé
ãðóïïû (0,294 0,01 ë/ë). Îáùèì íàïðàâëåíèåì äëÿ äå-
òåé ñ ÎÍÊ â âîëåìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ ÿâèëîñü óâå-
ëè÷åíèå ÖÂÄ è ÝÈ ïðè ñíèæåíèè ÑÑÃÝ, ÑÊÃÝ. Îò-
ëè÷èòåëüíûìè ÷åðòàìè ÒÆÍ îò ËÆÍ è ÏÆÍ ÿâè-
ëèñü òî, ÷òî ó íèõ ýòè ïîêàçàòåëè ïðîòåêàþò íà ôîíå
íåèçìåíåííîãî Ht, ñóùåñòâåííîãî óâåëè÷åíèÿ ÎÎÝ
ïðè ñíèæåíèè ÑÊÃÝ.

Ñëåäîâàòåëüíî, îäíèì èç îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñ-
êîãî òå÷åíèÿ ÎÍÊ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ
ïðåîáëàäàíèå å¸ ãèïåðâîëåìè÷åñêîãî âàðèàíòà, íå
çàâèñÿùàÿ îò âèäà æåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ýòî
ïðåäîïðåäåëÿåò òàêòèêó âåäåíèÿ ýòèõ äåòåé, íàïðàâ-
ëåííóþ íà óñòðàíåíèå ãèïåðâîëåìèè â áîëüøîì èëè
ìàëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ, îñîáåííî ó áîëüíûõ
äåòåé ñ ÒÆÍ, ó êîòîðûõ óâåëè÷åíî ÖÂÄ è ÝÈ, ïðè
óâåëè÷åíèè ÎÎÝ.

 Äåòÿì ñ ãèïîâîëåìè÷åñêèì âàðèàíòîì ÎÍÊ òðå-
áóåòñÿ ïðèìåíåíèå îáúåìçàìåùàþùèõ ñðåäñòâ, ò.ê.,
ó íèõ âûÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå Ht, ÖÂÄ è
ÝÈ. Ïîêàçàíî, ÷òî ïîä èõ âëèÿíèåì óâåëè÷èâàåòñÿ ÀÄ,
ñåðäå÷íûé âûáðîñ, âåíîçíûé âîçâðàò êðîâè ê ñåðäöó
èç-çà óâåëè÷åíèÿ êðîâåíàïîëíåíèÿ ñåðäå÷íûõ ïîëîñ-
òåé, ÷òî ñóùåñòâåííî óëó÷øàåò òêàíåâóþ ïåðôóçèþ. Â
ñâÿçè ñ îòðèöàòåëüíûì âëèÿíèåì íà ïîääåðæàíèå ìè-
íóòíîãî îáú¸ìà êðîâîîáðàùåíèÿ, îáùåãî ïåðèôåðè-
÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ñîñóäîâ è îáúåìà öèðêóëèðó-
þùåé êðîâè, íàðóøåííûå ïðè ÎÍÊ äðóãèå ìåõàíèç-
ìîâ, êàê äûõàòåëüíûé è ìåòàáîëè÷åñêèé àöèäîç, ãè-
ïåðêîàãóëÿöèÿ, íàðóøåíèå ôóíêöèè ïî÷åê, ìèíå-
ðàëüíîãî îáìåíà, ââåäåíèå ïëàçìîçàìåíèòåëåé öåëå-
ñîîáðàçíî ïðîâîäèòü íà ôîíå êîððåêöèè ýòèõ íàðó-
øåíèé. Íèçêîå ÖÂÄ (≤5 ñì.âîä.ñò.) ÿâëÿåòñÿ ïîêàçà-
íèåì ê íàçíà÷åíèþ âàçîïðåññîðîâ.
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áîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé äëÿ âûÿâëåíèÿ âîëåìè÷åñ-

êîãî ñòàòóñà äåòåé ñ ÎÍÊ ïîçâîëÿþò äèàãíîñòèðîâàòü
ýêñöåíòðè÷åñêèé èò êîíöåíòðè÷åñêèé òèï ãåìîäèíà-
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3. Îäíèì èç êëèíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ
ÎÍÊ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäà-
íèå ãèïåðâîëåìè÷åñêîãî âàðèàíòà, ñëó÷àè ÎÍÊ íà
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