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ü Resume,
The development of modern dentistry is accompanied by the emergence of a large number of new technologies and

dental materials, which fully meets the aesthetic needs of patients. The use of composite materials of the latest generations
makes it possible to most accurately form the anatomical shape of the teeth. Techniques for performing direct restorations
when restoring the occlusal surface of the teeth are quite simple and feasible in an outpatient dental practice. However,
it is very difficult to completely restore physiological occlusal ratios of teeth during restoration of chewing surfaces using
the direct method. In addition, when placing fillings from composite materials, deformation of the tubercles occurs
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Àêòóàëüíîñòü

Ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò ÿâëÿåòñÿ ðàñïðî-
ñòðàíåííîé ïàòîëîãèåé, ïðèâîäÿùåé ê ðàííåé ïîòå-
ðå çóáîâ, óõóäøàþùåé ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
çóáî÷åëþñòíîãî àïïàðàòà è ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèç-
íè ÷åëîâåêà [1,2,3]. Ñòàáèëüíîå ïîëîæåíèå çóáîâ è
ôóíêöèîíàëüíîå åäèíñòâî çóáíîãî ðÿäà îáóñëîâëåíû
áàëàíñîì ìåæäó òêàíÿìè ïàðîäîíòà è îêêëþçèîííû-
ìè âçàèìîîòíîøåíèÿìè [4,5].

Ïðîãðåññèðóþùàÿ àòðîôèÿ êîñòíîé òêàíè àëüâå-
îëÿðíûõ îòðîñòêîâ íàðóøàåò ðàâíîâåñèå è âåäåò ê ïà-
òîëîãè÷åñêîé ïîäâèæíîñòè çóáîâ, äåôîðìàöèè çóáíî-
ãî ðÿäà è ôóíêöèîíàëüíûì íàðóøåíèÿì â ðàçëè÷íûõ
îòäåëàõ çóáî÷åëþñòíîãî àïïàðàòà [6,7]. Ñîâðåìåííûå
ïàðîäîíòîëîãè ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè, ÷òî îêêëþçèîí-
íûå íàðóøåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ôàêòîðàìè ðèñêà âîçíèê-

íîâåíèÿ î÷àãîâûõ âîñïàëèòåëüíî-äèñòðîôè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ, à ïðè ãåíåðàëèçîâàííîì ïàðîäîíòèòå çíà-
÷èòåëüíî îòÿãîùàþò òå÷åíèå è óõóäøàþò ïðîãíîç
ëå÷åíèÿ [8-9].

Ìíîãîôàêòîðíîñòü ïàòîãåíåçà ãåíåðàëèçîâàííî-
ãî ïàðîäîíòèòà îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ïðèìå-
íåíèÿ ìåæäèñöèïëèíàðíîãî ïîäõîäà, âàæíóþ ðîëü â
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè èãðàþò îðòîïåäè÷åñêèå ìåòî-
äû, íàïðàâëåííûå íà óñòðàíåíèå òðàâìàòè÷åñêîé
îêêëþçèè [4,5]. Îðòîïåäè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîâîäÿò ñ
öåëüþ íîðìàëèçàöèè îêêëþçèîííûõ âçàèìîîòíîøå-
íèé, ïðîôèëàêòèêè, óñòðàíåíèÿ èëè îñëàáëåíèÿ ôóí-
êöèîíàëüíîé ïåðåãðóçêè ïàðîäîíòà [1,3,7,9].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Âûÿâëåíèå ðîëè îêêëþçèîí-
íûõ ôàêòîðîâ â ãåíåçå ëîêàëèçîâàííûõ ïàðîäîíòèòîâ
è îáîñíîâàíèå íåîáõîäèìîñòè ôóíêöèîíàëüíî îïðàâ-
äàííûõ ðåñòàâðàöèé æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè çóáîâ.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Áûëî îáñëåäîâàíî 80 ïàöèåíòîâ (â âîçðàñòå îò 22
äî 63 ëåò) ñ äèàãíîçîì ËÏÒÝ. Ñðåäè íèõ áûëî 12 ìóæ-
÷èí è 68 æåíùèí. Äèàãíîç ïîäòâåðæäàëè äàííûìè
êëèíè÷åñêîãî îñìîòðà, ëàçåðíîé äîïïëåðîâñêîé ôëî-
óìåòðèè (ËÄÔ), ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.
Ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ëîêàëèçîâàëñÿ ïðåèìóùå-
ñòâåííî â îáëàñòè áîêîâûõ çóáîâ, ÷òî ñâÿçàíî ñ áîëü-
øèì êîëè÷åñòâîì ïëîìá â ýòîì ñåãìåíòå ÷åëþñòåé.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëàñü ïðîôåññèîíàëüíàÿ
ãèãèåíà ïîëîñòè ðòà, ýíäîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå çóáîâ
ïî ïîêàçàíèÿì, ìåäèêàìåíòîçíàÿ îáðàáîòêà ïàðîäîí-
òàëüíûõ êàðìàíîâ*, êþðåòàæ ïàðîäîíòàëüíûõ êàð-
ìàíîâ ïðè ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè ËÏÒÝ è ãëóáèíå
ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ îò 3 äî 5 ìì, çàïîëíåíèå
îáëàñòè êîñòíîãî äåôåêòà îñòåîïëàñòè÷åñêèì ïðåïà-
ðàòîì.

Äî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòàì îñíîâíîé
ãðóïïû èçãîòàâëèâàëè âðåìåííûå øèíèðóþùèå ïëàñ-
òìàññîâûå ìîñòîâèäíûå ïðîòåçû (ìåæçóáíûå âêëàäî÷-
íûå øèíû èç ïëàñòìàññû), ïðîâîäèëè ïðåïàðèðîâà-
íèå çóáîâ â îáëàñòè ïàðîäîíòàëüíîãî êàðìàíà è ôèê-
ñèðîâàëè ïëàñòìàññîâûå êîðîíêè íà âðåìåííûé öå-
ìåíò. Ïîñëå íàëîæåíèÿ øâîâ âðåìåííûé ïëàñòìàñ-
ñîâûé ïðîòåç ôèêñèðîâàëè íà çóáàõ, ïðåäâàðèòåëüíî
ñêîððåêòèðîâàâ äåñíåâîé êðàé êîðîíîê äëÿ îáåñïå-
÷åíèÿ ýôôåêòèâíîé ãèãèåíû ïîñëåîïåðàöèîííîé îá-
ëàñòè.

Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ íà ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ ïðî-
âîäèëè çàìåíó íåïîëíîöåííûõ ðåñòàâðàöèé ñ ñîçäà-
íèåì ïëîòíîãî êîíòàêòíîãî ïóíêòà è ïîêðûòèå çóáîâ
îäèíî÷íûìè âðåìåííûìè ïëàñòìàññîâûìè êîðîíêà-
ìè. Ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è çàæèâëåíèÿ òêà-
íåé äåñíû ÷åðåç 21 äåíü îñóùåñòâëÿëè çàìåíó îäè-
íî÷íûõ êîðîíîê, ìîñòîâèäíûõ ïðîòåçîâ íà ìåòàëëî-
êåðàìè÷åñêèå êîíñòðóêöèè, à òàêæå èçãîòàâëèâàëè
ìåæçóáíûå âêëàäî÷íûå øèíû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñ-
òåìû äëÿ íåïðÿìîé ðåñòàâðàöèè**.

Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü
ðàçäåëåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àåâ íà òèïû â çàâèñèìî-
ñòè îò ëîêàëüíîãî ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà.

Èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ ñëåäóåò, ÷òî ïîäàâëÿþ-
ùóþ ÷àñòü ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ ËÏÒÝ ñîñòàâëÿåò I
òèï ëîêàëüíîãî ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, êîãäà
ëîêàëüíûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ íàõîäèëñÿ â îá-
ëàñòè èíòàêòíûõ è/ èëè çàïëîìáèðîâàííûõ çóáîâ. Äàí-
íûé ôàêò ïîäòâåðæäàåòñÿ òàêæå íàëè÷èåì áîëüøîãî
êîëè÷åñòâà çàïëîìáèðîâàííûõ çóáîâ ó ïàöèåíòîâ 30-
40 ëåò è ìàëûì êîëè÷åñòâîì êîðîíîê ó íèõ. Òàêèì
îáðàçîì, ñóùåñòâóåò âçàèìîñâÿçü, ñ îäíîé ñòîðîíû,
ìåæäó äåôåêòíûìè ðåñòàâðàöèÿìè çóáîâ, íåïëîòíûì
ïðèëåãàíèåì ñòåíîê çóáîâ â ìåñòå êîíòàêòíîãî ïóíê-
òà è ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ I òèïà ëîêàëüíîãî ñòîìà-
òîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïðè ËÏÒÝ - ñ äðóãîé ñòîðîíû.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ãèãèåíû
ïîëîñòè ðòà âñå ïàöèåíòû îòìå÷àëè îáùåå óëó÷øå-
íèå ñàìî÷óâñòâèÿ è êîìôîðòà â ïîëîñòè ðòà, íî â
îáëàñòè ëîêàëüíîãî ïàðîäîíòàëüíîãî êàðìàíà íåïðè-
ÿòíûé çàïàõ è äèñêîìôîðò íå èñ÷åçëè, ïèùà ïî-ïðå-
æíåìó çàñòðåâàëà ìåæäó çóáàìè è âûçûâàëà ðàñïèðà-
þùåå è áîëåâîå îùóùåíèå. Ïîñëå ôèêñàöèè ìîñòî-
âèäíûõ ïðîòåçîâ è âðåìåííûõ êîðîíîê, íà êîòîðûõ

áûë âîññîçäàí ïëîòíûé êîíòàêòíûé ïóíêò ìåæäó çó-
áàìè, ïàöèåíòû îáåèõ ãðóïï îòìå÷àëè óìåíüøåíèå
ñóáúåêòèâíîãî äèñêîìôîðòà ïîñëå ïðèåìà ïèùè, ÷òî
ñâÿçàíî ñ ïðåêðàùåíèåì çàñòðåâàíèÿ ïèùåâûõ âîëî-
êîí ìåæäó çóáàìè. Íî â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ïàöèåíòû
ïðîäîëæàëè ïîëüçîâàòüñÿ çóáíûìè íèòÿìè äëÿ î÷è-
ùåíèÿ ìåæçóáíîãî ïðîñòðàíñòâà. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ
óñòàíîâëåíî, ó âñåõ ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ïîñ-
ëå øèíèðîâàíèÿ çóáîâ â îáëàñòè ïàðîäîíòàëüíîãî
êàðìàíà ïðîèñõîäèëî áûñòðîå çàæèâëåíèå ðàíû è
èñ÷åçíîâåíèå ñèìïòîìîâ âîñïàëåíèÿ (íà 4 ñóòêè). Îò-
ìå÷àëè îòñóòñòâèå äèñêîìôîðòà âî âðåìÿ ïðèåìà
ïèùè, êðîâîòî÷èâîñòè äåñíû, óëó÷øåíèå ýìîöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ.

Íåïîñðåäñòâåííûé èñõîä îïåðàöèè ó ïàöèåíòîâ ñ
ËÏÒÝ ñðåäíåé ñòåïåíè â îáåèõ ãðóïïàõ ïðîòåêàë áåç
îñîáåííîñòåé. Â îñíîâíîé ãðóïïå ïðîöåññ çàæèâëåíèÿ
ïàðîäîíòà ïðîõîäèë íà 3-5 äíåé áûñòðåå, ÷åì â ãðóï-
ïå ñðàâíåíèÿ. Äàííûé ôàêò ìîæíî îáúÿñíèòü óñòðà-
íåíèåì òðàâìèðóþùåãî âîçäåéñòâèÿ ïèùåâîé íàãðóç-
êè, à òàêæå îòñóòñòâèåì íåîáõîäèìîñòè î÷èùàòü ìåæ-
çóáíîé ïðîìåæóòîê çóáíîé íèòüþ. Ïðîìûâàíèå ëåêàð-
ñòâåííûìè ðàñòâîðàìè ìåñòà îïåðàöèè íåïîñðåäñòâåí-
íî ïîä ìîñòîâèäíûì ïðîòåçîì ïîëîæèòåëüíûì îáðà-
çîì ñêàçûâàëîñü íà ñðîêàõ çàæèâëåíèÿ. Â ãðóïïå ñðàâ-
íåíèÿ âîçäåéñòâèå ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ îñóùåñòâ-
ëÿëîñü êðàòêîâðåìåííî ââèäó îòêðûòîãî ñîñòîÿíèÿ
òêàíåé ïàðîäîíòà.

Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå ñîõðà-
íÿëàñü â òå÷åíèå ãîäà íàáëþäåíèÿ, ñîñòîÿíèå äåñíå-
âîãî êðàÿ áûëî ñòàáèëüíûì, ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ
íå îòìå÷àëîñü, ïëîòíûé êîíòàêòíûé ïóíêò îáåñïå-
÷èâàëñÿ ìîñòîâèäíûì ïðîòåçîì. Ó 1 ïàöèåíòà áûëà
çàôèêñèðîâàíà ýïèçîäè÷åñêàÿ êðîâîòî÷èâîñòü, ñâÿ-
çàííàÿ ñ íåäîñòàòî÷íîé ãèãèåíîé ïîëîñòè ðòà, åùå 1
ïàöèåíò îòìå÷àë íàëè÷èå íåïðèÿòíîãî çàïàõà, òàêæå
ñâÿçàííîå ñ îòñóòñòâèåì ïðîìåæóòî÷íîé ãèãèåíû
ïîëîñòè ðòà â òå÷åíèå äíÿ. Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ïîëî-
æèòåëüíûé ýôôåêò ëå÷åíèÿ ñîõðàíÿëñÿ â òå÷åíèå 4-6
ìåñÿöåâ ïîñëå ôèêñàöèè ïîñòîÿííûõ ìåòàëëîêåðàìè-
÷åñêèõ êîðîíîê. Â 31,5% ñëó÷àåâ ó 6 ïàöèåíòîâ ïîÿâè-
ëîñü íåáîëüøîå ðàññòîÿíèå ìåæäó çóáàìè, ïèùåâûå
âîëîêíà âíîâü íà÷èíàëè çàñòðåâàòü ìåæäó çóáàìè,
õîòÿ öåëîñòíîñòü êîðîíîê è êðàÿ ðåñòàâðàöèé îñòà-
âàëàñü áåç èçìåíåíèÿ.

Ñïóñòÿ 3-4 íåäåëè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà 34 ïàöèåíòàì çàìåíÿëè âðåìåííûå ìîñòî-
âèäíûå ïðîòåçû ìåòàëëîêåðàìè÷åñêèìè ïðîòåçàìè. Ó
4 ïàöèåíòîâ áûëè èçãîòîâëåíû ìåæçóáíûå âêëàäî÷-
íûå øèíû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû äëÿ íåïðÿìûõ
ðåñòàâðàöèé**. Ó 2 ïàöèåíòîâ âðåìåííûå øèíû áûëè
îñòàâëåíû â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ëå÷åíèÿ íà ïåðèîä
äî 6 ìåñÿöåâ. ×åðåç ïîëãîäà ïðè êîíòðîëüíîì îñìîò-
ðå òàêèõ ïàöèåíòîâ ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ áûë ñòàáèëü-
íûì. Ïàöèåíòû íå ïðåäúÿâëÿëè æàëîá íà äèñêîìôîðò
è çàñòðåâàíèå ïèùè, óñïåøíî îñóùåñòâëÿëè ãèãèå-
íè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà äåñíåâîãî
êðàÿ â îáëàñòè ïàðîäîíòàëüíîãî êàðìàíà áûëà áëåä-
íî-ðîçîâàÿ, ïëîòíàÿ, êðîâîòî÷èâîñòü îòñóòñòâîâàëà.
Íà ðåíòãåíîãðàììå ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé âûÿâ-
ëåíî íå áûëî.

Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ñðîêè çàæèâëåíèÿ ïîñëå êþ-
ðåòàæà ïàðîäîíòàëüíîãî êàðìàíà ñîñòàâëÿëè 7-10
äíåé, âñå ïàöèåíòû îòìå÷àëè îòñóòñòâèå äèñêîìôîð-
òà, íåïðèÿòíîãî çàïàõà âî ðòó. Ïîñëå ïîëíîãî âîññòà-
íîâëåíèÿ òêàíåé ïàðîäîíòà ïëàñòìàññîâûå âðåìåí-
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íûå êîðîíêè çàìåíÿëè îäèíî÷íûìè ïîñòîÿííûìè ìå-
òàëëîêåðàìè÷åñêèìè êîðîíêàìè (16 åäèíèö). Ñïóñòÿ
6 ìåñÿöåâ â îñíîâíîé ãðóïïå óìåíüøåíèå ïàðîäîí-
òàëüíîãî êàðìàíà ïî äàííûì ðåíòãåíîãðàìì ñîñòàâ-
ëÿëî îò 0,5 äî 1,5 ìì (23,5%), â òî âðåìÿ êàê â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ íàáëþäàëè óìåíüøåíèå ïàðîäîíòàëüíîãî
êàðìàíà âñåãî äî 0,5 ìì (15,6%) (p<0,05). Ãëóáèíà çîí-
äèðîâàíèÿ ïàðîäîíòàëüíîãî êàðìàíà â îñíîâíîé ãðóï-
ïå ïîñëå ëå÷åíèÿ óìåíüøàëàñü íà 0,9±0,11 ìì, à ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ íà 0,45±0,12 ìì (p<0,05).

Â ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîãî ýòàïà ëå-
÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ËÄÔ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî
ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ìèêðîöèðêóëÿöèè (ÏÌ) â îñíîâ-
íîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿë 8,6±0,4 ïåðôóçèîí-
íûõ åäèíèö, à â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ - 8,7±0,3 ïô.åä. Â
çîíå êîíòðîëÿ íà ó÷àñòêå çäîðîâîãî ïàðîäîíòà ñðåä-
íèå çíà÷åíèÿ ÏÌ ñîñòàâëÿëè 15,1±0,2 ïô.åä è 14,1±0,4
ïô.åä. ñîîòâåòñòâåííî. Â òî æå âðåìÿ îöåíèâàëè ïîêà-
çàòåëü øóíòèðîâàíèÿ (ÏØ), êîòîðûé îöåíèâàåò ñî-
îòíîøåíèå øóíòîâîãî è íóòðèòèâíîãî êðîâîòîêà. ÏØ
â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèë 0,8±0,1, à â ãðóïïå ñðàâ-
íåíèÿ áûë ðàâåí 0,7±0,1. Ñðåäíåå çíà÷åíèå ÏØ â ãðóï-
ïå ñðàâíåíèÿ â çîíå êîíòðîëÿ ñîñòàâëÿëî 1,2±0,0, à â
îñíîâíîé ãðóïïå - 1,1±0,1.

Ñïóñòÿ 6 ìåñÿöåâ ïðîâîäèëàñü ïîâòîðíàÿ îöåíêà
ýòèõ ïîêàçàòåëåé. Â îáåèõ êëèíè÷åñêèõ ãðóïïàõ áûëî
çàôèêñèðîâàíî ïîâûøåíèå çíà÷åíèÿ ïåðôóçèè (ïîêà-
çàòåëÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò îá óâå-
ëè÷åíèè êðîâîòîêà â äàííîé îáëàñòè. Â îñíîâíîé ãðóï-
ïå ÏÌ óâåëè÷èëñÿ íà 4 ïô. åä. (12,6±0,4 ïô.åä., ð<0,05),
à â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ íà 1,9 ïô.åä. (10,6±0,4 ïô.åä.,
ð<0,05). Ïîêàçàòåëü øóíòèðîâàíèÿ â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ óâåëè÷èëñÿ íà 0,2 (0,9±0,1, ð<0,05), à â îñíîâíîé
ãðóïïå - íà 0,3 (1,1±0,1, ð<0,05). ÏØ â îñíîâíîé ãðóï-
ïå ïîñëå ëå÷åíèÿ ñîïîñòàâèì ñ àíàëîãè÷íûì ïîêàçà-
òåëåì â êîíòðîëüíîé çîíå, â êîòîðîé îí ñîñòàâëÿë
1,1±0,1. ÏØ â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ïîñëå ëå÷åíèÿ íå äî-
ñòèã çíà÷åíèé ÏØ â çîíå êîíòðîëÿ, õîòÿ èìååòñÿ
òåíäåíöèÿ ê åãî óâåëè÷åíèþ.

Âûâîäû

×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè âîñïàëèòåëüíûõ ËÏ â òêà-
íÿõ ïàðîäîíòà ó áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 18 äî 35 ëåò
ñîñòàâëÿåò 89,1%. Íàëè÷èå ìåñòíûõ òðàâìàòè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ôîðìèðîâàíèå ëîêàëèçîâàí-
íûõ ïðîöåññîâ â òêàíÿõ ïàðîäîíòà, âûÿâëåíî â 77,9%
ñëó÷àåâ. Â 22,1% íàáëþäåíèé âîçíèêíîâåíèå âîñïàëè-
òåëüíûõ ËÏ â ïàðîäîíòå îáóñëîâëåíî òîëüêî ôàêòîì
ôóíêöèîíàëüíîé ïåðåãðóçêè ïàðîäîíòà ðåñòàâðèðîâàí-
íûõ çóáîâ.

Ðåçóëüòàòû íåýôôåêòèâíîé ðåñòàâðàöèè îêêëþ-
çèîííîé ïîâåðõíîñòè çóáîâ ïðèâîäÿò ê ñíèæåíèþ âû-

íîñëèâîñòè ïàðîäîíòà ê ïðåäåëüíîé âåðòèêàëüíîé
íàãðóçêå çóáîâ ñ ïëîìáàìè íà 37% (ð<0,001) è çóáîâ-
àíòàãîíèñòîâ íà 36% (ð<0,001). Ïðè íàëè÷èè ñóïðà-
êîíòàêòîâ ñíèæåíèå âûíîñëèâîñòè ïàðîäîíòà â ïëîì-
áèðîâàííûõ çóáàõ ñîñòàâëÿåò 35%, çóáàõ-àíòàãîíèñ-
òàõ 30%.

Èíòåíñèâíîñòü ìèêðîöèðêóëÿöèè â òêàíÿõ ïàðî-
äîíòà çóáîâ ñ ïëîìáàìè íà îêêëþçèîííîé ïîâåðõíî-
ñòè è çóáîâ-àíòàãîíèñòîâ äîñòîâåðíî èçìåíÿåòñÿ íà
10-14% (ð<0,01), ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèåì
ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà.
Ðåçóëüòàòîì ýòîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ äîñòîâåðíîå
èçìåíåíèå ãåìîäèíàìèêè, êîòîðîå â óñëîâèÿõ èíôè-
öèðîâàíèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì ëîêàëüíîãî âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïàðîäîíòå. Â ïóëüïå çóáîâ ñ
ïëîìáàìè íà îêêëþçèîííîé ïîâåðõíîñòè è çóáîâ-àí-
òàãîíèñòîâ ïðîèñõîäèò äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå èí-
òåíñèâíîñòè ìèêðîöèðêóëÿöèè íà 43-54% (ð<0,05),
÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèåì ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿ-
öèè ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Â àñåïòè÷åñêèõ óñ-
ëîâèÿõ ïðîèñõîäèò êîìïåíñàöèÿ íàðóøåíèé ìèêðî-
öèðêóëÿöèè è îñòðîå âîñïàëåíèå íå ðàçâèâàåòñÿ.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ:

1. Èáðàãèìîâ Ò.È. Àêòóàëüíûå âîïðîñû îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìà-
òîëîãèè ñ óãëóáëåííûì èçó÷åíèåì ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ëå-
÷åíèÿ. Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå. - /Ì.: Ïðàêòè÷åñêàÿ
ìåäèöèíà. - 2006. - 256ñ.

2. Êàëàìêàðîâ Õ.À. Èçáðàííûå ëåêöèè ïî îðòîïåäè÷åñêîé ñòî-
ìàòîëîãèè. - /Ì.: Ìåäèöèíñêîå èíôîðìàöèîííîå àãåíòñòâî. -
2013.-64ñ.

3. Ëåáåäåíêî È.Þ., Èáðàãèìîâ Ò.È., Ðÿõîâñêèé À.Í. Ôóíêöèî-
íàëüíûå è àïïàðàòóðíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ â îðòîïåäè-
÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè. /Ó÷åáíîå ïîñîáèå. - Ì. ÎÎÎ "ÌÈÀ". -
2013. - 128ñ.

4. Îðåõîâà Ë.Þ., Ïðîõîðîâà Î.Â., Êóäðÿâöåâà Ò.Â. Ìåòîäû èñ-
ñëåäîâàíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè ïàðîäîíòà è ïóëüïû çóáà. //
Ìàòåðèàëû íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè "Ìåòîäû èñ-
ñëåäîâàíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè â êëèíèêå. - ÑÏá. - 2011. Ñ. 4548.

5. Öåïîâ JI.M., Íèêîëàåâ À.È. Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå çàáîëåâà-
íèé ïàðîäîíòà. /Èçä. 2-å, èñïð. è äîï. Ì.: ÌÅÄïðåñ-èíôîðì. -
2014. -200ñ.

6. Gonzalez-Lopez S, De Haro-Gasquet F, Vilchez-Diaz MA,
Ceballos L, Bravo M. Effect of restorative procedures and occlusal
loading on cuspal deflection. Oper Dent. - 2006. - Vol.31.-¹1.-
P.33-3 8.

7. Kerdvongbundit V, Sirirat M, Sirikulsathean A, Kasetsuwan J,
Hasegawa A. Blood flow and human periodontal status. //
Odontology. 2012. -Vol.90 -¹l.-P.52-56.

8. Pantelic D, Blazic L, Savic-Sevic S, Panic B. Holographic detection
of a tooth structure deformation after dental filling polymerization.
//J Biomed Opt. 2017. - Vol. 12 - ¹2. - P.24-26.

9. Vag J, Fazekas A. Influence of restorative manipulations on the
blood perfusion of human marginal gingiva as measured by laser
Doppler flowmetry. //J Oral Rehabil. 2012. - Vol.29. - ¹1. - P.52-
57.

Ïîñòóïèëà 09.10.2020


