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¤ÐÒÀ ÀÑÐ ÌÓÒÀÔÀÊÊÈÐËÀÐÈ ÈÆÎÄÈÄÀ ÈÍÑÎÍ ÁÎÐËÈ¢È

Àõìåäîâà Çåáèíèñî Àçèçîâíà,

 Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå
Ìà³îëàäà ¤ðòà àñð ìóòàôàêêèðëàðè Àáó Íàñð Ôîðîáèé, Àáó Ðàéµîí Áåðóíèé, Àáó Àëè Èáí Ñèíîíèíã

òàáèèé-ôàëñàôèé ³àðàøëàðè òàµëèë ýòèëãàí. Ìóàëëèô ìóòàôàêêèðëàðíèíã áîðëè³, èíñîí áîðëè²è, èíñîí
à³ë-èäðîêè âà ôàçèëàòëàðè, èíñîííèíã ìàúíàâèé ³è¸ôàñè áèëàí áî²ëè³ ôèêðëàðèíè ¸ðèòèá áåðãàí. Ìà³îëàäà
ìóòàôàêêèðëàðíèíã àõëî³èé-ýñòåòèê ²îÿëàðè, èëì âà µóíàðëàðíè ýãàëëàø, èíñîí àõëî³èé êàìîëîòè
ìàñàëàëàðè ¸ðèòèá áåðèëãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: èíñîí, áîðëè³, ìàúíàâèÿò, êàìîëîò, à³ëèé ³îáèëèÿò, ñî²ëîì òóðìóø òàðçè, áèëèø,
³àäðèÿòëàð.

ÁÛÒÈÅ ×ÅËÎÂÅÊÀ Â ÒÐÓÄÀÕ ÑÐÅÄÍÅÂÅÊÎÂÛÕ ÌÛÑËÈÒÅËÅÉ

Àõìåäîâà Ç.À.,

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå
Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ íàòóðôèëîñîôñêèå âçãëÿäû ñðåäíåâåêîâûõ ìûñëèòåëåé Àáó Íàñðà Ôàðàáè,

Àáó Ðàéõàíà Áåðóíè, Àáó Àëè èáí Ñèíû. Àâòîð ðàññêðûâàåò âçãëÿäû ìûñëèòåëåé î áûòèå, î ÷åëîâå÷åñêîì
áûòèå, î ÷åëîâå÷åñêîì èíòåëëåêòå-ðàçóìå, î äóõîâíîì îáëèêå ÷åëîâåêà. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ
ìîðàëüíî-ýñòåòè÷åñêèå èäåè ìûñëèòåëåé, âîïðîñû ïðèîáðåòåíèÿ çíàíèé è íàâûêîâ, à òàêæå âîïðîñû
íðàâñòâåííîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷åëîâåê, áûòèå, äóõîâíîñòü, çðåëîñòü, óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè, çäîðîâûé îáðàç æèçíè,
ïîçíàíèå, öåííîñòè.

HUMAN BEING IN THE WORKS OF MEDIEVAL THINKERS

Akhmedova Z.A.,

Bukhara state medical institute.

ü Resume
The article analyzes the natural-philosophical views of medieval thinkers Abu Nasr Farabi, Abu Raikhan Beruni,

Abu Ali ibn Sina. The author reveals the views of thinkers about being, about human being, about human intellect-
reason, about the spiritual appearance of a person. The article examines the moral and aesthetic ideas of thinkers, the
acquisition of knowledge and skills, as well as the issues of moral improvement of a person.
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Äîëçàðáëèãè

Ìàúíàâèé-àõëî³èé êàìîëîò èíñîí çîòèãà õîñ æà-
ðà¸íäèð, ÷óíêè ó à³ë, òàôàêêóðíèíã áóþê ³óäðàòèãà
òàÿíãàí µîëäà µà³è³àò áèëàí ¸ë²îííèíã ÷åãàðàñèíè
àíè³ëàáãèíà ³îëìàñäàí, áàëêè ä´ñòíè äóøìàíäàí
àæðàòà îëàäè. Èëì áèëàí õóë³-àòâîð, ñàúé-µàðàêàò-
ëàðíèíã ´çàðî áèðëèãè èíñîííè äîíèøìàíäëèê, êî-
ìèë èíñîí äàðàæàñèãà åòêàçàäè. Áóíãà µå÷ ³àíäàé øó-
áµà á´ëìàñëèãè êåðàê, ÷óíêè "ã´çàëëèêêà âà àõëî³èé
êàìîëîòãà èíòèëèø - áó èíñîí çîòèãà õîñ õóñóñèÿò-
äèð"[1].

Ìàâæóäîòëàð è÷èäà àçèç âà ìóêàððàì ³èëèá ÿðà-
òèëãàí Èíñîí ´çèíèíã à³ëè, îíãè âà òåíãñèç çàêîâà-
òè, îäàìèéëèê, ñàìèìèÿò, õóøôåúëëèê êàáè ôàçè-
ëàòëàðè áèëàí óëó²äèð. Çåðî, "Åð µà¸ò îëàìèíèíã ìàä-
ðàñàñè á´ëèá, êîèíîò äàðñè øóíäà ´³èëìî³äà"[2]. Áó-
íèíã àñîñèé ñàáàáè åðäà áàð÷à íàðñàëàðíèíã ìàçìóí-
ìîµèÿòèíè î÷à îëàäèãàí Èíñîí ÿøàéäè.

Ôîðîáèé "Áàõò-ñàîäàòãà ýðèøóâ µà³èäà"ãè ðèñî-
ëàñèäà èíñîí ã´çàëëèêíè ñàìàðàëè èäðîê ýòèøè ó÷óí
óíäà íîçèê òàáèàò âà à³ëèé ìóêàììàëëèê çàìèíè á´ëè-
øè êåðàê, µèññèé âà à³ëèé ³îáèëèÿòãà ýãà á´ëãàí

èíñîíãèíà äóí¸íèíã áàð÷à ñèðëàðèíè áèëà îëèøè
ìóìêèí, äåá òàúêèäëàéäè, "Èíñîí à³ë-èäðîêè òóôàé-
ëè õà³è³èé èíñîíãà àéëàíàäè, áèëèì èíñîíãà áàõò âà
øîäëèê êåëòèðàäè, èíñîí áèëèø îð³àëè ´çèäà ã´çàë-
ëèê âà ìóêàììàëëèêíè êàøô ýòàäè", - äåá ó³òèðàäè.
Ôîðîáèé îäàìëàðíè èëì áèëàí, ñàíúàò áèëàí øó-
²óëëàíèøãà äàúâàò ýòàäè âà øó òóôàéëè ã´çàë íàðñà-
ëàð òóøóíàðëè íàðñàãà àéëàíàäè, äåá ê´ðñàòàäè.

Ôîðîáèéíèíã ôèêðè÷à, øàõñíè êàìîë òîïòèðèø
æàðà¸íè èíñîí ´ç µà¸òè äàâîìèäà èëì-µóíàð ´ðãàíè-
øè, àõëî³èé íîðìàëàðíè ýãàëëàøè âà ñàíúàòíè µà¸òèé
òàæðèáà áèëàí áîéèòèøè îð³àëè ñîäèð á´ëàäè. Èíñî-
íèé ôàçèëàòëàð èíñîí àòðîôèíè ³óðøàãàí ìóµèò òàú-
ñèðèäà øàêëëàíàäè. "Êàìîëîòãà áèð êèøèíèíã ¸ë²èç
ýðèøóâè ìóìêèí ýìàñ. ¥àð áèð èíñîí, µàð ³àíäàé
êàìîëîòãà ýðèøóâäà áîø³àëàðíèíã ê´ìàãèãà âà óëàð
áèëàí áèðëàøèøãà ìóµòîæ ¸êè ìàæáóðäèð"[3], "Èí-
ñîí øàõñèíè øàêëëàíòèðàäèãàí, óíè áîø³à ìàõëó-
³îòëàðäàí àæðàòèá òóðàäèãàí âà óíãà èíñîíèé õèñ-
ëàòëàðíè ðèâîæëàíòèðàäèãàí íàðñà óíèíã ôàîë à³ëè-
äèð", "Èíñîí ôàîëèÿòñèç òóðà îëìàéäè, àììî µàð
³àíäàé ôàîëèÿò âà µàðàêàò èíñîííè èíñîí ³èëèá
ê´ðñàòà îëìàéäè", äåéäè ìóòàôàêêèð.
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Òàðáèÿ æàðà¸íèäà âàòàíïàðâàðëèê, èíñîíïàðâàð-
ëèê, ìåµð-î³èáàò, ñàäî³àò êàáè ôàçèëàòëàðíèíã ´ðíè
áå³è¸ñ. Îëèìëàðíèíã àéòèøè÷à, óìð áî³èéëèê ÿõøè-
ëèê âà èëìãà á´ëãàí ìóíîñàáàòãà áî²ëè³ ýêàí. ßõøè
ôèêð âà èëì ðóµèé îëàìäàãè ÿõøè êó÷ëàðíè ðèâîæ-
ëàíòèðàäè. ̈ ìîí ôèêð ÿõøè êó÷ëàðíèíã çàèôëàøóâè-
ãà îëèá êåëàäè. Èíñîíïàðâàðëèê âà ÿõøèëèê àñîñèé
ÿðàòóâ÷è êó÷äèð. Èíñîííè ñåâèø, êå÷èðèø, µàìäàðä
á´ëèø - ñî²ëè³ âà òèí÷ëèê ìàíáàè, ôàëñàôàñè, µà¸ò
ìà³ñàäè âà ìàúíàâèÿòè á´ëãàíäàãèíà èíñîí çàâîë
ê´ðìàéäè. Ôîðîáèéíèíã òàúêèäëàøè÷à: "Ðóµíè òàðáè-
ÿëàø âà ïîêëàø èç÷èë äàâîì ýòñàãèíà, ÿõøè íàòè-
æàëàðãà ýðèøèø ìóìêèí". Àæäîäëàðèìèç ñàëîìàòëèê-
äà ðóµíèíã ´ðíèíè áèëèá, óíãà êàòòà àµàìèÿò áåð-
ãàíëàð[4].

Àáó Ðàéµîí Áåðóíèé áàð÷à ³èììàòëè íàðñàëàð
èíñîí ìåµíàòè áèëàí ÿðàòèëàäè âà èíñîííèíã ³àäð-
³èììàòè óíèíã àâëîä-àæäîäëàðè êèì á´ëãàíëèãè áè-
ëàí ýìàñ, áàëêè óíèíã ìåµíàòè áèëàí áåëãèëàíàäè,
äåá µèñîáëàéäè. Áåðóíèéíèíã èæòèìîèé, àõëî³èé
³àðàøëàðè èíñîíèéëèê òóé²óëàðè áèëàí é´²ðèëãàí,
èæòèìîèé ³àðàøëàðè ìàðêàçèäà èíñîí, èíñîíèé æà-
ìèÿò òóðàäè.

Àëëîìà èíñîííèíã áàð÷à ìàâæóäîòäàí óñòóíëèãè
óíèíã òàôàêêóðè îð³àëè ýêàíèíè èçîµëàéäè. Øóíèíã
ó÷óí µàì åðäàãè áàð÷à µàéâîíëàð óíãà á´éñóíàäèëàð,
àêñ µîëäà èíñîí ýíã êè÷èê µàéâîíäàí µàì îæèç á´ëàð
ýäè. Ó èíñîí òàø³è îëàìèíè áèëèøäà àñîñàí à³ëãà
òàÿíèøè âà øóíèíã ó÷óí µàì ó áàð÷à æîíçîòäàí óñ-
òóí òóðèøèíè òàúêèäëàéäè. Èíñîí à³ëãà ìóâîôè³ áè-
ëèø îð³àëè îëàìíèíã ìîµèÿòè µà³èäàãè áèëèìëàðíè
´çëàøòèðàäè. Ëåêèí áèëèìíèíã ÷åêè é´³ âà µàììà
áèëèìëàðíè òåç ýãàëëàø ìóìêèí ýìàñ. Øóíèíã ó÷óí
èíñîí ´çè áèëèá îëãàí íàðñàëàð áèëàí êèôîÿëàíèá
³îëìàéäè, áàëêè äîèìèé ðàâèøäà ÿíãè áèëèìëàðíè
´ðãàíèøãà èíòèëèøè êåðàê. Óíèíã ôèêðè÷à, èíñîí
áèëèø, òóøóíèø, ôèêðëàø, ìóµîêàìà ³èëèø, ´éëàá
òîïèø êàáè ³îáèëèÿòëàð ñîµèáèäèð[5].

Áåðóíèé êèøèëàðíèíã à³ëèé ³àðàøëàðèäà, àõëî-
³èé ñèôàòëàðèäà, èíñîí ðóµèÿòèíè ´çãàðòèðèøèäà
òàúëèì-òàðáèÿíèíã àµàìèÿòè êàòòà ýêàíëèãèíè
ê´ðñàòãàí. Èíñîí ñ´çëàø, µèñ ýòèø ³îáèëèÿòè áèëàí-
ãèíà áèëèì âà µóíàðíè ýãàëëàéäè, áàæàðèëèøè ëî-
çèì á´ëãàí èøëàðíè àìàëãà îøèðàäè. Èíñîí òàôàê-
êóðè âà³åëèêíè áèëèøãà ³àðàòèëãàíäèð. "Àììî èíñîí
íàðñà âà µîäèñàëàðíèíã ôà³àò ñèôàò µàìäà õóñóñèÿò-
ëàðè µà³èäà áèëèì áåðóâ÷è µèññèé áèëèø äàðàæàñèäà
ò´õòàá ³îëìàéäè, áàëêè íàðñàëàðíè àòðîôëè÷à áè-
ëèø, øó íàðñàëàð µà³èäà ôèêð þðèòèøíè òàëàá ³èëà-
äè", - äåéäè Áåðóíèé.

Áåðóíèé èæîäè èæòèìîèé-ãóìàíèòàð ôàíëàð òà-
ðà³³è¸òèäà àëîµèäà àµàìèÿòãà ýãà. Àââàëî, óíèíã ôèê-
ðè÷à, èëìëè, ìàúðèôàòëè á´ëèø îäîá-àõëî³ âà íà-
ôîñàò áèëàí áî²ëè³. À³ëèé ³îáèëèÿò îäàìíèíã êóí-
äàëèê ýµòè¸æëàðè àñîñèäà âóæóäãà êåëñà, àõëî³èé
ìàñàëàëàð òàðèõèé òàðà³³è¸ò, êèøèëàðíèíã ´çàðî
ìóíîñàáàòëàðè áèëàí áî²ëè³ µîëäà ïàéäî á´ëàäè âà
ðèâîæëàíàäè. Áåðóíèé èíñîíäà ìàâæóä ôàçèëàòëàð âà
èëëàòëàð µà³èäà ôèêð þðèòèá, ÿõøèëèê, ìóðóââàò,
ä´ñòëèê, ìåµð-øàô³àò êàáè èíñîíèé ôàçèëàòëàðíè
óëó²ëàéäè µàìäà ¸ë²îí÷èëèê, ¸ìîíëèê, ³´ïîëëèê,
èêêèþçëàìà÷èëèê, ÷à³èì÷èëèê êàáè èëëàòëàðíè
³îðàëàéäè.

Èíñîííèíã ìàúíàâèé ³è¸ôàñè ÿõøèëèê âà ¸ìîí-
ëèê- àõëî³èé òóøóí÷àëàð áèëàí áåëãèëàíàäè. ßõøè-
ëèê ñàðè èíòèëèø, óíãà åòèøèø ñàáð-òî³àò, ìóñòàµ-

êàì èðîäà, þêñàê àõëî³èé ìàñëàêíè òàëàá ýòàäè. ̈ ìîí-
ëèêíèíã øàõîá÷àëàðè ê´ï, àììî óëàðíèíã àñîñè ó÷
íàðñà: òàúìà, ²àçàá âà èëìñèçëèêäèð. Áåðóíèéíèíã
ôèêðè÷à, ²àçàá âà èëìñèçëèê èíñîí ó÷óí ýíã êó÷ëè
âà ýíã µàëîêàòëè äóøìàíäèð. Àââàëî, îíãíè ²àðàçëè
ìà³ñàäëàðäàí òîçàëàø çàðóð. Èëì êèøè îíãèíè áàð÷à
¸ìîíëèêëàðäàí õàëîñ ýòàäè. Èëì-ôàí êèøèëàðíèíã
µà¸òèé ýµòè¸æëàðèíè ³îíäèðèø çàðóðàòèäàí ïàéäî
á´ëàäè.

Áåðóíèé ³àðàøëàðèäà ìåú¸ð òóøóí÷àñè àñîñèé
´ðèí ýãàëëàéäè. Óíèíã ôèêðè÷à, ìåú¸ðè áèëàí ´ðàë-
ãàí ëàççàò - áó ÿõøèëèê, ÿúíè èëìëè á´ëèø, ÿõøè
õóë³, àäîëàò âà µà³è³àò áèëàí ôàõðëàíèø ëàççàòëè-
äèð. Áåðóíèé ´ç ³àðàøëàðèäà ÿõøèëèê âà ä´ñòëèê áå-
²àðàç á´ëèøè êåðàê, äåãàí ²îÿíè èëãàðè ñóðãàí[5].
ßõøèëèê áàð÷à êèøèëàð âà õóñóñàí ³îí-³àðèíäîø-
ëàðãà èìêîíèÿòèãà ³àðàá èø áèëàí, ¸êè ýçãó òèëàê-
ëàð áèëàí ÿõøèëèê òèëàøäèð[6].

Áåðóíèé èíñîíèÿò òàðèõè µà³èäà ôèêð þðèòèá,
òàðèõ - ôèêð âà òàôàêêóð ìàíáàè ýêàíëèãè, ó äîèìî
òóðëè ôàíëàðíèíã ´çàðî òàñèðèíèíã óçâèéëèãè âà óé-
²óíëèãè íàòèæàñèäà òàêîìèëëàøàäè, øóíèíã ó÷óí µàì
òàðèõ µàð áèð êàøôè¸ò÷è ó÷óí òàä³è³îòíèíã ìóµèì
ìàíáàè á´ëèá õèçìàò ³èëèøèíè òàúêèäëàéäè. Òàðèõèé
ìàíáàíè ´ðãàíèø ìàñúóëèÿòëè æàðà¸í, ÷óíêè òàðè-
õèé ìàíáà ò´ïëàãàíëàð ´ç ìàíôààòëàðè äîèðàñèäà äà-
ëèë ò´ïëàéäèëàð. Øó µîëàò þçàñèäàí Áåðóíèé øóíäàé
ôèêð áèëäèðàäè: "õàáàð- õàáàð÷èëàð òóôàéëè ðîñò ̧ êè
¸ë²îí á´ëèøè ìóìêèí"[7].

Ôàëñàôà òàðèõèäà èíñîí áàð÷à ÿõøè ôàçèëàòëàð-
íè ´çèäà ìóæàññàì ýòãàí áåòàêðîð ìàâæóäîò ýêàíëè-
ãè µà³èäà ôèêðëàð ìàâæóä. Èíñîí ìóòàôàêêèðëàð íà-
çäèäà òóðëè÷à òàë³èí ýòèëàäè. Æóìëàäàí, Áåðóíèé ôàí
òàðèõèäà áèðèí÷è ìàðîòàáà èíñîí âà òàáèàò, îäàì âà
îëàì ìóíîñàáàòëàðèíè ´ðãàíãàí. Óíèíã ôèêðè÷à,
îäàìëàðíèíã òóçèëèøè, ðàíãè, àõëî³è, õóë³è òóðëè-
÷à á´ëèøè, óëàðíèíã ôà³àòãèíà íàñàáèãà ýìàñ, áàë-
êè òóïðî³, ñóâ, µàâî âà åðíèíã, ÿøàø æîéëàðèíèíã
òóðëè÷à ýêàíëèãèãà µàì áî²ëè³. "Èíñîí ´ç òàáèàòèãà
ê´ðà ìóðàêêàá òàíàãà ýãà. Èíñîííèíã òàíàñè áèð-áè-
ðèãà ³àðàìà-³àðøè ³èñìëàðäàí èáîðàò á´ëèá, áó ³èñ-
ìëàð òîáåëèê êó÷è àñîñèäà áèðëàøãàí. Èíñîíëàð áèð-
áèðèãà ´õøàø, øó áèëàí áèðãà áèð-áèðèäàí ôàð³
³èëàäè"[8].

Áåðóíèéíèíã ä´ñòëèê µà³èäàãè ôèêðëàðè µàì ́ çèãà
õîñ. Ó ä´ñòëèêíè "µà¸òíèíã áåíàçèð èíúîìè" äåá àòàé-
äè. Èíñîííè ñàìèìèé µóðìàò ³èëìàñäàí, óíãà ³àòòè³
èøîíìàñäàí òóðèá, ä´ñòëàøèø ìóìêèí ýìàñ, äåá
òàúëèì áåðãàí. Äóøìàíëàð µàìèøà íàñë-íàñàáëàðãà
òàúíà ³èëèø, íîìóñëàðíè åðãà óðèø, òóðëè óéäèðìà
ãàïëàð òàð³àòèøãà óðèíàäèëàð. Ä´ñòëàð ýñà õàëàë åò-
êàçàäèãàí é´ëíè ò´ñèøãà, ã´çàëëèêíè èçµîð ýòèøãà,
µàòòî ¸ìîíëèêíè µàì ÿõøèëèêëàðãà íèñáàò áåðèøãà
òèðèøàäèëàð. Ä´ñòëàð æèñìàí ôàð³ëàíñàëàð µàì, ³àë-
áàí áèðäàìäèðëàð. Óëàðäàí µàð áèðè ́ çèãà íèìàíè ðàâî
ê´ðñà, ä´ñòèãà µàì øóíè òèëàéäè. Èíñîííèíã áàõòè
ìóíîñèá òóðìóø òàðçèãà, ìà³òîâãà ñàçîâîð õóë³³à ýãà
ñàìèìèé ä´ñòäàäèð.

Áåðóíèé ôàðçàíä òàðáèÿñèäà, ÿõøè-¸ìîí îäàò-
ëàðíèíã øàêëëàíèøèäà îèëàíèíã àµàìèÿòèíè àëîµè-
äà ýúòèðîô ýòàäè. Àãàð îèëàäà òàðáèÿíèíã ÿõøè óñóë-
ëàðèäàí ò´²ðè âà ´ç ´ðíèäà ôîéäàëàíèëñà, òàðáèÿ
ìà³ñàäãà é´íàëòèðèëãàí âà òàëàáëàð àñîñèäà îëèá
áîðèëñà, îèëà, àëáàòòà, áàõòëè á´ëàäè. Áåðóíèé èí-
ñîííèíã òàáèèé ã´çàëëèãè óíèíã àõëî³è, ôåúë-àòâî-
ðè, îèëàâèé µà¸òèäà µàì àêñ ýòèøèíè èñòàãàí µîëäà,
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îäàìëàðíèíã ê´ðèíèøèäàãè ã´çàëëèê âà òóçèëèøèäà-
ãè áàðêàìîëëèê µàð áèð èíñîí ó÷óí ñåâèìëèäèð, äå-
ãàí ýäè. Îèëà òàðáèÿñè, ôàðçàíäëàð êàìîëèãà îòà-îíà-
ëàð ìàñúóëäèðëàð. Ìóòàôàêêèð óëàð äîèìî áèð-áèð-
ëàðèãà ìàñëàêäîø âà ýíã ÿ³èí ¸ðäàì÷è ýêàíëèêëàðè-
íè àëîµèäà òàúêèäëàá ´òàäè. ßõøè õóë³-îäîáëè, áà-
³óââàò, ÷èðîéëè áîëàëàð òó²èëèøè îíàíè, à¸ëíè
ÿõøè ïàðâàðèø ³èëèøãà áî²ëè³. Àììî ¸øëàðíèíã
îäîá-àõëî³è, òóðìóø òàðçèíè ÿõøè òîìîíãà ´çãàðòè-
ðèø ìóìêèí. ×óíêè, èíñîí ´ç ãàâäàñèãà µóêìðîíëèê
³èëà îëàäè. Àââàëî, ¸ìîí õóë³ëàðíè òàðáèÿëàø ó÷óí
îäîá-àõëî³ µà³èäàãè êèòîáëàðíè ´³èá, ó³èá îëèø,
ÿõøè ã´çàë õóë³ëè êèøèëàð áèëàí òàíèøèá ä´ñòëà-
øèø âà µàìêîðëèêäà á´ëèø ëîçèì, - äåãàí ýäè ìóòà-
ôàêêèð. Èíñîí, àââàëî, ´ç ³àëáèíè, ðóµèÿòèíè ¸ìîí
èëëàòëàðäàí âà µà³è³àò íóðèãà ñîÿ ñîëèá òóðóâ÷è ñà-
áàáëàðäàí òîçàëàøè êåðàê.

Áåðóíèéíèíã èíñîí ðóµèãà òàðòèáëè, óé²óí íàð-
ñà òàúñèð ³èëàäè âà àéíè ïàéòäà ³àëá µàì øóíãà èí-
òèëàäè, äåãàí ôèêðè êàòòà àµàìèÿòãà ýãà. Óíèíã ôèê-
ðè÷à, èíñîíèé ñèôàòëàðäàí ýíã ìóµèìëàðè îçîäàëèê
âà òàðòèáëèëèêäèð.

Èíñîííèíã ýíã ÿ³èí íàðñàñè óíèíã òàáèàòè, ðó-
µèäèð. Øóíèíã ó÷óí êèøè òàáèàòèãà ̧ ³àäèãàí èøëàð-
íè ³èëèøè êåðàê. Êèéèìíèíã îçîäà âà òàðòèáëè á´ëè-
øè èíñîí ³àëáè âà ðóµèíèíã òîçàëèãèíè áèëäèðàäè.
Áåðóíèéíèíã áó ôèêðëàðè àµëî³, íàôîñàòãà îèä
á´ëèá, óëàðíè ´ðãàíèø æóäà ìóµèìäèð.

Ìóòàôàêêèð "¥àð áèð èíñîííèíã ³àäð-³èììàòè
´ç èøèíè ³àíäàé áàæàðà¸òãàíè áèëàí ´ë÷àíàäè. Èí-
ñîííèíã òèëàê âà õîõèøëàðè ìåµíàò òóôàéëèãèíà
àìàëãà îøèðèëèøè ìóìêèí"[7], äåãàí õóëîñàãà êåëà-
äè. Ìàúëóìêè, êèøè êàìîëîòèäà ó÷ íàðñà, ÿúíè èð-
ñèÿò, ìóµèò, òàðáèÿ àñîñèé ðîë ´éíàéäè.

Øàð³ ôàëñàôàñè ðèâîæèäà Óé²îíèø äàâðèíèíã
çàáàðäàñò àëëîìàëàðèäàí áèðè Àáó Àëè èáí Ñèíîíèíã
´ðíè áå³è¸ñäèð. "Èñëîì îëàìèíèíã ýíã ìàøµóð ôàé-
ëàñóôè âà ³îìóñèé àëëîìàñè µàìäà èíñîíèÿòíèíã ýíã
áóþê ìóòàôàêêèðëàðèäàí áèðè" äåãàí óíâîíãà ñàçî-
âîð á´ëãàí Àáó Àëè èáí Ñèíîíèíã µà¸òè âà ôàîëèÿòè
àâëîäëàðäà àëîµèäà ²óðóð âà ýµòèðîì òóé²óëàðèíè óé-
²îòàäè[9]. Ôàëñàôèé ìàñàëàëàð ìóòàôàêêèð èëìèé
ìåðîñèäà àëîµèäà àµàìèÿò êàñá ýòàäè. Ôàëñàôà - ôàí-
ëàð ìàæìóè, ´çèäà áàð÷à èíñîíèé äîíîëèê - "µèêìà-
ò"íè ìóæàññàì ýòãàí á´ëèá, áîðëè³ ìàñàëàñè óíèíã
àñîñèíè òàøêèë ýòàäè. Èáí Ñèíî áîðëè³íè ñóáñòàí-
öèÿ, ìè³äîð, ñèôàò, ìóíîñàáàò, âà³ò, âàçèÿò êàáè
êàòåãîðèÿëàðäà èôîäàëàéäè. Áó êàòåãîðèÿëàðíèíã µàì-
ìàñè ñàáàá-î³èáàò áî²ëàíèøè øàêëèäà ð´é áåðàäè.

Ìóòàôàêêèð òàúëèìîòèíèíã ìóµèì òîìîíè øóí-
äàêè, ó ôàëñàôèé êàòåãîðèÿëàðíè îáúåêòèâ áîðëè³,
òàáèàò ³îíóíèÿòëàðè áèëàí áî²ëè³ëèêäà îëèá ³àðàé-
äè. Ó ôàëñàôàíèíã âàçèôàñè µà³è³àò âà ÿõøèëèêíè
àíãëàøäàí èáîðàòäèð, äåéäè. Øóíäàí êåëèá ÷è³³àí
µîëäà, ìóòàôàêêèð ôàëñàôàíè èêêèãà: íàçàðèé âà
àìàëèéãà àæðàòàäè[10].

Àáó Àëè Èáí Ñèíîíèíã áèëèø íàçàðèÿñèäà òóò-
ãàí ´ðíè áå³è¸ñäèð. Æ.Êþðè ñ´çè áèëàí àéòãàíäà,
"óíèíã áóòóí óìðè èëìèé µà³è³àòíè áèëèøãà ³àðà-
òèëãàí ýäè". Ìóòàôàêêèð èíñîííèíã áèëèø ³îáèëèÿ-
òè ÷åêñèç èìêîíèÿòëàðãà ýãà ýêàíëèãèíè àëîµèäà òàú-
êèäëàá, "àíãëàá îëèíàäèãàí áîðëè³ µàì, à³ë êó÷è µàì
÷åêñèçäèð"[11], äåãàí ýäè.

Èáí Ñèíîíèíã èëìèé ôàîëèÿòè ´ç äàâðè ó÷óí
äèàëåêòèê ôèêð þðèòèøíèíã ̧ ð³èí íàìóíàñèäèð. Óíäà
çèääèÿò, ³àðàìà-³àðøèëèêëàð, ñàáàáèÿò êàáè äèàëåê-

òèê ýëåìåíòëàð ó÷ðàéäè. Ó µàð ³àíäàé ´çãàðèøíèíã
³àðàìà-³àðøèëèêëàð êóðàøè íàòèæàñèäà àìàëãà îøè-
øèíè ýúòèðîô ýòàäè.

Ìóòàôàêêèð àñàðëàðèäà àõëî³ ìàñàëàëàðèãà µàì
êàòòà ´ðèí áåðèëãàí. Ó àõëî³íè îäàìëàðíèíã áàõò-ñà-
îäàòëè á´ëèøëàðèíè òàúìèíëîâ÷è é´ë-é´ðè³ëàð
ê´ðñàòóâ÷è àìàëèé ôàí, äåá àòàéäè. ßõøèëèê âà ̧ ìîí-
ëèê, àäîëàòëèëèê âà àäîëàòñèçëèê, ñàõèéëèê âà áà-
õèëëèê, äîíîëèê âà æîµèëëèê, êàìòàðëèê, ýçãó íèÿò,
µàëîëëèê êàáè õèñëàòëàðíè àõëî³ êàòåãîðèÿëàðèãà
êèðèòàäè. Èáí Ñèíî èíñîí ðóµè, àââàë, ³àëáè, ó îð-
³àëè îíãè áèëàí áî²ëè³ á´ëèøè êåðàêëèãèíè àéòàäè.
Óíèíã ôèêðè÷à, ñàìèìèé âà ñîäè³ ä´ñòè á´ëãàí èí-
ñîí ýíã áàõòëè èíñîí ñàíàëàäè[12]. Èáí Ñèíî èíñîí
µà³èäà ´ç ôèêðèíè áà¸í ýòàð ýêàí, "Èíñîí áîø³à
áàð÷à µàéâîíîò îëàìèäàí ñ´çè, òèëè âà à³ëè, òàôàê-
êóð ³èëèøè áèëàí ôàð³ ³èëàäè."

Èáí Ñèíî èíñîí èëîµèé êàðàìäàí áàµðàìàíä
á´ëãàí, îëàìäà òàðòèá ´ðíàòèø âà óíè îáîä ³èëèøãà
òåãèøëè âàêîëàòëàðíè îëãàí çîòäèð, äåãàí ýäè. Èáí
Ñèíîíèíã ôèêðè÷à, Òàíãðè èíñîíãà øóíäàé êó÷-³óâ-
âàòíè èíúîì ýòäè-êè, ó îð³àëè ÿõøèëèêíè ¸ìîíëèê-
äàí, à³ëèé êàìîëîòíè ¸ë²îíäàí ôàð³ ýòà îëèø èì-
êîíèÿòè ïàéäî á´ëäè. Èíñîí à³ë-çàêîâàò ñîµèáè ýêàí-
ëèãè, òàáèàòäà ´çèãà õîñ ´ðèí ýãàëëàøè òóôàéëè áàð-
÷à òèðèê ìàâæóäîòëàð ñàëòàíàòèãà µóêìðîíëèê ³èëèø
µó³ó³èíè ³´ëãà êèðèòãàí.

Òàä³è³îò÷è Å.Ý.Áåðòåëüñíèíã òàúêèäëàøè÷à,
"Èáí Ñèíî ìàêòàáè âàêèëëàðè àíòèê àíúàíàëàðíè
äàâîì ýòòèðãàí µîëäà, èíñîí à³ëèãà àëîµèäà ýúòèáîð
³àðàòàäè. Óëàðíèíã ôèêðè÷à, à³ë - µà³è³àòíè àíãëàø-
äà ýíã ñîäè³ ³óðîë ñàíàëàäè"[13].

Èíñîííèíã ìóêàììàë øàõñ ñèôàòèäà øàêëëàíè-
øèäà òàúëèì-òàðáèÿíèíã ´ðíè áå³è¸ñäèð. Èáí Ñèíî
óíè £óðúîííè ´ðãàíèøäàí áîøëàøíè ìàú³óë, äåá
áèëàäè. Óíäàí êåéèí îíà òèëè, õîðèæèé òèëëàð, òèá-
áè¸ò âà ãåîìåòðèÿ àñîñëàðè ́ ðãàíèëèá áîðèëàäè. ¤ðãà-
íèëà¸òãàí ñîµàëàðíè ¸ä îëèø, òåç-òåç òàêðîðëàá òó-
ðèø õîòèðàíè ìóñòàµêàìëàéäè, òàðáèÿëàíóâ÷èäà áàµñ-
ìóíîçàðà þðèòèø ìàäàíèÿòèíè þêñàëòèðàäè.

Ó ´çèíèíã ýñòåòèê ³àðàøëàðèäà ýñòåòèêà áèëàí
àõëî³ ìóàììîëàðèíè áèð-áèðèãà óçâèé áî²ëàéäè. Ó
"Êèòîá àø-øèôî" àñàðèäà ìóñè³àíèíã ýñòåòèê õóñó-
ñèÿòè µà³èäà ãàïèðèá, áó ñàíúàò òóðèíèíã àõëî³èé
òàðáèÿäàãè àµàìèÿòèãà, øåúðèÿòíèíã êèøèëàðãà ã´çàë
ôàçèëàòëàð ñèíãäèðèøè èìêîíèÿòëàðèãà ò´õòàëèá
´òàäè.

Èáí Ñèíî ¸ø àâëîäíè òàðáèÿëàø îèëà âà äàâëàò-
íèíã ìóµèì âàçèôàñè, æàìèÿò òàðà³³è¸òè, æàìèÿò-
íèíã õ´æàëèê âà ìàäàíèé þòó³ëàðè áåâîñèòà ìàúëó-
ìîòëè, ìàäàíèÿòëè êèøèëàðíèíã ´ñèøèãà áî²ëè³,
äåá µèñîáëàéäè, "áàð÷à áèëèìëàðãà ýãà íàðñàëàð ìó-
êàììàëëèêêà ìîéèëäèð", äåá òàúëèì áåðàäè. "Ìóêàì-
ìàëëèê" àòàìàñèäà ó èíñîííèíã è÷êè ã´çàëëèãè âà ýç-
ãóëèêêà èíòèëèøèíè èôîäàëàéäè. Áóãóíãè êóí òàúáè-
ðè áèëàí àéòãàíäà ýñà, "ìóêàììàëëèê" "àêìåèíñîí"-
íè òàðáèÿëàøäèð. Èáí Ñèíî èíñîíäàãè òèë, íóò³
ìàñàëàëàðèãà µàì ò´õòàëàäè: "Àëëîµíèíã èíñîíëàðãà
èíúîì ýòãàí áàõòëàðèäàí ÿíà áèðè íóò³äèð. Èíñîí
´çèíèíã àíà øó íóò³èäàãè òîâóø îµàíãëàðè îð³àëè ´ç
µèññè¸òëàðèíè èçµîð ýòàäè", äåá òàúêèäëàéäè. Àëëîìà
îâîçëàð ´çãàðèøè îð³àëè óíèíã ìàçìóíè µàì ´çãàðè-
øèãà ýúòèáîð áåðàäè: "... êèøèëàð ÿëèíãàíäà áîø³à÷à
îâîç ÷è³àðèá ãàïèðàäèëàð, ä´³-ï´ïèñà ³èëãàíäà áîø-
³à÷à, øîøèá ãàïèðãàíäà íóò³ áîø³à÷à îµàíãäà á´ëà-
äè", äåá ó³òèðàäè.
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Èáí Ñèíî ôèêðè÷à, èíñîí ³àëáè ´ç òàáèàòè áè-
ëàí áèð-áèðèãà ìîíàíä á´ëãàí òîâóø âà ðèòìëàðíè
¸³òèðàäè. ×óíêè, òîâóø èíñîí âà µàéâîíëàð µà¸òèäà
ýíã çàðóð íàðñàëàðäàí áèðè, òîâóø èíñîííè µàì,
µàéâîííè µàì µàÿæîíëàíòèðàäè, áèðîð ³´ð³èí÷ëè
µîäèñà ð´é áåðãàíäà áèð-áèðèíè ÷à³èðèø áîðàñèäà
êàòòà ðîëü ́ éíàéäè. Óíèíã ôèêðèãà ê´ðà: "Èíñîí ³àëáè
µàð áèð ÿíãè âà ê´íãèëäàãèäåê íà²ìàäàí îðîì îëàäè.
Êåéèí÷àëèê õóääè øó ̧ ³èìëè íà²ìà ²îéèá á´ëñà, ³àëá
µàÿæîíãà òóøàäè. Õóääè øó îëäèíãè íà²ìàãà ´õøàø
èêêèí÷è íà²ìàíèíã ïàéäî á´ëèøè áèëàí ³àëáäàãè
µàÿæîí é´³îëà áîøëàéäè".

Èáí Ñèíî à³ëèé òàðáèÿ áèëàí áèð ³àòîðäà èí-
ñîí êàìîëîòèäà æèñìîíèé òàðáèÿíèíã ìóµèì àµàìè-
ÿòèíè µàì íàçàðèé, µàì àìàëèé æèµàòäàí òàµëèë ýòà-
äè. Èáí Ñèíî æèñìîíèé òàðáèÿíèíã èëìèé-ïåäàãîãèê
æèõàòäàí áèð áóòóí òèçèìèíè ÿðàòäè. Àëëîìà æèñìî-
íèé ìàø³ëàð, ò´²ðè îâ³àòëàíèø, óé³ó, áàäàííè òîçà
òóòèø òàðòèáèãà ðèîÿ ³èëèø èíñîí ñî²ëèãèíè ñà³-
ëàøäà ìóµèì îìèëëàðäàí áèðè ýêàíëèãèíè µàì èë-
ìèé, µàì àìàëèé æèµàòäàí àñîñëàéäè[16].

Ìóòàôàêêèð èíñîííèíã ôèçèîëîãèê õóñóñèÿòëà-
ðèíè èøëàá ÷è³èá, æèñìîíèé ìàø²óëîòãà ³óéèäàãè-
÷à òàúðèô áåðàäè: "Æèñìîíèé ìàø³ ³èëèø êåòìà-
êåò ÷ó³óð íàôàñ îëèøãà ìàæáóð ³èëàäèãàí èõòè¸ðèé
µàðàêàòäèð".

Èáí Ñèíî ôàîëèÿòè äàâîìèäà ñî²ëîì òóðìóø òàð-
çèíè òàøêèë ýòèø ìàñàëàëàðèãà µàì àëîµèäà ýúòè-
áîð áåðãàí: "Êèìêè ñî²ëîì òóðìóø òàðçèãà ýðèøìî³-
÷è á´ëñà, ´ç ñî²ëèãèíè ñà³ëàìî³÷è âà ìóñòàµêàìëà-
ìî³÷è á´ëñà, îâ³àòëàíèø òàðòèáèãà, èñòåúìîë ³èëè-
íàäèãàí îâ³àòíèíã ñèôàòèãà, ìè³äîðèãà, îâ³àòíè
èñòåúìîë ³èëèø âà³òè âà óíèíã µàçì á´ëèø æàðà¸-
íèãà ýúòèáîðèíè ³àðàòìî²è ëîçèì"[14].

Ìóòàôàêêèðëàðèìèçíèíã èíñîí µà³èäàãè ³àðàø-
ëàðè "èíñîí áàð÷à íàðñàëàðíèíã ´ë÷îâèäèð", äåãàí
ôèêðíè ò´ëà òàñäè³ëàéäè. "...¥à³è³àòäà èíñîí óëó²
îëàìäèð. Óíãà ³àðàãàíäà áó îëàì êè÷èê îëàìäèð Èí-
ñîí îëàì àðî îëàì á´ëèá, óíèíã ³àëá ò´ë²îíèøëàðè,

èäðîêè, òàôàêêóð êó÷è âà òóé²óëàðèíèíã áåïî¸íëè-
ãè, µèññè¸òè âà ýµòèðîñèíèíã æ´ø³èíëèãè îëäèäà òà-
ø³è îëàì ðàíãñèç âà áåìàæîëäèð. ¥à¸ò äóí¸ñè, æîí-
ëè íàðñàëàð ó÷ òóðëè ñèôàòãà ýãàäèðëàð. Áóëàð µàéâî-
íèé, øàéòîíèé âà ìàëàêîíèé ñèôàòëàðäèð. Áó ó÷ ³óâ-
âàòíè áèðëàøòèðèá, µîñèë á´ëãàí µàìèðäàí áèð æîí-
ëè íàðñà ÿðàòèá, óíèíã îòèíè èíñîí äåá ³´éãàíëàð.
Èíñîí "äóí¸íè èìîðàò âà çèðîàòëàð áèëàí îáîä ³èëà-
äè"[15].
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