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ü Ðåçþìå
Ìà³îëàäà äîèìèé òèøëàðíèíã ÷è³èøè âà³òèíèíã ´çãàðèøè íàòèæàñèäà òèø-æà² òèçèì

àíîìàëèÿëàðèíèíã ýòèîëîãèÿñè âà ðèâîæëàíèøèíèíã àñîñèé ñàáàáëàðè òàñâèðëàíãàí. Ìóàëëèô õîðèæèé
âà ìàµàëëèé îëèìëàðíèíã àäàáè¸òëàðèíè êåíã øàðµèíè òà³äèì ýòäè, òèø-æà² òèçèìè ðåäóêöèÿñè
àíîìàëèÿëàð êåëèá ÷è³èøèíèíã àñîñèé îìèëëàðèíè áàòàôñèë áà¸í ýòäè. Òèøëàðíèíã êå÷ ÷è³èø óìóìèé
ñàáàáëàðè ´ðãàíèøäà âà äàâîëàøíè ðåæàëàøòèðèøãà çàìîíàâèé ¸íäàøóâëàðíè òàâñèôëàéäè.
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Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò èìåíè Àáó Àëè èáí Ñèíî.

ü Ðåçþìå
Â ñòàòüå îïèñàíà îñíîâíàÿ ýòèîëîãèÿ è ðàçâèòèå àíîìàëèé çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû â ðåçóëüòàòå

èçìåíåíèÿ ñðîêîâ ïðîðåçûâàíèÿ ïîñòîÿííûõ çóáîâ. Àâòîð ïðåäñòàâèë îáøèðíûé îáçîð ëèòåðàòóðû çàðóáåæíûõ
è îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ, äåòàëèçèðîâàë îñíîâíûå ôàêòîðû ïðîèñõîæäåíèÿ àíîìàëèé ðåäóêöèè çóáî÷åëþñòíîé
ñèñòåìû. Ðàñïðîñòðàíåííûå ïðè÷èíû ðåòåíöèè çóáîâ îïèñûâàþò ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê èññëåäîâàíèÿì è
ïëàíèðîâàíèþ ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ìîëî÷íûå çóáû, ðåòåíöèÿ, àíîìàëèè çóáîâ, äèñòîïèÿ.

ETIOPATHOGENESIS OF DENTAL-JAW SYSTEM ANOMALIES AS A RESULT OF CHANGES
IN THE ERUPTION TIME OF PERMANENT TEETH

Bakaev J.N.,

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sino.

ü Resume
The article describes the main etiology and development of anomalies of the dental system as a result of changes

in the time of eruption of permanent teeth. The author provided an extensive review of the literature of foreign and
domestic scientists, detailed the main factors of the origin of anomalies in the reduction of the dental-jaw system.
Common causes of tooth decay describe modern approaches to research and treatment planning.

Key words: Milk teeth, retention, dental anomalies, dystopia.

Äîëçàðáëèãè

Äîèìèé òèøëàðíèíã âà³òèäàí êå÷ ÷è³èøè (ðåòåí-
öèÿ) àíîìàëèÿëàðèíèíã êåëèá ÷è³èø ñàáàáè ò´ëè³
àíè³ëàíìàãàí, àììî òàä³è³îò÷èëàð ó÷òà àñîñèé îìèë
ãóðóµèíè àæðàòàäèëàð - óìóìèé, ìàµàëëèé âà ôèëî-
ãåíåòèê. Ê´ïãèíà ìóòàõàññèñëàðíèíã ôèêðèãà ê´ðà,
ìàµàëëèé îìèëëàð ³óéèäàãèëàðäèð: àòèïèê òóçèëèø-
äàãè æà²äà òèø ìóðòàãèíèíã íîò´²ðè æîéëàøèøè,
àòèïèê òèø òóçèëèøè (òèø èëäèçèíèíã ýãðèëèãè), ñóò
òèøëàðè àëìàøèíóâèíèíã êå÷èêèøè, áó ´ç íàâáàòè-
äà äîèìèé òèø ÷è³èøèãà ò´ñ³èíëèê ³èëàäè [2,4, 6,
20, 22, 23,40, 42,43,44]. Ñóò òèøèíèíã ýðòà é´³îòèëè-
øè âà øó áèëàí àëâåîëÿð ´ñèìòàäà çè÷ ÷àíäè³ õîñèë
á´ëèøè, àëâåîëÿð ´ñè³íèíã ðèâîæëàíìàé ³îëèøè,
æà² æàðîõàòëàðè, ìàêðîäåíòèÿ, äîèìèé òèø ôîëëè-
êóëàñèíèíã ñóò òèøè àòðîôèäàãè ÿëëè²ëàíèø ìàµñó-
ëîòëàðè áèëàí çàµàðëàíèøè. Òèø êóðòàêëàðèãà áîñèì
´òêàçàäèãàí ôîëëèêóëÿð êèñòàíèíã ðèâîæëàíèøè. Òèø
ìóðòàãèíè õàôñèç ´ñìà òóôàéëè ñèëæèøè (îäîíòîìà,
àäàìàíòèîìà, êèñòà, îñòåîìà âà áîø³àëàð). Òèø ìóð-

òàãè µàæìèíèíã ýìàë òîì÷èëàðè ¸êè äåíòèí îðîë÷à-
ëàðè ê´ðèíèøèäà êàòòàëàøèøè.

Íîðìàë ðèâîæëàíèø æàðà¸íèäà òèøëàð âà æà²
ñóÿêëàðè áèð-áèðèãà ìóòàíîñèá ðàâèøäà ðèâîæëàíà-
äè, áó ìóâîçàíàòíèíã áóçèëèøè òèø ³àòîðèäà æîé
òàíêèñëèãèãà âà òèøëàðíè äèñòîïèÿñèãà ¸êè ðåòåí-
öèÿñèãà îëèá êåëàäè [7, 12, 16]. Íåîëèò äàâðèäàí òî
µîçèðãè êóíãà÷à áèð ³àòîð ìóàëëèôëàðíèíã áîø ñó-
ÿêëàðèíèíã àíòðîïîìåòðèÿñè á´éè÷à îëèá áîðãàí
òàä³è³îòëàðèäà òèø-æà² òèçèìè ðåäóêöèÿñè àíîìà-
ëèÿëàð êåëèá ÷è³èøèíèíã àñîñèé îìèëè äåá òàúêèä-
ëàéäè. Ðåäóêöèÿ èíñîí ôèëîãåíåçè æàðà¸íèíèíã íà-
òèæàñèäèð, áóíäà òèøëàð êàòòàëèãè áàð³àðîð áóëèá,
æà²ëàð µàæìè êè÷ðàéèøèãà îëèá êåëàäè.

Õóñóñàí, þìøî³ îâ³àòíè îðòè³÷à èñòåúìîë
³èëèø àæðàòèëàäè. [7, 12, 25]. Óøáó ìóâîçàíàòíèíã
áóçèëèøè íàòèæàñèäà ÷è³à¸òãàí òèøëàð ó÷óí òèø
³àòîðèäà æîé åòàðëè á´ëìàéäè. Þ³îðè æà² ³îçè³ òèø-
ëàðè îõèðãè ÷è³³àíëèãè ñàáàáëè, óëàð òåç-òåç ðåòåí-
öèÿãà ó÷ðàéäè. Òèøëàð êå÷ ÷è³èøèíèíã óìóìèé ñà-
áàáëàðè ´ðãàíèëãàí òàä³è³îòëàðäà [3, 16, 17, 18, 21,
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22, 37], ýíäîêðèí òèçèìíèíã áóçèëèøè áèëàí áî²ëè³
á´ëãàí êàñàëëèêëàð àñîñèé äåá áåëãèëàíàäè âà óøáó
êàñàëëèêëàðíè òàúêèäëàá, ìóàëëèôëàð ³óéèäàãèëàð-
íè ê´ðñàòàäèëàð: ðàõèò, ãèïîòèðåîç, Ôðåëèõ êàñàë-
ëèãè, ýíäåìèê á´³î³, ïcåâäoãèïoïàðàòèðåoç, ãèïîïà-
ðàòèðåîçíèíã èäèîïàòèê øàêëè, öåðåáðàë - ãèïîôè-
çàð íàíèçì.

È.Î. Âåðíàäñêèé (1984) ´ç èøèäà ðåòåíöèÿ µîñèë
á´ëèøèíèíã àñîñèé ìåõàíèçìëàðèíè àíè³ëàäè. Ìóàë-
ëèô, àíîìàëèÿ ïàéäî á´ëèøèäà ó÷òà àñîñèé õàâô
îìèëèíè ê´ðñàòäè:

1) Ýíäîêðèí ïàòîëîãèÿëàð âà áàúçè òèçèìëè êà-
ñàëëèêëàð (âèòàìèí åòèøìîâ÷èëèãè, ñèë êàñàëëèãè,
ñèôèëèç, ³àë³îíñèìîí âà ³àë³îí îëäè áåç êàñàëëèê-
ëàðè, ðàõèò) òóôàéëè þçàãà êåëàäèãàí áóçèëèøëàð;

2) Ôèëîãåíåòèê îìèë (òèøëàðíèíã ñîíè âà êàò-
òàëèãè áàð³àðîð õîëàòèäà òóçèëìàëàðíèíã íîìóâîôè³-
ëèãèãà îëèá êåëàäèãàí òèø-æà² òèçèìíèíã óìóìèé
ðåäóêöèÿñè);

3) Ìàµàëëèé îìèëëàð (ñóò òèøëàðè àëìàøóâè
áóçèëèøè, ìàñàëàí, ïåðñèñòåíöèÿ ¸êè ìóääàòèäàí
îëäèí éó³îòèø, íàòèæàäà òèøëàðíèíã íó³ñîí òàðàôãà
ýãèëèøè êóçàòèëàäè. Òèø ìóðòàãèíèíã æà² ñóÿêëàðè-
äà ÷ó³óð æîéëàøèøè. Ðåòåíöèÿãà ó÷ðàãàí òèø èëäèçè
ýãðèëèê äåôîðìàöèÿñè, àïèêñ àòðîôèäàãè èíôåêöè-
ÿëàð, òèø ìóðòàãèíèíã øèêàñòëàíèøè, òèø ÷è³èø
éóëèäà ´ñìàñèìîí õîñèëàëàð á´ëèøè).

Â.Ï. Íåñïðÿäêî (1985) [30] äîèìèé òèøëàðíèíã
ôèçèîëîãèê ÷è³èøèíè ´ðãàíèøäà îëèíãàí ìàúëóìîò-
ëàðãà àñîñëàíèá, òèø ðåòåíöèÿñèíèíã 3 òà êëèíèê
øàêëèíè àëîõèäà àæðàòäè, øó æóìëàäàí èëäèç ó÷ëà-
ðè øàêèëëàíèø äàðàæàñè, òèøëàðíèíã ôèçèîëîãèê
÷è³èø ìåõàíèçìëàðè âà àëâåîëÿð ³èÿíèíã ´çèãà õîñ
òîïîãðàôèê æîéëàøóâè âà óíèíã ìîðôîëîãèê õóñóñè-
ÿòëàðè.

Áèðèí÷è òóðèãà, òèøëàð àëâåîëÿð ´ñè³äà ò´²ðè
µîëàòäà æîéëàøãàí, èëäèçíèíã øàêëëàíèøè òóãàë-
ëàíìàãàí, àììî áèð ãóðóµãà ìàíñóá òèøëàð òèø ³àòî-
ðèäà æîéëàøãàí µîëäà ÷è³èø âà³òè µàëè ́ òìàãàí òèø-
ëàðíèíã ðåòåíöèÿñèíè êèðèòäè.

Èêêèí÷è òóðèãà, ÷è³èø ìóääàòè ´òãàí âà èëäèç-
ëàð áóòóí óçóíëèê á´éëàá øàêëëàíãàí á´ëèá, þçàãà
êåëèøè ìóìêèí á´ëãàí èëäèç îìèëèíè èñòèñíî ³èë-
ãàí µîëäà, òèøëàð òèø ³àòîðäàãè òèïèê ëîêàëèçàöè-
ÿñèãà íèñáàòàí íîò´²ðè µîëàòäà æîéëàøãàí ðåòåíöè-
ÿñè áîð äîèìèé òèøëàðíè êèðèòäè.

Ó÷èí÷è òóðèãà, òèø òîæèíèíã ò´ëè³ ÷è³ìàñëèãè
áèëàí òàâñèôëàíàäèãàí ÿðèì ðåòåíöèÿãà ó÷ðàãàí òèø-
ëàðíè êèðèòäè. Ãðàíóëÿöèîí ò´êèìà äîèìèé òèø ìóð-
òàêëàðèíè ñèëæèòèá ³´éèøè íàòèæàñèäà þçàãà êåëà-
äèãàí ñóò òèøëàðè ñóðóíêàëè àïèêàë ÿëëè²ëàíèø
æàðà¸íëàðè äîèìèé òèøëàð ÷è³èø âà³òèíè áóçèëè-
øèãà âà æîéëàøèø àíîìàëèÿëàðèãà îëèá êåëàäè. Áóíè
áèð ³àòîð ìàµàëëèé âà õîðèæèé îëèìëàðíèíã òàä³è-
³îòëàðè òàñäè³ëàäè [18, 19, 20, 22, 23, 37].

Äîèìèé êîìïëåêò òèøëàðíèíã ÷è³èø é´ëèäà æîé-
ëàøãàí ñâåðõêîìïëåêò òèøëàð îäàòäà óëàðíèíã ðå-
òåíöèÿñèíè êåëòèðèá ÷è³àðàäè, áóíäàé µîëàòëàð áàð-
÷à ìóàëëèôëàð àñàðëàðèäà áàòàôñèë òàñâèðëàíãàí [27,
35]. Î²èç á´øëè²è âà òàíãëàé òó²ìà íó³ñîíè á´ëãàí
áåìîðëàðäà ñâåðõêîìïëåêò òèøëàð ê´ïèí÷à íó³ñîí
ñîµàñèäà æîéëàøãàí. Àñîñàí, áó òèøëàð ðèâîæëàíèø-
íèíã ìóàéÿí áîñ³è÷ëàðèäà þ³îðè æà²íèíã íîðìàë
´ñèøèíè ´çãàðòèðàäè, àììî óëàðíè îëèá òàøëàø
ò´²ðèñèäà ³àðîð µàð äîèì ôà³àò èíäèâèäóàë ðàâèøäà
³àáóë ³èëèíàäè [16, 37, 38]. Äîèìèé òèø ìóðòàãèíèíã

íîò´²ðè æîéëàøèøè áèëàí áèðãà òèø ³àòîðèäà æîé
åòèøìàñëèãè òèøëàð ðåòåíöèÿñèíèíã àñîñèé ìàµàë-
ëèé ñàáàáëàðèäàí áèðè õèñîáëàíàäè [22, 30, 37, 38].
Ýðòà òèøëàð àëìàøóâ äàâðèäà ñóò òèøëàðèäà òðåìà
é´³ëèãè äîèìèé òèøëàðíèíã ò´²ðè ÷è³èøè ó÷óí ñàë-
áèé ïðîãíîñòèê áåëãèäèð [41]. Äîèìèé òèøëàðíè ðå-
òåíöèÿñèíèíã ìóµèì ýòèîëîãèê îìèëëàðè ³àòîðèäà ñóò
òèøëàðèíè ýðòà éó³îòèëèøè, êå÷ ïðîòåçëàø ̧ êè óìó-
ìàí ïðîòåçëàíìàñëèãè, òèøëàðíèíã íó³ñîí òîìîíãà
ýãèëèøè, ´ñèøè âà ìåçèàë ñèëæèøè õèñîáèäàí þç-
æà² äåôîðìàöèÿñèãà îëèá êåëàäè. "Êëàññèê íàçàðèÿ-
äà" ³îçè³ òèøè ìóðòàãè õàðàêàòè ó÷ ¸øäà áîùëàíà-
äè, áóíäà òèø òîæè þ³îðè æà² òàíàñèäà æîéëàøèá,
ìåçèàë âà áèð îç îðàë é´íàëãàí á´ëàäè.×è³èø äàâðè-
äà, ³îçè³ òèø ´ç õàðàêàò òðàåêòîðèÿñèíè îêêëþçèîí
òåêèñëèêêà ³àðàá ´çãàðòèðàäè âà àñòà-ñåêèí ëàòåðàë
êåñóâ÷è òèø èëäèçíèíã äèñòàë þçàñèãà ïàðàëëåë ðà-
âèøäà ðîñëàíàäè. Êåéèí÷àëèê ³îçè³ òèøè ê´ïðî³ âåð-
òèêàë µîëàòãà áóðèëàäè. É´íàëòèðèø íàçàðèÿñè "êëàñ-
ñèê íàçàðèÿíè" ò´ëäèðàäè, ÷óíêè ³îçè³ òèø ¸í êå-
ñóâ÷è òèø èëäèçè á´éëàá ñèëæèéäè, èëäèç é´íàëòè-
ðèø âàçèôàñèíè áàæàðàäè âà àãàð ̧ íáîø êåñóâ÷è òèø
èëäèçè á´ëìàñà, íîò´²ðè æîéëàøãàí á´ëñà, ¸êè æóäà
êè÷êèíà á´ëñà, ³îçè³ òèø ÷è³ìàéäè (È. Áðèí, À. Áå-
êåð, Ì. Øàëõàâ, 1986).

£îçè³ òèøëàðè ýíã îõèðäà àëìàøãàíëèãè ñàáàá-
ëè, ìàêðîäåíòèÿ óëàðíèíã ðåòåíöèÿñèíè êåëòèðèá
÷è³àðèøè ìóìêèí, àéíè³ñà òîð òèø êàòîðèäà, áó ´ç
íàâáàòèäà îëäèíãè ãóðóµ òèøëàðèíè çè÷ëàøèãà îëèá
êåëàäè. [7, 9, 13, 23, 26, 29, 30, 36, 37, 39]. Òèøëàð
âà³òèäà ÷è³èø àíîìàëèÿëàðè (ðåòåíöèÿ) óëàðíèíã
èëäèçëàðè øàêëëàíèø âà³òè áèëàí ´çàðî áî²ëè³äèð.
Øóíäàé ³èëèá, êëèíèê êóçàòóâëàðíèíã 14,6 ôîèçèäà
ðåòåíöèèÿãà ó÷ðàãàí òèøëàðíèíã èëäèçëàðè ðèâîæ-
ëàíèøè, øó æà²äàãè áèð õèë ãóðóµäàãè ÷è³³àí òèø-
ëàðäàí áèð áîñ³è÷ îð³àäà ³îëìî³äà, áèð âà³òíèíã
´çèäà ÷è³ãàí âà ðåòåíöèÿãà ó÷ðàãàí òèøëàðíèíã øàê-
ëëàíèøè êëèíèê êóçàòóâëàðíèíã 85.4% äà òîïèëãàí
[10]. Ðåòåíöèèÿãà ó÷ðàãàí òèøëàðíèíã ìàâæóäëèãè
òèø-æà² òèçèìèäà ìîðôîëîãèê, ôóíêöèîíàë âà ýñòå-
òèê áóçèëèøëàðíè þçàãà êåëòèðàäè: ³´øíè òèøëàð
íó³ñîí òîìîíãà ýãèëàäè ¸êè êîðïóñè áèëàí ñèëæèé-
äè, òèø ³àòîðè ³èñ³àðàäè âà òîðàÿäè. £àðàìà-³àðøè
æà²äà äåíòîàëâåîëÿð ´ñèø ñîäèð á´ëàäè [1, 14, 15].
Ðåòåíöèÿãà ó÷ðàãàí òèøëàð ³´øíè òèøëàðíèíã íîò-
´²ðè æîéëàøèøèãà îëèá êåëèøè ìóìêèí (ýãèëèø,
äèàñòåìà). Òèø ³àòîðèäà áèðòà òèøíèíã é´³ëèãè ³îë-
ãàíëàðèíèíã æîéëàøèøèãà ñàëáèé òàúñèð ³èëàäè: óëàð
îðàñèäà á´øëè³ëàð ïàéäî á´ëàäè, ´ðòà ÷èçè³ ñèëæèé-
äè âà òèøëîâ ´çãàðàäè [39]. Øó áèëàí áèðãà, þç-æà²
ñîµàñè ìóøàêëàðèíèíã ôàîëèÿòè ´çãàðàäè, þòèíèø,
íàôàñ àêòèíèíã ´çãàðèøè, þç ìóøàêëàðè âà íóò³
ôóíêöèÿëàðè, øóíèíãäåê ÷àêêà ïàñòêè æà² á´²èìè âà
òèø ïàðàäîíòè áóçèëèøè êóçàòèëàäè. Òèø-æà² òèçè-
ìèäà ìîðôî-ôóíêöèîíàë âà ýñòåòèê áóçèëèøëàð þç
áåðãàíäà, áîëàíèíã, êåéèí÷àëèê ýñà êàòòàëàðíèíã µàð
äîèì èæòèìîèé ìîñëàøóâè ìàâæóä [28, 36].

Ë.È. Êàìûøeâàíèíã èøèäà (1994) [21] 108 òà áå-
ìîðíè (61 òà ³èç âà 47 òà ´²èë) êëèíèê âà ðåíòãåí
òåêøèðóâè æàðà¸íèäà ìóàëëèô 52 òàäà ³îçè³ òèø âà
64 òàäà ìàðêàçèé òèøëàðíè ðåòåíöèÿñè òàøõèñè áè-
ëàí àíè³ëàäè. Îíòîãåíåç äàâðèäà ðåòåíöèÿãà ó÷ðàãàí
òèø òîæèíèíã ñèëæèøè ìóàëëèô òîìîíèäàí àµàìè-
ÿòñèç äåá áåëãèëàíäè. Ìåçèî-äèñòàë é´íàëèøäà ñèë-
æèø, áàëàíäëèê ¸êè ìîéèëëèê á´ëìàéäè. Ìóàëëèô
òàä³è³îò èøòèðîê÷èëàðèíèíã ê´ï÷èëèãèäà àµàìèÿò-
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ñèç ìàêðîäåíòèÿ âà òèø ³àòîðè êóðñàòêè÷ëàðèíèíã
ïàñàéèøèíè ³àéä ýòäè. Èëãàðè, àäàáè¸òäà îêêëþçèÿ
òóðè êîððåëÿöèÿñè âà ³îçè³ òèøëàðíèíã ðåòåíöèÿñè
ò´²ðèñèäà ìàúëóìîòëàð òîïèëìàãàí. Øó áèëàí áèð
³àòîðäà æà²íèíã ¸ïèëèøè áèëàí, ðåòåíöèÿíèíã áî²-
ëè³ëèãè µà³èäà äàëèëëàð ìàâæóä. Îêêëþçèÿíèíã íåé-
òðàë òóðèäà (Ýíãë I ñèíôèãà ê´ðà) þ³îðè æà²íèíã
³îçè³ âà ìàðêàçèé òèøëàðèíè ðåòåíöèÿñè ê´ïðîê òàø-
õèñëàíàäè. Äèñòàë òóðèäà (Ýíãë II ñèíôèãà ê´ðà) ïðå-
ìîëàðëàðíèíã ðåòåíöèÿñè ïàñòêè æà²äà ê´ïðî³ ó÷ðàé-
äè. Ìåäèàë áèðèêèøäà (Ýíãë III ñèíôèãà ê´ðà), îäàò-
äà, þ³îðè æà²äàãè èêêèí÷è ïðåìîëàð, ³îçè³ âà ìàð-
êàçèé òèøëàðíè ðåòåíöèÿñè àíè³ëàíàäè. Àäàáè¸òëàð-
ãà ê´ðà, [11, 18, 24, 31, 32, 45, 46] äîèìèé òèøëàð-
íèíã ÷è³èøè áóçèëèøè (ðåòåíöèÿñè) ìîðôîëîãèê âà
ôóíêöèîíàë áóçèëèøëàðíè êåëòèðèá ÷è³àðèøè ìóì-
êèí: îäîíòîãåí êèñòàëàð µîñèë á´ëèøè, æà² îñòåî-
ìèåëèòè, ëèìôàäåíèò, ôëåãìîíà ¸êè àáñöåññ, áó õîë
ÿðèì ðåòåíöèÿãà ó÷ðàãàí òèøëàð ó÷óí õîñ, áóíäà òèø
òîæèíèíã áèð ³èñìè î÷èëãàíäà, ïåðèîäîíòãà âà ñóÿê
ò´³èìàëàðèãà èíôåêöèÿ òóøèøè ó÷óí î²èçíèíã øèë-
ëè³ ³àâàòèäà "ýøèê" ÿðàòèëàäè. Øóíèíãäåê, ðåòåíöè-
ÿãà ó÷ðàãàí ³îçè³ òèøëàðè ³óéèäàãèëàðíè êåëòèðèá
÷è³àðèøè ìóìêèí: áîñèì îñòèäà ³îëãàí ³´øíè òèø-
ëàð èëäèçè ðåçîðáöèÿñè, ³´øíè òèøëàðíèíã ÷è³èø
àíîìàëèÿñè, Øïåå îêêëþçèîíí ýãðèëèãè øàêëëàíè-
øèäàãè ´çãàðèøëàð, òèøëàø âà îâ³àòíè ñà³ëàø ôóí-
êöèÿëàðè áóçèëèøè, íóò³íèíã áóçèëèøè, òàáàññóì
ýñòåòèêàñè áóçèëèøè, þç àññèìåòðèÿñè. Þ³îðèäàãè-
ëàðíè èíîáàòãà îëãàí µîëäà, 87 òà ìàµàëëèé âà õîðè-
æèé ìóàëëèôëàðíèíã ³èëèíãàí òàäêèêîòëàðèãà àñîñ-
ëàíèá, äîèìèé òèøëàð ÷è³èø âà³òèäàãè àíîìàëèÿ-
ëàð ïîëèýòèîëîãèê êàñàëëèê µèñîáëàíàäè âà óøáó
é´íàëèøäà ³´øèì÷à ´ðãàíèøíè òàëàá ³èëàäè.

Õóëîñà

Þ³îðèäà óìóìëàøòèðèëãàí óøáó àíîìàëèÿíèíã
ýòèîïàòîãåíåçè íàôà³àò ìàµàëëèé âà óìóìèé îìèëëàð-
ãà, áàëêè ñîöèîëîãèê, è³òèñîäèé âà êëèìàòîãåîãðàôèê
âàçèÿòãà µàì áî²ëè³äèð. Óøáó éóíàëèøäà èøëàéäèãàí
ìóòàõàññèñ íàôà³àò òèøëàðíèíã ÷è³èøè âà øàêëëà-
íèøè µà³èäà, áàëêè èíñîí ýìáðèîíè áîøèíèíã ́ ñèøè
âà ðèâîæëàíèøè µà³èäà µàì áèëèøè êåðàê.

Àãàð áèç ïàòîëîãèÿíè ðèâîæëàíèøíèíã äàñòëàá-
êè áîñ³è÷ëàðèäà àíè³ëàñàê, øó áèëàí áèç óíèíã
´ñèøè âà ðèâîæëàíèøèíè îëäèíè îëàìèç õàìäà òèø-
æà² òèçèìèäà þçàãà êåëàäèãàí ìóðàêêàá ýñòåòèê äå-
ôîðìàöèÿëàðäàí õàëîñ á´ëàìèç.
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