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ü Ðåçþìå
Â íàñòîÿùåé ñòàòüå ïðîâåäåí àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè îñòðûìè êèøå÷íûìè èíôåêöèìè ïî Òóðêåñòàíñêîé

îáëàñòè çà 2018 ã. è èìåþùèåñÿ âàêöèíû äëÿ èõ ïðîôèëàêòèêè â Êàçàõñòàíå.
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ü Resume
This article analyzes the incidence of acute intestinal infections in the Turkestan region in 2018 and the available

vaccines for their prevention in Kazakhstan.
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ü Rezyume
Ushbu maqolada 2018 yilda Turkiston viloyatida o‘tkir ichak infektsiyalari bilan kasallanish darajasi va ularning

oldini olish uchun Qozog‘istonda mavjud bo‘lgan vaktsinalar tahlil qilingan.
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Àêòóàëüíîñòü

Åæåãîäíî â ìèðå 1,7 ìèëëèàðäîâ ÷åëîâåê ïåðåíî-
ñÿò êèøå÷íóþ èíôåêöèþ (ÎÊÈ). Ïî îïðåäåëåíèþ
ÂÎÇ, "Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà è ÷èñòàÿ âîäà - åäèí-
ñòâåííûå ìåðû, ðåàëüíî âëèÿþùèå íà îáùåñòâåí-
íîå çäîðîâüå". Äëÿ ýôôåêòèâíîé áîðüáû ñ èíôåêöèåé
íåîáõîäèìî äâà ôàêòîðà: âûñîêî ýôôåêòèâíàÿ âàê-
öèíà (ïðîèçâîäèòåëü) è âûñîêèé óðîâåíü "ïðèâèòîñ-
òè" (ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáùåñòâî) [1]. Íà âñåé
òåððèòîðèè Êàçàõñòàíà çàáîëåâàåìîñòü îñòðûìè êè-
øå÷íûìè èíôåêöèÿìè èìååò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ.
Ýòèîëîãè÷åñêè ðàñøèôðîâàííûå êèøå÷íûå èíôåê-
öèè ñîñòàâëÿþò 1/3 âñåõ ñëó÷àåâ. Íàëàæåííàÿ äèàãíî-
ñòèêà ðîòàâèðóñíîé èíôåêöèè è êèøå÷íîãî èåðñèíè-
îçà óìåíüøàåò ÷èñëî ýòèîëîãè÷åñêè íåðàñøèôðîâàí-
íûõ äèàðåé [2]. Åæåãîäíûå âñïûøêè äèçåíòåðèè è ñàëü-
ìîíåëë¸çà îáóñëîâëåíû èíôèöèðîâàíèåì ïàòîãåííû-
ìè ìèêðîáàìè ãîòîâîé ê óïîòðåáëåíèþ ïèùè. Ñîõðà-
íÿåòñÿ âûñîêàÿ çàáîëåâàåìîñòü êèøå÷íûìè èíôåê-
öèÿìè ñðåäè äåòåé. Â ñðåäíåì ó 1/5 ÷àñòè ïåðåáîëåâ-
øèõ, ôîðìèðóþòñÿ õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ äèãåñ-
òèâíîé ñèñòåìû, íåðâíîé è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñè-
ñòåìû, à òàêæå îñòðîå è õðîíè÷åñêîå áàêòåðèîíîñè-
òåëüñòâî [3].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè è èì-
ìóíîïðîôèëàêòèêè îñòðûìè êèøå÷íûìè èíôåêöèÿ-
ìè ïî Òóðêåñòàíñêîé îáëàñòè çà 2018 ã.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

 Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ
èíôåêöèîííîé çàáîëåâàåìîñòè ïî Òóðêåñòàíñêîé îá-
ëàñòè çà 2018 ãîä.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Èíôåêöèîííàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïî Òóðêåñòàíñêîé
îáëàñòè çà 2018 ãîä, â ñðàâíåíèè ñ 2017 ãîäîì õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ñíèæåíèåì áàêòåðèàëüíûõ è âèðóñíûõ êè-
øå÷íûõ èíôåêöèé íà 47,3%/, ó äåòåé íà 48,3%, ñíè-
çèëàñü ôóíêöèîíàëüíàÿ äèàðåÿ íà 11,6%, äðóãèõ óòî÷-
íåííûå ÎÊÈ - ñíèçèëèñü íà 1 ñëó÷àé, äèçåíòåðèè -
íà 10 ñëó÷àåâ, èç íèõ - 5 äåòè, ïîäòâåðæäåííûé øè-
ãåëëåç ñíèçèëñÿ íà 10 ñëó÷àåâ, èç íèõ 5 ñëó÷àåâ ó äå-
òåé. Îäíàêî óâåëè÷åíèÿ äðóãèõ áàêòåðèàëüíûõ ïèùå-
âûõ îòðàâëåíèé â 2.4 ðàçà, ó äåòåé â 6,5 ðàç.

Íå áûëî ñëó÷àåâ ýíòåðèòîâ, âûçâàííûõ èåðñèíè-
ÿìè ýíòåðîêîëèòèêà. Îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå íà 2 ñëó-
÷àÿ áîòóëèçìà è óâåëè÷åíèå íà 18,6 ðàç ñëó÷àåâ áîòó-
ëèçìà ñðåäè äåòåé äî 14 ëåò ( ñ 27 / 1 ðåáåíîê/ 3 ïîä-
ðîñòêà â 2017 ãîäû äî 29 ñëó÷àåâ/ 19 - äåòè äî 14 ëåò/3
ïîäðîñòêà). Äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ó êîíòàêò-
íûõ ïèùåâîãî áîòóëèçìà èñïîëüçóþò ïðîòèâîáîòóëè-
íè÷åñêóþ î÷èùåííóþ êîíöåíòðèðîâàííóþ æèäêóþ
ñûâîðîòêó òèïîâ À,Â,Å â èíôåêöèîííûõ ñòàöèîíàðàõ.

 Ïî îáëàñòè óâåëè÷åíà çàáîëåâàåìîñòü îñòðûìè
âèðóñíûìè ãåïàòèòàìè â öåëîì â 1,5 ðàç, â òîì ÷èñëå
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ÎÂÃÀ óâåëè÷èëàñü íà 1, 6 ðàç/ 1,5 ðàç ó äåòåé äî 14 ëåò.
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî çàêóïà
äîç âàêöèíû ïðîòèâ ÂÃÀ "Õàâðèêñ" (Áåëüãèÿ,
GlaxoSmithKline), êîòîðàÿ ïðîâîäèòüñÿ ïî ñõåìå 0-6
ìåñÿöåâ â êàáèíåòàõ èììóíîïðîôèëàêòèêè è ÊÈÇàõ
ïîëèêëèíèê â ðàìêàõ ãàðàíòèðîâàííîãî îáúåìà áåñ-
ïëàòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ÃÎÁÌÏ).

Â 2018 ãîäó ñðåäè êèøå÷íîé ãðóïïû çàáîëåâàíèÿ
íå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî ñëó÷àåâ áðþøíîãî òèôà,
íîñèòåëåé áðþøíîãî òèôà, õîëåðû.

Â 2018 ãîäó â Òóðêåñòàíñêîé îáëàñòè íå çàðåãèñò-
ðèðîâàíû ñëó÷àè ïîëèîìèåëèòà.

Çà àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä ïî îáëàñòè îòìå÷àåòñÿ
óâåëè÷åíèå ÷èñëà ðîòàâèðóñíûõ ýíòåðèòîâ íà 3 ñëó-
÷àÿ (2017ã- 1/äåòè 1, â 2018 ã. - 4/ äåòè 4/ïîäðîñòêè 0)
â ñâÿçè ñ ïðèîáðåòåíèåì äèàãíîñòèêóìà è ïîñòàíîâ-
êîé ëàáîðàòîðíûõ àíàëèçîâ â ØÃÈÁ. ÂÎÇ (2010) íà-
ñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóåò âêëþ÷åíèå âàêöèíàöèè ïðî-
òèâ ðîòàâèðóñíîé èíôåêöèè â íàöèîíàëüíûå ïðîãðàì-
ìû èììóíèçàöèè. Â ÐÊ çàðåãèñòðèðîâàíû äâå âàêöè-
íû: 1) ÐîòàÒåê, æèâàÿ, îðàëüíàÿ, ïåíòàâàëåíòíàÿ
(MSD, ÑØÀ) äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðîòàâèðóñíîé èí-
ôåêöèè (ñåðîòèïû G1, G2, G3, G4 è P1) ó äåòåé îò 6
äî 32 íåäåëü, êîòîðàÿ ââîäèòñÿ ïî 1 äîçå òðåõêðàòíî,
ïåðîðàëüíî, ñ èíòåðâàëîì 4 íåäåëè; 2) Ðîòàðèêñ (ìî-
íîâàëåíòíàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ æèâàÿ àòòåíóèðîâàííàÿ
âàêöèíà æèäêàÿ, GlaxoSmithKlineBiologicals.a, Áåëü-
ãèÿ), äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðîòàâèðóñíîé èíôåêöèè (ñå-
ðîòèïû G1, G2, G3, G4 è G9) ó äåòåé ñ 6 äî 24 íå-
äåëü æèçíè, âàêöèíàöèÿ ñîñòîèò èç 2-õ ïðèâèâîê, ñ
èíòåðâàëîì íå ìåíåå 4 íåäåëü: íàïðèìåð â 6-10 íå-
äåëü èëè 2-4 ìåñÿöà.

 Â ÐÊ äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ êèøå÷íûõ
èíôåêöèé ïðèìåíÿþòñÿ áàêòåðèîôàãè (áðþøíîòèôîç-
íûé, ñàëüìîíåëëåçíûé ãðóïï ÀÂÑDE, êîëèïðîòåé-
íûé, äèçåíòåðèéíûé, èíòåñòè áàêòåðèîôàã) ïðîèç-
âîäèòåëåé ÍÏÎÌèêðîãåí, Ðîññèÿ, ÀÎ Áèîõèìôàðì,
Ãðóçèÿ; ïðîòèâ ïîëèîìèåëèòà ïðèìåíÿþò æèâûå âàê-
öèíû: âàêöèíó ïîëèîìèåëèòíóþ ïðîðàëüíóþ 1,2,3
òèïîâ (Èíñòèòóò ïîëèîìèåëèòà è âèðóñíûõ ýíöåôà-
ëèòîâ èì.Ì.Ï.×óìàêîâà, Ðîññèÿ), ÏîëèîÑàáèíÒÌ
(GlaxoSmithKlineBiologicalss.a,, Áåëüãèÿ) è èíàêòèâè-

ðîâàííóþ ïîëèîìèåëèòíóþ âàêöèíó (ÈÏÂ) Èìîâàê-
ñÏîëèî (SanofiPaster S.A., Ôðàíöèÿ), â ñîñòàâå êîì-
áèíèðîâàííûõ ìóëüòèâàëåíòíûõ âàêöèí: Èíôàí-
ðèêñÒÌ è ÈíôàíðèêñR ãåêñà (Glaxo Smith Kline
Biologicalss.a,, Áåëüãèÿ), Ïåíòàêñèì è Ãåêñàêñèì R
(SanofiPaster S.A., Ôðàíöèÿ). Îõâàò äåòåé äî 1 ãîäà
ïîëíûì êóðñîì âàêöèíàöèè ÎÏÂ/ÈÏÂ ïðîòèâ ïîëè-
îìèåëèòà â Òóðêåñòàíñêîé îáëàñòè ñîñòàâèë 99,3%.

Õîëåðíûå âàêöèíû (ïåðîðàëüíàÿ æèâàÿ (103 HgR)
è èíàêòèâèðîâàííàÿ (WCBS), ïàðåíòåðàëüíàÿ (Vi)),
ðåêîìåíäóåìûå äëÿ òóðèñòîâ, âûåçæàþùèå â ýíäåìè-
÷åñêèå ðàéîíû â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòñóòñòâóþò.

Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, èíôåêöèîííàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïî
Òóðêåñòàíñêîé îáëàñòè çà 2018 ãîä, â ñðàâíåíèè ñ 2017
ãîäîì õàðàêòåðèçóåòñÿ ñíèæåíèåì áàêòåðèàëüíûõ è
âèðóñíûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé íà 47,3%/, ó äåòåé íà
48,3%. Äëÿ èììóíîïðîôèëàêòèêè çàêóïàþòñÿ âûñîêî
ýôôåêòèâíûå è áåçîïàñíûå âàêöèíû îò ïðîèçâîäèòå-
ëåé âàêöèí, ñîîòâåòñòâóþùèå ìåæäóíàðîäíûì ñòàí-
äàðòàì, ïðàâèëàì GMP è GCP è èìååòñÿ Åäèíàÿ
íàöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðàÿ â
ðàìêàõ ÃÎÁÌÏ, Íàöèîíàëüíîãî êàëåíäàðÿ ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ïðèâèâîê îñóùåñòâëÿåò ïðîôèëàêòèêó èí-
ôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé.
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